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WIETOKRZYSKI

BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W KIELCACH

Coraz wigcej
agresji w SOR:

E= —

2 Fot. Echo-Dnia :
We wrzesniu policja dwukrotnie byta wzy- :
wana do szpitala w Kielcach, bo personel :
nie mégt sobie poradzi¢ z agresywnymi :
pacjentami.

Trzy patrole policji musialy przyje- -
chac¢, aby wyprowadzi¢ ze Szpitalnego :
Oddzialu Ratunkowego na kieleckim :
Czarnowie trojke agresoréw. Dwa ty- -
godnie pozniej w tej samej lecznicy :
pacjent pobit ratownika medycznego. :
Problem agresji narasta! .
Niestety przepetnione Szpitalne Od- :
dziaty Ratunkowe sg coraz czesciej miej- :
scem zachowan dalece odbiegajacych :
od norm, wydawatoby sie powszechnie :
obowigzujgcych w naszej kulturze. Praca
w szpitalnej Izbie Przyjec staje sie row- :
nie bezpieczna jak nocny patrol stuzb :
porzgdkowych po derbach pitkarskich. :
Niestety wszystko wskazuje na to, ze ani
rzadu, ani samorzadu lokalnego ten pro-

blem nie interesuje. :
Czytaj na stronie 3 ¥

Wplyw smogu
na zdrowie

Czeste infekcje goérnych drég od- :
dechowych i alergie wziewne. Dzieci :
z powodu smogu cierpia najbardziej.

Prezentujemy wynik najnowszych ba- :
dan naukowcow Warszawskiego Uniwer- :
sytetu Medycznego, Politechniki War- :
szawskiej i firmy badawczej. .

Czytaj na stronie 11 [

Przygotuj sie

Od 1 stycznia 2020 roku e-recepty
: beda obowiazkowe dla wszystkich le-
. karzy. Informujemy krok po kroku co

nalezy zrobi¢, aby uzyska¢ uprawnie-
nia do ich wystawiania.
W poprzednim wydaniu ,Eskulapa” pi-

- sali$my miedzy innymi o mozliwo$ci ubie-

gania sie o dofinansowanie z NFZ na po-

na e-recepty

krycie kosztow zakupu oprogramowania
do wystawiania e-recept lub elektronicz-
nej dokumentacji medycznej. W tym nu-
merze podpowiadamy co nalezy zrobic,
aby lekarz prowadzgcy praktyke prywat-
ng mogt wystawiaé od stycznia 2020 roku
recepty w formie elektroniczne;j.

Czytaj na stronie 6

Centrum Systemoéw Informacyjnych Ochrony Zdrowia
) (CSloz)
oraz Swietokrzyska Izba Lekarska

zapraszajg na BEZPLATNE szkolenie w zakresie

e-recepty, e-skierowania
oraz
Internetowe Konto Pacjenta pacjent.gov.pl.

Szkolenie odbedzie sig 5 listopada 2019 r. 0 godz. 16%
w Swietokrzyskiej I1zbie Lekarskiej
al. ks. Jerzego Popietuszki 43 w Kielcach.
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Amerykanie docenili
profesora Siudaka

Nasz lekarz otrzymat dyplom uzna-
nia w zakresie wspétpracy akademic-
kiej z USA, realizowanej w ramach
programu Komisji Fulbrighta, w latach
2018-2019. Wyrdznienie odebrat z rgk
zastepcy szefa Misji Ambasady USA
w Polsce B. Bix Aliu.

Czytaj na stronie 5

Nowa szefowa
Towarzystwa
Diabetologicznego

Magdalena Dolecka-Slusarczyk zo-
stata przewodniczacg Swietokrzyskie-
go Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego.

Magdalena Dolecka-Slusarczyk
pracuje w Klinice Chorob Wewnetrz-
nych Wojewddzkiego Szpitala Zespo-
lonego w Kielcach. Jest specjalistkg
choréb wewnetrznych i diabetologiem.
Przez ostatnie lata petnita funkcje za-
stepcy przewodniczgcego regionalne-
go oddziatu PTD.

Czytaj na stronie 7

Nasi szachisci
wicemistrzami Polski

Drugie miejsce w konkurencji dru-
zynowej wywalczyta reprezentacja
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej pod-
czas XVIII Mistrzostw Polski Leka-
rzy w Szachach, ktére odbyty sie na
poczatku pazdziernika w Kielcach.
W rozgrywkach indywidualnych naj-
lepiej poradzit sobie Piotr Wisniewski,
ktory zajat trzecie miejsce, za$ w Tur-
nieju Rodzin Swietokrzyskie zdeklaso-
wato konkurencje.

Czytaj na stronie 17

F Witam serdecznie

Zakoticzyla si¢ kampania wyborcza
do Sejmu i Senatu. W moim odczuciu
byta bezbarwna i nudna. Politycy sq
w stanie obiecac wszystko co tylko mozna
sobie wymarzyc, a potem zapomniec.

Zbliza si¢ kolejny etap informatyza-
¢ji opieki zdrowotnej. Pamigtajmy, iz
po nowym roku recepty bedziemy mieli
w formie elektronicznej. Musimy byc¢ na
to gotowi. Zadne protesty, modyfikacje
itd. ze strony Srodowiska medycznego
nie przyniosly skutku. Jak widac, jeste-
Smy bardzo bogatym paristwem, skoro na
informatyzacje wydajemy miliardy, chol
brakuje na podstawowe leczenie w szpi-
talnictwie. Kraj taki jak Niemcy jest daleko w tyle z wdroZeniem e-zdrowia. Moze
czasem trzeba brac dobre przyktady od sqsiaddw. U nich na opieke zdrowotng wy-
daje si¢ koto 10% PKB i nie zajmujq si¢ z takim zaangaZowaniem e-zdrowiem,
bo ono nie uleczy systemu.

Nadal brak jest strategii rozwoju opieki zdrowotnej. Rozwigzuje si¢ biezqce pro-
blemy bez wizji przyszlosci. W Polsce z powodu nowotwordw umiera rocznie okoto
100 tys. obywateli. Z tym, Ze teraz nie sq to w wigkszosci pacjenci poZno zdia-
gnozowani. W Polsce lekdw onkologicznych, ktdre mozna stosowac, jest koto 20,
a w Europie ponad 90. 10 jest dramat ludzi, ktdrzy nie mogq by¢ leczeni ,zgodnie
z najnowszq wiedzq medyczng”. Pacjenci nie majg czasu, Zeby poczekac, az poli-
tycy dorosng do problemu. Brak zrozumienia byt najlepiej widoczny w wypowiedzi
posta Ryszarda Terleckiego, ktory okreslit polskq stuzbe zdrowia jako jedng z naj-
lepszych w Europie. Miat zapewne na mysli ludzi w niej pracujgcych, bo miejsce
to my mamy gdzies w okolicach Albanii. A przypomne, iz ostatnio politycy szczycq
sig naszym 22 miejscem wsrdd swiatowych gospodarek. Szkoda, Ze zdrowie mamy
kilka dziesigtek nizej.

Jak zwykle My do e-zdrowia, tak jak do wszystkich pomystow usprawnienia
opieki zdrowotnej, si¢ przystosujemy. Co jednak, jezZeli nie poprawi to sytuacji pa-
gentow. Kogo bedg winic nasi rzqdzqcy?

Pozdrawiam

Pawet Barucha
Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej

Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej
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WYDARZENIA

Trzy patrole policji musiaty interweniowac, aby
wyprowadzi¢ ze Szpitalnego Oddziatu Ratunko-
wego na kieleckim Czarnowie trojke agresorow.
Dwa tygodnie pozniej w tym samym szpitalu
pacjent pobit ratownika medycznego. Problem
pijanych i agresywnych pacjentow narasta.

- Mamy ratowa¢ ludzi, tymczasem
coraz czesciej musimy by¢ ratowani
przed agresja pacjentéw, gtownie tych,
ktorzy trafiaja do nas pod wplywem
alkoholu - méwi nam lekarz pracuja-
cy w SOR. Nie chce bysmy wyjawiali
jego nazwisko na tamach ,,Eskulapa”,
uwaza, ze to mogtoby stac¢ sie dodat-
kowym impulsem do agresywnych za-
chowan w szpitalu.

O tym, ze lekarze coraz czesciej mu-
szg walczy¢ o zycie walczac jednocze-
$nie z agresja ze strony pacjentéw czy ich
rodzin, pisaliSmy juz niejednokrotnie. Pro-
blem jednak staje sie coraz powazniejszy.
Dowodem na to mogg by¢ choéby wyda-
rzenia, ktore miaty miejsce we wrzesniu
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w
Kielcach.

POLICJANCIWZYWALI

POSILKI DO SZPITALA

W weekend 6-8 wrzesnia do Szpital-
nego Oddziatu Ratunkowego na kielec-
kim Czarnowie zgtosit sie mezczyzna.
Przyszedt z dwodjkg oséb towarzysza-
cych: mezczyzng i kobiets.

- Z niewiadomych przyczyn grupa
w pewnym momencie zaczeta bardzo
agresywnie i wulgarnie odnosi¢ sie do
personelu oraz innych pacjentéw. Bylo
to juz po tym, gdy mezczyznie zostata
udzielona pomoc - informuje Anna Mazur
-Katuza, rzecznik prasowy lecznicy.

W kierunku pracownikow SOR skie-
rowano inwektywy, obrazliwe, wulgarne
i ponizajgce okreslenia. W trakcie awan-
tury ucierpiat jeden z oczekujgcych w po-
czekalni pacjentow. Dwaj policjanci, kto-
rzy przyjechali wezwani na interwencje,
nie byli w stanie poradzi¢ sobie z agre-
sywng trojkg. Konieczne byto wezwanie
wsparcia.

- Ostatecznie interweniowaly fgcznie
trzy patrole, ktére zabraty awanturujgcych
sie z SOR - informuje Anna Mazur-Katuza.
Nie minety dwa tygodnie, a w lecznicy do-
szto do kolejnego powaznego incydentu.

RATOWNIK POBITY

PRZEZ PACJENTA

Jak informuje rzecznik prasowy lecz-
nicy, do zdarzenia doszto, gdy chory byt
prowadzony przez ratownikéw do karetki.
W pewnym momencie zaatakowat pra-
cownika szpitala, ktéry zostat uderzony
w twarz, brzuch oraz skopany po nogach.

- Pobicie bylo na tyle powazne, ze ra-
townik musiat zosta¢ po badaniach w ob-
rebie SOR skierowany do Kiliniki Chirurgii
Ogolnej, gdzie byt kilkanascie godzin ho-
spitalizowany. Agresywny pacjent zostat
z kolei zabrany z SOR przez policje - poin-
formowata rzeczniczka szpitala.

NIE TYLKO W KIELCACH

Problem nie dotyczy tylko stolicy wo-
jewodztwa, cho¢ tu ze wzgledu na duzg
aglomeracje oraz wielki ttok w SOR-ach
jest on odczuwalny najbardziej. Na pija-
nych i agresywnych pacjentow skarzy sie
personel niemal wszystkich szpitali.

- Bardzo duzo mamy pijanych pacjen-
téw, nawet po 15 oséb na dobe, a wiado-
mo, ze tam, gdzie jest alkohol, czesto jest
takze tez agresja - informuje rejestrator-
ka w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
w Ostrowcu Swietokrzyskim. Kobieta za-
strzegta nazwisko do wiadomosci redakgji.
Sygnalizuje przy okazji inne niebezpieczne
zjawisko. SOR-y coraz czesciej traktowane
sg przez bezdomnych jako noclegownia,
w ktorej mozna sie przespacé, niekoniecz-
nie spetiajgc wymog trzezwosci.

- Zauwazamy tak zwanych statych
bywalcow, ktérzy napiwszy sige alkoholu
ktada sie na tawce po to, by policja przy-
wiozta ich do nas, a my musimy sie nimi
zajgc - opowiada pracownica izby przyje¢
z Ostrowca. W swojej pracy zawodowej
byta Swiadkiem ataku na lekarza czy piele-
gniarke. - Niestety mieliSmy takie sytuacje
- konkluduje.

Podobnie jest w innych szpitalach na-
szego regionu. Napietg sytuacje zaréwno
wsréd pacjentdw, jak i lekarzy poteguje
ttok w SOR-ach. Zderzenie nerwow i fru-

Kolejne przypadki agresji
wobec lekarzy i ratownikow

stracji oczekujgcych w ditugiej kolejce cho-
rych z pracujgcym w ciggtym stresie, cze-
sto przemeczonym personelem sprawia,
ze nietrudno o iskre, ktéra wywota wybuch
agresiji.

O tym z jak napietg sytuacjg mamy do
czynienia moze $wiadczy¢ chocby fakt, ze
rozmawiajgcy z nami pracownicy Szpital-
nych Oddziatéw Ratunkowych nie chcg by-
$my publikowali ich nazwiska. Obawiajg sie,
ze ktos btednie moze odczyta¢ ich intencje,
co moze wywota¢ dodatkowe scysje.

- Po co ma mi ktos szeptac na korytarzu
,{0 ten co narzeka na pacjentow” - wyja-
$nia jeden z lekarzy pracujgcych w szpita-
lu powiatowym.

IZBY WYTRZEZWIEN

NIE BEDZIE

Najliczniejszg grupg powodujgcg pro-
blemy sg osoby pod wptywem alkoholu. To
wsrdéd nich dochodzi najczesciej do agre-
sywnych zachowan. Kiedys$ takie ,osobi-
stosci” trafiaty do izby wytrzezwien tam byli
badani, dochodzili do siebie, po czym pta-
cili stono za nocleg. Niestety jesienig 2010
roku kielecka Izba Wytrzezwien przestata
istnie¢. Od tamtej pory co roku gtosniej lub
ciszej mowi sie o koniecznosci jej reakty-
wagji, ale nic si¢ nie zmienia.

- W tym momencie nie ma planow re-
aktywacji izby wytrzezwien - informuje
Tomasz Porebski, rzecznik prasowy pre-
zydenta Kielc. - Uwazamy, ze wprowa-
dzone w 2017 roku rozwigzania w miare
sie sprawdzajg. Przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej dziata osrodek tera-
peutyczny, gdzie osoby bezdomne jesli
tylko ich zyciu lub zdrowiu nie zagraza
niebezpieczenstwo sg odwozone przez
stuzby porzadkowe - stwierdza rzecznik.
Zaznacza przy tym, ze w obecnej chwili
reaktywacja izby wytrzezwien w Kielcach
bytaby bardzo drogim przedsiewzigeciem.

Niestety w patrolach porzadkowych nie
ma ratownikow medycznych, a tym bar-
dziej lekarzy. Nie ma wigc kto stwierdzi¢,
ze pacjent jest zdrowy, a jedynym czynni-
kiem wywolujgcym zaburzenia réwnowagi
oraz czesciowy paraliz twarzy i jezyka jest
zbyt wysokie stezenie alkoholu we krwi.
Efekt jest taki, ze praktycznie kazdy pijany
zabrany z ulicy przez policje czy straz miej-
ska wieziony jest najpierw do szpitalnej Izby
Przyjeé. Przez to pomoc lekarska moze nie
by¢ udzielona na czas innemu pacjentowi,
ktéry nie moze czeka¢ ani sekundy. Szko-
da, ze tych kosztéw - zycia - nie biorg pod
uwage ci, ktérzy méwig, ze reaktywacja izby
wytrzezwien jest za droga.
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WYDARZENIA

Gaudeamus w kieleckim
Collegium Medicum

Dziekan wydziatu Marianna Janion.

Inauguracja nowego
roku akademickiego
2019/2020 odbyta sie
1 pazdziernika na
Wyadziale Lekarskim

i Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego

w Kielcach.

- Ten wydziat jest drugim co do wielko-

. i

Studenci wydziatu lekarskiego podczas inauguraciji.

sci w Uniwersytecie Jana Kochanowskie-
go w Kielcach. Jesli w najblizszych latach
zycie potoczy sige tak dynamicznie jak
w latach ostatnich, to wkrétce bedzie to
najwiekszy wydziat naszej uczelni — po-
wiedziat Jacek Semaniak, rektor Uniwer-
sytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
podczas inauguracji nowego roku akade-
mickiego. Zaznaczyt przy tym, ze ,Kielce
majg unikatowe warunki do rozwoju nauk
0 zdrowiu i nauk medycznych”.

To, ze wydziat sie rozwija wida¢ w licz-
bach. Na dziewieciu kierunkach studiow
uczy sie 2 888 studentéw, w tym 1 113
przyjetych na pierwszy rok.

Wydziat posiada prawo doktoryzowa-
nia w dziedzinie nauk medycznych oraz
prawo doktoryzowania i habilitacji w dzie-
dzinie nauk o zdrowiu. Najliczniejszym

. %

Prodziekani: Przemystaw Wolak i Grazyna Nowak-Starz.

Rektor i prorektorzy uniwersytetu.

kierunkiem studiow jest kierunek lekarski.
Studiuje na nim 633 studentow, fizjotera-
pia — 519, a kierunku pielegniarstwo pra-
wie 400 oséb.

Szybko zmienia si¢ takze infrastruk-
tura. Na dziedzihcu wydzialu powstaje
nowy budynek, a istniejacy budynek przy
alei IX Wiekéw Kielc jest rozbudowywany
o kolejng kondygnacije.

Podczas inauguracji odbyta sie im-
matrykulacja nowych studentéw, ktérzy
ztozyli Slubowanie w jezyku polskim i an-
gielskim. Liczng reprezentacje stanowig
bowiem studenci medycyny w jezyku an-
gielskim.

Uroczystos¢ zakonczyt wyktad inaugu-
racyjny profesor Beaty Krecisz ,Leki bio-
logiczne jako przetom w terapii ciezkiej
tuszczycy”.
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WYDARZENIA

| Amerykanie go docenili

Zbigniew Siudak otrzymat dyplom uznania w zakresie
wspotpracy akademickiej z USA, realizowanej w ramach
programu Komisji Fulbrighta, w latach 2018-2019. Wyréz-
nienie odebrat z rgk zastepcy szefa Misji Ambasady USA
w Polsce B. Bix Aliu. Profesor otrzymat wyréznienie w czasie
uroczystosci w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
w Warszawie.

Dyplomy stypendystom z Polski wreczali: zastgpcy szefa Mi-
sji USA (wiceambasador), dyrektor generalny MNiSW oraz prze-
wodniczgca Polsko-Amerykanskiej Komisji Fulbrighta.

- Program Fulbrighta to prestizowy program wymiany aka-
demickiej i kulturowej migdzy Stanami Zjednoczonymi a innymi
krajami, obecny w Polsce nieprzerwanie od 1959 r. Dzigki stypen-
diom Programu Fulbrighta juz ponad 2000 utalentowanych pol-
skich studentéw, doktorantéw i pracownikéw naukowych podjeto
studia lub zrealizowato projekty badawcze i dydaktyczne w USA -
czytamy na stronach Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Stypendium Fulbright STEM Impact Award przeznaczone jest
dla aktywnych badaczy reprezentujgcych dziedziny STEM (ang.
Science, Technology, Engineering, Mathematics). Podczas pro-
gramu trwajgcego od 2 do 6 tygodni stypendysci majg okazje
realizowac¢ wtasne projekty badawcze, przygotowywac autorskie
zajecia i programy nauczania oraz poszerzy¢ wiedze z zakresu
komercjalizacji nauki i skutecznego pisania wnioskéw granto-

CENTRUM MEDYCZNE

€%) SHNDOIERSKA

Centrum Medyczne Sandomierska nalezy do dynamicznie rozwijajacej sie sieci Grupa
Sp. z 0.0., posiadajacej 14 placowek m.in. w Warszawie, £odzi, Lublinie, Betchatowie, Lubawce,Radoms
Krakowie, a takze Elblagu, gdzie prowadzony jest rowniez prywatny szpital.

Zatrudnimy lekarzy z zakresu:

® Medycyny
rodzinnej,

Chorob
wewnetrznych,

Pediatrii,

Gastroenterologii, Neurologii,
Okulistyki,

Onkologii,

Geriatrii,
[ . .
Ginekologii,

Hematologii,

[ J
[ J
[ J
® Ortopedii,
[ J

Immunologii,

Ortopedii

Alergolodgii, dzieciecej,

([ ]
o
®
([ ]
(J
Chirurgii ® Kardiologii,
naczyniowej, ® Medycyny pracy,
® Medycyny Psychiatrii,
sportowe;j,

Dermatologii,

Diabetologii,
Endokrynologii, ® Neurochirurgii,
Gastrologii, O NG Urologii.

,@ Aleksandra Wozniak 500-735-727

OFERTA WSPOLPRACY DLA LEKARZY

Centrum Medyczne Sandomierska w Kielcach to nowoczesny zespét zaréwno komercyjnych poradnl
specjalistycznych, jak i Podstawowej Opieki Zdrowotnej na kontrakcie z Narodowym Funduszem

Do wspétpracy zapraszamy zaréwno lekarzy specjalistéw, jak i tych w trakcie specjalizacji.

Otolaryngologii,

Reumatologii,

Ultrasonografii,

Jesli sg Panstwo zainteresowani wspétpraca zachecamy do kontaktu:

aleksandra.wozniak@bluemedica.pl

POLSKO-AMERYKARSKA
KOMISIA FULRSIGHTA

POLISH-ULS. FULBRIGHT
TOMMISSION

5 1brlght@ '
4

Profesor Siudak z przedstawicielami ambasady USA i Komisji
Fulbrighta.

wych w instytucjach w Stanach Zjednoczonych.

Oferta skierowana jest do specjalistow, ktérzy zarzgdzajg projek-
tami badawczymi oraz nadzorujg prace innych badaczy. Poszukiwa-
ne sa kreatywne, otwarte i aktywne osoby, ktore nie tylko przyczynig
sie do rozwoju nauki w Polsce i USA, ale stang sie takze inicjatorami
zmian spotecznych — liderami dialogu miedzykulturowego.

Lekarzy zainteresowanych skorzystaniem z oferty stypendial-
nej odsytamy na strone www.fulbright.edu.pl.

Oferujemy:

State i elastyczne zatrudnienie,

Prace w najszybciej rozwijajacej sie sieci
placowek medycznych,

Atrakcyjne wynagrodzenie

Na umowach kontraktowych w poradniach
specjalistycznych oferujemy wynagrodzenie:
90% od pacjenta przez pierwsze trzy
miesigce wspotpracy, po uptywie trzech
miesiecy 75%,

Prace na nowoczesnych sprzetach
medycznych,

Promocje ustug w sieci,

Prace w funkcjonalnych gabinetach,

Zatrudnienie w dowolnej formie
(preferowana umowa kontraktowa).

www.grupabluemedica.pl
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|E recepty obowigzkowe
juz za kilka miesiecy

0d 1 stycznia 2020 roku
e-recepta bedzie obo-
wigzkowa dla wszystkich
lekarzy.

Przypominamy, ze zgodnie z Ustawg
z dnia 28-04-2011 r. o systemie informaciji
w ochronie zdrowia (t. j. Dz. U. 2019 poz. 408)
od 8 stycznia 2020 r. recepty z praktyki pry-
watnej mogg by¢ wystawiane tylko w postaci
elektronicznej, tzw. e-recepty. Wyjatek stano-
wig recepty pro auctore, pro familiae, recep-
ty transgraniczne, recepty na leki z importu
docelowego, recepty dla osob o nieustalonej
tozsamosci oraz w przypadku zaistnienia sy-
tuacji braku dostepu do platformy P1, z ktérej
to mozna wygenerowac bezptatny certyfikat.

Aby praktyka prywatna mogta wystawia¢
od stycznia 2020 r. e-recepty, lekarz musi
posiada¢ konto w systemie Epuap (jak je
zatozyé mozna przeczyta¢ na stronie Swie-
tokrzyskiej I1zby Lekarskiej w zakladce Prak-
tyka Prywatna-Rejestracja) oraz musi do
konca roku 2019 uzyska¢ dostep do Platfor-
my P1. W tym celu nalezy:

- Zatozy¢ konto na RPWDL (rejestr pod-
miotow wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza,
https://rpwdl.csioz.gov.pl). Prosze pamietac,
ze prywatna praktyka wybiera Rejestr Prak-
tyk Zawodowych.

- Po zalogowaniu ztozy¢ wniosek
o uprawnienia do Ksiegi do Swietokrzy-
skiej lzby Lekarskiej w formie e-wniosku
poprzez system rpwdl, lub w formie For-
mularza, ktéry nalezy wydrukowac i wy-
petniony dostarczyé do Izby (Dziat Praktyk
Prywatnych). Prosze pamieta¢, iz kazdy
lekarz posiada swoj unikalny numer Ksig-
gi Rejestrowej, ktory mozna odnalez¢
w ww. systemie poprzez wybranie w wyszu-
kiwarce: Wyszukiwarka Praktyk Zawodo-
wych Lekarzy i Lekarzy Dentystow, wybie-
rajgc u gory wiasciwg lzbe Lekarskg oraz
wpisujgc na dole swoje imig i nazwisko.

Po nadaniu uprawnien przez Izbe Lekar-
skg nalezy sie zalogowac¢ do systemu rpwdl
i wybra¢ Utworz wniosek-praktyka lekarska
i tam bedzie wniosek o zatozenie konta w P1
z mozliwoscig wygenerowania certyfikatow
(film instruktazowy znajduje sie na stronie
www.csioz.gov.pl — e-zdrowie).

Nastepnie nalezy zaimportowac pliki cer-
tyfikatow zgodnie ze wskazdéwkami swojego
oprogramowania oraz zaktualizowa¢ opro-
gramowanie o funkcjonalno$c e-recepty.

L) [} s g B . FnDe

csi0z 0

.~ Rejestr Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnodt Leczniczy

Zakladanie konta viytkownika

D Wyrazam zgode ne prassylanie oroge slekironkcang Sokumentiw dotycTacych nHesty

JLHEPE

Litsa Likaniks v Kbabes Ol

Wyszukiwanie Praktyk Zawadowy
Lekarzy Dentystow

A ey w Sk

Wiyszuidwerks 50U
Zowfiowany Tapytania SOU
L - NN

WAZNE!

Aby mozna byto wystawic e-recepte w Ksiedze Rejestrowej muszg
by¢ aktualne dane zawierajgce nr telefonu.

Ponadto informujemy, iz istnieje dodatkowa mozliwos¢ kon-
ta dla praktyk lekarskich, ktore nie wymaga oprogramowa-
nia. Witasciciele praktyk lekarskich nie muszg sktada¢ wniosku
o dostep do aplikacji. Adres strony: https://gabinet.gov.pl Jedynym
warunkiem jest posiadanie profilu zaufanego Epuap lub e-dowdd.

Zapraszamy na szkolenie

E-recepty, e-skierowania oraz IKP pacjent.gov.pl.

5 listopada 2019 r. 0 godz. 16 w Swietokrzyskiej Izbie Lekarskiej,
al. ks. Jerzego Popietuszki 43 w Kielcach.
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Magdalena Dolec,ka-SIusarczyk zostata
przewodniczacq Swietokrzyskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

Magdalena Dolecka-Slusarczyk pra-
cuje w Klinice Choréb Wewnetrznych
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Kielcach. Jest specjalistkg choréb
wewnetrznych i diabetologiem. Przez
ostatnie lata petnita funkcje zastepcy
przewodniczacego regionalnego od-
dziatu PTD.

Nowa szefowa Towarzystwa Diabe-
tologicznego jako cel stawia przed sobg
nawigzanie $cislejszej wspotpracy z pe-
diatrami w kwestii przekazywania mio-
dych pacjentéw z cukrzycami do poradni
diabetologicznych dla dorostych.

Dr Dolecka-Slusarczyk podkreéla, ze
podstawowym problemem, by usprawnic
te procedury jest fakt, ze do poradni, kto-
rych jest mato, sg ogromne kolejki, mtodzi

ze wzgledu na brak dostepnosci nie do-
stajg sie na wizyty przez pierwsze miesia-
ce po zdiagnozowaniu choroby.

Kolejnym zadaniem jakie stawia przed
sobg przewodniczaca jest propagowanie
zdrowego stylu zycia, szczegodlnie wsrod
mtodziezy. W tej grupie wiekowej, ze
wzgledu na lansowany szybki styl zycia,
coraz wiecej osob choruje na cukrzyce
typu Il, ktéra jest konsekwencjg m.in.
nadmiernego jedzenia czy matej aktyw-
nosci fizycznej.

Magdalena Dolecka-Slusarczyk pra-
cuje w Klinice Choréb Wewnetrznych
WSzZ, szpitalnej Poradni Diabetologicz-
nej, jest rowniez konsultantem w Klinice
Potoznictwa i Ginekologii — opiekuje sie
kobietami z cukrzycg cigzows.

Nowa szefowa Towarzystwa
Diabetologicznego

Magdalena Dolecka-Slusarczyk.

Ponad 5 milionow ziotych na modernizacje
| wyposazenie oddziatow pofozniczych

Trzy szpitale z wojewodztwa Swie-
tokrzyskiego — Wojewodzki Szpital
Zespolony w Kielcach, Swietokrzyskie
Centrum Matki i Noworodka w Kiel-
cach oraz SPZOZ w Staszowie — otrzy-
maja srodki z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Swieto-
krzyskiego na rozbudowe, moderniza-
cje i usprzetowienie oddziatéw potoz-
niczych i ginekologicznych. Umowy
na dofinansowanie projektéw medycz-
nych podpisano 14 pazdziernika.

Blisko 1 mIn 400 tysiecy ztotych wspar-
cia otrzyma Wojewddzki Szpital Zespolo-
ny w Kielcach. — Nasza Klinika Potoznic-
twa i Ginekologii jest wiodgcym w regionie
oddziatem w zakresie ustug medycznych
dla pacjentek rodzgcych — powiedziat
dyrektor szpitala, Bartosz Stemplewski.
— Planujemy zakup, na potrzeby Kklini-
ki, kardiomonitoréw, kardiotokograféw,
pomp infuzyjnych, chcemy zainstalowac
klimatyzacje w sali operacyjnej, zabiego-
wej i porodowej — dodat dyrektor placow-
ki. — Staramy sie doposazac¢ ten oddziat,
by byt on coraz bardziej nowoczesny,

chcemy tez poprawia¢ komfort pobytu
naszych pacjentek.

Ze wsparcia finansowego niemal 4 min
zt skorzysta kielecki Szpital Specjalistycz-
ny Swietokrzyskiego Centrum Matki i No-
worodka.

— Czeka nas kompleksowa moderni-
zacja istniejgcego bloku porodowo-ope-
racyjnego — wyjasniat plany dyrektor
szpitala Rafat Szpak. — Wszystkie sale
porodowe bedg dostosowane do potrzeb
porodéw z osobg towarzyszgcg, bedg
one monitorowane, a nadzér nad stanem
pacjentki bedzie odbywac sie bezprze-
wodowo. Przyszta mama bedzie mogta
zdecydowac, czy chce lezeé, sta¢, czy
tez chodzi¢, pozwoli to na lepszg kontrole
znieczulen, a sam porod bedzie bardziej
aktywny. Bedzie nowoczesniej i bezpiecz-
niej — dodat dyrektor Rafat Szpak.

— Cieszy fakt, ze mozemy kolejnymi
kwotami zasili¢ budzety Swietokrzyskich
placowek zdrowotnych, wspierajac od-
dziaty potoznictwa i neonatologii — pod-
kreslat czionek Zarzadu Wojewodztwa
Swietokrzyskiego, nadzorujgcy stuzbe

zdrowia w regionie, Marek Bogustawski.

— Dzigki temu poziom swiadczeh w tym
zakresie w znaczacy sposob wzrosnie,
z korzyscig dla mam, jak i dla naszych
najmtodszych mieszkancow — dodat Ma-
rek Bogustawski.

Umowe na dofinansowanie pieniedzmi
z funduszy europejskich modernizacji
oraz doposazenia Swigtokrzyskiego Cen-
trum Matki i Noworodka podpisuja Rafat
Szpak, dyrektor lecznicy, Marek Bogu-
stawski, czlonek zarzadu wojewodztwa
oraz Andrzej Betkowski, marszatek woje-
wodztwa swietokrzyskiego.
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Komfort dla lekarzy
| ,,Zhawienie” dla szpitala

Pacjenci oraz lekarze
ze szpitala powiatowego
w Staszowie doczekali
sie warunkow na
miare XXI wieku.

W tym miesigcu
otwarto tam nowy
Szpitalny Oddziat
Ratunkowy oraz
Oddziat Anestezjologii
i Intensywnej Terapii.

- To najnowoczesniejszy oddziat
w wojewoddztwie. Mam nadzieje, ze
znakomite warunki pracy zatrzymaja
i przyciagng do nas najlepszych leka-
rzy i pielegniarki - mowit Pawel Woj-
tasik, dyrektor placéwki podczas uro-
czystego otwarcia.

Intensywna terapia powstata w no-
wym budynku. Dysponuje dziewigcioma
stanowiskami. Sktadajg sie na nie ergo-
nomiczne t6zka z aparaturg do petnego
monitorowania pacjentéw. Sg tam m.in.
respiratory, pompy, kardiomonitory, no-
woczesne USG, ramie C, respirator
transportowy z mozliwoscig uzycia w re-
zonansie magnetycznym. Wyposazenie
tego miejsca kosztowato 6 min ztotych.

W nowo oddanym Szpitalnym Oddzia-

Podczas otwarcia SOR i OIOM w szpitalu w Staszowie.

le Ratunkowym sg odizolowane miejsca
do przyjmowania pacjentéw, poczekalnia,
obszar resuscytacyjno-zabiegowy z pet-
nym wyposazeniem. Oprocz tego na po-
trzeby SOR-u kupiony zostat nowy tomo-
graf komputerowy. Powstata dodatkowa,
cyfrowa pracownia rentgenodiagnostyki.

- To sprzet z najwyzszej potki, mamy
wszystko co nam potrzeba - powiedziat
dyrektor szpitala Pawet Wojtasik. Do tej
pory staszowski szpital dysponowat czte-
rema tézkami na OIOM-ie, warunki byty
tam trudne, byto mato miejsca.

- Nowe warunki to zbawienie dla na-
szego szpitala i osciennych gmin, ponie-
waz w lecznicach brakuje miejsc na inten-
sywne;j terapii - dodat dyrektor.

KOLEJNE MILIONY
DLA SZPITALA

W potowie pazdziernika dyrektor
staszowskiego szpitala podpisat umo-
we na dofinansowanie z funduszy
unijnych budowy nowego bloku ope-
racyjnego. Stary ma juz ponad czter-
dziesci lat i dalece odbiega od dzisiej-
szych standardow.

Planowana jest zaréwno przebu-
dowa budynku oraz zakup nowego
sprzetu, m.in. stolu operacyjnego,
stanowiska do znieczulenia, lamp
operacyjnych, bedzie takze stanowi-
sko do resuscytacji noworodkow.

Swietokrzyskie Centrum Rehabilitacji
w Czarnieckiej Gorze ma nowego dyrektora

Mariusz Gil wygrat konkurs na nowe-
go dyrektora Swietokrzyskiego Centrum
Rehabilitacji w Czarnieckiej Gorze.

Oprocz Gila w postepowaniu wystar-
towaty dwie osoby. Jedna zrezygnowata
przed rozstrzygnieciem. Komisja kon-
kursowa po przeprowadzeniu indywidu-
alnych rozméw z dwoma kandydatami,
w tajnym gtosowaniu wytonita jednogto-
$nie na stanowisko dyrektora Swietokrzy-

skiego Centrum Rehabilitacji w Czarniec-
kiej Gorze Mariusza Gila.

Niektore lokalne media zarzucajg, ze
szefem lecznicy w Czarnieckiej Gorze
zostat cztowiek, ktory z wyksztatcenia
jest geografem. Mariusz Gil na poczatku
roku wystartowat w konkursie na dyrekto-
ra Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii
w Morawicy, ale bez powodzenia. Nie-
dtugo po tym, jak Jerzy Chojnacki prze-

szedl na emeryture, zaproponowano mu
petnienie obowigzkéw dyrektora w Czar-
nieckiej Gorze. Funkcje te sprawowat od
lipca tego roku. Wczesniej jako finansista
wspotpracowat z podmiotami leczniczymi.

Trwa konkurs na szefa szpitala w Czer-
wonej Gorze. Jego rozstrzygniecie sie
przedtuza. Jak nas poinformowano, z po-
wodu rezygnacji cztonka komisji konkurso-
wej postepowanie trzeba powtorzyc¢.
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Opieka stomatologiczna
w kazdej szkole — ustawa
| kontrowersje wokot niej

We wrzesSniu weszia
w Zycie ustawa,

ktora nakiada na
szkoty obowigzek
Zapewnienia

uczniom opieki
stomatologiczne;.
Jednak tylko 720 szkot
w Polsce ma gabinety
dentystyczne.

W Polsce juz 57% dzieci w wieku 3
lat ma prochnice. Z wiekiem problem
narasta. Wsréd 5-latkéw préchnice
ma juz 80% dzieci, wsréd 7-latkow
90%, a wsrod 18-latkéw 95%. Rzad od
kilku lat chce walczy¢ z problemem.
Antidotum mialy by¢ kosztowne den-
tobusy, teraz ustawowo wprowadzo-
no opieke stomatologiczng w szko-
tach podstawowych i srednich.

W mysl przepisdéw ustawy o opiece
zdrowotnej nad uczniami kazda szko-
ta podstawowa i srednia w catym kraju
bedzie musiata mie¢ do dyspozycji den-
tyste oraz pielegniarke lub higienistke.
Alternatywnie muszg podpisa¢ umowe
z gabinetem stomatologicznym.

Przepis budzi sporo kontrowersji co
do rozwigzan praktycznych. Samorzgd
lekarski wydat w tej sprawie specjalny
komunikat. Oto on:

W zwigzku z wejsciem w zycie ustawy
z 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowot-
nej nad uczniami oraz wydaniem w dniu
11 wrze$nia 2019 r. Zarzgdzenia Preze-
sa NFZ nr 120/2019/DSOZ zmieniajg-
cego zarzgdzenie w sprawie okre$lenia
warunkéw zawierania i realizacji umow
0 udzielanie $wiadczen opieki zdrowot-
nej w rodzaju leczenie stomatologiczne,
Komisja przedstawia nastepujgce infor-
macje:

Jak podalismy w komunikacie z dnia
23 sierpnia 2019 r. zaden organ nie zo-
stat ustawowo wyposazony w kompe-

tencje okre$lenia wzoru porozumienia
z organem prowadzgcym szkofe. Sztyw-
ne zwigzanie tak duzej rzeszy placowek
stomatologicznych okre$lonym wzorem
porozumienia bytoby zresztg niecelowe
i bardzo niewygodne. Wskazac jednak
mozna elementy, ktore naszym zdaniem
w takim porozumieniu powinny zostac
uwzglednione:

* zapisy $wiadczgce o wypracowaniu
przez szkofe najbardziej efektywnego
sposobu promocji i organizacji $wiad-
czen stomatologicznych, zmierzajgce-
go do objecia $wiadczeniami jak naj-
wigkszej liczby uczniow i zapewnienia
wzglednej ciggfosci udzielania $wiad-
czen;

* wigzaftoby sie to tez z gwarancjg ze
strony Rady Pedagogicznej przychylne-
go traktowania incydentalnych nieobec-
nosci uczniéw spowodowanych koniecz-
noscig dostosowania terminu wizyty do
mozliwo$ci rodzicéw, ktérzy powinni co
do zasady towarzyszy¢ dzieciom pod-
czas wizyt;

* wspomniany schemat wspotpracy
powinien tez dgzy¢ do eliminacji ryzyka
odwotywanych wizyt;

« uregulowanie kwestii odpowie-
dzialno$ci za pacjentow poza szkofg,
jesli dzieciom nie towarzyszg rodzice,
w tym za ewentualne szkody wyrzgdzo-
ne w placéwce stomatologicznej przez
uczniow;

* Sposo6b komunikowania sie z piele-
gniarkg szkolng i opracowanie prostych
i skutecznych formularzy wzoréw infor-
macji wzajemnie wymienianych (patrz
art. 16 ustawy);

* porozumienie powinno zawierac in-
terpretacje terminu ,przyjecia poza ko-
lejnoscig” - wg przedstawionej w opra-
cowaniu KS NRL.

W dniu 11 wrzesnia 2019 r. Prezes
NFZ podpisat i opublikowat Zarzgdzenie
nr 120/2019/DS0OZ, niestety uwagi NRL
zgtoszone  Stanowiskiem Prezydium
NRL Nr 88/19/P-VIll z dnia 23 sierpnia
2019 r. nie zostaty uwzglednione. Na-
czelna Rada Lekarska czuje sie w obo-
wigzku uprzedzi¢, ze zdaniem Zespotu
Radcéw Prawnych NIL Zarzgdzenie
to nie wypefnia zapisu art. 136 ust. 2
pkt 1b ustawy o $wiadczeniach opieki

zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych w zakresie, w jakim btednie
okre$la sposob dostosowania wielko-
Sci kontraktu do wymogow wykonania
umowy. ZwracaliSmy uwage na zapis,
zgodnie z ktérym dopiero gdy wartos¢
wyodrebnionych $wiadczenn szkolnych
przekroczy warto$¢ catego kontraktu,
zadziata mechanizm zwiekszajgcy war-
tos¢ catej umowy.

Przyktad:

Poradnia ma kontrakt w wysoko-
Sci 10 tys. pkt. W zwigzku z zawartym
porozumieniem ze szkotg ustali z OW
NFZ wyodrebniong warto$¢ $wiadczen
»Szkolnych” na np. 3 tys. pkt. W jed-
nym z miesiecy poradnia wykona jed-
nak $wiadczenia o réwnowartosci 14
tys. pkt z powodu realizacji $wiadczen
szkolnych w ilosci 7 tys. pkt. Wartos¢
Swiadczen szkolnych (7 tys. pkt) nie
przekroczy wartoSci kontraktu (10 tys.),
wiec w mysl ww. Zarzgdzenia nie bedzie
podstaw do zwiekszenia wartosci kon-
traktu, mimo ze powstanie nadwykona-
nie, za ktoére poradnia dochodzi¢ moze
zaptfaty na zasadach wtasciwych dla
nadwykonan.

Zespot Radcow Prawnych NIL zwra-
ca uwage, zZe jest to rozwigzanie dla le-
karzy dentystow dalece niekorzystne.

Zdaniem Izby, aby wypetnione zo-
staty postanowienia ustawy o opiece
zdrowotnej nad uczniami, Zarzgadzenie
Prezesa NFZ nr 120/2019/DSOZ powin-
no jako wystarczajgcy warunek wzrostu
sumy kontraktu uznac fakt przekrocze-
nia kwoty $wiadczen ,szkolnych” z jed-
noczesnym przekroczeniem kwoty ogol-
nej kontraktu.

Naczelna Rada Lekarska wystgpi
niezwtocznie do Ministra Zdrowia o usu-
niecie w trybie nadzoru nad NFZ tej nie-
prawidtowosci.

Zwrdcic tez nalezy uwage, ze Zarzg-
dzenie nie wytgcza w przypadku $wiad-
czen szkolnych obowigzku korelacji
catkowitej wielkosci kontraktu z liczbg
godzin zadeklarowanych w harmono-
gramie przyjec.

Przewodniczacy Komisji
Stomatologicznej NRL
Wiceprezes NRL
Andrzej Cisto
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AKTUALNOSCI MEDYCZNE

|Go nowego w kardiologii w 2(

IX edycja Sympozjum Szkoleniowo-Naukowego
»Kardiologia dla lekarza praktyka — co nowego
w roku 2019?” odbyta sie w Kurozwekach.

Spotkanie zostalo zorganizowane
przez zespot | Kliniki Kardiologii i Elek-
troterapii Swietokrzyskiego Centrum
Kardiologii, Oddziat Kielecki Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego oraz
Swietokrzyska Izbe Lekarska. Sympo-
zjum zostalo podzielone na cztery in-
teresujace sesje.

Najnowsze wytyczne i terapia sko-
jarzona byly pierwszym zagadnieniem

!
i
-
.-
) ..,,' ==
B

L 3
/
()
%

omawianym w czasie sympozjum w Ku-
rozwekach.

Pierwsza sesja zostata poswieco-
na tematyce najnowszych wytycznych
i stanowisk ekspertow ESC oraz PTK.
Zainaugurowato jg wystagpienie prof. Be-
aty Wozakowskiej-Kapton, dotyczace
zalecen postepowania w dyslipidemii.
Dr n. med. Katarzyna Starzyk omdwita
wytyczne postepowania w chorobach

sercowo-naczyniowych w cukrzycy. Naj-
wazniejsze doniesienia w zakresie terapii
nadkomorowych zaburzen rytmu serca
przedstawita dr n. med. lwona Gorczyca.
Nowg definicije przewlektych zespotéw
wiencowych oraz zasady terapii omowit
dr. n med. Radostaw Bartkowiak.

Na zakonczenie sesji dr Pawet
Ko$mider przedstawit wytyczne diagno-
styki i leczenia ostrej zatorowosci ptucne;.

W drugiej sesji poruszono tematy-
ke nowoczesnego prowadzenia terapii
hipotensyjnej, przeciwptytkowej oraz
niewydolnosci serca. Prof. Beata Woza-
kowska-Kapton oméwita ztozony problem
politerapii nadcis$nienia tetniczego, dr Elz-
bieta Jaskulska-Niedziela przekazata jak
bezpiecznie i skutecznie tgczy¢ leki prze-
ciwkrzepliwe i przeciwptytkowe. Konczac
sesje prof. Beata Wozakowska-Kapton
przedstawita model skutecznego leczenia
niewydolnosci serca.

GORACE TEMATY

W KARDIOLOGII I NIE TYLKO...

W trzeciej sesji prof. Beata Woza-
kowska-Kapton omoéwita zastosowanie
wybranych substancji naturalnych w pro-
filaktyce i terapii schorzen sercowo-na-
czyniowych. Schemat postepowania
z pacjentem po omdleniu przedstawit dr
n. med. Dawid Bgkowski. Zespét elektro-
fizjologdw zaprezentowat kryteria kwalifi-
kacji pacjentow do zabiegu ablacji migo-
tania przedsionkow. Kardioprotekcyjne
dziatanie inhibitoréw SGLT2 przedstawita
prof. Beata Wozakowska-Kapton. Dr Ju-
styna Niedziela na zakonczenie tej sesji
zaprezentowata nowosci w terapii hipo-
tensyjnej.
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)19 roku?

HOT-LINES Z ESC W PIGULCE

W ostatniej sesji lekarze | Kliniki Kar- -
diologii i Elektroterapii przedstawili naj- :
nowsze doniesienia z kongreséw nauko- :
wych w dziedzinie kardiologii. Dr Pawet :
Dybich oraz dr Olga Jelonek zaprezen- :
towali najwazniejsze badania Kliniczne :
ostatniego roku. Nurtujgce pytania i nie- -
wyjasnione problemy w kardiologii omé- :
wili dla nas dr Anna Stec oraz dr Michat :
Baczek.

Spotkanie cieszyto sie bardzo duzym :
zainteresowaniem i zgromadzito ok. 100
uczestnikow zaréwno z kardiologicznych, :
jak i internistycznych osrodkéw regionu :
i poradni, a takze lekarzy rodzinnych. :

Spotkanie byto okazjg do dyskusji, :
wymiany dos$wiadczen oraz zdobycia
najnowszych wiadomosci w dziedzinie :
terapii choréb sercowo-naczyniowych. :
Uczestnicy wyrazili nadzieje, ze tak uda- :
ne spotkanie w Kurozwekach bedzie kon- :
tynuowane. Przypominamy réwniez o co- :
rocznych Dniach Hipertensjologii, w tym :
roku 26 pazdziernika. :

WKROTCE KOLEJNE SYMPOZJUM [E

Juz 26 pagdziernika 2019 roku
odbeda sie V Swietokrzyskie Dni Hi-
pertensjologiczne.

Miejsce konferencji - Centrum

Kongresowe Targi Kielce, ulica Za-
ktadowa 1.
Poczatek o godz. 8.30. Szczegéto-
wy program na www.sil.apsnet.pl
Zapraszamy.

Smog a zdrowie dzieci -
najnowsze polskie hadania

Wptyw steZenia pytu zawieszonego PM2,5 na wystgpowanie réinych dolegliwosci

@ niskie stezenie

wysokie stezenie

W miejscach z wysokim stezeniem

. pytéw zawieszonych PM2,5 i PM10

. w powietrzu dzieci znacznie czesciej

. choruja, m.in. na alergie wziewng i ast-
. me, w poréwnaniu do dzieci z miejsc
. najmniej
. wnioski plyng z najnowszych badan
. epidemiologicznych
: nych w Polsce.

zanieczyszczonych. Takie
przeprowadzo-

Analizg tego zagadnienia zajat sie¢ War-

. szawski Uniwersytet Medyczny, we wspot-
pracy z Politechnikg Warszawska i firmg
. badawczg ARC Rynek i Opinia. Pierwsze
. ogolnopolskie badanie epidemiologicz-
‘ ne poddato analizie stan zdrowia dzieci,
: w wieku 3-12 lat, w zaleznosci od stopnia
. zanieczyszczenia powietrza w miejscu ich
. zamieszkania.

Badanie zostato zrealizowane w ostat-

. nim sezonie jesienno-zimowym metodg
: ankietowg CAWI (proba ogolnopolska ob-
* jeta 1475 dzieci). Zrodtem informacji o sta-
. nie zdrowia dzieci byli ich rodzice. Drugim
. zrédtem danych byly informacje z czujni-
. kéw mierzacych stezenie pytéw zlokali-
. zowanych w miejscowosciach, z ktdrych
- pochodzili

respondenci. Proba zostata

dobrana tak, aby w badaniu uwzglednio-
ne byly dzieci z miejscowosci o roznym
natezeniu pytow. Dzigki temu, préba miata
charakter kliniczny.

Autorzy badania stwierdzili, ze w miej-
scowosciach o wysokim stezeniu pytow
PM2,5 i PM10 dzieci czesciej majg objawy
infekcji gornych drég oddechowych, w po-
rownaniu do dzieci z czystszych terenow
(np. blisko 10 proc. wiecej dzieci ma katar
czy kaszel). Ponadto w miejscowosciach
z wysokim stgzeniem pylow zawieszonych
dwa razy czesciej rodzice zgtaszajg wyste-
powanie alergii wziewnej u dzieci, a w przy-
padku astmy az czterokrotnie czesciej.

zrédfo: zdrowie.nap.ol

Wedtug WHO stezenia pylu zawieszo-

nego PM10 powinno wynosi¢ ponizej 20
mikrograméw na metr szescienny powie-
trza, a w przypadku pytu PM2,5 10 mikro-
gramoéw. Niestety w Polsce wartosci te sg
znacznie wyzsze. Dla przyktadu 14 paz-
dziernika (byt to jeden z najcieplejszych
dni w miesigcu) o godz. 8 czujniki w Kiel-
cach wskazywaty dwukrotnie wyzszy po-
ziom stezenia pytdw, a mimo to wartosci
oznaczone byly kolorem... zielonym.
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‘Reﬂeksje paraetyczne. ..

dr. Gajewskiego (34

Tajemnica lekarska dotyczy naszych
pacjentow i ich otoczenia. Nie jest naru-
szeniem tajemnicy lekarskiej wyrazenie
opinii o stanie zdrowia oséb publicz-
nych, gdy nie sg naszymi pacjentami,
jest to jednak dziatanie nieuprawnione
i zwyczajnie niemadre.

Nie dysponujemy wtedy dostateczng
dla postawienia diagnozy iloscig informacji.
Korci jednak, by uznaé — cho¢by na wiasny
uzytek — kogos za hipomaniakalnego, in-
nego za dotknigtego ,moral insanity” (kiedy
czlowiek moze wiedzie¢ co jest nieetyczne,
ale tego nie czuje, a zatem trudno spodzie-
wac sie autooceny i poczucia winy).

Tajemnica zdaje sie nie dotyczy¢ prze-
szlosci, zwtaszcza odlegtej, ale wtedy nie
chodzi o naszych pacjentéw. Pisze sie np.
o kile Nitzschego czy Wyspianskiego, cho-
robie psychicznej Hoelderlina, padaczce
Dostojewskiego, spodziectwie J.J. Rous-
seau czy stulejce Ludwika XVI. Pozba-
wione sensu jest rzutowanie w przeszios¢
naszych kategorii diagnostycznych i rozpo-
znawanie schizofrenii u réznych Swietych,
a uzaleznien u ludzi przyzwyczajonych do
jakich$ dziatan, ktorzy potrafili sie¢ od nich
odzwyczai¢ bez jakichkolwiek terapii.

Ciekawe, kto ujawnit prawdy o choro-
bach tych znakomitosci niegdysiejszych.
Przeciez nie oni sami, ani ich rodziny. Wiele
choréb byto trzymanych w sekrecie, zwtasz-
cza ze uwazano wiele z nich za dziedzicz-
ne (syfilis miat by¢ przekazywany potom-
kom w trzecim pokoleniu, padaczka miata
by¢ rodzinna czy dziedziczna). Informacje
o chorobach psychicznych mogty obnizaé
szanse matrymonialne catej rodziny. — Mam
nadzieje, ze lekarze i w przesziosci prze-
strzegali tajemnicy.

XX XX XX

... trzeba i poddanych fantazye wie-
dzie¢, pierwej konia zrozumieé, nizli na nim
siedzie¢” (Wactaw Potocki miat tu na mysli
rzgdzenie panstwem i moze nie tylko: moz-
na to rozszerzy¢ na kazde zarzadzanie,
ktdére, by byto skuteczne wymaga wiedzy
o tych, ktérych to dotyczy).

XX XX XX

,Nawet najwigksze mysli nie umkng
gtupocie. Mozna nawet postawi¢ takg hi-
poteze: kazda my$l wielka zawiera czgst-
ke wiasciwej sobie, konstytutywnej i za-
pewne proporcjonalnej glupoty” (M. Surya
o skazach w zyciorysie za sprawg btedow
w mysleniu wielkiego filozofa Heideggera
i pisarza M. Blanchota; chodzi o sympatie
i poparcie udzielone nazizmowi, o poglady
antysemickie). To samo mozna powiedzie¢

o innych zainfekowanych totalitaryzmami,
a na naszym gruncie o tych, ktorzy popierali
stan wojenny.
XX XX XX

W Malciesmy, pomne, kosztowali kafy

Trunku dla baszéw, Murata, Mustafy

i co jest Turkéw... Tak szkarady

Napdj, jak brzydka trucizna i jady,

co zadnej sliny nie puszcza na zeby

Niech chrzescijanskiej nie plugawi geby”
(A. Morsztyn)

Wida¢, ze nie wszystkim podobata sie
kawa, moze nie tyle per se, ile przez skoja-
rzenia z Turkiem, przebrzydlym pohancem,
bo tak kiedys przezywano wyznawce jednej
z religii monoteistycznych.

Przyzwyczajenie do kawy to oczywiscie
nie jest uzaleznienie. W przypadku uzalez-
nienia powstaje jakby sztuczna potrzeba
poréwnywalna do naturalnej, bez zaspoko-
jenia ktorej nie da sie zy¢. Przyzwyczajenie
to druga natura (altera natura), ale w sensie
przenosnym. Mozna si¢ fatwo odzwycza-
i¢ od kawy, ale nie tak tatwo wyzwoli¢ sie
z ,opetania” uzaleznieniowego. Mozna tez
tatwo przesta¢ pi¢ alkohol, wtedy kiedy pije
sig, bo sie pi¢ chce, ale nie wéwczas gdy
pi¢ sie musi...

XX XX XX

Paskalowski ,zaktad”, o ktérym pisatem
ostatnio, mozna chyba zastosowac tak-
ze do ekologii: jesli nie jestes pewien, czy
masz wplyw na zagrazajgcg nam kleske
klimatyczng, powinienes postepowac tak
jakbys$ miat ten wplyw, nawet kiedy powat-
piewasz w realne zagrozenie kleska, bo
a nuz sie mylisz...

Podobnie: jezeli nie jeste$ przekonany,
ze zwierzeta cierpig podobnie jak ludzie,
powiniene$ bezwzglednie unika¢ zadawa-
nia im cierpienia, bo moze jednak cierpig
podobnie jak my...

XX XX XX

- Zyjemy we wspolnocie obcych, gdzie
coraz trudniejsze staje sie zrozumienie
nie tylko tego, co mysli, ale réwniez skad
przychodzi i kim naprawde jest nasz blizni”
(francuski antropolog kulturowy Marc Augé
wg. J. Navarro-Vallsa) — Mam tylko wat-
pliwos¢, czy ,coraz trudniejsze”. To chyba
byto zawsze i bedzie zawsze trudne, a za-
lezy i zaleze¢ bedzie od stopnia tej ,,obco-
$ci” odwrotnie proporcjonalnego do stopnia
empatii...

XX XX XX
W konkursie ,Eskulapa” ,co to za lekarz”
proponuje wybitnych lekarzy:

T
e

1. Stawny francuski chirurg z XVI-XVII w.,
opisywany i teraz jako humanista, uwazat,
ze btedem jest przypisywanie rzadkim ka-
mieniom dziatania neutralizujgcego trucizny
i zaproponowat eksperyment: skazanemu
na smier¢ (za kradziez!) podano trucizne
i sproszkowany kamier obiecujgc mu uta-
skawienie, jesli sie na doswiadczenie zgo-
dzi. Nieszczesnik skonat w meczarniach,
a doktor udowodnit, ze miat racje. — Dosé
pochopnie przypisuje si¢ i dzisiaj humanizm;
wystarczy, ze kto$ pisat wiersze i moze rozt-
kliwiat sie nad dzie¢mi. — Co to za chirurg?

2. Nominowany do nagrody Nobla za an-
giografie mézgowa otrzymat te nagrode do-
piero za lobotomie (opisang m.in. w ,Locie
nad kukutczym gniazdem”). Autor tej metody
leczenia chordb psychicznych, niestychanie
uszkadzajacej (po lobotomii chorzy byli po-
zbawieni inicjatywy, ,zdrewniali”) zostat za-
strzelony przez niezbyt doktadnie zlobotomi-
zowanego pacjenta. — Co to za lekarz?

3. Jeden z wybitnych psychiatrow ra-
dzieckich, propagator diagnozy bezobjawo-
wej schizofrenii, uczyt psychiatrii takze pol-
skich lekarzy. — Co to za psychiatra?

4. Pionier i propagator antyseptyki, po-
toznik wegierski pracujagcy w Wiedniu, nie
doczekat sie uznania dla swej idei i zmart
w szpitalu psychiatrycznym. — Co to za po-
toznik?

Odpowiedzi prosze nadsyta¢ w terminie
do 10 listopada br. na moj adres e-mailowy:
w.t.gajewski@op.pl. Nagroda ksigzkowa

XX XX XX

W konkursie ,Eskulapa” ,skad ten cytat”
(33) prawidtowe odpowiedzi:

1. Gniazdo kukutki w ,Locie nad kukut-
czym gniazdem”.

2. ,Czerwony sztandar” Bolestawa Czer-
wienskiego z 1881 r. — hymn socjalistow.

3. Stowik w ,,Spdznionym stowiku” Julia-
na Tuwima.

Prawidlowo odpowiedzialy trzy osoby.
Pierwsza byla Kol. Barbara Kocela. Nagro-
da ksigzkowa ,Niesmiertelnos¢” Andrzeja
Szczeklika. Gratulacje.

W.T. Gajewski
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INa deskach naszego teatru

»=[prawie rowno]”, ,,Zabi¢ celebry-
te”, czy ,Caryca Katarzyna”, to tylko
niektore tytuty spektakli, ktore bedzie
mozna zobaczy¢ w listopadzie w Te-
atrze Zeromskiego w Kielcach. Mtod-
szych widzéw (ale nie tylko) artysci
zapraszaja na ,,Opowiesci z Narnii, lew
czarownica i stara szafa”.

Powies¢ Clive’a Staplesa Lewisa od
ponad poiwiecza jest jedng z najpoczyt-
niejszych pozycji literatury dziecigcej.
Na kanwie przypowiesci o walce dobra
ze ztem obserwujemy proces przemiany
i dojrzewania czworki rodzenstwa, ktora
za sprawg najmtodszej siostry trafia do
fantastycznego Swiata skutej wiecznym
mrozem krainy. Kto nie zna tej historii, ko-
niecznie powinien sie udac¢ do kieleckiego
teatru, by jg poznaé.

Dla naszych czytelnikéw mamy dwa
podwdjne zaproszenia na spektakl
.Zabi¢ celebryte”, na 24 listopada na
godz. 19.30.

Pytanie konkursowe: Jaki jeszcze
spektakl, oprécz ,Zabi¢ celebry-
te”, Gabriel Gietzky wyrezysero-
wal w Teatrze im. S. Zeromskiego
w Kielcach?

Osoby, ktoére jako pierwsze do-
dzwonig sie do nas pod numer telefonu
41-362-13-81 wewnetrzny 14 i udzielg
prawidtowej odpowiedzi na powyzsze
pytanie, otrzymajg bilety na spektakl.

4
y TEATR ZERCMSKIEGC W KIELCACH
4
4

REPERTUAR

2B 18:00
.

=<[prawie réwno]

Jonas Hassen Khemiri -+ rez. Una Thorleifsdottir
3ND 18:00

~ .

=[prawie réwno]

Jonas Hassen Khemiri - rez. Una Thorleifsdottir
6 5rR 11:00

OPOWIESCIZ NARNII

LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

7 cz 1100

OPOWIESCI Z NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze C.S. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

8 pT19:00

TWARDY GNAT,
MARTWY SWIAT

Mateusz Pakuta - rez. Eva Rysova
9 s 16:00

OPOWIESCI Z NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

19:00
TWARDY GNAT,
MARTWY SWIAT

Mateusz Pakuta - rez. Eva Rysova
10 np 1 16:00
OPOWIESCIZ NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky
19:00
TWARDY GNAT,
MARTWY SWIAT
Mateusz Pakula - rez. Eva Rysové

11 PN 16200

OPOWIESCI Z NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

13 sr 1100
OPOWIESCIZ NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

14 cz 1100

OPOWIESCI Z NARNII

LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze C.S. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

15 11100

OPOWIESCI Z NARNII

LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA

oparte na oryginalnym utworze C.S. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

16 sB 16:30

SZALONE NOZYCZKI

Paul Pértner - rez. Jerzy Boriczak

19:30

SZALONE NOZYCZKI

Paul Pértner - rez. Jerzy Bonczak

17 b 16:30

SZALONE NOZYCZKI

Paul Pértner - rez. Jerzy Boriczak
19:30

SZALONE NOZYCZKI

Paul Pértner - rez. Jerzy Boriczak

19 wt 19:00

CARYCA KATARZYNA

Jolanta Janiczak -+ rez. Wiktor Rubin

LISTOPAD

205r 19:00

CARYCA KATARZYNA

Jolanta Janiczak - rez. Wiktor Rubin
22 Pt 19:00 .
KONCERT MYRRY ROS

23 sB 19:00

ZABIC CELEBRYTE

Radostaw Paczocha - rez. Gabriel Gietzky
24wp 17:00
ZABIC CELEBRYTE
Radostaw Paczocha - rez. Gabriel Gietzky
19:30
ZABIC CELEBRYTE
Radostaw Paczocha - rez. Gabriel Gietzky
OSTATNIA NIEDZIELA MIESIACA
bilety w cenie 25 z+

27 sr 1100
OPOWIESCI Z NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
re. Gabriel Gietzky

28 cz 11:00
OPOWIESCIZ NARNII
LEW, CZAROWNICA | STARA SZAFA
oparte na oryginalnym utworze CS. Lewisa
rez. Gabriel Gietzky

3058 19:00

HOTELOWE MANEWRY

Michael McKeever - rez. Mirostaw Bielinski

r4e

lat Teatru
w Kielcach

TEATR IM. STEFANA ZEROMSKIEGO
ul. Sienkiewicza 32, 25-507 Kielce
kasa i impresariat +48 41344 75 00
centrala +48 41344 60 48
sekretariat@teatrzeromskiego.pl
www.teatrzeromskiego.pl

Gdy przywotuje Ciebie
watpigca chwila

choc stoisz ostatnia w szeregu
uczepiona jak rzep

uratowanej mysli

zapalasz nikty kaganek

w oknie dobrego Aniofa

tys najwazniejsza wtedy Nadziejo
kiedy rozniecasz iskierke zycia
na cienkich nitkach przypadku

w ciemnym tunelu mozliwosci
dobrze ze jeste$

B. Kocela
listopad 2019

) Komisja Stomatologiczna
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

zaprasza na szkolenie,
ktére odbedzie sie

7 grudnia 2019 . (sobota) o godz. 10.00
w sali konferencyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
al. ks. Jerzego Popietuszki 43; 25-155 Kielce

wyktady poprowadzi dr n. med. Marcin Aluchna

Konstrukcje hybrydowe w stomatologii odtworczej

Organizator szkolenia

Korekty i naprawy uszkodzonych wypetnien i rekonstrukcji

lek. dent. Grzegorz Ogonowski Wiceprezes ORL SIL
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NON OMNIS MORIAR

Dr Jan Namirski

Personel Kliniki Neonatologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach skta-
da serdeczne wyrazy wspotczucia z powodu $mierci $p. dr Jana Namirskiego Rodzinie
i bliskim. Poprzez pamie¢ o Nim chcemy wyrazi¢ wdzigcznos¢ za Jego zycie i prace.

Sp. dr Jan Namirski byt lekarzem pediatrg i neonatologiem. Cate swoje zycie zawo-
dowe poswiecit sprawom noworodkow. Jako lekarz zajmowat sig opiekg medyczng nad
noworodkiem, leczeniem i ratowaniem ich zycia, W latach 1970 - 2000 pracowat w Wo-
jewoddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach i przez 30 lat byt ordynatorem Oddziatu
Noworodkow. Petnit rowniez funkcje inspektora ds. noworodkowych i w ten sposob
sprawowat nadzor neonatologiczny nad pracg oddziatéw noworodkowych w szpitalach
rejonowych, stuzyt kolegom radg i pomocg. Byt jednym z twércéw neonatologii w wo-
jewoddztwie swigtokrzyskim. Dzigki jego pracy i zaangazowaniu oddziat noworodkow
WSZ rozwijat sie, powstat pododdziat dla dzieci chorych i urodzonych przedwczesnie
wyposazony w inkubatory i monitory. W pamieci naszej pozostaje szczegdlne zdarze-
nie, jakim byt pordd dzieci z cigzy blizniaczej w czasie, kiedy nie byto technicznych
mozliwoéci do ratowania zycia noworodkéw urodzonych przed terminem porodu. Sp.
dr Jan Namirski poruszony ciezkim stanem dzieci, u ktdrych wystapity zaburzenia
oddychania, skonstruowat pierwszy n-CPAP. i z pozytywnym efektem zastosowat go
w leczeniu niewydolnosci oddechowej ratujgc ludzkie zycie. W latach 80. ubiegtego
wieku prowadzit wraz z amerykanska Fundacjg Project Hope szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zakresu nowoczesnej neonatologii dla personelu oddziatéw neonatolo-
gicznych wprowadzajgc w ten sposéb postep medyczny w tej dziedzinie na obszarze
naszego wojewodztwa. Wyksztatcit pokolenie pediatréw i neonatologdéw, szkolgc ich
w oddziale noworodkow. Na zawsze pozostanie w naszej pamigci. Byt dobrym i po-
godnym cztowiekiem, sprawiedliwym i lubianym szefem, zawsze dbat o dobre stosunki
miedzyludzkie. Niech spoczywa w pokoju.

Personel Kliniki Neonatologii
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach

Zmart nasz Kolega

JAN NAMIRSKI

skifadajg
Kolezanki i Koledzy

specjalista w dziedzinie pediatrii i neonatologii

Wyrazy wspétczucia dla RODZINY

ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
Kolezance Ewie Pater
z powodu $mierci

TATY

sktada
Okregowa Rada Lekarska
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach

z powodu $mierci

skfadajg

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
Kolezance Iwonie Namirskiej-Zigouras

TATY — dr. Jana Namirskiego

pracownicy Kliniki Okulistyki Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach

Naszej Drogiej Kolezance
dr Helenie Predocie-Paneckiej

taczac sie w zatobie i smutku
sktadamy wyrazy gtebokiego wspoétczucia
z powodu $mierci

MEZA — JURKA

Kolezanki i Koledzy
z Poradni RESMEDICA w Kielcach

Wyrazy wspotczucia

z powodu $mierci

TESCIA
skitadajg

Emerytéw i Rencistéw

dla naszej Kolezanki Ewy Bonatowskiej

Kolezanki i Koledzy z Zespotu ds. Lekarzy

Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy wspétczucia dla naszej
Kolezanki Haliny Stawek
z powodu $mierci

TATY

sktadajg
~ Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej
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OGLOSZENIA

Wyrazy gtebokiego Zalu i wspétczucia
Panu dr. Jerzemu Chmielnickiemu
z powodu $mierci

TATY

skifadajg
Zarzad oraz pracownicy
NZOZ ,Przyjaciel’

Zmart nasza Kolezanka

MARIA MUSZYNSKA

specjalista w dziedzinie okulistyki
Wyrazy wspélczucia dla RODZINY

skfadaja
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia
Panu dr. Januszowi Muszynskiemu
z powodu $mierci

MAMY
dr Marii Muszynskiej

sktadaja
Zarzad oraz pracownicy
NZOZ ,Przyjaciel”

Zmarta nasza Kolezanka

ANNA KUCHARCZYK
specjalista w dziedzinie kardiologii i chorob wewnetrznych

Wyrazy wspoétczucia dla RODZINY
skfadajg
Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

W dniu 29.09.2019 r. po dtugotrwatej chorobie
zmart nasz ukochany maz, ojciec i dziadek

dr ZDZISLAW MATYNIA

0 czym powiadamia pogrgzona w zatobie rodzina.
Serdeczne podziekowania za okazang opieke w ostatnich
chwilach zycia dr. Zdzistawa Matyni dla catego personelu Od-
dziatéw Kardiologii i Intensywnej Terapii w Konskich
skfada pogrgzona w zatobie rodzina

Serdeczne wyrazy wspotczucia
dla Rodziny
z powodu $mierci dtugoletniego Ordynatora
Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej w Konskich

dr. ZDZISLAWA MATYNII

skfada
personel Oddziatu.

Zmart nasz Kolega

ZDZISLAW MATYNIA
specjalista w dziedzinie chirurgii ogoinej
i chirurgii urazowo ortopedycznej
Wyrazy wspétczucia dla RODZINY

skfadajg
~ Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

ZATRUDNIE LEKARZA

Zatrudnie lekarza dentyste (NFZ i prywatnie). Atrakcyjne
warunki. NZOZ DENTALVITA tel. 538 386 254, e-mail: dentalvita.
busko@gmail.com

Gabinet Stomatologiczny w centrum Kielc podejmie wspot-
prace z lekarzem dentysta. Pacjenci w ramach NFZ i prywatnie.
Oferujemy duzg baze statych pacjentdw oraz nowoczesny sprzet.
Warunki zatrudnienia, wielko$¢ kontraktu oraz grafik do ustalenia.
Tel. 609608098

Zapraszamy do wspélpracy lekarza dentyste, prywatnie oraz
w ramach NFZ. Dowolna forma zatrudnienia. GORAJ DENTAL
STOMATOLOGIA. TEL. 667 084 999.

Przychodnia POZ w Skarzysku-Kamiennej zatrudni lekarza
medycyny rodzinnej, pediatre, interniste oraz lekarzy chcacych
specjalizowac¢ sie w medycynie rodzinnej - trzy wolne miejsca szko-
leniowe.

Oferujemy dogodne warunki pracy i atrakcyjne wynagrodzenie.
Kontakt tel. 784 081 550.

Medycyna Pracy & Medycyna Rodzinna Sp. z 0.0. w Kiel-
cach zatrudni od zaraz lekarza POZ w godzinach rannych lub
popotudniowych. Tel. 603 442 110, maila: biuro@medycynapracy.
kielce.pl.

Oddziat ZUS w Kielcach poszukuje lekarzy specjalistow do
pracy na stanowisku lekarza orzecznika oraz lekarza cztonka komi-
sji lekarskiej ZUS.

Szczegdlowe informacje pod nr tel. 41 3356 528 lub 529 lub
530, oraz na stronie www.zus.pl/o-zus/praca-w-zus/aktualne-oglo-
szenia-o-prace.

Podejme wspoélprace z lekarzem stomatologiem w ra-
mach umowy z NFZ oraz prywatnie lub wynajme urzadzony ga-
binet stomatologiczny I-DENTICO Kielce, ul. Zagérska 10/7. Tel.
602 677 586.

SPZOZ w Staporkowie (Swictokrzyskie) zatrudni denty-
ste - atrakcyjne warunki, forma zatrudnienia dowolna. Kontakt
519184613 lub spzoz.staporkow@gmail.com

SPRZEDAM / WYNAJME

Wynajme gabinety lekarskie w Jedrzejowie w petni wypo-
sazone. Zapewniam rejestracje osobistg, telefoniczng i interne-
towa. Kontakt telefoniczny pod numerem 606 779 604.

Sprzedam gabinet stomatologiczny wyposazony + Pan-
tomograf Morita wraz z gabinetem lekarskim o powierzchni
135 m2 w Kielcach przy ul. Jagiellonskiej. Informacje telefon
509 870 222 lub 509 674 678 po godz. 15.00

Sprzedam lezanke lekarska i chtodziarke na odpady me-
dyczne. Tel. 606 444 890

Wynajme lub sprzedam przychodnie na 3 gabinety w centrum
Kielc. Dwa stomatologiczne w petni wyposazone. Tel. 604 635 220.

Wynajme gabinety lekarskie w Kielcach dla specjalizacji
niezabiegowych, w petni wyposazone, zlokalizowane w nowym
budownictwie, na parterze, blisko centrum, z dogodnym dojaz-
dem i parkowaniem dla pacjentéw. Osoby zainteresowane pro-
sze o kontakt telefoniczny pod nr telefonu: 504-360-903.
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Odeszli do wiecznosci w 2019 r.

Andrzej Malarewicz — zmart 01.01.2019
Zbigniew Skawinski — zmart 04.01.2019
Janina Szum - zmarta 24.01.2019
Mieczystaw Berlinski — zmart 25.01.2019
Barbara Rastenska — zmarta 16.01.2019
Piotr Sondej — zmart 12.02.2019
Henryka Molisak — zmartfa 16.02.2019
Franciszek Wiectawik — zmart 24.02.2019
Julian Maczka — zmart 13.03.2019
Henryka Walewska — zmarta 18.03.2019
Barbara Péltorak-Wiectawik — zmarta 01.03.2019
Ewa Dukowska-Porzeczkowska — zmarta 02.04.2019
Robert Matraszek — zmart 04.2019
Maria Malinowska-Wojtal — zmarta 06.04.2019
Zbigniew Machejko — zmart 25.04.2019
Adam Koterwa — zmart 24.05.019
Wactaw Modelski —zmart 03.06.2019
Barbara Sieron —fzmparta 07. 2019
Marianna Kawa-Kiesneigglzmarta 10.07.2019
Helena Krawiecka gFzimarta 24.08.2019
Jan Namirski — zmai} 14.09.2019
Anna Kucharczyk gzmalrta 25.09.2019
Maria Muszyr'lskaf.— zimaliita 27.09.2019
Zdzistaw MatyniaZ¥zmait 29.09.2019
Ewa Wnuk - zmaitalii7.10.2019

1 listopada - pamietamy



SPORT

|Reprezentacia naszej 1zb
wicemistrzem Polski!

Drugie miejsce w konkurencji dru-
zynowej wywalczyla reprezentacja
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej pod-
czas XVIIl Mistrzostw Polski Lekarzy
w Szachach, ktére odbyly sie na po-
czatku pazdziernika w Kielcach. W roz-
grywkach indywidualnych najlepiej
poradzit sobie Piotr Wisniewski, ktéry
zajat trzecie miejsce, zas w Turnieju
Rodzin Swigtokrzyskie zdeklasowato
konkurencje.

Na organizowane w stolicy Swietokrzy-
skiego mistrzostwa zjechali lekarze z ca-
tego kraju. Jak zwykle silne reprezentacje
wystawita Gdanska, Biatostocka czy Dol-
noslaska Izba Lekarska. W trzydniowej
imprezie mogli wzigé udziat adepci me-

— Y

Piotr Wisniewski odbiera puchar za lll miejsce w Blitz.

g —_—

Druzynowo pola musieliSmy ustapic tylko
reprezentantom Gdanskiej Izby Lekarskiej.
Za to w Turnieju Rodzin nie mieliSmy sobie

rownych.

dycyny w réznym wieku. Dla najblizszych,
ktorzy przyjechali z szachistami, przygoto-
wano Turniej Rodzin, w ktérym nasza re-
prezentacja nie miata sobie réwnych.

W Blitzu triumfowata Danuta Krupec-
ka-Bakalarz z Kielc, a w Rapidzie Piotr
Pazdzierz takze z Kielc.

W rozgrywkach indywidualnych w Blitz

zwyciezyt Btazej Kaleta z Warszawy drugi
byt Mitosz Lorek ze Slaska zas$ trzeci Piotr
Wisniewski z naszej Izby.

Bardzo dobrze zaprezentowata sig
nasza reprezentacja w kategorii druzyno-
wej, zajmujgc drugie miejsce na podium.

Gratulujemy i juz dzi$ zapraszamy na
przysztoroczne mistrzostwa w Kielcach.

M
N

Puchar wreczono takze najstarszemu uczestnikowi zawodow.
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SPORT

|0Iimpiiski braz dla naszej
druzyny koszykarsklej

Brazowy medal
podczas Igrzysk
Lekarskich zdobyta

reprezentacja SIL
w koszykowce.

XVII Igrzyska Lekarskie odbyly sie
w dniach 4-8 wrzesnia w Zakopanem.
W zawodach nie mogto zabrakna¢ re-
prezentantow naszej Izby.

- StartowaliSmy w wielu konkuren-
cjach, ale najwiekszy sukces osiggneli-
$my w koszykéwce. W turnieju seniorskim
po ciezkich bojach udato sie wywalczy¢
bragzowy medal, co jest najwigkszym suk-
cesem naszej druzyny od lat - informuje
Robert Fraczyk.

Wszystko za sprawg nowego trenera,
ktéorym od tego roku jest dr Elena Pekal-
ska.

Gratulujemy doktor pierwszych sukce-
séw w roli szkoleniowca.

- Startowalismy takze w kolarstwie
szosowym, w biegach, ale tu zajmowali-
$my niestety gtéwnie 4 miejsca - informu-
je Robert Frgczyk.

Dariusz Terlecki dwukrotnie stanat
na podium podczas zawodow teniso-
wych organizowanych pod patrona-
tem Polskiego Stowarzyszenia Teniso-
wego Lekarzy.

W sierpniu oraz wrzesniu odbyty sie
dwa turnieje tenisowe lekarzy z akredy-
tacjg PSTL.

W dniach 23-25.08.2019 w Opolu
- VITAL MEDIC CUP 2019” i w dniach
13-15.09.2019 w Zielonej Goérze VI
Ogolnopolski Turniej Tenisowy Lekarzy
,WINOBRANIE 2019”. Swietokrzyska
Izbe Lekarskag w tych turniejach reprezen-
towat lekarz stomatolog Dariusz Terlecki.

W kategorii gry singlowej mezczyzn
+50, i tak w Opolu zajat Il miejsce, aw Zie-
lonej Gorze Il miejsce.

Gratulujemy sukceséw i zyczymy ko-
lejnych.

TD
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Triathlonowe Mistrzostwa
Polski w Sandomierzu

tukasz Wieprzowski konczy plywanie.

24 sierpnia ziemia
sandomierska po
raz kolejny gosciia
najwszechstronniej-
szych sportowcow
sposrod lekarzy.

W Xl juz Mistrzostwach Polski
Lekarzy w Triathlonie na dystansie
sprinterskim (750 m ptywania, 20 km
rower i 5 km bieg) wzieto udziat 20 ko-
lezanek i kolegow z calego kraju.

Plywanie odbyto sie tradycyjnie na za-
lewie w Koprzywnicy , skad na rowerach
uczestnicy podazyli wzdtuz Wisty po kre-
tej, malowniczej trasie do Sandomierza,
aby na koniec pokona¢ pieciokilometro-

MOS iR

Sandoni/erz =

Dekoracja panow kategorii M3.

WWW.IMOosn .. °

Piotr Kalinowski konczy ptywanie.

wy odcinek trudnego biegu wokét staro-
miejskiego wzgdrza. Meta usytuowana
byta nieopodal Ratusza na Rynku Stare-
go Miasta.

W tym roku naszg Izbe godnie repre-
zentowat kolega Krzysztof Chara - kar-
diolog z Sandomierza.

W poszczegolnych kategoriach wie-
kowych na najwyzszym stopniu podium
stawali: Ewelina Kietbon z Przeworska,
Bartosz Wojciechowski z Katowic, tu-
kasz Wieprzowski z Warszawy, Piotr
Kalinowski z Wtoctawka (po raz kolejny
najlepszy wynik sposréd wszystkich le-
karzy) oraz Romuald Pietrosiuk z Mie-
dzyrzeca Podlaskiego.

Drugie miejsca zajeli odpowiednio:
Katarzyna Niewczas-Wieprzowska
z Warszawy, Maciej Kieras z Tarnowa,
Dawid Nowak z todzi, Cezary Krzywicki
z Jeleniej Gory i Andrzej Ksigzek z Dziat-
dowa.

ndamierz.pl

\\\\\

MOS iR

Na trzecich miejscach uplasowali sig:
Paulina Tatara z Czechowic-Dziedzic,
Maciej Mawlichanéw z todzi, Tomasz
Pardygat z Krakowa, Lucjan Habieda
z Frydmana i Antoni Olesiejuk z Lubarto-
wa. Uczestniczgcy w zawodach kolezan-
ki i koledzy tradycyjnie po dekoracjach
odbyli rejs statkiem wycieczkowym po
Wisle, a nastepnie uczestniczyli w uro-
czystej kolacji, jak najbardziej zastuzo-
nej po tak intensywnym wysitku. Zapo-
wiedzieli tez, ze wrécg do Sandomierza
na kolejne zawody w przysztym roku,
a to: Zimowy Triathlon w lutym i Letni
Triathlon w sierpniu.

Wszystkie w randze Mistrzostw Polski
Lekarzy. Serdecznie zapraszam.

Impreze zorganizowano przy finanso-
wym wsparciu kwotg 1000 ztotych przez
Swietokrzyska Izbe Lekarskg

Jacek Ltabudzki

WWW.mosir.sa. umierz.pl

Dekoracja pan kategorii K1.
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WKROTCE OTWARCIE AUTORYZOWANEGO
SALONU | SERWISU Z PELNA OFERTA
MAREK JAGUAR | LAND ROVER

EXCLUSIVE MOTORS

Kielce
UL Transportowcow 9
www.exclusivemotors.pl



