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Szpitale?

To bedzie gwézdz do trumny dla
wielu swietokrzyskich szpitali. Zaktad

Ubezpieczen Spotecznych domaga
si¢ zalegtych skiadek, ktére zdaniem :
sktadkobiorcy szpitale powinny od- :
prowadzaé od uméw zawieranych :
na swiadczenie ustug :
zdrowotnych (potocznie nazywanych :
kontraktami). Chodzi o setki tysiecy, :

z lekarzami

a czasami nawet miliony ztotych.

Dyrektorzy lecznic bijg na alarm, nie-
ktorzy wprost méwia, ze ich placowki nie :
przetrwajg takiego ciosu ze strony ZUS. :
Lekarze, ktorzy pracowali na kontraktach,
z niepokojem patrzg w przysztos¢. Nie :
wiedzg jakich stawek za dyzury moga si¢ :
spodziewa¢ oraz czy szpitale bedg do- :
chodzity zaptaty od nich czesci naleznych :

ZUS-owi pienigedzy.

Sprawa trafita do Sgdu Najwyzszego. :
Wkrétce ma sie okaza¢ czy skarga kasa- -
cyjna ztozona przez Wojewddzki Szpital
Zespolony zostanie uznana czy oddalona. :

Jesli Temida stanie po stronie ZUS, :
moze zatamaé sie caty system opieki :

zdrowotnej.

Czytaj na stronach 10-11 |
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Profesor Beata Wozakowska-Ka-
. pton — kierownik | Kliniki Kardiologii
- i Elektroterapii Wojewoédzkiego Szpi-
. tala Zespolonego w Kielcach zosta-
. ta przez prezydenta RP odznaczona
- Krzyzem Kawalerskim Orderu Odro-
. dzenia Polski.

: To drugie pod wzgledem precedencji
. polskie panstwowe odznaczenie cywilne
. (po Orderze Orfa Biatego), nadawane za
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Prof. Wozakowska-Kapton
zostata odznaczona. Krzy-
zem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

wybitne osiggniecia na polu oswiaty, na-
uki, sportu, kultury, sztuki, gospodarki,
obronnosci kraju, dziatalnosci spotecznej,
stuzby panstwowej oraz rozwijania do-
brych stosunkéw z innymi krajami.

Profesor Beata Wozakowska-Kapton
zostata odznaczona za wybitne zastugi
dla rozwoju kardiologii oraz za osiggnie-
cia w pracy naukowej i dydaktyczne;.

Czytaj na stronach 6-7

Dyrektor szpitala w Staszowie
nowym wiceministrem zdrowia

Marek Tombarkiewicz, dyrektor
staszowskiej lecznicy, specjalista
anestezjologii i intensywnej terapii
oraz medycyny ratunkowej zostal 7
stycznia nowym wiceministrem
zdrowia.

Wiceminister Tombarkiewicz
jest doktorem nauk medycznych,
specjalistg anestezjologii i inten-
sywne;j terapii, a takze specjalistg

medycyny ratunkowe;.

Od 2007 r. petnit funkcje dyrektora
naczelnego Samodzielnego Publiczne-
go Zespotu Zaktadéw Opieki Zdrowotne;j
w Staszowie.

Obecnie staszowskg lecznicg zarza-
dza Jozef Zoftciak, ktéry do tej pory byt
gldwnym ksiegowym szpitala w Staszo-

wie.
Czytaj na stronie 3
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Uratowany z hipotermii
miat zaledwie
22,7 stopnia Celsjusza

Lekarzom, ratownikom i pielegniar-
kom z Wojewddzkiego Szpitala Zespo-
lonego w Kielcach udato sie uratowac
zycie mezczyzny, ktory trafit do pla-
cowki w gtebokiej hipotermii. Tempera-
tura jego ciata wynosita zaledwie 22,7
stopnia Celsjusza.

Czytaj na stronie 5

Fuzja krakowskiego
szpitala i Swigtokrzyskiego
Centrum Onkologii

W Swietokrzyskim Centrum Onkologii
w Kielcach we wspdipracy z Krakowskim
Szpitalem Specjalistycznym im. Jana
Pawta Il opracowano nowatorski projekt
z zakresu telemedycyny. Nowe rozwig-
zanie pozwoli na doktadniejsze badania
obrazowe, bez narazania pacjenta na
niepotrzebnie powtarzang diagnostyke,
a szpitala na zbedne koszty. Lekarzowi
pomoze trafniej dobra¢ wtasciwy sposéb
leczenia.

Czytaj na stronie 7

Tréjwymiarowe modele
ptodu z nieprawidtowo-
sciami powstaty

w Kielcach

Unikatowe w skali Polski trojwy-
miarowe modele ptodu z nieprawi-
dtowosciami stworzono w Kielcach.
Wydruki powstaty dzieki aparatowi
ultrasonograficznemu, ktéry posiada
Wojewodzki Szpital Zespolony i najno-
woczesniejszej w Polsce drukarce 3D,
nalezgcej do Kieleckiego Parku Tech-
nologicznego.

Czytaj na stronie 11

INFORMATOR TELEADRESOWY

BIURO SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:
ul. Wojska Polskiego 52, 25-389 Kielce,

tel. 41-362-13-81, www.sil.apsnet.pl,

e-mail: sekretariat@ sil.apsnet.pl,

konto nr 29 1240 4416 1111 0000 4965 4095.
Kierownik biura: mgr Anna Zysk-Litwin, pn.-pt.

w godz. 8-16, tel. 41-362-06-29
Radca prawny: mgr Mariusz taba, udzie-
la porad prawnych dla lekarzy w zakresie

wykonywania zawodu lekarza w pn.-wt. godz.

14-15.30, czw. godz. 9-14.

Rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej:

mgr Mariusz Delipacy, wt.-pt. godz. 8-16, tel.
41-368-75-67

Biuro Sadu Lekarskiego: mgr Anna Tkaczyk,

pn.-pt. godz. 8-16. tel. 41- 362-13-81 wew. 19.

Witam Panstwa

Chciatbym  zasygnalizowad  kil-
ka informacji, ktore pojawity si¢
w ostatnim czasie. Dobrg wiadomo-
stig jest powolanie na wiceministra
zdrowia pana Marka Tombarkiewi-
cza, czlonka naszej Izby i delegata
na Zjazd Okregowy. Zyczymy sa-
mych sukcesow.

Ministerstwo ~ Zdrowia  zaczy-
na prace nad zmianami w systemie
ksztalcenia lekarzy i lekarzy specja-
listow. Dostrzezono w koticu pro-
blem. Brakuje specjalistow wielu

dyscyplin medycznych. Obecny system szkolenia jest niewydolny. Miejmy
nadzieje, Ze uda si¢ wypracowac model, w ktdrym uczei i jego nauczyciel

bedg zadowoleni.

W Sejmie pojawil si¢ projekt wydtuzenia do 24 miesiecy wejstia ustawy
regulujqcej zawdd fizjoterapeuty. Wydaje si¢ to dobrym pomystem. Tizeba
doprecyzowac odpowiedzialnos¢ zawodowq. Dzigki ustawie pojawi si¢ nowy
samorzqd medyczny (i bardzo dobrze) ale jednoczesnie fizjoterapeuci otrzy-
mali zbyt szerokie uprawnienia. Petng diagnostyke, interpretacje wynikdw
: badari i plan leczenia zostawmy jednak w rekach lekarzy.

: Na 9 kwietnia planujemy zorganizowanie Zjazdu Okregowego. Prosze
¢ Delegatow o wpisanie sobie tej daty do kalendarza.

Otrzymalismy pozwolenie na budowe nowej siedziby. Kolejny etap za
. nami. Teraz bedziemy przygotowywac teren i przymierzac si¢ do prac bu-

dowlanych.

Zachgcam do odwiedzania naszej strony internetowej. Tam informacje po-
: jawiajq si¢ najszybciej.

Z kolezeriskim pozdrowieniem

Pawel Barucha

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej

Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej

Ksiggowos¢: Lucyna Papis - gtéwna ksiggo-
wa, mgr Jadwiga Zielinska - ksiegowa tel. 41-
362-13-81 wew.14.

Rejestr lekarzy: mgr Anita Dubiel - praktyki le-
karskie, mgr Beata Kuprian - prawa wykonywa-

nia zawodu, tel 41-362-15-40, fax 41-362-15-00.

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej:

lek. dent. Pawet Barucha, tel. 41-362-06-29.
Rzecznik Praw Lekarza: dr Urszula Chonin,
dyzuruje w poniedziatki w godz. 14-16, tel.

661-313-309, rzecznikprawlekarza@interia.pl.

Petnomocnik do spraw zdrowia lekarzy

i lekarzy dentystow:

dr Wiodzimierz Gajewski, tel. 604-639-805,
e-mail: w.t.gajewski@op.pl. Ewentualne spo-
tkania mozliwe w poniedziatki w godz. 12-14.
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Swietokrzyska Izba Lekarska w Kielcach
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|Dyrektor szpitala w Staszowie
nowym wiceministrem zdrowia

Marek Tombarkiewicz,
dyrektor staszowskiej
lecznicy, specjalista
anestezjologii i inten-
sywnej terapii oraz
medycyny ratunkowe;j
zostat 7 stycznia no-
wym wiceministrem
zdrowia.

Wiceminister Tombarkiewicz jest
doktorem nauk medycznych, specjali-
stg anestezjologii i intensywnej terapii,
a takze specjalista medycyny ratunko-
wej.

W latach 2001-2007 byt ordynato-
rem Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
Szpitala Specjalistycznego w Konskich.
Od 2006 r. pemit funkcje petnomocnika
wojewody Swietokrzyskiego ds. medycy-
ny ratunkowej (do 2008 r.) i konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie medycyny
ratunkowej (do 2016 r.).

W 2007 r. zostat dyrektorem naczel-
nym Samodzielnego Publicznego Zespo-
tu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Sta-
szowie. W latach 1999-2001 byt w tej
placowce zastepcg ordynatora Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii.

Siédmego stycznia minister zdrowia
Konstanty Radziwitt wreczyt Markowi
Tombarkiewiczowi nominacje na podse-
kretarza stanu.

W czasie petnienia przez niego funk-
cji wiceszefa resortu zdrowia staszowskg
lecznicg zarzadzat bedzie Jozef Zéiciak,
ktory do tej pory byt gtdwnym ksiggowym
szpitala.

* Czy spodziewat sie Pan propozycji
objecia funkcji wiceministra, czy byt
Pan nig zaskoczony?

- Nigdy nie myslatem o posadzie mi-
nistra i propozycja, jakg do mnie skiero-
wano, byta kompletnym zaskoczeniem,
jednoczesnie bardzo mitym faktem, bo
uznatem to jako docenienie wielu lat
pracy i pozytywng ocene efekidw mojej
pracy na stanowisku dyrektora szpitala
w Staszowie, ale chyba tez pozostatych
moich aktywnosci.

* Czym bedzie sie Pan zajmowat
w Ministerstwie Zdrowia?

- Mam przydzielone do nadzorowania
trzy departamenty: wspotpracy miedzy-
narodowej, pielegniarek i potoznych oraz
spraw obronnych, zarzadzania kryzy-
sowego i ratownictwa medycznego. Ale
oczywiscie kazdy z wiceministrow zajmu-
je sie poza gtéwnymi obowigzkami takze
innymi waznymi zaréwno biezgcymi jak
i systemowymi sprawami, na ktérych sie
zna.

* Jest Pan lekarzem, doktorem nauk
medycznych, ma Pan doswiadczenie
w pracy w administracji rzagdowej, byt
Pan miedzy innymi petnomocnikiem
wojewody. Ktére umiejetnosci i do-
$wiadczenia przydadza sie Panu naj-
bardziej w pracy w ministerstwie?

- Dziewie¢ lat pracy na stanowisku dy-
rektora szpitala, kilka lat pracy w urzedzie
wojewoddzkim, do$wiadczenie praktyczne
lekarza, ordynatora oddziatu, konsultanta
wojewodzkiego oraz cztery skonczone
kierunki studiow podyplomowych daty
mi w sumie bardzo dobre przygotowanie
zarowno teoretyczne, ale gtéwnie prak-
tyczne do dobrego wykonywania zleco-
nych mi zadan i obowigzkéw. To mnie
bardzo cieszy, ze przyszedtem do bardzo
odpowiedzialnej pracy jako dobrze przy-
gotowany, chyba bez Zadnej przesady,
fachowiec z matego miasteczka w matym
wojewddztwie Swietokrzyskim.

* Jaki jest dzi$ najwiekszy problem
polskiego systemu ochrony zdrowia
i czym Pana zdaniem w pierwszej ko-
lejnosci powinien dzi$ zaja¢ sie resort
przy Miodowej?

- Probleméw jest bardzo wiele i zajmu-
jemy sie wszystkimi rownolegle, ale zeby
wymieni¢ te najbardziej dokuczliwe dla
codziennej pracy wszystkich jednostek
to braki kadrowe, ktopoty finansowe, ko-
niecznos¢ deregulacji i poprawy zapiséw
prawnych. Ale nie mniej wazne sg kfopo-
ty z realizacjg programoéw dostosowaw-
czych szpitali, inwestycjami i rozwojem
oraz wiasciwym dostosowaniem potrzeb
zdrowotnych do mozliwosci finansowych,
troska o wzrost naktadéw, poprawe jako-
$ci udzielanych swiadczen i wzrost bez-
pieczenstwa pacjentéw oraz koordynacja
réznych szczebli opieki nad pacjentami.

* Wiele osoéb liczy na to, ze dzieki
Panu glos swietokrzyskich lekarzy
oraz dyrektorow swietokrzyskich szpi-
tali bedzie lepiej styszany w Minister-
stwie Zdrowia. Czy tak bedzie?

-.Bardzo bym chciat, zeby tak bylto.
| nie tylko Swietokrzyskich szpitali, bo

Marek Tombarkiewicz, dyrektor szpitala
w Staszowie, zostat 7 stycznia podsekre-
tarzem stanu w Ministerstwie Zdrowia.

bede pracowat nad poprawg bytu wszyst-
kich szpitali, ale gléwnie powiatowych, bo
na tym sie najlepiej znam i najlepiej znam
wszystkie bolgczki i problemy szpitali po-
wiatowych.

* Funkcja wiceministra to spore wy-
zwanie, koniecznos¢ spedzania wiek-
szosci tygodnia w stolicy. Co na to
rodzina?

- Niestety méwimy o catym tygodniu
pracy, a nie wiekszosci tygodnia. Ogrom
spraw i obowigzkéw jaki na mnie spadt,
ktéorego pomimo wielu moich dotych-
czasowych jednoczesnych aktywnosci,
przekroczyt moje wyobrazenie o pracy
w ministerstwie. To jest codzienna praca
od rana do wieczora, bez zadnych limi-
téw, ale ja na szczescie lubie pracowac.
A rodzina niestety zostata poza Warsza-
wa i to jest najwiekszy minus tej pracy, ale
mam nadzieje, ze jakos to bedzie. Bedzie
dobrze.

*Dzigkuje za rozmowe i zycze wielu
sukces6w na stanowisku wicemini-
stra.

Artur PEDRYC
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~ |Jako jedni z pierwszych

X\

W Swietokrzyskim Centrum Pediatrii Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach wykonano jeden

Z pierwszych w kraju zabiegow usunigcia Sledziony
metodq laparoskopowa, przy pomocy platformy 3D -
informuje rzecznik prasowy lecznicy.

Gtéwnym operatorem byt profesor
doktor habilitowany nauk medycznych
Dariusz Patkowski — prezes Polskiego
Towarzystwa Chirurgéw Dzieciecych
oraz kierownik Katedry i Kliniki Chi-
rurgii i Urologii Dzieciecej we Wrocta-
wiu. Profesor od wielu lat wspétpracuje
z kieleckimi chirurgami dzieciecymi.

Sledzione, przy pomocy platformy ob-
razujgcej w tréjwymiarze, profesor Dariusz
Patkowski i doktor nauk medycznych Prze-
mystaw Wolak — kierownik Kliniki Chirurgii
Dzieciecej, Urologii i Traumatologii w Kiel-
cach, usuneli u 14-letniej dziewczyny, cho-
rej na matoptytkowo$é samoistng. Zabieg
byt konieczny, poniewaz zawiodty inne me-
tody leczenia i u nastolatki istniato zagro-
zenie nadmiernego krwawienia. Usuniecie
Sledziony jest wykonywane czesto, ale
operacje te przeprowadza sie gtéwnie me-
todami klasycznymi, zastosowanie laparo-
skopii jest rzadsze, a w tréjwymiarze wy-
konano dotychczas w Polsce pojedyncze
tego typu zabiegi. W Kielcach, przy uzyciu
platformy 3D, takg operacje przeprowa-
dzono w Centrum Pediatrii po raz pierwszy.

Chirurdzy dzieciecy podkreslali dobrg
wspétprace z onkologami i hematologami
dzieciecymi, ktérzy skierowali nastolatke
na operacje.

Profesor Dariusz Patkowski ttumaczyt,
ze metody matoinwazyjne sg korzystniej-
sze dla pacjenta, ale trudniejsze dla chi-
rurga - zwlaszcza dzieciecego, ktéry by
stosowaé te techniki, musi by¢ bardziej
doswiadczony. Potrzebna jest tu rowniez,
zdaniem profesora, wielka pasja.

Jak zauwazyt Dariusz Patkowski, w chi-
rurgii dzieciecej rozwdj technik matoinwa-
zyjnych nie jest tak szybki, jak w przypadku
pacjentéw dorostych. Wigze sie to z tym,
ze im mniejszy chory, tym trudniejszy za-
bieg operacyjny.

- To co zostawia chirurg po sobie, to
zawsze jest jego podpis - moze by¢ tad-
niejszy, zgrabniejszy albo wrecz prawie
niewidoczny — podkreslit Dariusz Patkow-
ski, przedstawiajgc korzysci wynikajgce
z zastosowania technik matoinwazyjnych.
Niewielkie blizny, ktére pozostajg po lapa-
roskopii, sg istotne zwlaszcza dla pacjenta,
ktérego organizm dorasta i wzgledy este-
tyczne majg duze znaczenie.

20 stycznia, profesor Dariusz Patkowski
wspodlnie z chirurgiem dzieciecym Piotrem
Stepniem ze Swietokrzyskiego Centrum
Pediatrii, usungt réwniez matoinwazyjng
metodg nerke u 15-letniej dziewczynki.
Taki zabieg rowniez nie jest wykonywany
zbyt czesto.

|P"“'" =

Podczas zabiegu usunigcia $ledziony metoda laparoskopowa przy pomocy platformy 3D w Swigtokrzyskim Centrum Pediatrii WSzW.

Doktor Przemystaw Wolak przypomniat,
ze chirurdzy dzieciecy z Kielc, za pomoca
platformy 3D moga operowac dzieci od 5-6
roku zycia. Sprzet wykorzystywany jest do
réznych zabiegéw matoinwazyjnych, w tym
m.in.: operacji usuniecia wyrostka robacz-
kowego, pecherzyka zotciowego, zylakow
powrdzka nasiennego, guzow jajnikow
czy przepuklin pachwinowych. Szef kliniki
przekonywat, ze obrazowanie w tréjwymia-
rze jest gwarantem wiekszego bezpieczen-
stwa, zaréwno dla pacjenta jak i lekarza.

Profesor Dariusz Patkowski wspotpra-
cuje z kieleckg klinikg — wczesniej oddzia-
tem, od ponad 10 lat. Dzigki jego wsparciu,
mozliwe jest wykonywanie wielu trudnych
zabiegdw. Profesor wspdlnie z zespotem
Kliniki Chirurgii Dzieciecej w Kielcach ope-
rowat za pomocg technik torakoskopowych
i laparoskopowych m.in.: noworodki z wa-
dami wrodzonymi, takimi jak zaro$niety
przetyk, choroba Hirschsprunga, przepu-
klina przeponowa, pylorostenoza, przepu-
klina pachwinowa (swojg wtasng technikg
PIRS) itd.

Konsultantem Kliniki Chirurgii Dziecie-
cej w Kielcach jest rowniez prof. nadzw. dr
hab. n. med. Wojciech Perdzynski z War-
szawy.

Komisja ds. Rejestracji
Praktyk Prywatnych SIL
uprzejmie przypomina, iz kazdy
lekarz posiadajacy praktyke
prywatna, podlega obowigzko-
wi dostarczania aktualnej kopii
polisy OC w ciagu 7 dni od jej
podpisania!
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Stent-graft ratunkiem dla
0sob z tetniakiem aorty

Chirurdzy naczyniowi
z Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego
w Kielcach 9 grudnia
wszczepili setny
stent-graft do aorty.
To jedna z metod
leczenia niebezpiecz-
nych tetniakow.

Doktor Jarostaw Miszczuk - kierow-
nik Kliniki Chirurgii Naczyniowej WSzZ
informuje, ze setna operacja dotyczyta
konkretnie wewnatrznaczyniowej na-
prawy aorty brzusznej. Takie zabiegi sg
bezpieczniejsze dla pacjenta, niz prze-
prowadzane metodami tradycyjnymi.

- Nie otwieramy jamy brzusznej. Wy-
konujemy dwa mate ciecia w pachwinach,
wprowadzamy system do aorty, ktéry roz-
prezamy metodami wewnatrznaczynio-
wymi, pod kontrolg promieni rentgenow-
skich, unikajgc wtedy bardzo powaznych
zaburzeh hemodynamicznych, ktére byly
przyczyng wysokiej Smiertelnosci w przy-
padku zabiegéow wykonywanych techni-
kami klasycznymi - ttumaczy Jarostaw

Doktor Jarostaw Miszczuk - kierownik Kliniki Chirurgii Naczyniowej WSzZ w Kielcach.

Miszczuk.

Stent-graft wprowadzony do tetnic
zamyka tetniaka. Pozostaje na state we-
wnatrz organizmu.

W  wiekszosci przypadkow, tetniaki
aorty brzusznej nie powodujg zadnych
objawoéw, choé czasami schorzeniu temu
moze towarzyszy¢ bol badz uczucie pul-
sujgcego lub rytmicznie tetnigcego obiek-
tu w jamie brzuszne;.

Jedli tetniak sie powieksza, moze ulec
rozerwaniu, powodujgc powazne krwa-
wienie wewnetrzne.

Klinika Chirurgii Naczyniowej w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach
dziata od 1 lipca 2014 roku. Oddziat liczy
25 f6zek. Sa tu leczeni pacjenci nie tyl-
ko z wojewddztwa Swietokrzyskiego, ale
z catej potudniowej Polski i Mazowsza.

IAMK/

Uratowany z hipotermii - miat 22,7° Celsjusza

Lekarzom, ratownikom i pielegniarkom z Wojewédzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach udato sie uratowac zycie
mezczyzny, ktory trafit do placowki w glebokiej hipotermii.
Temperatura jego ciata wynosita 22,7 stopnia Celsjusza.

62-letni mezczyzna zostat przywieziony do Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach w stanie skrajnego wychfodze-
nia. Byt nieprzytomny, z zatrzymanym krgzeniem, wykonywano
u niego zewnetrzny masaz serca. — Zostat przywieziony do nas
w trakcie czynnosci resuscytacyjnych, ktore byty kontynuowane
z uzyciem wszelkich sit i srodkéw, tak by uratowaé jego zycie
- opowiada Dorota Adamczyk-Krupska, kierownik Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego na kieleckim Czarnowie.

Mezczyzna trafit na Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii dziatajgcy w obrebie kardiochirurgii. Tam, jak informuje dr
n. med. Edward Pietrzyk - kierownik Kliniki Kardiochirurgii, zo-
stat podtgczony do ECMO, ktére zastepowato prace jego serca
i ptuc, a jednoczesnie stuzyto do ogrzewania pacjenta.

Edward Pietrzyk dodaje, ze chory wymagat tez dodatkowego
zabiegu, ze wzgledu na krwawienie do worka osierdziowego.

Po trzech dniach, gdy doszto do stabilizacji uktadu krgzenia,

mezczyzna zostat odtgczony od ECMO.

Pacjent uratowany z gtebokiej hipotermii.
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| 0dznaczona przez prezydenta

Profesor Beata Wozakowska-Kapton
zostata odznaczona za wybitne zastugi
dla rozwoju kardiologii oraz za osiggnie-
cia w pracy naukowej i dydaktycznej
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski.

To drugie pod wzgledem precedencji
polskie pahnstwowe odznaczenie cywilne
(po Orderze Orta Biatego), nadawane za
wybitne osiggniecia na polu oswiaty, nauki,
sportu, kultury, sztuki, gospodarki, obron-
nosci kraju, dziatalnosci spotecznej, stuzby
panstwowej oraz rozwijania dobrych sto-
sunkéw z innymi krajami.

* Pani profesor, jakie to uczucie nosi¢
na piersi jedno z najwyzszych odzna-
czen panstwowych?

- To niewatpliwie ogromny zaszczyt i zro-
dto satysfakcji, ale tez zobowigzanie, zeby
nieustajgco swojg postawa na nie zastugi-
wac.

* Krzyz Kawalerski Orderu Odrodze-
nia Polski to najwyzsze odznaczenie
panstwowe w Pani zyciu, ale otrzymata
Pani takze wiele innych prestizowych
wyroznien. Ktére uwaza Pani — jako le-
karz i naukowiec za najcenniejsze?

- Dla mnie jako mtodego naukowca pre-
stizowg byta nagroda przyznana mi przez
Europejskie Towarzystwo Kardiologiczne
za innowacyjne badania w dziedzinie mi-
gotania przedsionkéw i peptydéw natriu-
retycznych. Byly to wéwczas nowatorskie
kierunki badan, teraz oznaczenia pepty-
doéw natriuretycznych stanowig standard

w kardiologii. Cieszy mnie, ze moje pra-
ce sg nadal cytowane, mimo ze od tam-
tego czasu uptyneto juz sporo lat. Wazna
dla mnie byta réwniez nagroda naukowa
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
przyznana za opublikowanie cyklu prac
w Swiatowych periodykach medycznych
o wysokim wspotczynniku oddziatywa-
nia. Nagrode te odbieratam z rgk Eugene
Braunwalda, autorytetu i guru Swiatowej
kardiologii. Dla mnie jako lekarza praktyka
cennym wyréznieniem byfa nagroda Leka-
rza Roku 2006 przyznana przez pacjentéw
i czytelnikow kieleckiego dziennika w ple-
biscycie popularnosci. Duzg satysfakcje
sprawita mi rowniez Nagroda Miasta Kiel-
ce przyznana za prace dla naszego regio-
nu i srodowiska.

* Krzyz Orderu Odrodzenia Polski nie
jest pierwszym panstwowym odznacze-
niem jakie zostato Pani przyznane?

- W 2005 roku zostatam uhonorowana
Srebrnym, a w 2010 roku Ztotym Krzyzem
Zastugi.

* Jest Pani najlepszym dowodem na
to, ze pracujac w stosunkowo niewielkim
miescie, w ktérym jeszcze do niedawna
nie bylo ani uniwersytetu, ani kierunku
lekarskiego, mozna wiele wnie$¢ do pol-
skiej, a nawet swiatowej medycyny. Co
by Pani poradzita tym, ktérzy dzis stoja
na progu drogi zawodowej lekarza?

- Wojewddzki Szpital Zespolony, w kto-
rym pracuje, przyjat jako swojg misje: ,pro-
fesjonalizm i zyczliwos¢”. Mysle, ze te stowa
w skrécie wyrazajg cechy dobrego lekarza
i udanego wypetniania naszego zawodu:
nalezy by¢ dobrym fachowcem ale tez lubic
swoich pacjentow.

* A jakie rady dla tych, ktérzy mysia
o karierze naukowej?

Niewatpliwie nalezy mie¢ jasno sprecy-
zowane cele, podazaé za swoimi marze-
niami, ale najwazniejsza jest pasja i cieka-
wo$¢ naukowa. Nauka to cudowna pasja
na cate zycie. Moze niezbyt to popularne
co teraz powiem, ale ta pasja wymaga wy-
rzeczen. Pamietajac jak duzo znaczyto dla
mnie wsparcie mojego mentora naukowego
pana profesora Grzegorza Opolskiego sta-
ram sie pomagac¢ kazdemu, kto zwraca sie
do mnie o wsparcie naukowe. Wsréd mo-
ich doktorantéw sg nie tylko kardiolodzy ze
Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii ale
réwniez kardioonkolodzy, kardiochirurdzy,
stomatolodzy. Na polu naukowym wspét-
pracuje z radiologami, okulistami, neuro-
logami, farmaceutami. Odczuwam wielkg
satysfakcje, jesli moge stanowi¢ oparcie
lub inspiracje dla mtodych naukowcéw. Bar-
dzo powaznie traktuje przestanie tkwigce
w ,sztafecie pokolen”.

* Jest Pani wspoétautorka wielu wy-
tycznych i stanowisk eksperckich. Pani

dorobek naukowy i dziatalno$¢ zawodo-
wa zyskaty uznanie w polskim srodowi-
sku kardiologicznym.

- Dziatam aktywnie w strukturach Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego,
w ubiegtej kadencji petnitam funkcje prze-
wodniczgcej Sekcji Farmakoterapii Serco-
wo-Naczyniowej Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Oprécz  specjalizacji
z chordb wewnetrznych i kardiologii zreali-
zowatam réwniez specjalizacje w dziedzinie
hipertensjologii, stgd moje zaangazowa-
nie w dziatalnos¢ Polskiego Towarzystwo
Nadcisnienia Tetniczego. Dziatam w struk-
turach centralnych tego towarzystwa. Pet-
ni¢ tez funkcje redaktor naczelnej jednego
z najbardziej poczytnych polskich periody-
kéw kardiologicznych, czasopisma ,Folia
Cardiologica”, a w ostatnich latach bytam
zastepca redaktora naczelnego czaso-
pisma ,Choroby Serca i Naczyn”. W tym
ostatnim nadal prowadze dziaty: przypad-
kow klinicznych i farmakoterapii.

* Co na co dzien stanowi dla Pani
w pracy zawodowej zrodio najwiekszej
satysfakc;ji?

- Kontakt z pacjentem, mozliwos¢ nie-
sienia pomocy, szukanie drogi do drugiego
cztowieka, bo do kazdego jest troche inna
i znajdowanie efektywnych rozwigzan pro-
bleméw zdrowotnych powierzonych mojej
opiece chorych. Nie mniejszym Zzrodtem
satysfakcji jest dla mnie kreowanie rozwo-
ju | Kliniki Kardiologii i Elektroterapii, ktorg
kieruje, budowanie zespotu naszej kliniki.
Kiedy obejmowatam prowadzenie wow-
czas jeszcze Oddziatu Kardiologii, liczyt on
dwdch kardiologéw, wiekszo$¢ zespotu sta-
nowili mtodzi lekarze bez specjalizacji, bez-
posrednio po stazu. Dzisiaj wigkszo$¢ ze-
spotu to specjalisci kardiolodzy, pie¢ oséb
ma stopnie doktorskie, pie¢ kolejnych dok-
toratow jest w fazie realizacji, planujemy
przewody habilitacyjne. Najwazniejszy dla
mnie jest jednak fakt, ze stanowimy zgra-
ny zespét sprawnie dziatajgcych, dobrze
rozumiejgcych sie ludzi, z empatig traktu-
jacych pacjentéw, zyczliwych i pomocnych
dla mtodszych kolegdéw realizujgcych spe-
cjalizacje kardiologiczng. Ale tez efektywnie
realizujgcych wytyczone cele i zadania. To
wiasnie zespét i tworzgcy go ludzie stano-
wig najwigkszy potencjat Kliniki i Szpitala.

* Jest Pani jedng z tych osoéb, dzieki
ktérym kardiologia w naszym wojewodz-
twie stoi na wysokim poziomie. Co byto
najtrudniejsze w ksztattowaniu w Kiel-
cach silnego osrodka kardiologicznego,
jakie zadanie traktuje Pani jako najwaz-
niejsze?

- Najtrudniejszym zadaniem, ktére
szczedliwie udato sie zrealizowac¢, byto
stworzenie Pracowni Elektrofizjologicz-
nej Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
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i wyszkolenie zespotu elektrofizjologow. Sita-
mi naszego Zespotu stworzyliSmy i prowadzi-
my, mimo duzego obcigzenia pracg w Klinice,
cztery specjalistyczne poradnie kardiologiczne:
Poradnie Zaburzen Rytmu, Poradnie Kontroli
Kardiowerterow-Defibrylatoréw, Poradnie Nad-
ci$nienia Tetniczego i Poradnie Niewydolnosci
Serca. Oprocz tego co juz sie udato, kreslimy
plany dalszego rozwoju, bo przeciez to nie-
ustajgcy rozwdj stanowi o przysziosci Cen-
trum i Szpitala. Chcemy uruchomi¢ Poradnie
Wad Serca, wprowadza¢ nowe procedury, jak
usuwanie starych elektrod, wymiane zastawek
serca metodg przezskorng, zamykanie uszka
lewego przedsionka, a takze zwiekszy¢ liczbe
implantowanych stymulatoréw ICD i CRT-D. Te
plany wymagajg zwiekszenia kontraktowania
procedur kardiologicznych, poniewaz potrze-
by wojewddztwa w tym zakresie sg ogromne
a Swietokrzyskie Centrum Kardiologii pozo-
staje jedynym, o takim stopniu referencyjnosci,
os$rodkiem w wojewodztwie.

* Od niedawna mamy w Kielcach kie-
runek lekarski i w jego stworzeniu tez ma
Pani duzy udzial. Czy mamy szanse stac sie
renomowanym osrodkiem ksztalcacym le-
karzy na bardzo wysokim poziomie tak jak
Krakow, Warszawa czy Lublin?

- Z uczelnig kielecka jestem zwigzana od wie-
lu lat i z pracy naukowo-dydaktycznej czerpie
wiele satysfakcji. Powstanie Wydziatu Lekar-
skiego, a scislej Wydziatu Lekarskiego i Nauk
0 Zdrowiu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
podwyzszyto range i prestiz uczelni, miasta i re-
gionu. Kielce na pewno na to zastugiwaty.

* Jakie Pani zdaniem sa najwazniejsze
wyzwania wspotczesnej medycyny?

Czekajgce nas wyzwania to e-medycyna,
nowe rozwigzania telemedyczne i technologie
informacyjne wspierajgce funkcjonowanie pla-
cowek stuzby zdrowia. Czynniki demograficz-
ne i starzenie sie spoteczenstwa bedg istotnie
wptywaty na ksztattowanie sie polityki zdrowot-
nej. Nalezy oczekiwa¢ rosngcego znaczenia
profilaktyki, edukacji zdrowotnej i medycyny
zapobiegawczej. Niezmiennie aktualnym wy-
zwaniem jest optymalizacja kosztow funkcjono-
wania placowek medycznych.

* W tej masie obowigzkéw pewnie trudno
znalez¢ troche czasu dla siebie, ale jak spe-
dza Pani czas wolny?

- Rzeczywiscie, nie mam go zbyt wiele, ale
ciesze sie z kazdej wolnej chwili.

Radosci dostarcza mi dobry film, obcowanie
z przyrodg, kontakt ze zwierzetami - jestem mi-
to$niczka kotow. Relaksuje sie przy dobrej mu-
zyce, nie tylko klasyczne;j.

* O czym Pani marzy, co chciataby Pani
jeszcze osiggnaé?

- Marze o dtuzszych chwilach z bliskimi,
o podrézach, o tym abym miata czas zachwyci¢
sie Swiatem i postuchac ,jak trawa rosnie”.

*Dzigkuje za rozmowe.

Artur Pedryc

Fuzja badan obrazowych

Nowatorski projekt

Z zakresu telemedycyny
Swigtokrzyskiego Centrum
Onkologii oraz
krakowskiego szpitala

W Swigtokrzyskim Centrum Onkologii
w Kielcach we wspolpracy z Krakowskim
Szpitalem Specjalistycznym im. Jana
Pawla Il opracowano nowatorski projekt
z zakresu telemedycyny. Nowe rozwigzanie
pozwoli na doktadniejsze badania obrazo-
we, bez narazania pacjenta na niepotrzeb-
nie powtarzang diagnostyke, a szpitala na
zbedne koszty. Lekarzowi pomoze trafniej
dobra¢ wiasciwy sposéb leczenia.

Jnformatyczna platforma fuzji badan ob-
razowych serca” to pierwszy w Polsce projekt
badawczy realizowany wspdlnie przez Zaktad
Medycyny Nuklearnej Krakowskiego Szpita-
la Specjalistycznego im. Jana Pawia Il (lider
projektu) i Zaktad Medycyny Nuklearnej wraz
z oérodkiem PET Swietokrzyskiego Centrum
Onkologii w Kielcach. Dotyczy opracowania
i wdrozenia wspdlnej platformy telemedycznej
w tzw. chmurze wirtualnej, umozliwiajgcej ar-
chiwizacje, wymiane i zaawansowang obrob-
ke danych badan obrazowych wykonanych
w réznych osrodkach i w réznych technikach
diagnostyki obrazowej (PET, tomografia kom-
puterowa, kardiologiczny rezonans magnetycz-
ny, tomografia emisyjna pojedynczego fotonu,
spekiroskopia rezonansu magnetycznego).
Dzigki temu rozwigzaniu lekarze uzyskujg mak-
symalng doktadno$¢ badania, mogg prowadzi¢
konsultacie pacjentéw na odlegtos¢. Pacjent
zyskuje doktadniejszg diagnostyke, bez po-
trzeby powtarzania badar obrazowych wyko-
nanych w réznych osrodkach, bo lekarze majg
dostep do wszystkich badan obrazowych tego
pacjenta umieszczonych i zabezpieczonych
w chmurze wirtualnej. Chory unika powielania

badan, placdwka medyczna zwigzanych z tym
kosztow. Adresatami projektu byli chorzy z cho-
robami serca poddani terapii komoérkami macie-
rzystymi w celu regeneracji miesnia sercowego.

- Stosowane metody diagnostyki obrazowej
daja jedng informacje, albo o funkcjowaniu albo
o strukturze organizmu. Natomiast lekarze po-
trzebujg nalozenia tych dwoch informacji, czyli
fuzji obrazéw strukturalnych i obrazéw funkcjo-
nalnych i dopiero na tej podstawie sg w stanie
precyzyjnie okresli¢, gdzie znajduje sie ognisko
chorobowe, jakiego jest ono rodzaju i czy jest
to nowotwor tagodny, czy zlo$liwy - tumaczy
profesor Janusz Braziewicz, kierownik Zaktadu
Medycyny Nuklearnej z o$rodkiem PET w SCO.
- Nasz projekt stuzy wymianie informaciji i udo-
stepnianiu sprzetu, ktéry posiadajg Kielce i Kra-
kéw do badania pacjentéw z chorobami kardio-
logicznymi, onkologicznymi i neurologicznymi.
Dzieki temu diagnostyka jest precyzyjniejsza
niz przy uzyciu jednego badania, co pozwala na
doktadniejsze wycigganie informacii o stanie pa-
cjenta, lekarze majg wigkszg pewnos$¢ w podej-
mowaniu decyzji o przebiegu terapii, co skutkuje
szybszym procesem leczenia.

Projekt fuzji badan rozpoczeto w pofowie
2014 roku dla pacjentdw kardiologicznych,
obecnie jest wykorzystywany réwniez dla pa-
cjentdw z chorobami onkologicznymi i neuro-
logicznymi. Zostat sfinansowany ze $rodkow
z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju oraz
funduszy unijnych. Na razie system dziata mie-
dzy Kielcami i Krakowem, ale sg mozliwosci,
zeby dofgczyty do niego réwniez inne osrodki
w Polsce. Umowa z NCBIR zaktada, ze projekt
powinien funkcjonwaé co najmniej przez pie¢
lat, ale profesor Braziewicz spodziewa sig, ze
do tego czasu powstanie juz ogoéinopolska sie¢
osrodkéw wspdtpracujgcych w tym zakresie. -
To bedzie ogromna baza badan pacjentéw, na
podstawie ktdrej lekarze bedg mogli wyciggaé
whnioski, prowadzi¢ badania naukowe, a my be-
dziemy myslec, jak dalej rozwija¢ to narzedzie
- méwi profesor Braziewicz.

lza Bednarz, SCO
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Staw skroniowo-zuchwowy

a wady zgryzu

Dysfunkcje narzadu zucia od 1934 r., tj. od czasu kiedy
amerykanski laryngolog J. Costen dostrzegt powigzanie
bolu i szumu w uszach z istnieniem brakéw zebowych
i zZle wykonanych protez oraz przeszkod zgryzowych byty
domeng protetyki.

Od kiedy jednak lekarze ortodonci zaczeli zaktada¢ aparaty
state dorostym pacjentom (15-20 lat temu), problem dysfunk-
cji zaczat by¢ réwniez problemem ortodontycznym.

Najnowsze badania epidemiologiczne dowodzg, ze zabu-
rzenia zgryzowe az w 54% wywotujg objawy dysfunkcji, na-
stepnie znacznie obcigzajgcym czynnikiem jest stres (34%),
schorzenia psychiczne (7,1%) oraz uogoélnione choroby
stawow (4,1%). W ostatnich latach rosnie liczba pacjentow
z dysfunkcjg narzadu zucia, wszechobecny stres zwigzany
z gospodarka rynkowg dotyka nie tylko dorostych, ale row-
niez 10-11-letnie dzieci, ktdre cierpia na napieciowe bodle
gtowy, przeskakiwanie gtéw stawowych, trzaski w stawach
skroniowo-zuchwowych zwigzane z przemieszczeniem krgz-
ka stawowego. Obserwuje sie rowniez objawy patologiczne-
go starcia dopiero co wyrznietych zebdw wskutek zwiekszo-
nego napigcia miesniowego i parafunkcji. Jak zatem leczyc¢
pacjentdw; dzieci i dorostych, u ktérych stwierdza sig¢ objawy
dysfunkcji narzadu zucia, jak réwniez nasilone wady zgry-
zu. U pacjentéw bolowych, u ktérych zdolnosci adaptacyjne
i kompensacyjne organizmu zostaly wyczerpane, terapia
okluzyjna w postaci leczenia protetycznego, ortodontycznego
czy chirurgicznego, a nawet zachowawczego (odbudowa pa-
tologicznie startych zebow) jest zabroniona dotad, dokad nie
pozbedziemy sie boélu. Protokét leczenia winien wtedy przewi-
dywac¢ zespotowe leczenie wielospecjalistyczne, farmakote-
rapie, fizjoterapie, psychoterapie oraz szynoterapie przez co
najmniej 3-6 miesiecy przed leczeniem ortodontycznym, pro-
tetycznym czy innym. U pacjentéw skompensowanych, u kto-
rych bdl nie jest wiodgcym objawem, a wystepujg pojedyncze
objawy dysfunkciji, lub zespdt objawow w postaci bezbdlowej,
terapie okluzyjng nalezy prowadzi¢ bardzo ostroznie. Jest to
grupa pacjentéw najbardziej niebezpieczna, gdyz podczas
leczenia ortodontycznego czy protetycznego objawy dysfunk-
cji moga sie nasili¢, przejs¢ z postaci bezbolowej w boélowa,
co wiecej mogg pojawi¢ sie nowe objawy jatrogenne, ktore
bardzo komplikujg proces leczenia i sg przyczyng roszczen
pacjentow konczgcych sie czesto na sali sgdowej. Jakie za-
tem nieprawidtowosci zgryzowe szczegodlnie obcigzajg staw
skroniowo-zuchwowy. Pierwsze miejsce wsrdéd wad zajmuje
zgryz gteboki, ktéry cechuje sie gtebokim nagryzem siekaczy
i podniebiennym przechyleniem siekaczy gérnych. W tym po-
ziomym typie wzrostu twarzy ryzyko przecigzenia stawu skro-
niowo-zuchwowego jest bardzo wysokie i prowadzi czesto
do doprzedniego przemieszczenia krgzka stawowego oraz
trzaskow. Leczenie ortodontyczne polega wtedy na wychyle-
niu przechylonych siekaczy oraz ich skracaniu i powinno sie
rozpoczg¢ zaraz po wyrznigciu siekaczy statych (7-9 lat). Na
drugim miejscu znajdujg sie zgryzy krzyzowe. Tu szczegol-
nie obcigzajgce sa przednie, boczne i catkowite jednostronne
zgryzy krzyzowe, ktére powodujg asymetrie twarzy oraz réozne
wady postawy; skosnos¢ barkow, miednicy oraz skrzywienia
kregostupa, co skutkuje objawami dysfunkcji nie tylko stawu
skroniowo-zuchwowego ale i calego narzadu ruchu. Z tych
powoddw leczenie zgryzéw krzyzowych powinno sie zaczac

Mylozgryz 2 retruzjy siekaczy gornych i kidw Zgryz gleboki 2 tylozgryzem asymetrycznym i

retruzjy siekacry gornych

Zgryz krrytowy calkowity catkowity lewostronny
powiklany prazodozgryzem

Zgryz krryiowy bocny prawostronny

2gryz otwarty | Zgryz pi leszony boczny

jak najwczesniej, jak tylko jest to mozliwe. Dr A. Sondhi z USA
przeprowadzit analize tomografii komputerowej przesuwania
sie kiykci stawowych zuchwy w zgryzach krzyzowych. Kiyk-
cie szczegolnie w zgryzach krzyzowych jednostronnych byty
niesymetryczne, czesto jeden byt wiekszy, drugi mniejszy je-
den wyzej, drugi nizej i znieksztatcone. Przywrdcenie symetrii
wzorca wzrostu po prawej i lewej stronie oraz symetrii zucia
po obu stronach daje stabilizacje czynnosciowg narzadu zu-
cia i redukuje ryzyko dysfunkcji stawu. Z kolei zgryz krzyzo-
wy obustronny z uwagi na zwezenie szczeki, ktéra nie rosnie
wskutek oddychania przez usta, a jezyk opada na zuchwe
i aktywuje jej wzrost na szerokos¢ dodatkowo obcigza staw
i utrudnia leczenie. Réwniez zgryz przewieszony ogranicza
prawidtowe ruchy zuchwy, a zgryz otwarty obcigza nadmiernie
staw poprzez kontakt zebow tylko z tytu.

Kazde leczenie ortodontyczne czy protetyczne zwigzane
jest z mniejszg lub wiekszg przebudowg tukéw zebowych
i mozliwos¢ dysfunkcji zawsze moze sie zdarzy¢. W trakcie
leczenia ortodontycznego czy protetycznego nalezy unikaé
przedwczesnych kontaktéw zebowych. Zgodnie z zasadag
1/3 wg J. Okesona nalezy nie tylko szlifowa¢ przedwczesne
kontakty zebowe, ale i nadbudowywa¢ kompozytem guzki czy
powierzchnie zebdw tak by doprowadzi¢ do zwarcia czynno-
Sciowego, w ktérym zwarcie centralne i pozacentralne bedzie
prawidtowe, a klykcie stawowe wraz z krgzkiem bedg w przed-
nio gornej ¢wiartce dotu stawowego bez objawow dysfunkciji.

Barbara Czerwinska-Niezabitowska
Lekarz ortodonta
»,Choroby uktadu ruchowego narzgdu zucia”
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|0 nowoczesnej farmakoterapi
kardiologicznej w Kurozwekach

| Klinika Kardiologii i Elektroterapii
Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii
w Kielcach kierowana przez prof. Beate
Wozakowska-Kapton, dnia 10.10.2015 r.
po raz piaty zaprosita lekarzy do patacu
w Kurozwekach na coroczne Sympo-
zjum Szkoleniowo-Naukowe pt. ,,Nowo-
czesna farmakoterapia kardiologiczna.
Wymienmy si¢ doswiadczeniami”.

Wspotorganizatorami  konferencji byt
Oddziat Kielecki Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego i Swigtokrzyska Izba Le-
karska.

Bogaty program szkolenia podzielo-
no na 5 sesji. Pierwsza sesja dotyczyta
nadcis$nienia tetniczego. Omowieniu no-
wych wytycznych Polskiego Towarzy-
stwa Nadcis$nienia Tetniczego z 2015 r.
zwitaszcza w zakresie optymalizacji terapii
hipotensyjnej i roli 24-godzinnego monito-
rowania cisnienia tetniczego, poswiecita
swoje wykfady pani prof. B. Wozakowska
-Kapton, wspétautorka prezentowanych
standardéw. W kolejnych prezentacjach, z
przedstawieniem przypadkow klinicznych,
dr J. Niedziela odpowiadata na pytanie:
~Jak lecze pacjentdw w podesztym wieku
z pogarszajgcg sie funkcjg poznawczg?”,
a dr E.Jaskulska-Niedziela: ,Jak osiggam
docelowe wartosci cisnienia tetniczego
u chorego z przewlektg chorobg nerek?”.
Prowadzacy sesje - dr J. Niedziela i dr P.
Dybich w podsumowaniu podkreslili wage
indywidualizacji terapii hipotensyjnej u pa-
cjentéw. Po dyskusji rozpoczetfa sie sesja
nt. dyslipidemii. W pierwszym wyktadzie,
dydaktycznym, prof. B. Wozakowska-Ka-
pton przedstawita zaktualizowane definicje
normolipemii i normoglikemii i nowe terapie
pozwalajgce je osiggnaé, w kolejnych wy-
ktadach, klinicznych, dr A. Stepien-Watek
zaprezentowata ztozony proces osiggania
normolipemii u chorego z cukrzycg, a dr
med. K. Starzyk — diagnostyke i leczenie
pacjentow z rodzinng postacig hipercho-
lesterolemii. Wyktadowcy zwracali uwage,
ze tylko wtasciwe leczenie zaburzen me-
tabolicznych pozwala zmniejszy¢ ryzyko
sercowo-naczyniowe naszych pacjentow.
Sesje prowadzili dr E. Jaskulska-Niedzie-
la i dr R. Szymczyk. Dyskusja rozpoczeta
po sesji miata swoj cigg dalszy w czasie
przerwy. Trzecia cze$¢ sympozjum, po-
Swiecona migotaniu przedsionkow, zostata
zogniskowana na leczeniu przeciwzakrze-
powym i tak - na wyborze wsrod dostep-
nych lekdw przeciwzakrzepowych najlep-
szej profilaktyki udaru mézgu w migotaniu
przedsionkow - wykfad prof. B. Wozakow-
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Bogaty program szkolenia podzielono
na piec sesji i fantastyczna atmosfera
towarzyszaca wykiadom.

skiej-Kapton, wykonywaniu ablacji u chore-
go przyjmujgcego DAnonVK - prezentacja
dr M. Miodnickiego i monitorowaniu i le-
czeniu chorego z krwawieniem z przewodu
pokarmowego przyjmujgcego DAnonVK
- prezentacja dr M. Kluka. Na zakoncze-
nie sesji byt czas na pytania i dyskusje,
moderowang przez prowadzacych sesje
- dr med. R. Bartkowiaka i dr £. Rekscia,
pokazujaca jak ciekawg grupg lekow sta-
ty sie DAnonVK i jakie nowe problemy
stwarza coraz szersze ich zastosowanie.
W kolejnej sesji - dotyczgcej ostrych ze-
spotow wiencowych, dr med. D. Bgkowski
wyjasniat zasady wyboru lekdéw przeciw-
ptytkowych w OZW, a dr med. R. Bartko-
wiak przedstawit zawite losy osiemdziesie-
cioletniego pacjenta z NSTEMI leczonego
w | Klinice Kardiologii. W podsumowaniu,
prowadzacy sesje — dr med. K. Starzyk i dr
L. Dobaj, zwrdcili uwage, jak poprawiajgca
sie dostepnos¢ nowych lekoéw przeciwptyt-
kowych zmienia dotychczasowe schema-
ty leczenia OZW. Sympozjum zamkneta
sesja poswiecona niewydolnosci serca,
w ktorej prof. B. Wozakowska-Kapton za-
prezentowata dostepne obecnie w Polsce
mozliwosci terapii tej choroby i wskazata,
jak kompleksowe, intensywne leczenie
i monitorowanie, zwtaszcza ambulatoryjne,

poprawia rokowanie pacjentéw z niewydol-
noscig serca. Szkolenie zakonczyt mity ak-
cent towarzyski - wspdlny obiad.
Sympozjum zgromadzito ok.100 leka-
rzy wojewddztw Swietokrzyskiego i mato-
polskiego, w tym wielu ordynatoréw i kie-
rownikdéw oddziatéw szpitalnych i poradni.
Uczestnicy zwracali uwage na wysokg
wartos¢ merytoryczng wyktadow, ktére
prezentowaty aktualnosci z Kongresu Eu-
ropejskiego Towarzystwa Kardiologicz-
nego i Kongresu Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego zakonczonego tydzien
wczesniej, przekrojowy dobdr tematdw,
dynamiczny przebieg konferencji, inte-
resujgce dyskusje. Swojg role w bardzo
pozytywnej ocenie szkolenia odegrata tez
niepowtarzalna atmosfera kurozweckie-
go patacu i ogrodu podkreslona muzyka
wykonywang na zywo przez kompozytora
i pianiste Kamila Kondka. Tak duza fre-
kwencja pozwala mysle¢, ze konferencja
na state wpisata sie w kalendarz szkolen
i zdobywa wcigz nowych stuchaczy.
Dziekujemy  wszystkim Uczestni-
kom Konferencji i zapraszamy za rok -
01.10.2016 r na VI Sympozjum Szkolenio-
wo-Naukowe w Kurozwekach.
Zespot | Kliniki Kardiologii
i Elektroterapii SCK w Kielcach
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To bedzie gwozdz do trumny dla wielu swieto-
krzyskich szpitali. Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych domaga sie skiadek, ktore zdaniem skfad-
kobiorcy szpitale powinny odprowadzac¢ od umow
zawieranych z lekarzami na Swiadczenie ustug
zdrowotnych (potocznie nazywanych kontrakta-
mi). Kwoty liczone sq w setkach tysiecy, a nawet

milionach ztotych.

Przedstawiciele Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych niechetnie wypowiadajg sie o
sprawie. Powotujg sie na przepisy méwigce
o tym, Zze nie mogg by¢ ujawniane dane do-
tyczgce skitadek ptatnikdw.

Na jakiej podstawie ZUS zada pieniedzy
od szpitali?

- Artykut 8 ust. 2a ustawy z dnia
13.10.1998r. o systemie ubezpieczen spo-
tecznych (Dz. U. nr 137, poz. 887 ze zm.),
ktory brzmi: za pracownika, w rozumieniu
ustawy, uwaza sie takze osobe wykonuja-
cg prace na podstawie umowy agencyjnej,
umowy zlecenia lub innej umowy o swiad-
czenie ustug, do ktérej zgodnie z Kodeksem
cywilnym stosuje sie przepisy dotyczace
Zlecenia, albo umowy o dzieto, jezeli umowe
takg zawarta z pracodawca, z ktérym pozo-
staje w stosunku pracy, lub jezeli w ramach
takiej umowy wykonuje prace na rzecz pra-
codawcy, z ktérym pozostaje w stosunku
pracy — informuje Pawet Szkalej, rzecznik
prasowy kieleckiego oddziatu ZUS.

ZACZELO SIE OD REZYDENTOW

W wyniku kontroli w Wojewodzkim Szpi-
talu Zespolonym w Kielcach, na podstawie
wyzej wspomnianego przepisu, ZUS wydat
decyzje, ze lecznica ma zaptaci¢ 100 tysie-
cy ztotych nieodprowadzonych sktadek od
umow, ktore zawierat z rezydentami na pet-
nienie dyzuréw.

Kielecka lecznica odwotata sie od decyzji,
a Sad Okregowy w Kielcach wydat dla niej
korzystny wyrok. Jednak ZUS zaskarzyt go, a
sad krakowski zmienit wyrok na korzys$¢ ZUS.

- Nie zgadzamy sie z tym orzeczeniem,
uwazamy, ze sad drugiej instancji wydajgc
wyrok opart sie na nieznajdujgcym zasto-
sowania w sprawie przepisie — mianowicie
dotyczacym tzw. zakazu konkurencji (art.
132 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowot-
nej). ZtozyliSmy skarge kasacyjng do Sadu
Najwyzszego i czekamy na rozstrzygnigcie
— mowi Kamila Kocanda, radca prawny Wo-
jewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kiel-
cach.

Proces sie toczyt, a ZUS w wyniku kolej-

nych kontroli w szpitalu na Czarnowie wy-
dawat kolejne decyzje dotyczace skiadek
od dyzuréw pozostatych lekarzy. Te sprawy
jednak zostaty pozawieszane do czasu roz-
strzygniecia tej pierwszej dotyczacej rezy-
dentow.

LAWINA KONTROLI

W sumie ZUS domaga sie od Wojewédz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach skta-
dek w wysokosci ok. 2,5 miliona ztotych.

Jak dowiedzieliSmy sie od dyrektorow
innych lecznic w wojewodztwie, ,plaga kon-
troli ZUS-owskich rozlata sie na caty region”.
Wszedzie sg wydawane takie same decyzje
0 koniecznosci zaptacenia sktadek od dyzu-
réw petnionych przez lekarzy w ramach kon-
traktow.

Okoto 750 tysiecy ztotych ma zaptacié
Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka
Szpital Specjalistyczny w Kielcach. - Rosz-
czenie dotyczy rezydentow, ktorzy mieli u
nas dyzury w okresie 2011 do 2014 — infor-
muje Krzysztof Jermak, radca prawny pla-
cOwKi.

Blisko milion ztotych ma zaptaci¢ Woje-
wodzki Szpital Specjalistyczny im. Sw. Rafata
w Czerwonej Gorze. Sg to sktadki zaréwno
od dyzuréw rezydentéw jak i pozostatych le-
karzy.

608 tysiecy ztotych zazgdat ZUS od Szpi-
tala Powiatowego w Chmielniku.

Wszystkie podane tu kwoty to naleznos¢
gtéwna, do tego trzeba doliczy¢ odsetki za
okres czesto pieciu lat wstecz albo i wiecej.

Dyrektorzy Swietokrzyskich szpitali méwig
zgodnie. - Tylko patrze¢ jak ZUS zawita tak-
ze ido nas.

SKUTKI BEDA OPLAKANE

Dzi§ oczy dyrektorow wigkszosci Swieto-
krzyskich lecznic zwrécone sa na Sad Naj-
wyzszy. Co sie stanie jesli skarga kasacyjna
zostanie oddalona? Oznacza¢ to bedzie brak
mozliwos$ci obrony przed roszczeniami ZUS.
Dla wielu lecznic koniecznos¢ zaptacenia tak
ogromnych sum bedzie ciosem w plecy. Cze-
sto zabojczym ciosem.

Jolanta Rybczyk, dyrektor Szpitala Po-

Zzpitale?

wiatowego w Chmielniku méwi wprost. - To
bedzie gwdzdz do trumny naszej placowki.

Lecznica z 10-milionowym budzetem
jeszcze do niedawna miata 6 milionéw dtugu.
Dzieki umorzeniom udato sie go zmniejszy¢
do poziomu 4,5 miliona.

- Nie wyobrazam sobie, ze dojdzie nam
kolejne ponad 600 tysiecy ztotych nalezno-
$ci do zaptacenia. Osktadkowanie dyzurow
spowoduje wyzsze koszty funkcjonowania
placéwki, nasz szpital moze tego nie prze-
trwac — stwierdza dyrektor Rybczyk.

W podobnym tonie wypowiada sie Jolanta
Gtowacka, gtéwna ksiegowa Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Rafata w
Czerwonej Gérze.

- Sptacamy jeszcze dtugi poprzedniej dy-
rekcji, powoli zaczely nam sie bilansowaé
wydatki z dochodami. Jesli sad orzeknie, ze
ZUS-owi nalezg sie skfadki od uméw kon-
traktowych, nasz szpital znowu zacznie wpa-
da¢ w zadtuzenie, nie bedziemy mogli da¢
podwyzek pracownikom. Wzrosng koszty
funkcjonowania lecznicy. Nie mozemy sie z
tym pogodzi¢ — stwierdza gtéwna ksiegowa
szpitala w Czerwonej Gorze.

Andrzej Domanski, dyrektor Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach wy-
daje sie nie traci¢ zimnej krwi.

- Jesdli skarga kasacyjna zostanie odda-
lona i bedziemy musieli zaptaci¢ do ZUS-u
te pienigdze, to jako$ uciggniemy ten ciezar,
ale dla catego systemu opieki zdrowotnej w
Polsce to bedzie wielki ktopot. W skali kraju
to sg pienigdze, ktore liczy sie w miliardach.
Zarzgdzanie szpitalami bedzie bardzo trudne
— podkresla.

NAJPIERW POZWOLONO,

TERAZ SIE KARZE

Prawnicy spierajg sie kto ma racje, ZUS
czy szpital. My nie chcemy wchodzi¢ w za-
witosci poszczegdlnych paragraféw. Bardziej
interesujg nas skutki ewentualnego nieko-
rzystnego rozstrzygniecia.

Skad szpitale wezma pienigdze na zapta-
cenie ogromnych sum do ZUS?

Skad szpitale wezmg pienigdze na wyz-
sze koszty dyzuréw i na ile odczujg to w swo-
ich kieszeniach lekarze?

Czy szpitale bedg dochodzi¢ regresem od
lekarzy czesci pieniedzy, ktére oddadzg do
ZUS? (dzi$ wiekszos¢ dyrektorow z ktorymi
rozmawiali$my deklaruje, ze nie, ale niekto-
rzy mowig wprost, ze dysponujg pieniedzmi
publicznymi, a niescigganie pieniedzy od
lekarzy bedzie grozito dla nich ,dyscypling
finansowg”).

Jesdli dyzury bedg musiaty byé petnione
w ramach umoéw o prace, to skad wzig¢ od-
powiednig liczbe lekarzy, by zagwarantowaé
kazdemu z nich przewidziany w prawie czas
odpoczynku po pracy?
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Do tego dochodzi jeszcze problem ewentu-
alnych korekt rozliczen podatkowych lekarzy,
ktorzy petnili przeciez dyzury bedgc podmiota-
mi gospodarczymi.

To tylko niektére pytania, na ktére bedzie
trzeba znalez¢ odpowiedz, jesli spor o sktadki
zakonczy sie pomysinie dla ZUS.

- W 2010 roku zwrdcilismy sie z pytaniem do
ZUS czy zawierane przez nas umowy kontrak-
towe sg prawidtowe i otrzymali$my wdwczas
pismo, ze tak. Dzi§ ten sam ZUS méwi, ze ro-
biliSmy Zle i mamy pfaci¢ sktadki z odsetkami
— moéwi Andrzej Domanski, dyrektor Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego w Kielcach poka-
zujgc nam dokument.

KIEDYS RZAD NA TO POZWOLIL

Byty wiceminister zdrowia Krzysztof Grzego-
rek, dzi$ wicedyrektor szpitala w Skarzysku, nie
ma ztudzen co sig stanie, jesli Sgd Najwyzszy
nie uwzgledni skargi kasacyjnej.

- Ta sytuacja momentalnie doprowadzi do
dramatu wielu jednostek stuzby zdrowia w Pol-
sce. Odstepstwo od mozliwosci zatrudnienia
na kontraktach doprowadzi do poteznych zawi-
rowan i niemozliwosci obsady oddziatow. Jesli
nie bedzie kontraktdéw, potrzeba w Polsce 20
tysiecy lekarzy wiecej. To co robi dzis ZUS to
podkiadanie bomby pod w miare dobrze funk-
cjonujgcy system opieki szpitalne;j.

Byly wiceminister zdrowia przypomina co
byto powodem tego, ze pozwolono w Polsce na
takie rozwigzanie jak dyzury w ramach kontrak-
tow.

- Powodem do tego byto to, ze brakowato
pieniedzy na podwyzki dla lekarzy. Ci otrzy-
mujgc tak zwang ziotdwke ubruttowiong mieli
mozliwos¢ zarabia¢ wiecej. Dodatkowo po
wprowadzeniu dyrektyw unijnych kontrakty
staty sie jedyng mozliwoscia, by zabezpieczy¢
Swiadczenia medyczne przy takiej liczbie leka-
rzy jakg mamy w kraju — przypomina byty wice-
minister zdrowia.

- ldeg kontraktéw bylo to, ze nie zatrudnia
sie na dyzurze lekarza, tylko podmiot gospo-
darczy, Swiadczacy okreslong ustuge medycz-
ng. To w pewnym sensie obejscie prawa, ale
po pierwsze byta na to zgoda wtadz panstwa, a
po drugie skoro, to nie przynosi nikomu szkody
to po co to ruszac¢? - zastanawia sie nasz roz-
mowca.

MINISTERSTWO POMOZE

Co w tej sprawie zamierza zrobi¢ resort
zdrowia? ZapytaliSmy o to cztowieka, na kté-
rego pomoc mozemy chyba liczy¢ najbardziej
— wiceministra Marka Tombarkiewicza.

- Sytuacja jest mi znana, sam poprositem
Zwigzek Pracodawcow Szpitali Powiatowych,
by wystgpit do mnie na piSmie w tej sprawie.
Sygnalizowatem juz problem w gronie Scistego
kierownictwa resortu. Zbieram obecnie dane,
by pokaza¢ jaki to jest problem w skali kraju.
Tu juz nie chodzi o byt poszczegdlnych szpi-
tali. Tu chodzi o funkcjonowanie catego syste-
mu. Podjatem probe rozwigzania tej sprawy, bo
€O nam grozi, zrobie wszystko by pomoc, ale
jaki bedzie finat tego wszystkiego? Nie wiem —
mowi Marek Tombarkiewicz, wieloletni dyrektor
szpitala w Staszowie.

Artur PEDRYC

| Drukuja ptody w 3D

Unikatowe w skali Polski tréjwy-
miarowe modele ptodu z nieprawi-
diowosciami stworzono w Kielcach.

Wydruki powstaty dzieki aparatowi
ultrasonograficznemu, ktéry posiada
Wojewodzki Szpital Zespolony i najno-
woczesniejszej w Polsce drukarce 3D,
nalezacej do Kieleckiego Parku Tech-
nologicznego.

Pierwsze trzy, wydrukowane w KPT,
na podstawie obrazu USG, modele
przedstawiajg: ptéd w 12 tygodniu zycia
z przepukling brzuszng, twarz ptodu z ze-
spotem Aperta oraz buzie zdrowego, nie-
narodzonego dziecka.

Wyjatkowe w skali kraju, a nawet
Swiata jest to, ze udato sie stworzy¢ mo-
dele z nieprawidtowosciami w budowie.

Lekarze zapowiadajg, ze te bedg mo-
gty mie¢ wiele zastosowan, poczgwszy
od najwazniejszych naukowych i eduka-
cyjnych, na pamigtkowych skonczywszy.

Wydruki beda mogli wykorzystywacé
chirurdzy operujgcy dzieci m.in.: z roz-
szczepem podniebienia, wargi, guzami
twarzy, kregostupa, czy z przepukling
brzuszng. Model umozliwi precyzyjne za-
planowanie zabiegu.

Model 3D ptodu, wydrukowano na
podstawie zdje¢ wykonanych aparatem
USG - Voluson E10, ktérym od kilku mie-
siecy dysponuje Wojewddzki Szpital Ze-
spolony. Urzgdzenie umozliwia wykrycie
wad w sercu dziecka i innych struktural-
nych juz od 12-14 tygodnia cigzy.

IAKM/

Uwaga! Emeryci i rencisci!

Zespot ds. Lekarzy Emerytow i Ren-
cistow ogtasza konkurs na wspomnie-
nia.

Prosze Panstwa! Jest nas w Swie-
tokrzyskiej Izby Lekarskiej ponad dzie-
wiecset oséb. W swojej wieloletniej pracy
spotkali sie Panstwo z wieloma wyda-
rzeniami, ktére utkwity Wam w pamieci
na cate zycie. Byly to niewatpliwie wy-
darzenia o réznym charakterze; czasem
tragiczne, czasem komiczne, a moze
nawet historyczne. Jednym stowem cos,
co warte jest utrwalenia w pamieci jako
$wiadectwo naszego pieknego, odpowie-
dzialnego zawodu.

Objetos¢ wspomnien moze liczy¢
maksymalnie 15 stron maszynopisu, pi-
sanych czcionkg 11 na komputerze; lub
maszynie do pisania. Prace konkursowe
nalezy przesta¢ w ilosci trzech egz. w ko-
percie na adres SIL do konca wrzesnia
2016 r. W drugiej kopercie z napisem
,,Godto” nalezy poda¢ imie i nazwisko au-
tora, adres, rok ukonczenia studiow oraz
specjalizacje. Na pierwszej kopercie pro-
sze nie podawac¢ adresu zwrotnego.

Prace mozna réwniez ztozy¢ osobiscie
w sekretariacie Izby. Konkurs dotyczy
lekarzy czlonkdéw naszej Izby (nienaleza-
cych do Zwigzku Literatow Polskich).

Komisja konkursowa w skfadzie: Ma-
ciej Andrzej Zarebski, Maria Magdalena
Cziapinska, Anna Klonowska przyzna
nastepujgce nagrody:

1. nagroda 2500 z

2. nagroda 1500 zt

3. nagroda 1000 zt

Komisja zastrzega sobie inny podziat
puli nagréd.

Nagrodzonym  zapewniamy  druk
wspomnien (we fragmentach) w ,Eskula-
pie Swietokrzyskim”

UWAGA!

Jesli ilos¢ ciekawych wspomnien be-
dzie dostatecznie duza, to poczynimy
starania o ich publikacje w postaci ksigz-
kowe;.

Przewodniczaca
Zespotu ds. Lekarzy
Emerytow i Rencistow
lek. Wanda Korpikiewicz
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Szkolenie dla cztonkow

Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej

W dniu 28.11.2015 roku miata miej-
sce jednodniowa konferencja zorga-
nizowana przez SIL, Komisje Ksztal-
cenia i Nauki Swietokrzyskiej lzby
Lekarskiej, konsultanta wojewoddzkie-
go w dziedzinie alergologii dr n. med.
Grazyne Staweta - Poradnia Alergolo-
giczna PZOZ Starachowice oraz kie-
rownika Kliniki Dermatologii w Kiel-
cach - prof. nadzw. dr hab. n. med.
Beate Krecisz.

Pierwsza jej czes¢ dotyczyta gtow-
nie probleméw spotykanych w ortopedii
i zwigzanych z implantami ortopedycz-
nymi, powikfaniami po implantach stawo-
wych i objawami alergicznymi. Problemy
te zostaty oméwione z punktu widzenia
specjalisty dermatologa (prof. B. Krecisz)
jak rowniez bardzo interesujgce spojrze-
nie i omowienie - na podstawie swojej
wieloletniej praktyki specjalisty ortopedy-
na temat wystepowania alergii i powiktan
po implantach ortopedycznych przedsta-
wit - konsultant wojewddzki w dziedzinie
ortopedii i traumatologii narzgdu ruchu dr
Stefan Podesek.

W ortopedii stosuje sie implanty bio-
statyczne i biomechaniczne, jak rowniez
polietylen, tworzywa akrylowe. Najcze-
Sciej uzywanym stopem do produkcji en-
doprotez jest stal nierdzewna (zawiera
metale: nikiel, chrom, mangan, magnez,
miedz i kobalt) i Vitallium (zawiera: kobalt
i chrom oraz niewielka ilo$¢ niklu).

W endoprotezie bezcementowej naj-
czesciej uzywa sie stopu tytanu - alum-
inium-wanadu. Z uszkodzonej protezy
moga uwalniaé sie jony niklu, chromu
oraz kobaltu, zwlaszcza kiedy zostanie
uszkodzona warstwa pokrywajgca tlen-
ku chromu. Ptyny ustrojowe majg silne
wiasciwosci korodujgce. Powiktania po
plastyce stawoéw biodrowych wystepujg
rzadko (u okoto 5% operowanych). Zmia-
ny skorne zwigzane z alergig na metale
u pacjentéw po operacjach wszczepie-
nia protez ortopedycznych sg miejscowe
(wyprysk wokot miejsca implantowanej
protezy) lub uogdlnione.

Alergia w ortope
| stomatologii

PZOZ Starach
aradni Aler;

Moga to by¢ wykwity rumieniowe,
pokrzywkowe, pecherzykowe. Prof. Kre-
cisz méwita o kwalifikacji pacjentéw do
diagnostyki alergologicznej - testach
kontaktowych oraz o wiasciwej inter-
pretacji otrzymanych wynikéow testéw.
Wspomniata o ,Dyrektywie niklowej”,
ktéra obowigzuje w Polsce od 2004 roku
(ograniczenie zawartosci niklu w przed-
miotach uzytkowych).

Doktor Podesek omowit bardzo do-
ktadnie patomechanizm i immunologicz-
ng odpowiedz ustroju - uktadu kostnego
na metale i endoproteze i przedstawit
przypadki z wiasnej praktyki.

Druga czes$¢ konferencji zwigzana
byta z ,Uczuleniem kontaktowym na ma-
terialy stomatologiczne/aparaty ortodon-
tyczne, problemem alergii w stomatologii
oraz dziataniami niepozgdanymi na leki
stosowane w stomatologii” (dr. n. med. G.
Staweta). Doktor Staweta omowita obja-
wy alergii na materiaty protetyczne: ostre
odczyny miejscowe, ogniska rumieniowo
-obrzekowe, nadzerki, owrzodzenia-po-
wstate po pecherzykach i pecherzach,
pekniecia kacikow ust, zmiany wyprysko-
we wokot ust, zmianami typu liszaja i inne
zwigzane ze stosowaniem zywic meta-
krylowych, monomeru akrylu, plastyfika-
toréw, barwnikéw, eugenolu (reakcje aler-
giczne typu li typu IV).

W przypadku aparatéw ortodontycz-

Dr n. med. Grazyna Slaweta

owicach ul. Radomska 70

11 UCZULENIE KONTAKTOWE
NA MATERIALY STOMATOLOGI(
APARATY ORTODONT

nych statych uczulajg metale, gt. nikiel
pallad, kobalt i chrom. Po zatozeniu apa-
ratu ortodontycznego niklowego nikiel
uwalnia sie do sliny i jego dtugotrwate
uwalnianie powoduje wzrost niklu w oso-
czu. Stezenie niklu potrzebne do wywota-
nia zmian $luzéwki jamy ustnej jest okoto
5-12 razy wieksze niz wywotujgce zmia-
ny skorne. W jamie ustnej pojawiajg sie
wowczas zmiany patologiczne, ktdérym
towarzyszy pieczenie, $wiad, bolesnos¢,
parestezje, utrata czucia smaku.

Doktor zwrdcita uwage na koniecz-
nos¢ przeprowadzenia doktadnego wy-
wiadu u dzieci przed zatozeniem apara-
tu ortodontycznego (szczegdlnie u tych
z problemami alergicznymi) i wskazang
diagnostyke w kierunku alergii kontakto-
wej - testy ptatkowe standardowe posze-
rzone o akrylany i inne materiaty stoma-
tologiczne.

Kolejny wyktad wygtosita dr n. o zdr.
Joanna Zemlik - konsultant wojewddz-
ki w stomatologii dzieciecej. Tematem
byta stomatologia dziecieca w prakty-
ce. Schorzenia dietozalezne, a zdrowie
jamy ustnej. W wyktadzie zwrdcita uwage
na zywienie jako kluczowy s$rodowisko-
wy czynnik ryzyka wystepowania scho-
rzen dietozaleznych (cywilizacyjnych)
uznanych przez WHO w 1997 roku za
najwieksze zagrozenie dla zdrowia pu-
blicznego, generujagce wysokie koszty
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Prof. Beata Krecisz oraz dr Stefan Podesek, specjalista ortopedii

i traumatologii narzadu ruchu.

spoteczne i ekonomiczne
(wsrdd nich schorzenia ukta-
du sercowo-naczyniowego,
pokarmowego, oddechowe-
go, kostnego, endokrynnego).
Ogolny stan zdrowia i jako$¢
zycia dziecka jest Scisle zwia-
zany ze stanem zdrowia jamy
ustnej. Doktor stwierdzita, ze
inwestycja w zdrowie dzieci
i mtodziezy powinna stanowi¢
priorytet polityki panstwa oraz
bezpieczenstwa zdrowotnego
populacji i wydolnosci syste-
mu ochrony zdrowia.
Uczestnikami  konferenc;ji
byli ortopedzi, stomatolodzy,
alergolodzy,  pulmonolodzy,
lekarze rodzinni, internisci,
pediatrzy, dermatolodzy i inni.
Zainteresowanie  szkole-

Wyktad gtosi prof.Beata Krecisz.

niami organizowanymi przez
Swietokrzyska Izbe Lekarska,
Komisje Ksztatcenia i Nauki
jest zawsze bardzo duze. Sala
byta zapetniona do same-
go konca. Po zakonczonym
szkoleniu byto duzo pytan do
poszczegdlnych  wyktadow-
céw. Opinia kolegow i kole-
zanek lekarzy i stomatologéw
byta pozytywna na temat tej
konferencji. Koledzy ocenili,
ze wyktady byly na wysokim
poziomie i ze na pewno in-
formacje, ktére ustyszeli za-
stosuja w swojej codziennej
praktyce.

wybrata i opracowata
dr n. med. Grazyna Staweta

Zdohyl
tytut doktora

Mito nam zakomunikowacé, ze kolejni Swietokrzyscy le-
karze zdobyli tytut doktora nauk medycznych.

Rada naukowa Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki nada-
ta tytut Marcie Kasprzyk, za§ Monika Koztowska zdobyta tytut
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Gratulujemy.

@

INSTYTUT .CENTRUM ZDROWIA MATKI POLKI" W LODZI

DYPLOM

WYDANY W RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Marta Justyna Kasprayk
umie Wl % Wik

wrodzon @ dnia 12 maja 1984 rw Konskich
na podstawle proedstawione] meprawy doktorskiey  ~Ocena klinicznych czynnikiw ryvzyka

padaczki lekoopornej u dzieci § mlodziezy™

oz po shedenin wymaganych epzamindw uryska {8 siopien nakowy

DOKTORA
raik medycznych w dyscyplinie medycyna
uadary wchwaly Rady Naulowe]  [nstytute Centrum Zdrowia Matki Polki™
zduia 25 listopada 2015 o

Prof. dr hab. n. med. Janusz Wendorff

Recenzencs w preewodzie doksorskin:— Prof. dr hab. n. med. Andrzej Glabinski

Prosmotar w pravwodzie doktorskim

D hab. n. med. Jacek J. Roiniecki

Lidi dnia 16 grudnia 2015

WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
| MEDICAL UNIVERSITY OF WARSAW
DZIEEAN 11 WYDZIALL LEKARSKIEGO
Z ODDZIALEM NAUCZANIA W JEZYKU ANGIELSKIM
OQRAZ QODDZIALEM FIZJOTERAPL

T pURLE

o)
ape/sa10/4t 2015 Warszawa, dnia 17 grudnia 2015

W. Pani
Dr n. med. Monika Koztowska

Dziekan Il Wydziatu Lekarski War i ! Medycznego zadwiadcza, de
Rada Il Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego uchwaly z dnia
16.12.2015 r. NADALA Pani stopien naukowy DOKTORA NAUK MEDYCINYCH na podstawie
tlotonych egzamindw oraz obrony pracy doktorskiej pt: ,Analiza zaleinodcl migdzy

presia EGFR |

ig biatka p21 a rok w raku odbytnicy™.

Zadwiadczenie powyisze jest tymczasowe i podlega wymianie na dyplom.

lerap

gy
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|Kobiety na Dzien Kobiet

Niezwykia wystawa

obrazow w siedzibie
Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej

Niektore z obrazéw wzorowane byly
na dzietach wielkich $wiatowych mala-
rzy, inne sg odzwierciedleniem fascynaciji
autora. Wystawe zatytutowang ,Kobie-
ty w obrazach Janusza Wisniewskiego”
mozna ogladaé¢ w holu Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej w Kielcach.

Ekspozycje zorganizowano z okazji
Dnia Kobiet.

Oddziat Swietokrzyski

Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

oraz Konsultant Wojewodzki
w Dziedzinie Gastroenterologii
serdecznie zapraszajg

na konferencje naukowo-szkoleniowg

XX Jubileuszowy Kielecki Dzien Gastrologiczny

2 kwietnia 2016 r. (sobota) godz. 10.00
Centrum Biznesu Hotelu Kongresowego
Al. Solidarnosci 34, Kielce

~Problemy wspétczesnej gastroenterologii”
Choroba refluksowa i jej powiktania — strategia leczenia

— Prof. dr hab. Jarostaw Reguta

Zapalenia zotagdka a ryzyko raka - diagnostyka i leczenie

— Dr n. med. Krzysztof Bartosz

Nowosci w hepatologii - Prof. dr hab. Marek Hartleb

Leczenie chirurgiczne zespotu metabolicznego

— Prof. dr hab. Stanistaw Gluszek

Zespéj ds. Lekarzy Emerytow i Rencistow
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

zaprasza na spotkanie

z Panig Dr Danuta Baranska

wieloletnim lekarzem Swigtokrzyskiego Centrum
Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego.
Spotkanie odbedzie sie w siedzibie Izby
2 marca 2016 roku o godz. 11.00
Po spotkaniu zebranie zespotu.
Zapraszamy.

Klub Seniora w Ostrowcu Sw.
zaprasza na spotkanie wiosenne
Kol. Kol. Emerytéw i Rencistow
z terenu Ostrowca Sw. i Opatowa

w dniu 18 marca 2016 r. o godz. 16.00.

Spotkamy sie w stotéwce przy Liceum J. Chreptowicza
przy ul. Rostonskiego.
Chetnych uprzejmie prosze o telefoniczne zgtoszenie
pod nr tel. 41 26 512 06 — dr Wanda Korpikiewicz
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|Refleksje paraetyczne
doktora Gajewskiego

Nie mielibysmy chyba nic przeciw-
ko temu, by lekarz byt ,,dobrym czio-
wiekiem”. Ale czy to wystarczy, zeby
uznac¢ go za dobrego lekarza? Trudno
by bylo zdefiniowaé¢ ,,dobrego” czy
»ztego” cztowieka; u lekarza istotne
sg przeciez kompetencje, kwalifikacje
fachowe. | spotykamy wybitnych fa-
chowcéw, ktérych nie sposéb uznaé
za dobrych ludzi. Marnemu cztowieko-
wi moze si¢ uda¢ dokonanie zacnego,
a nawet wielkiego czynu. Kwalifikacje
bywaja stawiane na pierwszym miej-
scu, kiedy mowa o pozadanych ce-
chach lekarza.

Wymienia sie nadto wiele pozytyw-
nych wtasciwosci czy cnot, ktdre trudno
uhierarchizowaé. Wazne jest, by lekarz
zachowywat sie godnie i by byt godny
szacunku. By byt odpowiedzialny (miat
poczucie odpowiedzialno$ci i przyjmowat
na siebie odpowiedzialnos¢), spolegliwy
(zgodnie z ideatem opiekuna spolegli-
wego tzw. etyki niezaleznej), bezstronny
i bezinteresowny (by gtéwnym celem nie
byt interes, zarobki; by pracowat i nieja-
ko przy okazji zarabiat, bo przeciez musi
utrzymac siebie i rodzine...). Lekarz powi-
nien by¢ zyczliwy, troskliwy, wyrozumia-
ty dla pacjenta i jego rodziny, cierpliwy,
opanowany, dyskretny (przestrzegajgcy
tajemnicy lekarskiej w najszerszym moz-
liwym zakresie).

Moze najmniej wazne sg cechy doty-
czace wygladu zewnetrznego.

Wybitny krakowski chirurg i etyk —
prof. J. Bogusz — zzymat sie bardzo na
studentki utlenione i bardzo kolorowe.
Uwazat, ze pacjenci nie bedg mieli zaufa-
nia do osoby, ktéra przesadng wage przy-
wigzuje do koafiury, mody, ktéra musi ko-
niecznie zwraca¢ na siebie uwage swym
wygladem. Nie bytby chyba zachwycony
tatuazami, kolczykami itp. Czasy sie po-
no¢ zmieniajg, ale widze sens w tradycyj-
nych ocenach (byle bez przesady).

Lekarz na pewno powinien by¢ czto-
wiekiem kulturalnym. Chodzi m.in. o oczy-
tanie, ostuchanie, ale takze o kulture oso-
bistg, uprzejmos¢ na co dzien i wobec
kazdego, o to co mozna nazwaé savoir
faire, czy savoir vivre lekarza. Pisze o tym
w ostatnim numerze Gazety lekarskiej dr
J. Matmyga (,Zapomniane stowa”).

Spotykamy sie ciggle w sagdach i ko-
misjach etycznych z przyktadami niekul-
turalnego, nieuprzejmego, agresywnego
i wrecz chamskiego zachowania kolegéw.
| potem dziwimy sie narastajacym podob-

no poziomem agresji ze strony pacjentéow
i ich rodzin.

Nie sadze, zeby dziata sie wsréd nas
i wokét nas jakas rewolucja obyczajowa
z postepujgcym obnizeniem poziomu kul-
turalnego, cho¢ co poniektére powiesci,
filmy i piosenki propaguja jezyk i zacho-
wania ponizej wszelkiej krytyki. (To ma
by¢ wyraz ,naturalno$ci’, ,szczero$ci”,
Lotwartosci”, asertywnosci?). Przypomina
sie odwieczne (od starozytnosci) utyski-
wanie na ,dzisiejszg mtodziez”. Ja raczej
przychylam sie do zdania poety i kome-
diopisarza angielskiego XVII-XVIII w. —
Williama Congreve — ... cnota nie jest
dzi$ ni wiekszg ni mniejsza, Tylko zepsu-
cie szate ma dzisiejszg”. Nie jest szcze-
golnie sympatyczna szata dzisiejszego
zepsucia obyczajow...

Stary doktor w filmie Bergnmana ,Tam
gdzie rosng poziomki” mowi: ,Pierwszym
obowigzkiem lekarza jest prosi¢ o prze-
baczenie”. Jakie przebaczenie? Za co
mamy przeprasza¢? Nietrudno znalez¢
przyktady sytuacji, w ktérych godzi sie
powiedzie¢ ,przepraszam”.

XXX

»Sprawiedliwym” (podkreslenie moje)
jest to, ze silni mnozg sig¢ i rosng, a sta-
bi ging. Inaczej $wiat statby sie domem
inwalidéow, co dopiero bytoby ,niespra-
wiedliwoscig”. Sa to stowa jednego z bo-
hateréw polskiej powiesci pozytywistycz-
nej, zarazonego socjaldarwinizmem, czy
utylitaryzmem oswieceniowym. Pytanie
w konkursie ,skad ten cytat”: czyje to sto-
wa i w ktorej powiesci. Pierwsza osoba
(kolezanka czy kolega), ktéra prawidtiowo
odpowie na pytanie konkursowe do dnia
10.03.2016 na moj adres mailowy (w.t.ga-
jewski@op.pl) otrzyma gratulacje i nagro-
de ksigzkowa.

XXX

.Matko najwyzsza o oczach blyszcza-
cych,

Apollonowych tronéw dostojnych kro-
lowo,

Hygiejo z usmiechem tagodnym na
twarzy!”

Tak pisat o bogini zdrowia Hygiei, cor-
ce Asklepiosa, a wiec wnuczce Apolla,
Likymnios z Chios w V w. p.n.e.

Wiasciwa odpowiedz na pytanie w kon-
kursie ,gdzie ta rzezba”: autor rzezby to
wybitny krakowski architekt Adolf Szysz-
ko-Bohusz, rzezba — z blachy alumi-
niowej - znajduje sie w narozniku budyn-

ZM

ku Feniks na Linii A-B, rég ul. Sw. Jana.
A pisarka, ktéra rzezbe nazwata ,kobietg
ze sztuczng szczeky”, byta jedna z Kos-
sakoéwien — Magdalena Samozwaniec.
Prawidtowo odpowiedziat kol. Robert
Fraczyk i otrzymat w nagrode ,Kore” An-
drzeja Szczeklika i gratulacje. Obok Hy-
gieja w catej aluminiowej okazatosci.
W.T. Gajewski
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INa deskach teatru

»Wszyscy chca zyé¢”, ,Wroce przed
potnoca” czy ,Pinokio”. Takie m.in.
spektakle bedzie mozna zobaczy¢ w mar-
cu w Teatrze im. Stefana Zeromskiego
w Kielcach. W tym miesigcu obchodzi¢

REPERTUAR - MARZEC 2015

bedziemy takze Migdzynarodowy Dzieri T

Teatru. Z tej okazji bilety bedzie mozna
kupi¢ po 5 ztotych.

Specjalnie z okazji swieta teatru, 19
i 20 marca nasi aktorzy przygotowali dla
nas spektakl ,Hrabina Batory”, ktéry wy-
rezyserowat Wiktor Rubin.

Oczywiscie jak zawsze mamy dla Pan-
stwa zaproszenia do kieleckiego teatru. Jak
je zdoby¢? Szczegoty w ramce ,Konkurs”. 6.
W poprzednim ,Eskulapie” pytaliSmy Pan-
stwa o imie i nazwisko autorki tekstu, na
podstawie ktérego powstat spektakl w rezy-

serii Piotra Szczerskiego ,Mezczyzna wart 10.
zachodu”. Prawidtowa odpowiedZ to Rose 11
Mary Friedman.

12.

m 13.

Dla dwéch osdb, ktére jako pierwsze
dodzwonig sie do siedziby Swietokrzy-

skiej Izby Lekarskiej i podadzg prawi- 17.
dtowg odpowiedz na pytanie konkurso- 18.
we, mamy dwa podwojne zaproszenia

na spektakl ,Hrabina Batory” 19 i 20 19.
marca.

20.
Pytanie konkursowe:
Podaj tytuly spektakli zrealizowa- 22.

nych w Teatrze im. Stefana Zerom- 23.

skiego w Kielcach przez duet Jolan-

ta Janiczak i Wiktor Rubin. 30

3L

Na odpowiedzi czekamy pod numerem
telefonu 41-362-13-81 wewnetrzny 14.

piatek

sobota

niedziela

wtorek

czwartek

piatek
sobota
niedziela

wtorek

$roda

czwartek

piatek

sobota

niedziela

Dotknij Teatru; nasz prezent dla Widzéw na Miedzynarodowy Dzien Teatru — bilety po 5 zl.

wtorek

$roda

wtorek

$roda

TEATR IM. STEFANA ZEROMSKIEGO W KIELCACH
25-507 KIELCE, UL. SIENKIEWICZA 32, TEL. 41 344 75 00, 344 60 48
WWW.TEATR-ZEROMSKIEGO.COM.PL E-MAIL: BIURO@TEATR-ZEROMSKIEGO.COM.PL

REPERTUAR marzec 2016

g.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski

spektakl przedpremierowy

£.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski
PREMIERA

2.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski

£.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski

PREMIERA STUDENCKA — STUDENCI | bilet 18z1

£.19:00 WROCE PRZED POLNOCA Petera Colleya rez. Mirostaw Bielinski
g.19:00 WROCE PRZED POLNOCA Petera Colleya  rez. Mirostaw Bieliniski
2.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski
2.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski

g. 11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski
g. 11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski
2.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski
g.19.00 WSZYSCY CHCA ZYC Hanocha Levina rez. Dawid Zlobinski
g.19:00 HRABINA BATORY  Jolanty Janiczak rez. Wiktor Rubin

g.19:00 HRABINA BATORY  Jolanty Janiczak rez. Wiktor Rubin

g. 11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski
g. 11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski
g. 11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski

g.11.00 PINOKIO Carla Collodiego rez. Barttomiej Wyszomirski

Dyrekcja zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze.

Okno Aniota

Gdy przywotuje Ciebie watpigca chwila
cho¢ stoisz ostatnia w szeregu
uczepiona jak rzep uratowanej mysli
zapalasz nikty kaganek

w oknie Dobrego Aniota

kiedy rozniecasz iskierke zycia
na cienkich nitkach przypadku
w ciemnym tunelu mozliwosci
Tys najwazniejsza Nadziejo
jasniejesz wtedy radoscig
nie odchodz bez pozegnania
Barbara Kocela

_ wiersz napisany z okaz;ji
Swiatowego Dnia Chorych

W naszej filharmonii

Manon Lescaut — dramat liryczny Giacoma Pucciniego w do-
borowej obsadzie bedzie mozna zobaczy¢ 5 marca w Filharmonii
Swietokrzyskiej. Transmisja satelitarna z Metropolitan Opera roz-
pocznie sie o godz. 18.30.

Powies¢ Abbe Prevosta Historia kawalera des Grieux i Manon Lescaut
stata sie niemal w jednym czasie inspiracjg dla dwoch oper dwoch zna-
komitych kompozytoréow: Masseneta i Pucciniego. Wioski kompozytor
przeczytat partyture swego kolegi jeszcze przed premierg i uznat, ze sam
lepiej oddatby dramatyzm zawarty w historii ptochej Manon rezygnujacej
z mitosci dla bogactwa, co doprowadzi jg... do $mierci na bagnach Lu-
izjany. Manon Lescaut Pucciniego rzeczywiscie odniosta ogromny sukces.
Warto zauwazy¢, ze opera warszawska wystawita to dzieto zaledwie dwa
lata po prapremierze, Nowy Jork — rok pézniej. Nowg inscenizacje opery
Pucciniego Met powierzyta Richardowi Eyre, ktérego spektakl Carmen bije
rekordy popularnosci na tej scenie i podczas transmisji w HD. W tytutowej
partii ustyszymy Kristine Opolais, zakochanym w niej des Grieux bedzie
tenor Roberto Alagna. Wystgpig: Kristine Opolais jako Manon Lescaut,
Roberto Alagna jako des Grieux, Massimo Cavalletti jako Lescaut, Brin-
dley Sherratt jako Geronte. Stowo wstepne wygtosie Leszek Slusarski.
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UCHWALA NR 1/2016/VI1I

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 28 STYCZNIA 2016 R.

w sprawie przygotowania sprawozdan na XXXIV Okrego-
wy Zjazd Lekarzy SIL

Na podstawie art. 25 pkt. 6 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (Dz. U. z 2015 r. poz. 651) uchwala sie co
nastepuje:

§1

Zobowigzuje sie Przewodniczacych Komisji i Zespotéw ORL,
Petnomocnika ds. zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow, Rzecz-
nika Praw Lekarza oraz Sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej
do ztozenia w terminie do dnia 17 lutego 2016 r. sprawozda-
nia z dziatalnosci odpowiednio: komisji, zespotu, pethomocnika,
rzecznika, Okregowej Rady Lekarskiej za 2015 r.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Prezesowi Okregowej Rady
Lekarskiej.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 83 /2015/VII
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 10 GRUDNIA 2015 ROKU

w sprawie: terminow posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2016.

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
ngarskich (Dz.U.z2015r. poz. 651) Okregowa Rada Lekarska
Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej uchwala co nastepuje:

§1
Ustala sie terminy posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2016:
28 stycznia, 11 lutego, 17 marca,14 kwietnia,19 maja, 16
czerwca, 8 wrzesnia, 13 pazdziernika, 17 listopada, 15 grudnia.
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 84 /2015/VII
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 10 GRUDNIA 2015 ROKU

w sprawie: zwotania i organizacji XXXV Okregowego Zjazdu
Lekarzy SIL Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz. U. z 2015 r. poz. 651) Okregowa Rada Lekarska
Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej uchwala co nastepuije:

§1
Zwotuje sie XXXIV Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej w Kielcach w dniu 9 kwietnia 2016 r. godz. 9.00.

§2
Organizacje Zjazdu powierza sie Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, ktére stanowi Komi-
tet Organizacyjny Zjazdu.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 85/2015/VII
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 10 GRUDNIA 2015 ROKU

w sprawie ustalenia kosztow dodatkowych zwigzanych z udo-
stepnieniem informacji publicznej.

Na podstawie art. 15 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 roku
o dostepie do informac;ji publicznej (Dz.U. z 2014 r., poz. 782 ze
zm.) w zwigzku z § 26 uchwaty nr 5 XXVIII Okregowego Zjazdu
Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej z dnia 26 marca 2011
roku w sprawie zasad gospodarki finansowej Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej uchwala sie, co nastepuje:

§1

Jezeli udostepnienie informacji publicznej stwarza koniecz-
nos¢ przeksztatcenia informacji w forme wskazang we wniosku
o udostepnienie informacji publicznej, w szczegdlnosci dokona-
nia anonimizacji dokumentoéw, zapisania zgdanych informacji na
nosniku elektronicznym, wykonania kserokopii lub wydruku, co
wigze sie z poniesieniem dodatkowych kosztéw przekraczajg-
cych kwote 10 ztotych, Okregowa Rada Lekarska ustala wyso-
kosc¢ optat w nastepujacej kwocie:

a) za sporzadzenie kopii dokumentu lub wydruku komputero-
wego czarno-biatego: 11 zlotych za strone,

b) za sporzgdzenie kopii dokumentu lub wydruku komputero-
wego kolorowego: 20 ztotych za strone,

c) za zapis informacji na dysku CD — 11 zlotych za sztuke.

§2
Optaty, o ktérych mowa w § 1 uiszczane sg w kasie Swieto-
krzyskiej I1zby Lekarskiej lub przelewem na rachunek bankowy

I1zby.
§3

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezesowi i Skarbniko-
wi Okregowej Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej
w Kielcach.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 90/2015/VI1I
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 10 GRUDNIA 2015 R.

w sprawie organizacji i finansowania Sympozjum szkolenio-
wo-naukowego ,Ambulatoryjna farmakoterapia kardiologiczna -
wymienmy sie doswiadczeniami” w dniu 1 pazdziernika 2016 r.

Na podstawie art. 25 pkt 4 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku
o izbach lekarskich (Dz. U. z 2015 r., poz. 651) uchwala sie, co
nastepuje:
§1
1. Okregowa Rada Lekarska Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
w Kielcach wyraza zgode na organizacje i finansowanie
w dniu 1 pazdziernika 2016 roku sympozjum szkoleniowo
-naukowego ,Ambulatoryjna farmakoterapia kardiologiczna
— wymienmy sie doswiadczeniami”.
2. Przeznacza sie kwote 6800 ztotych na sfinansowanie kosztéw
sympozjum, o ktérych mowa w ust. 1

§2
Nadzér nad wykonaniem uchwaty powierza sie Skarbnikowi
ORL SIL w Kielcach .
§3

Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia.
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OGLOSZENIA/KOMUNIKATY

OGLOSZENIA

Wyrazy gtebokiego wspotczucia oraz stowa wsparcia
dla naszej Kol. Otolii Firka-Stepniewskiej
z powodu $mierci

MEZA

sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia
dla naszej Kol. Jolanty Stepniewskiej-Frankowicz
z powodu $mierci

OJCA

sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Panu Doktorowi Jackowi Dreczce
serdeczne wyrazy wspoétczucia
z powodu $mierci

OJCA

sktadajg wspotpracownicy z Kliniki Neurochirurgii
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach
oraz
Kolezanki i Koledzy ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia
dla naszego Kolegi Stawomira Grelewskiego
z powodu $mierci

MAMY

§k+adaja Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmarta Nasza Kolezanka

EWA GATKOWSKA

specjalista w dziedzinie stomatologii ogdlnej i ortodoncji

Wyrazy gtebokiego wspotczucia oraz stowa wsparcia
dla Kol. Michata Gatkowskiego z powodu $mierci Zony
sktadajg
Kolezanki i Koledzy ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta Nasza Kolezanka

ANNA GRELEWSKA

specjalista w dziedzinie stomatologii dzieciecej

Wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia
dla Kol. Stanistawa Grelewskiego z powodu $mierci Zony
sktadajg
Kolezanki i Koledzy ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

WOJEWODZKI OSRODEK MEDYCYNY PRACY W KIELCACH
| POLSKIE TOWARZYSTWO MEDYCYNY PRACY O/KIELCE

zapraszajqg lekarzy i pielegniarki stuzby medycyny pracy z terenu wojewddztwa swietokrzyskiego
na cykl szkoleh doskonalgcych organizowanych w | kwartale 2016 r.
Szczegdty na stronie internetowej WOMP www.womp.com.pl

Miejsce szkolen: Sala Audytorium — Centrum Biznesowe Exbud Skanska, Kielce, al. Solidarnosci 34

Terminy szkolen i tematyka:
26.02.2016 r. (piatek) godz. 12.00
Wspodtpraca pomiedzy szkotami, pjsmp oraz WOMP w zakresie organizacji badan lekarskich kandy-
datow/uczniow/studentow, ktdrzy w czasie praktycznej nauki zawodu narazeni sg na dziatanie czynni-
kow szkodliwych lub warunkow ucigzliwych w 2016r. (wyktadowca: lek. Anna Mikotajczyk — specjalista
medycyny pracy Konsultant Wojewddzki w dziedzinie medycyny pracy — Dyrektor WOMP w Kielcach)
18.03.2016 r. (piatek) godz. 12.00
1. Wspoipraca lekarza medycyny pracy ze specjalistg hematologiem. Aktualnosci w hematologii
(wyktadowca: dr hab. n. med. Marcin Pasiarski — specjalista hematolog — Kierownik Kliniki Hematologii
i Transplantologii Szpiku SCO) .
2. Informacja o aktualnosciach dotyczgcych medycyny pracy (wyktadowca: lek. Anna Mikotajczyk -
specjalista medycyny pracy, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie medycyny pracy - dyrektor WOMP
w Kielcach).
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LEKARZ SZUKA PRACY

Lekarz rehabilitacji medycznej po-
szukuje pracy w Kielcach lub okolicy.
Tel. 602 492 662 lub 41 342 29 70.

ZATRUDNIE LEKARZA

Przychodnia Rodzinna w Kielcach
zatrudni lekarza posiadajgcego specjali-
zacje w medycynie rodzinnej lub lekarza
chcacego specjalizowac sie w medycynie
rodzinnej, oferujemy atrakcyjne warunki
zatrudnienia i wynagrodzenia oraz prace
w stabilnej, rozwijajacej sie firmie. Kon-
takt tel. 509-748-275

Dyrekcja Zespotu Opieki Zdrowotnej
w Busku-Zdroju zatrudni od zaraz lekarzy
specjalistow z zakresu: pulmonologii, gi-
nekologii i potoznictwa, radiologii, chirurgii
ogolnej i geriatrii. W zakresie geriatrii i chi-
rurgii 0golnej istnieje mozliwosé rozpoczecia
lub kontynuowania specjalizacji.

Forma i warunki zatrudnienia do uzgod-
nienia. Tel./fax 41 378 27 68.

Gminny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Pawlowie zatrudni do pracy na petny etat
lekarza o specjalizacji medycyna rodzinna
lub medycyna ogodlna. Kontakt telefoniczny
z kierownikiem tel. 505-912-487.

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Sobkowie poszukuje lekarza ze specja-
lizacjg - pediatra. Warunki zatrudnienia do
uzgodnienia. Telefon: 503 481 368.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej w Starachowicach zatrudni lekarza
specjaliste chirurga stomatologa do pracy
w ramach kontraktu z NFZ. Praca na etat lub
umowe kontraktowa. Tel. 606 44 22 33.

Nowoczesny gabinet stomatologiczny
w Kielcach nawigze wspotprace z lekarzem
stomatologiem, ortodontg i z asystentka sto-
matologiczna. Tel. 888-716-100.

Centrum Zdrowia Kielce Sp. z o.0.
zaprasza lekarzy réznych specjalnosci do
wspdtpracy w ramach $wiadczenia ustug
medycznych w wyposazonych gabinetach le-
karskich zlokalizowanych w Kielcach przy ul.
Kosciuszki 11 — | pigtro (winda). Zapewniamy
fachowg pomoc pielegniarskg i centralng re-
jestracje. Kontakt: jziolkowska@gameta.pl.

Centrum Zdrowia GAMETA Podzam-
cze — osrodek medycznie wspomaga-
nej prokreacji (Podzamcze 45, 26-060
Checiny, wojewddztwo Swietokrzyskie)
zatrudni na atrakcyjnych warunkach le-
karza ze specjalizacjg ginekologia i po-
toznictwo na umowe o prace. Zapewnia-
my prace w nowoczesnym osrodku oraz
mozliwo$¢ specjalizacji w medycynie roz-
rodu. Kontakt: jziolkowska@gameta.pl.

Poszukuje lekarza pediatry lub le-
karza rodzinnego do pracy w poradni
chordb dzieci w przychodni w Kielcach na
petny etat. Kontakt: tel. 604 518 419.

Przychodnia Dalmed NZOZ przy ul.
Dalekiej 5 w Kielcach zatrudni na petny
etat lekarza med. rodzinnej, ogdlnej lub
lek. interniste. Kontakt telefoniczny pod
numerem 602-527-398. E-mail: nzozdal-

med@wp.pl.

Przychodnia Rodzinna w Staszowie
przyjmie do pracy lekarza rodzinnego,
interniste. Rezydentura lub etat. Warunki
do uzgodnienia. Tel: 606-669-759.

Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Chmielniku
ul. Kielecka 18 zatrudni: lekarza pediatre
i lekarza stomatologa do pracy w Przy-
chodni Zdrowia w Chmielniku przy ul.
Kieleckiej 18. Zainteresowanych pro-
simy o kontakt pod numerem telefonu
605 039 517 lub 41 354 29 44.

SPZ0OZ w Samborcu k. Sandomierza
zatrudni do pracy w POZ specjaliste me-
dycyny rodzinnej lub pediatre. Proponuje-

Wojewaddzki Szpital Zespolony w Kielcach poszukuje
specjalistow chorob wewnetrznych, neurologow i nefrologéow
do petnienia dyzurow medycznych w ramach umowy kontraktowej
Mile widziana druga specjalizacja z choréb wewnetrznych
oraz
specjalistow rehabilitacji medycznej badz lekarzy chcacych
specjalizowac sie z tej dziedziny, w ramach rezydentury

Placowka zapewnia doskonate warunki pracy
i mozliwosc¢ nieustannego rozwoju.

Osoby zainteresowane proszone sg o ztozenie listu motywacyjnego
oraz CV w sekretariacie dyrektora szpitala przy ul. Grunwaldzkiej 45
w Kielcach, kontakt telefoniczny (41) 367 13 01

my bardzo dobre warunki finansowe. Tel.
15-831-44-82, e-mail: spzoz.samborzec@
neostrada.pl.

Szukam stomatologa do pracy na
1/2 etatu w ramach NFZ. Kontakt: AGAT-
MED tel. 668 290 551.

Zespot Opieki Zdrowotnej w Kon-
skich zatrudni w trybie pilnym lekarza
dermatologa. Oferujemy atrakcyjne wy-
nagrodzenie i dogodne warunki pracy.

Telefon kontaktowy: 41-390-21-90.

Wojewodzki Szpital w Tarnobrzegu
zatrudni lekarzy specjalistow z zakre-
su otolaryngologii, neurologii, medycyny
ratunkowej, anestezjologii, kardiologii,
onkologii klinicznej, urologii. Informac;ji
w sprawie warunkoéw pracy udziela Kie-
rownik Kadr telefonicznie 15-812-32-50
lub osobiscie w siedzibie Szpitala przy ul.
Szpitalna 1.

Samodzielny Publiczny Zespét Za-
kladéw Opieki Zdrowotnej w Staszo-
wie zatrudni do pracy w oddziale otory-
nolaryngologicznym lekarza specjaliste
w dziedzinie otorynolaryngologii, z moz-
liwoscig objecia w niedalekiej perspek-
tywie stanowiska kierownika oddziatu.
Forma i warunki zatrudnienia do uzgod-
nienia. Informacje dotyczace zatrudnienia
pod nr tel. 15-864-86-05 lub 606-610-608.

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
im. $w. Rafata w Czerwonej Gérze za-
trudni w ramach umowy o prace w petnym
lub niepetnym wymiarze czasu pracy le-
karzy radiologoéw ze specjalizacjg w dzie-
dzinie radiologii i diagnostyki obrazowej.

Osoby zainteresowane prosimy o prze-
stanie CV i listu motywacyjnego z zatg-
czong zgodg na przetwarzanie danych
osobowych na adres: Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny im. $w. Rafata w Czerwo-
nej Gorze, ul. Czerwona Goéra 10, 26-060
Checiny, tel. (041) 34-655-45 w.230 lub
e-mailem: k.resztak@czerwonagora.pl.

GZ0OZ w Wasniowie gmina Wasniow
pilnie zatrudni na catly etat lekarza medy-
cyny rodzinnej, ogoélnej, lekarza interniste
lub pediatre moggcego zbiera¢ aktywng
liste pacjentéw. Oferujemy bardzo dobre
warunki pracy i ptacy. Tel. 506 639 659
lub 41 264 60 01.

SPRZEDAM / WYNAJME

Proponuje wspoétwynajem gabinetu
lekarskiego, w centrum Starachowic, po
remoncie, w kompleksie gabinetow le-
karskich. Kontakt pod numerem telefonu
534-04-17-62.

Sprzedam lub wynajme lokal 45m2
po gabinecie stomatologicznym — Kiel-
ce, ul. Wapiennikowa 15.

Kontakt, tel. 509 119 719.
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OSRODEK REHABILITACYJNO - WYPOCZYNKOWY

NOWOCZESNY OSRODEK REHABILITACYJNO - WYPOCZYNKOWY
POLOZONY ZALEDWIE 7 KM OD KIELC, W ABSOLUTNIE CZYSTYM
EKOLOGICZNIE SRODOWISKU.

REHABILITACJA DOROSLYCH | DZIECI
- w schorzeniach narzadu ruchu, dolegliwosciach bélowych kregostupa
i stawow obwodowych, a takze schorzeniach neurologicznych i reumatologicznych;
- zuzyciem innowacyjnego w skali kraju sprzetu rehabilitacyjnego (m.in. bieznia Alter G,
ReoAmbulator, Spacecurl), pod nadzorem lekarza prowadzacego i terapeutéw.

WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECI

Jezeli Twoje dziecko jest niepetnosprawne lub ma problemy w czytaniu, pisaniu,
rysowaniu, nauce podstawowych czynnosci samoobstugowych, np.: ubieraniu sie,
sznurowaniu butdw, czy zapinaniu guzikow:

- nauczymy dziecko $wiadomej pracy nad sobg
- przez zabawe pokazemy nowe mozliwosci rozwoju
- potaczymy nauke z przyjemnoscia z naszych zajec

Do tego:

Integracja sensoryczna (SI) prowadzona przez najlepszych specjalistow,
hipoterapia, dogoterapia, postepowania terapeutyczne, w tym: PNF, Vojta,
NDT Bobath, kinezyterapia, TheraSuit i TeraTogs oraz zajecia z logopeda

i psychoterapeutg

© e SPACECURL®  *

ATRAKCYJNE CENY | PAKIETY PROMOCYJNE

Polanika to idealne miejsce dla relaksu i wypoczynku
potaczonego z poprawa zdrowia. Dorosli moga
korzystac z zabiegéw specjalistycznych, a dzieci
potaczyc efektywna rehabilitacje z elementami zabawy
i rozwojem zdolnosci poznawczych.

ZAPRASZAMY!

OSRODEK REHABILITACYJNO - WYPOCZYNKOWY POLANIKA

Chrusty k/Kielc - ul. Laskowa 93 - tel. 41 260 50 60 - polanika@polanika.pl - www.polanika.pl
Rehabilitacja dzieci: tel. 794 900 716



