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WIETOKRZYSKI

ZUS zada, abhy i
lekarz zwrocit IZba W nowe’

pieniadze, ke Gj@clzibie

wyptacono
pacjentowi!

Proces toczy sie niemal od roku
przed Sadem Rejonowym w Kielcach. :
Wkroétce ma zapasé wyrok.

Lekarz w walce z organem rentowym
nie jest sam. Otrzymat pomoc prawng ad- :
wokata, za ktdrg zaptaci Izba Lekarska.

Czytaj na stronie 5 i

Chca placic
studentom za... :

2 tys. zt stypendium dla studentéow
medycyny oferuje powiat wioszczowski. :
W zamian mtody medyk po skonczeniu -

BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W KIELCACH

nauki bedzie musiat odby¢ staz i przepra- :
cowaé we wioszczowskim szpitalu co naj- :
mniej taki sam okres w jakim pobierat po-
moc finansowa.

Czytaj na stronie 4 [N

Od 11 lutego tego roku Swieto-
krzyska lzba Lekarska funkcjonuje
w nowym budynku przy al. ks. J. Po-

pietuszki w Kielcach (obok Starostwa

Powiatowego).

Stary budynek przy ul. Wojska Polskie-
go 52 zostat opuszczony przez pracow-
nikdw i wkrétce ma by¢ wystawiony na

sprzedaz.
Czytaj na stronie 3

Zjazd Lekarzy
juz 6 kwietnia

XXXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej odbedzie
sie dnia 6 kwietnia 2019 r. o godzinie 9
w sali konferencyjnej Swietokrzyskiej I1zby
Lekarskiej w Kielcach przy al. ks. Jerzego
Popietuszki 43 (za Starostwem Powiato-
wym).

Delegaci wystuchajg  sprawozdan

z dziatalnosci samorzadu, zatwierdzg tak-
ze budzet na 2019 rok.

), 9.9.4"% 11|
Okregowy Zjazd Lekarzy

Swit;tokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zaproszenie
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400 tys. zt na stypendia dla
lekarzy i lekarzy dentystow

Fundusz stypendiéw Naczelnej
Rady Lekarskiej zostat utworzony 25
stycznia tego roku przy Naczelnej Izbie
Lekarskiej. Kwota 400 tysiecy ztotych,
ktérg zasilono fundusz zostanie roz-
dysponowana na stypendia dla lekarzy
i lekarzy dentystow w celu doskonale-
nia zawodowego.

Ubiega¢ sie o nie moga lekarze
i lekarze dentysci, ktérzy nie ukonczyli
jeszcze 35 roku zycia, a maksymalna
mozliwa do uzyskania kwota to 10 ty-
siecy ztotych.

Czytaj na stronie 4

Minister zdrowia przyznat
rezydentury — 72 miejsca
dla naszego wojewoddztwa

Minister zdrowia przyznat 1916 re-
zydentur na najblizsze wiosenne po-
stepowanie kwalifikacyjne na specja-
lizacje lekarskie (1-31 marca 2019).
Na  wojewddziwo  Swietokrzyskie
przypadty 72 miejsca. W przypadku
43 dziedzin (z 75) nie dostaliSmy ani
jednej rezydentury. Podajemy petna li-
ste specjalizacji z liczbg przyznanych
rezydentur.

Czytaj na stronie 5

Mamy czterech nowych
konsultantéw wojewédzkich

Nowych konsultantéw wojew6dz-
kich powotata w styczniu wojewoda
Swietokrzyski Agata Wojtyszek. Kto
otrzymat nominacje i w jakich dziedzi-
nach?

Czytaj na stronie 7

F

Witam serdecznie szanowne
Kolezanki i Kolegow

Pragne poinformowac, iz Na-
sza Izba ma juz nowq siedzibe.
Miesci si¢ ona przy al. ks. Jerzego
Popietuszki 43. Co prawda prze-
prowadzka wszystkich papierow
potrwa jeszcze kilka tygodni, ale
mamy juz wszystko do poprawne-
g0 funkcjonowania. Tak wigc 7 lat
starafi ma swdj final.

Zmniejszeniu ulegla liczba to-
Zek w wigkszosci szpitali w Polsce.
Jest to zwigzane z wypelnieniem
obowigzku spetnienia norm za-
trudnienia pielggniarek. Czy to dobrze? Czas pokaze. Nie pierwszy raz
wprowadza si¢ przepisy bez moZliwosci realizacji. Nie od dzis wiadomo,
ze lekarzy i pielegniarek jest za mato. Tak wigc musiano si¢ liczy¢ ze
zmniejszeniem liczby toZek.

W fazie konsultacji sqg zmiany w ustawie o zawodzie lekarza i leka-
rza dentysty. Dotyczq glownie lekarzy rezydentow i lekarzy staZystow.
Co stanie si¢ prawem? Okaze si¢ niebawem.

Na wzmiankg zastuguje liczba rezydentur stomatologicznych przy-
znanych dla wojewodztwa swigtokrzyskiego - 0. Ani jednej. Przyszlos¢
widze czarno. Kto za kilka lat bedzie prowadzil cigzkie przypadki?
Szkoda, Ze tak mato myslimy o przyszlosci wszystkich pacjentdw. Przy-
sztos¢ to nie tylko e-wszystko. ‘1o nie zlikwiduje problemow, ktdre mamy
obecnie. Czy trzeba wydac miliardy na elektronizacje, by to zrozumiec?
Nie mamy na to czasu.

Zblizajg si¢ wybory. Ciekaw jestem co tym razem partie obiecajq
ochronie zdrowia.

Lacze wyrazy szacunku

Pawet Barucha
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej

INFORMATOR TELEADRESOWY
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nia zawodu, tel 41-362-15-40, fax 41-362-15-00.
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lek. dent. Pawet Barucha, tel. 41-362-06-29.
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0d 11 lutego 2019
roku nasz samorzad
funkcjonuje w nowej
siedzibie przy alei
ksiedza Jerzego

Popietuszki
w Kielcach.

Pracownicy lzby wyprowadzili sie
juz z budynku przy ulicy Wojska Pol-
skiego 52 w Kielcach. Zabrane zosta-
ty z niego sprzety oraz dokumentacja.
Wszelkie sprawy =zalatwiane sa juz
w nowej siedzibie obok Starostwa Po-
wiatowego.

W nowym budynku, na parterze, znaj-
duje sie recepcja, sala konferencyjno
-szkoleniowa wraz z zapleczem, szatnia
oraz miejsce dla oczekujgcych.

Na pierwszym pietrze znajduje sie¢ mie-
dzy innymi, gabinet prezesa Okregowej
Rady Lekarskiej, pokoje pracownikow Izby

e

4

Swietokrzyska Izba Lekarska
dziata juz w nowej siedzibie

[

Izba Lekarska ma nowg siedzibe - przy al. ks. J. Popietuszki w Kielcach.

oraz pokaznych rozmiaréw archiwum.
Budynek przy ul. Wojska Polskiego

52, w ktorym do niedawna funkcjonowa-

ta Izba, jest przeznaczony na sprzedaz.

1

Od maja ubiegtego roku powotany zostat
specjalny zespot roboczy, ktéry zajmuje
sie tg kwestia.

IAP/

Pracownicy posiadajg indywidualne stanowiska pracy. Kazdy siedzi w osobnym wilasciwie wyposazonym pomieszczeniu.
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|2 tys. zi stypendium i praca
tuz po skonczeniu studiow

0 tym, ze brakuje
lekarzy wiadomo od
dawna. Dyrektorzy
szpitali przescigajq sie
w coraz lepszych
ofertach pracy. We
Wtoszczowie idg dalej,
chca ptacic¢ studentom
medycyny, jesli po
skonczeniu uczelni
zobhowiaza sie do
odbycia stazu

i podjecia pracy
szpitalu powiatowym.

Wiadze powiatu wloszczowskiego
wpadly na pomyst jak sprawi¢, aby
za kilka lat nie martwi¢ si¢ o obsade
w swoim szpitalu. Studentom medycy-
ny proponuja stypendium i to niemate
bo w wysokosci dwéch tysiecy zlotych
miesiecznie.

To pierwsza taka zrealizowana inicjaty-
wa w naszym wojewoédztwie. W ubiegtym
roku wprowadzenie wsparcia finansowe-
go dla studentéw w zamian za pozostanie
pbzniej na terenie wojewoddztwa zapowia-
dat Adam Jarubas, marszatek wojewodz-
twa Swietokrzyskiego. Uchwata zarzgdu
wojewddztwa zostata podjeta, ale poki co
nie zostata zrealizowana.

STAROSTWO POWIATOWE WE WLOSZCZOWIE
ul Widnlowa 10, 20 - 100 Wioszczowa
ol 41 39 44 950, fax 41 39 44 965
www powlat-wioszczowa pl,
sekrotariatfipowlat-wioszczowa pl

UWAGA !
STUDENCIE MEDYCYNY
2402 WNIOSEK
0 STYPENDIUM

Ogtoszenie o rozpoczeciu naboru do
programu stypendialnego powiat wiosz-
czowski ogtosit wraz z koncem stycznia.
Whioski o stypendia mozna byto skfadac
do 18 lutego. Ci, ktorzy nie zdazyli tego
zrobi¢, majg szanse stara¢ sie o stypen-
dium na kolejny rok akademicki.

Pamieta¢ jednak trzeba, ze pienigdze
nie sg za darmo. Trzeba podpisa¢ lojalke
oraz spetnic¢ kilka warunkéw.

Aby otrzymac finansowe wsparcie kan-
dydat musi spetni¢ kilka warunkéw: byc¢
studentem V i VI roku kierunku lekarskie-
go, nie mozna powtarza¢ roku, na ktory
ubiega sie o przyznanie pomocy material-
nej, nie korzysta z urlopéw studenckich

Zarzad Powiatu Wioszczowskiego
zacheca studentéw ksztalcacych sie na kierunkach medycznych
do skfadania wnioskéw o przyznanie
stypendium wynoszacego 2 000,00 z miesiecznie (brutto)

i musi podpisa¢ umowe, w ktérej w szcze-
golnosci zobowigze sie do odbycia stazu,
a nastepnie podjecia pracy na okres nie
krétszy niz okres pobierania stypendium
w Szpitalu Powiatowym im. Jana Pawia Il
we Wioszczowie.

- Chyba nikomu nie trzeba ttumaczy¢
jak bardzo brakuje lekarzy w naszym kra-
ju. Stad pomyst wyptacania stypendiow
- moéwi Cezary Nowak, sekretarz powiatu
wloszczowskiego. - To byta oddolna ini-
cjatywa radnych. Pierwszy nabor sie nie
udat, na koniec stycznia ogtosiliSmy dru-
gi, byto kilka telefonow, kilka osdb zapo-
wiedziato zlozenie wnioskéw - informuje
sekretarz Nowak.

Powstatl Fundusz stypendiow
dla lekarzy i lekarzy dentystow

Fundusz stypendiéow Naczelnej
Rady Lekarskiej zostat utworzony 25
stycznia tego roku przy Naczelnej Izbie
Lekarskiej. Kwota 400 tysiecy ztotych,
ktorag zasilono fundusz zostanie roz-
dysponowana na stypendia dla lekarzy
i lekarzy dentystow w celu doskonale-
nia zawodowego.

Zgodnie z uchwatg Naczelnej Rady Le-
karskiej kwota 400 tys. zt. ma by¢ w cato-
$ci rozdysponowana jeszcze w tym roku.
W kolejnych latach, tj. 2020-2022 fundusz
stypendialny ma by¢ zasilany kwotg 400
tys. zt rocznie.

O stypendia mogg sie ubiegac¢ lekarze
i lekarze dentysci, ktérzy nie ukonczy-

li jeszcze 35 roku zycia,a maksymalna
kwota jakg mogg uzyska¢ nie moze prze-
kracza¢ 10 tysiecy ztotych.

Regulamin przyznawania stypendéw
Naczelnej Rady Lekarskiej, wniosek oraz
wzory wymaganych os$wiadczen sg do
pobrania na stronie Naczelnej Izby Lekar-
skiej - wwwhil.org.pl.
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|ZUS siega do

kieszeni

Zaktad Ubezpieczen Spofecznych zada,
aby lekarz, zwrocit pieniagdze wypfacone ¢, ¢

Iekarzy B

pacjentowi z tytutu zasitku chorobowego. uir)
Sprawa toczy sie przed kieleckim sadem.

Proces toczy sie niemal od roku
przed Sadem Rejonowym w Kielcach.
Wkroétce ma zapasé wyrok.

Lekarz kilkukrotnie wystawiat swojej
pacjentce zaswiadczenia o okresowej nie-
zdolnosci do pracy wskazujac, ze poszcze-
golne choroby nie majg ze sobg zwigzku
(brak chordb wspdtistniejgcych). Po uptywie
trzech miesiecy wystawit zaswiadczenie
o stanie zdrowia pacjentki na druku OL-10,
ktére zawierato informacje, ze kobieta ma
choroby wspdtfistniejgce. To samo stwierdzit
takze gtowny lekarz orzecznik ZUS.

W tej sytuacji organ rentowy doszedt do
wniosku, ze kobieta pobierata Swiadcze-
nie chorobowe dtuzej niz jest to dozwolo-
ne przepisami 182 dni (inaczej liczone sg
okresy zasitkowe w przypadku, gdy wyni-

kaja one z roznych chorob, a inaczej, gdy
mamy do czynienia z chorobami wspotist-
niejgcymi).

Co wiecej, ZUS uznat, ze byt wprowa-
dzany przez lekarza w btad i postanowit
witasnie od niego domagac si¢ zwrotu wy-
ptaconych pacjentowi pieniedzy.

ADWOKAT NA KOSZT 1ZBY

Lekarz w walce z organem rentowym
nie jest sam. Otrzymat pomoc prawng ad-
wokata, za ktérg zaptaci Swietokrzyska
Izba Lekarska.

- ZUS zadajgc zwrotu pieniedzy od le-
karza powotuje si¢ na artykut 84 ust. 6
Ustawy o systemie ubezpieczen spotecz-
nych. Przepis ten odnosi sie do przypad-
kow, w ktérych pfatnicy sktadek lub inne
podmioty wystawili nieprawdziwe doku-

4l

menty, stanowigce podstawe wydania
wadliwego rozstrzygniecia przez organ
rentowy lub sad - moéwi adwokat llona Wo-
jewodzic-Pedryc, petnomocnik lekarza.

- Istotne w tym przypadku jest to czy
wystawienie dokumentéw zawierajgcych
nieprawdziwe dane nastgpito na skutek
Swiadomego dziatania lub razgcego nie-
dbalstwa. Z calag pewnoscig nie mozna
w dziataniu lekarza dostrzec cech umysl-
nego dgzenia do wprowadzenia w bigd
organu rentowego - moéwi adwokat llona
Wojewodzic-Pedryc, petnomocnik lekarza.

POMOC PRAWNA DLA KAZDEGO

- Pamieta¢ nadto nalezy, ze ZUS ma
ustawowy obowigzek dokonywania kontroli
zwolnien lekarskich - zaréwno weryfikacji
zawartych w nich danych, jak tez zasadno-
$ci wykorzystania zwolnienia. Roszczenie
jest wiec niezasadne - dodaje mecenas.

Pawet Barucha, prezes SIL przypomi-
na, ze kazdy lekarz moze liczy¢ na bez-
ptatna, profesjonalng pomoc prawna, jesli
bedzie jej potrzebowat w zwigzku z wyko-
nywanym zawodem.

72 miejsca rezydenckie dla naszego wojewodztwa

Minister zdrowia przyznat 1916 re-
zydentur na najblizsze wiosenne po-
stepowanie kwalifikacyjne na specjali-
zacje lekarskie (1-31 marca 2019). Na
wojewodztwo sSwietokrzyskie przypa-
dly 72 miejsca. W przypadku 43 dzie-
dzin (z 75) nie dostaliSmy ani jednej
rezydentury.

W catym kraju bedzie 1916 miejsc re-
zydenckich. Dla naszego wojewddztwa
przydzielono 72.

PRZYZNANE REZYDENTURY

DLA WOJ. SWIETOKRZYSKIEGO
anestezjologia i intensywna terapia - 7
angiologia - 1
balneologia i medycyna fizykalna - 1
chirurgia dziecieca - 1
chirurgia klatki piersiowej - 1
chirurgia ogdlna - 2
choroby ptuc - 2
choroby wewnetrzne - 12
choroby zakazne - 2
dermatologia i wenerologia - 1
diabetologia - 1
geriatria - 2
hematologia - 2
kardiochirurgia - 1

kardiologia - 1
medycyna pracy - 1
medycyna ratunkowa - 3
medycyna rodzinna - 4
nefrologia - 2
neonatologia - 2
neurologia - 1
onkologia kliniczna - 2
ortopedia i traumatologia narzgdu ruchu - 1
otorynolaryngologia dziecieca - 1
patomorfologia - 2
pediatria - 2
potoznictwo i ginekologia - 1
psychiatria - 6
psychiatria dzieci i mtodziezy - 1
radiologia i diagnostyka obrazowa - 1
radioterapia onkologiczna - 1
rehabilitacja medyczna - 3
transfuzjologia kliniczna - 1
W TYCH DZIEDZINACH NIE
MAMY ANI JEDNEGO MIEJSCA
Pod wzgledem liczby miejsc rezydenc-
kich jesteSmy na trzecim miejscu od kon-
ca. Mniej bedzie tylko w Lubuskiem i na
Opolszczyznie. Sposrédd 75 specjalizaciji
rezydentdw bedziemy mogli ksztatci¢
w 32 dziedzinach.

Oto dziedziny, w ktorych nie przy-
znano nam ani jednego miejsca: aler-
gologia, audiologia i foniatria, chirur-
gia naczyniowa, chirurgia plastyczna,
chirurgia stomatologiczna, chirurgia
szczekowo-twarzowa, choroby pluc
dzieci, diagnostyka laboratoryjna, en-
dokrynologia, endokrynologia i diabe-
tologia dziecigca, epidemiologia, far-
makologia kliniczna, gastroenterologia,
gastroenterologia dziecieca, genetyka
kliniczna, immunologia kliniczna, kar-
diologia dziecieca, medycyna lotnicza,
medycyna morska i tropikalna, medy-
cyna nuklearna, medycyna paliatywna,
medycyna sadowa, medycyna sporto-
wa, mikrobiologia lekarska, nefrologia
dziecieca, neurochirurgia, neurologia
dziecieca, neuropatologia, okulistyka,
onkologia i hematologia dziecieca, or-
todoncja, otorynolaryngologia, pediatria
metaboliczna, periodontologia, protety-
ka stomatologiczna, reumatologia, sto-
matologia dziecieca, stomatologia za-
chowawcza z endodoncjg, toksykologia
kliniczna, urologia, zdrowie publiczne.

IAP/
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| Nowi konsultanci wojewédzcy

Nowych konsultantéw
wojewodzkich w ochronie
zdrowia powotata
wojewoda Swietokrzyski
Agata Wojtyszek.

8 stycznia nominacje na konsultanta
w dziedzinie medycyny ratunkowej otrzy-
mata lek. med. Marta Solnica, dyrektor
Swietokrzyskiego Centrum Ratownictwa
Medycznego i Transportu Sanitarnego.
Konsultantem do spraw zdrowia publicz-
nego zostat dr n. med. Wojciech Przybyl-
ski, dyrektor Szpitala Specjalistycznego
im. $w. Lukasza w Konskich.

Kilka lat temu funkcja konsultanta ds.
zdrowia publicznego zostata zlikwidowa-
na. Reaktywowano jg w tym roku.

31 stycznia konsultantem w dziedzi-
nie chordb ptuc zostat lek. med. Youssef
Sleiman, dyrektor Wojewddzkiego Szpi-
tala Specjalistycznego im. $w. Rafata
w Czerwonej Gorze. Tego samego dnia
nominacje na konsultanta do spraw gine-
kologii onkologicznej otrzymat dr n. med.
Marcin Misiek, kierownik kliniki ginekolo-
gii Swietokrzyskiego Centrum Onkologii

Nominacje odbiera Youssef Sleiman.

w Kielcach.

Konsultantéw powotuje  wojewoda
w porozumieniu z ministrem zdrowia na
pigcioletnig kadencje. - To wazny ele-
ment nadzoru specjalistycznego, celem

Nominacje odbiera Marcin Misiek.

ich dziatan jest poprawa jakosci oraz
osiggniecie ujednoliconych standardéw
w opiece medycznej - podkreslata woje-
woda wreczajgc nominacje.

Ruszyt pilotaz sieci onkologicznej

Od 1 lutego w dwéch wojewéddz-
twach: swietokrzyskim i dolnoslgskim
ruszyt pilotaz sieci onkologicznej.

Program pilotazowy majgcy by¢ pod-
waling dla powstajgcej Krajowej Sie-
ci Onkologicznej miat ruszy¢ jeszcze
w ubiegtym roku. Nie obyto si¢ bez op6z-
nien.

W naszym regionie o$rodkiem koordy-
nujgcym caty proces leczenia jest Swieto-
krzyskie Centrum Onkologii. W sieci znaj-
dujg sie rowniez dwa inne szpitale:

Szpital Specjalistyczny $w. tukasza
w Konskich — | poziom

Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Starachowicach — Il poziom.

Pierwotnie w sieci miat sie takze zna-
lez¢ szpital w Czerwonej Gérze, ostatecz-
nie tak sie nie stato.

Ponadto w ramach pilotazu zostata
uruchomiona ogodlnopolska infolinia dla
pacjentow onkologicznych - 22 755 11
55. Infolinia dziata 24 godziny na dobe we
wszystkie dni tygodnia.

Gtéwnym celem programu pilotazo-
wego jest sprawdzenie nowej organizacji
opieki onkologicznej, jakosci tej opieki

i efektow klinicznych. Nowa organizacja :
opieki ma poprawi¢ wyniki leczenia on- :
kologicznego. W ramach programu ana- :
lizowana bedzie i oceniana komplekso- :
wos¢ diagnostyki na podstawie Sciezek
postepowania w pieciu wybranych typach :
nowotwordw — najczesciej wystepujacych :
w Polsce — rak piersi, ptuca, jajnika, jelita :

grubego i gruczotu krokowego.

Pilotaz bedzie realizowany dwueta-
powo. Pierwszy etap od 1 lutego 2019 :
r. na terenie wojewddztw dolnosigskiego :
i Swietokrzyskiego. W pierwszym kwar- :
tale 2019 r. planowane jest rozszerzenie :
pilotazu o dwa kolejne wojewddztwa. Za :
wyborem wojewodztw  dolno$lgskiego
i $wietokrzyskiego przemawiaty zrézni- :
cowana liczba, rozmieszczenie ludnosci :
oraz struktura $wiadczeniodawcow i za-
padalno$¢ na poszczegoine typu nowo- -

twordéw.

Program pilotazowy w naszym regio- :
nie oraz w wojewodztwie dolnoslaskim,
jako pierwszych regionach kraju miat :
ruszyé jeszcze w ubieglym roku. Termin :
jego rozpoczecia byt kilkukrotnie przekta- -
dany. Ostatecznie rozpoczat sie 1 lutego. :

UWAGA!
Absolwenci SIAM
Wydziat Lekarski Zabrzanski
rocznik 1988-1994

W zwigzku ze zblizajgcym sie
25-leciem ukonczenia studiow
spotkajmy sie ponownie w ho-
telu ,Pod Jedlami” w Wisle na
zjezdzie kolezenskim w dniach
6-8.09.2019 .

Wszystkich  zainteresowa-
nych prosimy o rezerwacje
miejsc do 31.03.2019 r. (wraz
z zaliczkg 100,00 PLN) oraz
wptatg do 30 czerwca 2019 r.
Rezerwacja tel. (33)856-47-
20 i 607-737-827 lub mailowo:
rezerwacja@podjedlami.pl.
Hasto: Zjazd 1994. Informacje
organizacyjne: Anna Czereba
-Ponhl tel. 604775408 oraz Bog-
dan Zychowicz tel. 606121247
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Cnota donosicielstwa.

Coz to jest takiego?

Andrzej Matyja

Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci
Zawodowej
Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej
w Kielcach

Przeciez kazdy powinien to
wiedzie¢. Wszak to zajmowa-
nie si¢ donoszeniem na kogos,
to pisanie donosoéw, zdradza-
nie, uprzejme zgtaszanie, za-
wiadomienie o popelnionym
przestepstwie. W mowie po-
tocznej istnieje kilkanascie
stéw definiujacych ten proce-
der. Zatem donosicielstwo to:
denuncjacja, skarzenie, kablo-
wanie, kapowanie, raportowa-
nie, sygnalizowanie, sypanie,
a nawet informowanie.

W zyciu codziennym, w zakta-
dzie pracy donosicielstwo trudno
nazwac cnota. A jak to jest w pla-
cowkach stuzby zdrowia?

Oto catkiem realna sytuacja.
Przychodzi 14-latka do gabinetu
lekarskiego w cigzy. Czy lekarz
musi zawiadomi¢ organa $cigania
czy nie? A jezeli zjawi sie 16-lat-
ka? Co winnismy zrobi¢?

Jezeli to uczynimy, czyli prze-
kazemy informacje medyczne, to
ewidentnie ztamiemy tajemnice
lekarskg. Z drugiej strony dobro
wymiaru  sprawiedliwosci, ale
i dobro tego dziecka wymaga-
ja powiadomienia policji. W celu
rozwigzania tego dylematu stuzy
konstrukcja tzw. ,obowigzku de-
nuncjacji”’, czyli zawiadomienia
0 popetnionym przestepstwie.
Wyrézniamy dwa sposoby reali-
zacji tego obowigzku, spoteczny
i prawny. Prawny obowigzek pole-
ga na tym, ze musimy zawiadomic
policje nie baczac na tajemnice le-
karska ani na brak zgody pacjenta
lub jego ustawowego przedsta-
wiciela na zawiadomienie. Jezeli
tego nie zrobimy, to narazamy
sie na sankcje karne, tj. do 3 lat
pozbawienia wolnosci. Ten praw-
ny obowigzek ma pierwszenstwo
przed tajemnicg lekarska. Nato-
miast obowigzek spoteczny ma
charakter tylko obywatelski. Po-
winni$my zatem powiadomi¢ or-
gana, ale jezeli tego nie zrobimy,
to nie poniesiemy zadnych kon-
sekwencji. Ten obowigzek jest za
to stabszy od tajemnicy, bo tajem-
nica jest ustawowo uregulowana.
W przypadku kiedy zdecydujemy
sie na spotecznie uzasadniong

denuncjacje, musimy znalez¢ ar-
gument zwalniajgcy nas z tajem-
nicy. Prawny obowigzek denun-
cjacji zapisany zostat w artykule
240 paragraf 1 Kodeksu karnego.
Do niedawna w naszej pracy le-
karskiej istotne znaczenie miat
tylko art. 148 k.k. czyli zabdjstwo.
Spowodowanie smierci naktadato
na lekarza obowigzek denuncjac;ji.
Ale, jak to bywa w polskim prawo-
dawstwie, mamy tu w przepisach
pierwsze niespdéjnosci, bo np. tak
zwane ,inne przestepstwa skutku-
jace Smiercig®, czyli nieumysine
spowodowanie $mierci, wypa-
dek komunikacyjny ze skutkiem
Smiertelnym, czy pobicie zakon-
czone $miercig ofiary, nie podle-
gajg juz obowigzkowi doniesienia.
Ale z kolei jezeli jakas osoba do-
znata cigzkiego ,uszczerbku na
zdrowiu” skutkujgcego $miercig
nalezy to juz zgtosi¢. Obecnie
katalog obowigzku denuncjacji
zostat poszerzony. Znamiennym
jest, ze sposrod tych przepisow
nie byto przestepstw seksualnych,
a w szczegolnosci zgwatcenia
ani przestepstw dokonanych na
matoletnich. Zatem przed nowe-
lizacjg Kodeksu przypadek ma-
toletniej w ciazy nie podlegat tak
naprawde denuncjacji. Byt to tylko
~Lobowigzek spoteczny” ujawnienia
czynu. Jezeli wtedy lekarz gineko-
log zgtositby na policje fakt cigzy
u nieletniej ztamatby tajemnice
lekarskg. Mogtby to uczyni¢ tylko
za zgodg rodzicow. Ten przepis
catkiem niedawno ulegt zmianie.
Zmiany wprowadzono, ale watpli-
wosci pozostaty. Bo oto okazuje
sie, ze jezeli dojdzie do nieumysI-
nego spowodowania $mierci,
to koniecznosci doniesienia nie
ma, ale juz ,ciezki uszczerbek na
zdrowiu” ze skutkiem $miertelnym
wymaga powiadomienia organow
scigania. Ciekawe, ze w $wie-
tle znowelizowanych przepisow
.Ciezki uszczerbek na zdrowiu”
stanowi zbrodnig i jest zagrozony
karg 25 lat pozbawienia wolno-
sci lub dozywocia, jezeli dojdzie
do Smierci ofiary. Paradoksalnie
jednak jezeli dojdzie do bojki lub
pobicia zakonczonego s$miercia,

to ustawodawca przewidziat kare
zaten czyn 12 lat wiezienia. Czym
zatem rozni sie zwykte pobicie od
uszczerbku na zdrowiu?

Uszczerbek na zdrowiu wystg-
pi wéwczas, kiedy dostownie jed-
na osoba skatuje ofiare na smier¢
i dostanie za to dozywocie, ale je-
zeli te samg ofiare pobityby dwie
lub wiecej oséb, to mielibysmy do
czynienia z pobiciem ze skutkiem
Smiertelnym, a to jest zagrozone
tylko 12 latami izolacji.

W tym miejscu wyobrazmy
sobie SOR w jakim$ szpitalu po-
wiatowym. Przywozg ranng w wy-
niku bojki osobe. Nie ma swiad-
kow. Ofiara nieprzytomna. Jak
lekarz dyzurny ma zréznicowaé
czy mamy do czynienia z ciez-
kim uszczerbkiem na zdrowiu
czy z pobiciem przez np. kiboli?
Przeciez jezeli bita jedna osoba
to musi zawiadomié, jezeli dwie
to nie ma podstaw do doniesienia
i mozna ztamac¢ tajemnice lekar-
skg. Ot, dylematy!!!

Jednak to nie wszystko. Teraz
cos$ z naszego podworka. Pacjent
w wyniku bfedu lekarskiego doznat
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu,
oczywiscie nieumysinie. Jezeli to
wykryjemy, nawet przypadkowo,
analizujgc dokumentacje lekarskg
przy okazji kontroli, to musimy po-
wiadomi¢ prokuratora. To juz jest
denuncjacja, donosicielstwo, pod-
kablowanie kolegi po fachu.

Jak to nazwac? Czy to jest cno-
ta? Przeciez postepujemy zgodnie
z literg prawa. Wszak btedy popet-
nia kazdy. Moze i nam sie co$ po-
dobnego przytrafic. Czy zblizajg
sie czasy, kiedy wigkszos¢ z nas
zostanie pozamykana w wigzie-
niach? W polskich prokuraturach
potworzono specjalne wydziaty
ds. btedow medycznych. Nie ma
tam jednak referatow do spraw
btedéw np. prawnikéw, konstruk-
toréw, kierowcow, pielegniarek itp.
Stanowimy jak wida¢ szczegdlng
kaste.

Artykut napisano na podstawie
wystgpienia prof. R. Kubiaka
podczas konferencji medycznej
w Krakowie
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|0 obliczach wspoiczesnej
transplantologii

Chca stworzy¢ pierwszy w regionie
osrodek transplantacji nerek

,» O obliczach wspoéltczesnej transplantologii” mowili spe-
cjalisci w tej dziedzinie, w trakcie spotkania na Wydziale
Lekarskim i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana Kochanow-
skiego. Wyktady adresowane m.in. do studentéw zorganizo-
wano z okazji obchodzonego w styczniu Ogolnopolskiego
Dnia Transplantaciji.

Profesor Stanistaw Gtuszek — kierownik Kliniki Chirurgii Ogol-
nej, Onkologicznej i Endokrynologicznej, prorektor do spraw
medycznych UJK otwierajgc spotkanie, przypomniat o tym,
ze trwajg starania, aby w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Kielcach utworzy¢ pierwszy w regionie osrodek transplantacji
nerek. Od listopada w placéwce dziata Poradnia Transplantacyj-
na, a jej uruchomienie byto pierwszym etapem, aby w Kielcach
mogly by¢ realizowane przeszczepy nerek.

Wyktady w trakcie spotkania wyglosili: prof. dr hab. n.
med. Ireneusz Nawrot z Kliniki Chirurgii Ogolnej, Naczyniowej
i Transplantacyjnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz dr n. med. Jacek Bicki, zastepca kierownika Kliniki Chirurgii
Ogolnej, Onkologicznej i Endokrynologicznej WSzZ.

Profesor Ireneusz Nawrot wyjasniat, ze przeszczepianie na-
rzgdow jest zwigzane z zastgpieniem nieodwracalnie uszko-
dzonego narzadu, ktérego czynnos¢ jest niezbedna dla zycia,
a ktérego niewydolnosé nieuchronnie prowadzi do $mierci.
Jak poinformowat, na $wiecie zyje obecnie ponad milion oséb

Prof. dr hab n. med. Ireneusz Nawrot z Kliniki Chirurgii Ogélnej,
Naczyniowej i Transplantacyjnej Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego.

z przeszczepionymi narzadami, a w Polsce aktualnie takich pa-
cjentéw jest okoto 30 tysiecy — czes¢ z nich ma przeszczepione
dwa, a nawet trzy narzady. Organy pozyskuje sie od dawcow
zywych badz martwych, u ktérych orzekana jest Smier¢ mozgu.
— Nieodwracalne, strukturalne uszkodzenie mézgu, tak zwana
Smier¢ mézgowa, powoduje porazenie czynnosci uktadu odde-
chowego, a w jego nastepstwie obumieranie kolejno wszystkich
tkanek i narzadéw — mowit profesor Nawrot, ktory podkreslit, ze
stwierdzenie $mierci mézgu jest wskazaniem do przerwania re-
animacji i ze nie zdarzyto sig, aby do zycia powrdcit cztowiek,
u ktérego stwierdzono taki stan.

Dr n. med. Jacek Bicki, ktory wygtosit wyktad na temat ,Roz-
poznania Smierci osobniczej’, zaznaczyl, ze najwazniejszym
punktem systemu rozpoznawania $mierci mozgu jest to, aby le-
karz zajmujgcy sie pacjentem wysunat podejrzenie $mierci mo-
zgu. — Trwate, nieodwracalne ustanie czynnosci mézgu stwier-
dza jednomyslnie komisja ztozona z trzech lekarzy, w tym co
najmniej jednego specjalisty w dziedzinie anestezjologii i inten-
sywne;j terapii oraz jednego w dziedzinie neurologii lub neurochi-
rurgii — przypomniat Jacek Bicki.

Transplantolog zaznaczyt, ze zawsze, w przypadku jakichkol-
wiek watpliwosci dotyczgcej Smierci mézgu, komisja odstepuje
od jej stwierdzenia. W 2016 roku na przeszczep réznych narzg-
dow oczekiwato w Polsce ponad 1700 oséb.

Swietokrzyska Izba Lekarska ogtasza sprzedaz swojej dotychczasowej siedziby
— nieruchomosci usytuowanej w Kielcach przy ul. Wojska Polskiego 52
skfadajacy sie z: budynku o powierzchni 580 metrow kwadratowych potozonego
na dziatce o powierzchni 1117 metréw kwadratowych.

Cena wywotawcza 1.200.000 ziotych.
Blizsze informacje pod numerem telefonu 41 362 13 81.
Oferty prosze przesytaCc w wersji pisemnej na adres biura
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej al. ks. Jerzego Popietuszki 43.
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|Mozemy wyeliminowaé HCV

Dr n. med. Dorota
Zarebska-Michaluk

internista,
specjalista chordb
zakaznych,
hepatolog
zastepca kierownika
Kliniki Chorob
Zakaznych WSzZ
w Kielcach

Do zakazenia HCV dochodzi
drogag krwiopochodna, przez
bezposredni kontakt z krwig oso-
by zakazonej lub przez kontakt
z narzedziami zanieczyszczony-
mi krwig chorego. Wywolywane
przez wirusa przewlekte zapale-
nie watroby typu C (PZWC) sta-
nowi od wielu lat istotny problem
zdrowotny w skali Swiata.

Wedtug najnowszych danych
WHO, liczba zakazonych siega 71
milionéw. Blisko 400 tysiecy oséb
rocznie umiera z powodu najciez-
szych powiktan choroby: marskosci
i raka watrobowokomorkowego.
Wobec dostepnosci skutecznego,
refundowanego z budzetu panstwa
leczenia, najwigkszym wyzwaniem
zwigzanym z walkg z HCV jest te-
stowanie. Aktualne dane Polskiej
Grupy Ekspertow (PGE) HCV
wskazujg, ze w Polsce liczba zaka-
zonych siega 200000 osdb, a zale-
dwie 20% z nich ma swiadomos$¢
choroby.

Do niedawna w terapii PZWC
stosowane byty schematy zawiera-
jace interferon w formie iniekcji pod-
skérnych. Leczenie trwato najcze-
Sciej 48 tygodni, a jego skutecznosé
siegata okoto 50%. Obecnie stoso-
wane schematy sg oparte w catosci
na lekach doustnych, a czas trwa-
nia leczenia u wiekszosci chorych
wynosi 8 lub 12 tygodni, wyjgtko-
wo 24 tygodnie. Terapia jest bez-
pieczna, mozna jg stosowac nawet
u chorych z cigzkimi schorzeniami
wspotistniejgcymi, a takze u pacjen-
tow z marskoscig watroby, nawet
zdekompensowang. Skutecznos¢
tego leczenia jest bliska 100%. We-
diug PGE HCV dzigki nowym tera-
piom jest szansa na to, ze w 2030
roku problem HCV w Polsce prak-
tycznie przestanie istniec.

Zeby tak sie stato, konieczne jest
wykrycie zakazenia u oséb, ktore
nie majg swiadomosci choroby oraz
objecie ich leczeniem. Nie jest to ta-
twe, poniewaz przewlekle WZWC

przebiega najczesciej bezobjawo-
wo lub z mato charakterystycznymi
objawami, jak ostabienie, zmecze-
nie, dyskomfort w jamie brzuszne;j.
W rezultacie czesto wykrywane jest
przypadkowo. Tym wieksza jest
wigc rola lekarzy, ktérzy moga reko-
mendowac testy swoim pacjentom.

Badanie w kierunku zakazenia
HCV jest zalecane u oséb, ktore
otrzymaty transfuzje krwi przed
1992 rokiem, mialy w przesztosci
operacje lub inne zabiegi medycz-
ne, byly wielokrotnie hospitalizowa-
ne, majg podwyzszong aktywnos¢
transaminaz, stosowaty narkotyki
dozylne lub donosowe, miaty wyko-
nywane tatuaze lub kolczykowanie,
cierpig na choroby przenoszone
drogg ptciowg lub miaty wielu part-
nerow seksualnych.

Diagnostyka opiera sie na ba-
daniach serologicznych wykrywajg-
cych przeciwciata antyHCV. Pozy-
tywny wynik swiadczy o kontakcie
z wirusem, ale nie jest dowodem
na trwajgce zakazenie. Badanie na
obecnos¢ przeciwciat moze by¢ wy-
konywane w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej, w placéwkach
krwiodawstwa, na oddziatach szpi-
talnych, a takze podczas progra-
mow przesiewowych. Po wykryciu
przeciwciat antyHCV pacjent po-
winien by¢ skierowany do dalszej,
szczegotowej diagnostyki, ktoéra
prowadzona jest w poradniach

i na oddziatach choréb zakaznych
oraz hepatologicznych i obejmu-
je badanie na obecnos¢ materiatu
genetycznego wirusa we krwi me-
todg PCR z oznaczeniem genotypu
HCV. W Polsce najczestsze s3 za-
kazenia genotypem 1b.
Kwalifikacje chorego do leczenia
przeciwwirusowego zamyka ocena
nasilenia zmian w watrobie dokony-
wana metodg nieinwazyjng (elasto-
grafia), a w wyjgtkowych przypad-
kach inwazyjng (biopsja watroby).
Pacjenci leczeni sg w osrodkach
uprawnionych do terapii PZWC
w ramach kontraktu z NFZ. Nowe,
refundowane terapie sg szero-
ko dostepne dla chorych bez ko-
niecznosci oczekiwania w kolejce.
Leczenie odbywa sie w trybie am-
bulatoryjnym, a badania kontrol-
ne wykonywane sg co 4 tygodnie
w trakcie terapii i w momencie jej
zakonczenia. Wizyta po 12 tygo-
dniach od zakonczenia leczenia
konczy obserwacje chorego, a brak
materialu  genetycznego wirusa
w tym momencie oznacza wylecze-
nie z zakazenia HCV. Tylko pacjen-
Ci z zaawansowanym wioknieniem
i marskoscig nadal pozostajg pod
opiekg osrodka hepatologicznego.

Artykut zostat przygotowany w ramach dziatan
informacyjnych nt. zakazenia HCV prowadzo-
nych przez Gilead Sciences Poland.
EPC/PL/18-12/PM/1670
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| Zyjemy krocej niz przecietny

Najczestszg przyczyng zgonéw w Polsce wciaz
sq choroby uktadu krazenia oraz nowotwory.

Ukazat sie najnowszy raport ,,Sytuacja zdrowotna
ludnosci Polski i jej uwarunkowania.

Mieszkancy Polski zyjg krocej niz
mieszkancy krajéow zachodnich Eu-
ropy. Szczegdlnie duza dysproporcja
jest w przypadku mezczyzn. Najcze-
$ciej umieramy z powodu choréb
uktadu krazenia oraz nowotworoéw.

Niedawno ukazat sie raport opracowa-
ny przez Narodowy Instytut Zdrowia Pu-

blicznego — Panstwowy Zaktad Higieny
pt. ,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski
i jej uwarunkowania”. Cho¢ to ,$wieza”
publikacja, zawiera ona gtéwnie dane
z lat 2015-2016. Czytajgc go mozna mie¢
wiec duzy niedosyt z uwagi na dos¢ odle-
gte lata ktére poddano analizie, niemniej
jednak catos¢ daje obraz sytuacji w jakiej
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sie znajdujemy. Z raportu wynika bowiem
ze statystyczny Europejczyk zyje obec-
nie o 4,6 lat dtuzej niz Polak ($rednia
dtugos¢ zycia mezczyzn w Polsce to 74
lata), a Europejka — o 1,9 roku ($rednia
dtugos¢ zycia Polki to 81,8 lat).

W catej Unii Europejskiej wsréd mez-
czyzn najdtuzej zyja Wiosi i Szwedzi,
a wsrod kobiet Hiszpanki i Finlandki.

MEZCZYZNI W POLSCE

UMIERAJA ZA WCZESNIE

- W decydujgcym stopniu za krétsze
zycie polskich mezczyzn odpowiada
wigksza niz w innych krajach ich umieral-
nos¢ w wieku aktywnosci zawodowej, tzn.
25-64 lata, a przede wszystkim w wieku
45-64 lata, ktéra odpowiada w okoto 45
proc. za ich krétsze zycie — czytamy w ra-
porcie. Natomiast Polki duzo czesciej niz
Europejki umierajg powyzej 65. roku zy-
cia.

Mezczyzni od lat najkrocej zyjg w woj.
todzkim. Roznica w pordwnaniu z miesz-
kancami wojewddztwa podkarpackiego,
ktorzy przecietnie zyjg najdtuzej, wynosi
prawie 4 lata. Mieszkancy wojewodztwa
swietokrzyskiego pod wzgledem dtugosci
zycia mieszczg sie w sredniej krajowe;.

ZABOJCZE ZAWALY

| NOWOTWORY

Raport ujawnia najczestsze przyczyny
zgonow w naszym kraju. Sg tu istotne
réznice miedzy ptciami. U kobiet najwiek-
sze zniwo Smierci przed 75. r. z. zbierajg
nowotwory ztosliwe, na drugim za$ miej-
scu plasujg sie choroby uktadu krgzenia.
U mezczyzn za przedwczesng Smieré
odpowiadajg przede wszystkim choroby
ukfadu krazenia, a na drugim miejscu no-
wotwory ztosliwe.

NIECHLUBNE PIERWSZE

MIEJSCE SWIETOKRZYSKIEGO

Choroby uktadu krgzenia stanowig po-
wazny problem w catym kraju. Szczegol-
nie czegsto umierajg na nie mieszkancy
polskich wsi.

Choroby uktadu krgzenia we wszyst-
kich wojewddztwach bardziej zagrazajg
zyciu mieszkancow wsi niz miast. W woj.
Swietokrzyskim poziom umieralnosci za-
rébwno na wsi jak i miescie jest najwyzszy
w kraju i przewyzsza poziom ogdélnopol-
ski. Tylko w trzech wojewddztwach po-
ziom umieralnosci zarébwno w miastach
jak i na wsi jest nizszy od przecietnego
w kraju, natomiast w czterech jest wyz-
szy. Najwieksza wzgledna roznica po-
ziomoéw umieralnosci z powodu ChUK
w miastach i na wsi jest w woj. lubelskim
i pomorskim.

W polskim systemie ochrony zdrowia
istniejg takze znaczne dysproporcje na
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AKTUALNOSCI MEDYCZNE

mieszkaniec Unii Europejskie)

poziomie wojewodzkim w zakresie za-
sobow infrastruktury. Najwigkszg baze
szpitalno-t6zkowg od lat posiadajg woje-
wodztwa mazowieckie i $lgskie.

ANALIZA WYDATKOW

NA OCHRONE ZDROWIA

Autorzy raportu poddali analizie takze
wydatki na ochrong zdrowia w Polsce ze-
stawiajgc je z tym, ile na ten cel wydaja
inne kraje Unii Europejskiej.

- W ostatnich latach odnotowuje sie
staly wzrost nominalnych nakladow
na ochrone zdrowia, zaréwno publicz-
nych, jak i prywatnych. Mimo to wydatki
w Polsce w poréwnaniu do innych krajow
Unii Europejskiej sg znacznie mniejsze
- stwierdzajg autorzy raportu. Dalej pre-
zentowane sg dane:

W Polsce udziat wydatkéw na ochro-
ne zdrowia w PKB w roku 2015 wynosit
6,3%, a srednia dla krajow UE ok. 9%.

W wiekszosci krajéow europejskich
najwiekszy udziat w finansowaniu ochro-
ny zdrowia stanowig wydatki publiczne.
W Polsce w roku 2015 stanowity one
70% wydatkéw ogotem, z czego 61%
stanowity wydatki z budzetu NFZ.

Wydatki prywatne w Polsce stanowi-
ty 30% ogolnych wydatkéw na ochrone
zdrowia w roku 2015. Wsréd nich domi-
nujgce sg bezposrednie wydatki gospo-
darstw domowych. Pacjenci z wiasnej
kieszeni optacajg przede wszystkim za-
kup lekoéw, artykutow medycznych, koszty
badan diagnostycznych i analitycznych.

DUZYM PROBLEMEM

JEST BRAK LEKARZY

Autorzy raportu wskazujg, ze w naj-
blizszych latach jednym z najwiekszych
wyzwan polskiego systemu opieki zdro-
wotnej bedzie zapewnienie odpowiedniej
kadry medyczne;.

- W Polsce narasta problem zastepo-
walnosci pokolen w zawodach medycz-
nych. Nalezy zintensyfikowac¢ dziatania
majgce na celu niwelowanie deficytow
w tym obszarze. Na obecnym poziomie
wejscia na rynek pracy nowych osob
w stosunku do tych znajdujgcych sie
w wieku przedemerytalnym nie jest to
mozliwe - czytamy w raporcie.

CZEKA NAS DUZY PROBLEM

Spoteczenstwo w Polsce nalezy do
jednych z najszybciej starzejgcych sie
nacji w Europie. Przy utrzymaniu tej dy-
namiki prognozuje sie, iz w 2050 roku
osoby w wieku powyzej 65 lat bedg sta-
nowi¢ ponad 40% spoteczenstwa, a me-
dana wieku w Polsce wyniesie prawie 51
lat.

- W zwigzku z tym jednym z priory-
tetéw systemowych powinno by¢ dosto-
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Przyczyny zgonéw kobiet w poszczegdlnych grupach wiekowych.

sowywanie zasobow ochrony zdrowia
do rosnacych potrzeb zdrowotnych tej
grupy pacjentow. Nalezy systematycz-
nie zwigkszac¢ liczbe lekarzy geriatrow
(obecnie 433 specjalistow), ktérzy bedg
sprawowa¢ kompleksowg opieke nad
osobami starszymi. Wydaje sie, iz jed-
nym z rozwigzan jest wprowadzenie ko-
ordynowanej opieki geriatrycznej.

OBSZERNY RAPORT

O ZDROWIU POLAKOW

L~Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski
i jej uwarunkowania” to obszerna publika-
cja, obejmujgca blisko pot tysigca stron.
Dostepna jest takze wersja skrocona —
blisko trzystustronicowa.

Znajdziemy w niej wiele wykresow
i grafik. Oprocz poréwnania dtugosci zycia
mieszkancow i mieszkanek Polski z inny-
mi krajami europejskimi, zestawione sg tu
dane dotyczagce stwierdzonych chorob,
przyczyn umieralnosci, czynnikow ryzyka
dla zdrowia, pokazuje sie tez zréznicowa-
nie regionalne, jesli chodzi o stan zdrowia
zamieszkujgcych tam populacji itp.

Petng tre$¢ raportu znalez¢ mozna
na stronie internetowej Narodowego In-
stytutu Zdrowia Publicznego — Polskiego
Zaktadu Higieny: http://bazawiedzy.pzh.
gov.pl/wp-content/uploads/2019/01/sytu-
acja_zdrowotna_2018.zip

IAP/

ESKULAP SWIETOKRZYSKI « nr 1-2 (320-321) «+ STYCZEN — LUTY 2019




KULTURA

| Neurolog, ktory wiersze pisat

Wspomnienie o Stanistawie Nowaku (1936-2007)
na tamach ,,Forum Bibliotek Medycznych”

Pod koniec 2018 roku zostat opubliko-
wany drugi tom pdirocznika ,Forum Biblio-
tek Medycznych” za 2017 rok, a w nim ar-
tykut, w ktérym przedstawiono dziatalno$¢
publiczng i tworczosé literackg kieleckiego
lekarza. Przypomniano gtéwne fakty z zycia
Stanistawa Nowaka, ktory byt nie tylko zna-
nym neurologiem, ale tez humanista, poets,
nauczycielem akademickim, pierwszym re-
daktorem naczelnym kieleckiego naukowe-
go czasopisma medycznego. Tekst dopet-
niony zostat utworami z kilku jego tomikow,
wydanych w latach 1997-2005. Z wielu ty-
siecy napisanych wierszy wybrano kilkana-
Scie jako ilustracje ukrytego w nich komen-
tarza do codziennosci i kariery zawodowe;j,
tym ciekawszego, ze przybierajacego na
przemian charakter lapidarnej, przyjaciel-
skiej wypowiedzi lub wpisu do gteboko ukry-
tego w szufladzie notesu.

Stanistaw Nowak studiowat na Wydziale
Lekarskim Akademii Medycznej w Biatym-
stoku, a nastepnie podjat prace w Szpitalu
Wojewodzkim w Kielcach i stosunkowo
szybko awansowat na stanowisko ordyna-
tora. W 1968 roku uzyskat pierwszy stopien,
w 1971 — drugi stopien specjalizacji, zas
w 1969 — stopien doktora i w 1977 — tytut
doktora habilitowanego nauk medycznych
w zakresie neurologii. Gtéwne kierunki jego
pracy naukowej to padaczka, udar moézgu,
ptyny moézgowo-rdzeniowe, zespoty neuro-
logiczne w chorobach wewnetrznych, neu-
roepidemiologia, prostaglandyny, bioche-
miczne markery nowotworowe, przyczyny
schorzenh neurologicznych i pomiary EEG.
Artykuly w czasopismach specjalistycznych
oraz udziat w wielu konferencjach w kraju
i za granicg przyczynity sie do rozpropago-
wania wynikéw, nowych dyskusji, a takze
nawigzywania znajomosci nie tylko zawo-
dowych, ale tez towarzyskich i politycznych
(waznych na zajmowanych stanowiskach).
Z informacji o drodze zawodowej wynika,
ze kierowat lokalnym (o zasiggu wojewddz-
kim) centrum leczenia neurologicznego
nieprzerwanie przez prawie cwier¢ wieku.
Prace edukacyjng rozpoczagt wczesnie,
bo juz 1974 roku, najpierw w filii Akademii
Medycznej w Krakowie przy kieleckim Wo-
jewodzkim Szpitalu Zespolonym, a nastep-
nie w Akademii Swietokrzyskiej, gdzie byt
dyrektorem Instytutu Zdrowia Publicznego.

W praktyce zawodowej miat do czynienia
z bardzo trudng do diagnozy i leczenia gru-
pa schorzen. Wsrod pacjentéw byli przed-
stawiciele wszystkich grup wiekowych, od
matych dzieci z porazeniami, dorostych
z epilepsja, do starcéw ze zmianami miaz-

dzycowymi. Ci, ktérym terapia nie pomaga-
ta, a mieli dos¢ sity, by zrezygnowac z le-
czenia lub Zle zrozumieli intencje zalecen
i szukali porady gdzie indziej, do gabinetu
nie wracali, ale wcigz pojawiali sie nowi. Ten
wiersz zdaje sie by¢ modlitwa:

Lotem sensu

w przestrzen nieba

wzbij sie dzisiaj

Jak zjawienie

i obiecaj

tam bedgcym

zZe przywrocisz

prawde znaku

a powrotem

chwata bedzie

wszystkich ktérym

dasz nadzieje

wiersz ,Lot sensu” w zbiorku ,Intymnos¢
nieznana” 2001 (s. 12)

Stanistaw Nowak byt towarzyski i aktyw-
ny srodowiskowo, a takze rozpoznawalny
i nagradzany (m.in. licznymi nagrodami
resortowymi i rektora Akademii Medycznej
w Krakowie). Poniewaz lubit prace w grupie
i cenit wymiane pogladéw, byt cztonkiem
towarzystw, komitetow, fundacji, a w niekto-
rych z nich pefnit funkcje przewodniczacego.
Umiat pobudzaé innych do zwierzen, ktore
zapisywat i pdzniej wybrane (anonimowo
i z dyskretnym komentarzem) opublikowat
m.in. w ksigzce ,,Sny przepowiadajgce przy-
szlo$¢” oraz zapewne czgsciowo w zbiorze
reportazy pt. ,Kobieta otwarta”. Przyznawat,
ze opowiadania innych stanowity dla niego
rowniez inspiracje do pisania wierszy. Jako
nauczyciel akademicki i szef szpitalnego
oddziatu z mlodszym pokoleniem adeptow
zawodu wiedzg dzielit sie zaréwno bezpo-
srednio, jak i bedac autorem/wspdétautorem
wielu artykutéw, a pomimo to poetycko wy-
znaje z jakim$ nie do korca zdefiniowanym
zalem:

Jak wiatr wszechmocny i utajniony

Pedzisz niesiony zycia wirami

Chcac znalez¢ siebie zagubionego

W przestworzach ktére obce ci byty

Spotykasz wtasne jakby odmiany

Nawet sie mylisz w rozpoznawaniu

Lecz nie ty jestes$ w obiektach cudzych

Ktoére w milczeniu ruch przeczen dajg

wiersz ,Odbicia cienie” w zbiorku
~Pamie¢ kodowana” 2001 (s. 110)

Byt cztowiekiem osadzonym w trady-
cyjnej kulturze polskiego ludu i nie w peni
przygotowanym na skale zmian, jakie niesie
epoka globalizmu, szukania po omacku no-
wych wartosci, upowszechniania systemow
zdalnie sterowanej mentalnosci, chaosu

wzorcow. Ubolewat nad tym, piszac z pro-
stota:

Gromada przecietnosci

ludzkiego wymiaru

rozrasta sie

pecznieje

grozi eksplozjg

gfupoty

wiersz ,Eksplozja” w zbiorku ,Oczy
uzdrowienia” 2001 (s. 144)

Istota zycia, zycia petnego, indywiduali-
stycznego, zycia w zgodzie z otoczeniem,
zycia nacechowanego fascynacjg przyrodg
i rzeczywistym odbiorem czlowieczenstwa
(gloryfikacja dobra, nazwanie i potepienie
zta) dopetniona jest w utworach Stanistawa
Nowaka obrazem lub raczej grozba Smierci:

Zrabowane serce rzucite$ na drodze

Ktora dtuga byta z szcze$cia oznakami

Pdézniej wiasne serce ranites $Smiertelnie

Zamykajgc dramat nadludzkiej wielkoSci

A wokdt schio wszystko co zielone byfo

Z trzaskaniem ztowieszczym

Bo smier¢ szta po$piesznie

wiersz ,Spacer smierci” w zbiorku ,,Piesni
zamieranie” 2001 (s. 50)

W 2017 roku minetfo 10 lat od jego $mier-
ci i 20 lat od literackiego debiutu. Fachowe
publikacie z zakresu medycyny, pisane
z niematym zaangazowaniem, majg dzi$ —
co naturalne — znaczenie tylko historyczne.
Na pracach organizacyjnych zbudowano
nowe konstrukcje, nierzadko w sposob istot-
ny modyfikujgc pierwotny zamyst. Przestata
istniec w cyberprzestrzeni jego osobista
strona internetowa. Pozostaty nieliczne ar-
tykuty wspomnieniowo-pozegnalne, zdaw-
kowe hasta stownikowe i encyklopedyczne,
krociutkie notki recenzyjne oraz siedemna-
Scie elegancko prezentujgcych sie na biblio-
tecznych potkach tomikow, wypetnionych
myslami ujetymi w ramy postmodernistycz-
nych wierszy. W nich jest ukryta historia zy-
cia zakodowana w stowach. Warto pochyli¢
sie nad lekturg i podda¢ analizie te niezwy-
kig tworczosc.

Joanna Nowak
Biblioteka Uniwersytecka UJK
w Kielcach

Caly artykut pt. ,Quo vadis, medice?
Metafizyka rewersem kariery zawodowej
kieleckiego neurologa, dr. hab. n. med.
Stanistawa Nowaka (1936-2007)” mozna
przeczytac¢ w dziale ,Biografistyka” na
tamach ,Forum Bibliotek Medycznych”
2017, nr 2(20), s. 314-346. Dostep online:
http://forum.bg.umed.lodz.pl/images/forum/
F20/FBM_2017_2.pdf (uwaga: Streszcze-
nie zawiera btedng informacje — wiersz,
zapowiadany jako zakoniczenie, zostat

w ostatniej chwili wycofany z druku, ale
redakcja nie dokonata korekty).
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' |0brazy kieleckiego lekarza
na dwoch duzych wystawach

Klasztor na Karczéwce noca.

Obrazy Janusza Wisniewskiego, laryngologa
z Kielc mozna byto podziwia¢ na dwéch duzych
wystawach w stolicy wojewddztwa swietokrzy-
skiego.

Obie ekspozycje zorganizowano pod patrona-
tem Towarzystwa Przyjaciét Sztuk Pieknych. Jedna
prezentowata prace poplenerowe, a zorganizowa-
na zostata w Wojewddzkim Domu Kultury. Druga
to rowniez bardzo uroczyscie otwarta wystawa ma-
larstwa ,Letnie plenery 2018" w sali Osiedlowego
Domu Kultury ,,Stoneczko", a malowane na plene-
rach w lizy, Checinach i wzgoérzu Karczéwka. Obie
wystawy cieszyly sie duzym zainteresowaniem.

IAP/

Przychodzi

Wwelld

do lekarza

Ogolnopolski Konkurs Literacki
im. Profesora Andrzeja Szczeklika
Edycja VIII

PARTNERZY

\9 Mimo Wszystko
Fundacja Anny Dymnej

UPPL

Jury: Anna Dymna, Waldemar Htadki, Ewa Lipska,
Bronistaw Maj, Maria Szczeklik, Jarostaw Wanecki

W konkursie moze wzig¢ udziat kazda osoba majaca
tytut lekarza lub lekarza dentysty.

Termin nadsytania prac konkursowych
29 marca 2019 roku.

Szczegdbtowe informacje o konkursie sg dostepne
na stronie internetowej: www.mp.pl/wena

Informacji udziela: Anna Wierzchowska-Wozniak
tel. 12 293 42 68, e-mail: wena@mp.pl

PATRON MEDIALNY ORGANIZATORZY
Py
Gazeta el
_LekarSka NICZELNA medycyna praktyczna .

1ZBA LEKARSKA
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KULTURA

‘Refleksje paraetyczne
doktora Gajewskiego (30)

Ogladatem niedawno reportaz
z pewnego szpitala psychiatrycznego.
Moja reakcja to niedowierzanie, a na-
stepnie zgroza. Tam pacjentéw karano,
bo byli pobudzeni, niepodporzadko-
wani, pyskaci, niegrzeczni.

A karano ich unieruchomieniem w ,pa-
sach” czasem na wiele godzin albo poda-
waniem duzych dawek lekoéw przeciwpsy-
chotycznych (nazywano to ,lekowaniem”)
bez uzasadnienia merytorycznego, dla
Swigtego spokoju personelu. Moglo to
prowadzi¢ i prowadzito do tragicznych
konsekwencji, co tatwo bylo przewidzie¢
(dtugotrwate unieruchomienie, ,kaftan
chemiczny” — nie musze tego chyba tu-
maczyc¢). Personel wystuchiwany w tych
sprawach idzie w zaparte i uparcie twier-
dzi, ze wszystko odbywa sie zgodnie ze
standardami, ustawg, rozporzgdzeniami
— co jest oczywistg nieprawda.

Nie mamy prawa, my, lekarze i my, pie-
legniarki nikogo karac.

Czasem pacjenci mogg czu¢ sie ka-
rani, kiedy sg leczeni bez ich zgody czy
wbrew ich woli. Trzeba wtedy choremu
prébowac wyjasni¢, ze te leki i te srodki
zabezpieczajgce sg stosowane dla ich do-
bra i dla dobra ich otoczenia, ze to nigdy
nie jest kara. Przez wiele lat prowadzitem
oddziat psychiatryczny ,0stry”, musiatem
paternalistycznie zleca¢ leki i ,pasy” i ni-
gdy nie miatem problemu z wyjasnieniem
choremu zasadnosci tego dziatania.

Wiele ttumaczy - ale nie usprawiedli-
wia — niedostatek personelu, zbyt maty
nadzoér, zwlaszcza w oddziatach/szpita-
lach peryferyjnych (bo tam wiekszy pro-
blem z zatrudnieniem odpowiedniego
i odpowiednio licznego personelu oraz ze
spotecznym, publicznym nadzorem). Nie-
stety cztowiek kiedy moze, kiedy nikt nie
pilnuje, moze stac sie bestig. Vide prace
Kepinskiego dot. obozéw koncentracyj-
nych, Lot nad kukutczym gniazdem”,
prace Zimbardo czy Milgrama.

XXX

Art. 41 Kodeks etyki lekarskiej stanowi
m.in., ze kazde zaswiadczenie lekarskie
powinno by¢ zgodne z wiedzg i sumie-
niem lekarza; nie moze ono by¢ formu-
towane pod presjg lub w oczekiwaniu
osobistych korzysci. — Sg rozne presje
i rozmaite korzysci. Piszg o tym w zwigz-
ku z akcjami protestacyjnymi polegaja-
cymi na gremialnych ,zachorowaniach”.
— Sapienti sat.

XXX

Z aforyzmow Karola Irzykowskiego:

w~Jest to dziwne, ze cztowiek jest dumny
raczej z tego, co mu data natura, niz z wia-
snych zastug. Nawet gdy sie szczyci za-
stugami, zawsze poza tym stychac: takim
jestem! a nie: takim sie statem!” — Jeszcze
gorzej, kiedy mowimy ,udato nam sie cos
zrobi¢” zamiast ,zrobilismy to”. Jako ,udato
sie”? Los to sprawit, a nie my...?

JPrzyjacielu, zeby cie rozweseli¢, opo-
wiem ci moje nowe zmartwienie.”

LLepiej nie ztazi¢ z piedestatu, bo moz-
na nie znalez¢ drogi z powrotem.”

,Dlugo szukatem réwnowaznika do nie-
mieckiego przystowia ,wyla¢ dziecko ra-
zem z kapielg”, przystowia, ktorego tresc
w Polsce wcigz sie rozgrywa. Proponuje:
wyjgé komu zdzbto z oka razem z okiem”.

XXX

Inne mysli K. Irzykowskiego:

LKomunisci wszystko wiedzg, a nawet
wiedzg wszystkopodw djnie. |tak
np. esperanto uwaza sie w Bolszewii juz
to za bron proletariackg, juz to za pomiot
szatana kapitalistycznego”. (czystej wody
dialektyka...)

.Pewien polski wariat zaproponowat,
aby ludzie mieszkali w szklanych domach
— ale z pewnoscig sam pierwszy by tego
nie wytrzymat”.

XXX

»Ani raz w zyciu nie widziatem fanatyka
z poczuciem humoru, nie spotkatem row-
niez cztowieka z poczuciem humoru, kto-
ry zostat fanatykiem jesli owego poczucia
humoru nie stracit. (Amos Oz)

XXX

»--- jest tylko jeden sposob, aby mieé
rece czyste: nie mie¢ wcale rak.” (wg
D’Ormessona). Wioch powiedziatby pew-
nie: ,Se non & vero € bien trovato” (jesli
nawet nie jest to prawda, jest to dobrze
powiedziane).

XXX
W konkursie ,skad ten cytat” proponu-
je pytania:
1. Kto napisat — wySmiewajgc wiersze
o pracy —

,0, praco, ktéra uszlachetniasz ducha,
Jestes$ jak stonce, co w nas cieptem

o

dmucha”.

2. Kto powiedziat, ze ,tylko dwie rzeczy
sg nieskonczone: wszechswiat oraz ludz-
ka gtupota, cho¢ nie jestem pewien co do
tej pierwsze;j”.

3. Kto komu tak sie przedstawit:
»Czastka sity mata,

co ztego pragnac zawsze dobro zdzia-
ta”,

a w starszym tlumaczeniu:
czastka drobng,

co zawsze ztego chce i zawsze spra-
wia dobro”.

4. Kto komu powiedziat i w jakim utwo-
rze, ze ,najwazniejsze jest niewidoczne
dla oczu”.

Odpowiedzi prosze poda¢ na m¢j ad-
res e-mailowy: w.t.gajewski@op.pl do
dnia 10 marca 2019r. Nagroda ksigzko-
wa.

.1ej sity

XXX

Prawidtowe odpowiedzi w poprzednim
konkursie:

1. Enduro — samobojstwo przez zagto-
dzenie si¢ — miato wystepowac w religii
katarow.

2. Artakserkses usitowat zatrudni¢ —
nieskutecznie — Hipokratesa.

Znakomicie odpowiedziata rekordowa
ilos¢ Kolezanek/ Kolegdéw: az sze$¢ osob.
Pierwszy byt — juz 27 grudnia — kol. An-
drzej Chojnacki i otrzymat nagrode ,Daw-
ng medycyng” — J. Thorwalda.

Gratulacje! Dziekuje za udziat w kon-
kursie kol. Mirostawie Gontarek-Modras,
kol. Bozenie Dereli, kol. Sylwii Kosciotek
-Zgodka, kol. Barbarze Koceli i kol. Dariu-
szowi Gliwinskiemu.

Zapraszam do nastepnych konkurséw.

W.T. Gajewski
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KULTURA

|Pierwsza w Polsce realizacja

sceniczna utworu Khemiriego
»=[prawie rowno]” to marcowa pre-
miera w Teatrze Zeromskiego w Kiel- REPERTUAR - MARZEC 2019

cgch. _JeSt to _plerwsza w Polsce re- 1. pigtek g.18.00 Widnokrag Wiestaw Mysliwski adapt. Radostaw Paczocha rez. Michat Kotanski
alizacja sceniczna utworu Jonasa
Hassena Khemiriego_ 2. sobota g.18.00 Widnokrag Wiestaw Mysliwski adapt. Radostaw Paczocha rez. Michat Kotanski

Jonas Hassen Khemiri jest laureatem
szwedzkiej August Prize za najlepszg
ksigzke roku. W interpretacji uznanej, re-
zyserki, Uny Thorleifsdottir historia pozor- 6. s$roda £.19.00 Szalone nozyczki Paul Pértner rez. Jerzy Boficzak
nie niezwigzanych ze sobg postaci, staje 7.
sie opowiescig o tym, jak wspotczesna
forma kapitalizmu zawtaszcza nasza rze-
czywistoéé. Bohaterowie: Martyna, Mani’ g.19.00 Szalone nozyczki Paul Portner rez. Jerzy Bonczak
Andrej i Freja znajdujg sie w odmiennych
sytuacjach zyciowych, ktére determinuje
system ekonomiczny. Kazde z nich wy- 10. niedziela g.19.00 Szalone nozyczki Paul Pértner rez. Jerzy Boriczak
biera inny sposéb, by z nim walczy¢.

Ponadto w marcu bedzie mozna zo-

3. niedziela g.18.00 Widnokrag Wiestaw Mysliwski adapt. Radostaw Paczocha rez. Michat Kotariski

czwartek  g.19.00 Szalone nozyczki Paul Portner rez. Jerzy Boriczak

8. piatek g.17.00 Basia oblesia Marcin Pakuta pomyst i wykonanie Ewelina Gronowska

9. sobota g.16.30i19.30 Szalone nozyczki Paul Pértner rez. Jerzy Bonczak

. . . . . 16. sobota g.19.00 =[prawie rowno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir PREMIERA
baczy¢ w kieleckim teatrze kilka innych
spektakli, m.in. ,,Widnokrag” w adaptacji 17. niedziela g.18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
Radostawa Paczocha i reiyserii Michata 19. wtorek g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
Kotanskiego czy znane juz swigtokrzy- PREMIERA studencka
skiej publicznosci ,Szalone nozyczki”. . . . )
21. czwartek g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir

IAP/
bilet z bonusem z okazji DNIA WIOSNY

m 22. pigtek g. 18.00 =[prawie rowno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir

Dla naszych czytelnikéw mamy dwa bilet z bonusem dla SENIOROW
podwdjne zaproszenia na spektakl

. . » . q 23. sobota g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
,~prawie réwno]”, ktéry wystawiony
zostanie 19 marca o godzinie 18. 24. niedziela  g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
Pytanie konkursowe brzmi:
1. Z jakiego kraju pochodzi rezy-
~ 1 A ”
serka Spek_taklu » [prawie réwno] 27. éroda g.11.00 Pinokio Carlo Collodi rez. Barttomiej Wyszomirski
Una Thorleifsdottir?
Osoby, ktére jako pierwsze do- 28. czwartek  g.11.00 Pinokio Carlo Collodi  rez. Barttomiej Wyszomirski
dzwonig sie do nas pod numer telefonu
41-362-13-81 wewnetrzny 14 i udziela 29. pigtek g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
praw@iowej Odp.OWI_edZI na powyzsze 30. sobota g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir
pytanie, otrzymaja bilety na spektakl 19
marca. 31. niedziela g. 18.00 =[prawie réwno] Jonas Hassen Khemiri rez. Una Thorleifsdottir

Marzec w Filharmonii Swietokrzyskiej

Sporg dawke muzycznych wrazen przy-
gotowata dla melomanéw Filharmonia
Swietokrzyska.

13 marca zobaczy¢ bedzie mozna retrans-
misje ,La Traviata” wystawionej w londyn-
skiej Royal Opera House. Piekna produkcja
Richarda Eyre stanowi idealne wykonanie
stynnej opery Verdiego opartej na utworze
Aleksandra Dumasa ,Dama kameliowa”.

26 marca w Kielcach wystapi Tony Yang
laureat V nagrody ostatniego konkursu Cho-
pinowskiego.
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Lek. Ewa Kowalska

15 listopada 2018 roku pozegnalismy Panig Doktor Ewe Kowalska,
wybitng okulistke, ktorej powotaniem stato sie ratowanie ludzi przed
utratg wzroku. Bliskg nam osobe, serdeczng kolezanke, ktéra pozosta-
wita dwie piekne i madre corki: Edytke i Justynke. Ostatni raz widziatam
S sie z Ewg pod przychodnig okulistyczng na ul. Mickiewicza, w Kielcach,
——— kiedy wspominatysmy wspdlny wyjazd na konferencje do Kazimierza
Dolnego nad Wistg. Wtedy Ewa byta jeszcze w dobrej kondyciji. Z piek-
nego tarasu podziwiatysmy panorame Kazimierza i postanowitysmy,
ze za rok przyjedziemy znow i ,zwiedzimy meleksem caty Kazimierz”.
Niestety, mimo walki Ewy az do kohca, o zycie, nie uda nam sie zreali-

- zowaé wspolnych plandéw.

Ewa, pomimo trudnosci, byta osobg bardzo pozytywnie nastawio-
ng do zycia. Zawsze elegancka, usmiechnieta i otwarta na ludzi. Na
wies¢ o jej odejsciu nasz wspodlny kolega powiedziat z zalem: ,Taka
pozytywna osoba”, a kto$ inny dodat: ,taki rzetelny, dokfadny lekarz”.
Dzisiaj trudno juz o takie osoby. Ewa cate swoje zycie poswiecita oku-
listyce i dzieciom. Profesjonalnie i bardzo doktadnie badata pacjentéw.
Z zaciekawieniem stuchata wyktadoéw, nawet kiedy byta juz chora. Wy-
ksztaifcita dwie corki. Zarowno nam lekarzom, jak i pacjentom, bedzie
jej bardzo brakowac.

Bedziemy o niej czesto mysleé, wspominaé jg i wspierac jej bliskich.
Ponownie patrzac na Kazimierz, z ,naszego” tarasu, powraca¢ do
wspolnego patrzenia na swiat — na zycie, ktore jest takie krétkie. Cho-
ciaz ani Kazimierz, ani Kielce, ani caty nasz swiat bez Ewy nie bedg juz
takie same. Jestesmy wdzieczni, ze dzieki niej bogatsze staty sie nasze
ludzkie doswiadczenia — i jestesmy wdzieczni w imieniu tych, ktérzy
dzieki niej odzyskali wzrok.

Maria Kopinska

Wyrazy szczerego wspétczucia
z powodu $mierci

TATY
Pani Doktor Henryce Widtak

skfadajg wspotpracownicy z Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej ,GASTROLOG” w Kielcach

Wyrazy szczerego wspoétczucia
z powodu $mierci

TATY
Pani Doktor Henryce Widtak

skfadajg kolezanki i koledzy z Pracowni Endoskopowej
Szpitala Wojewoddzkiego w Kielcach

Zmarta nasza Kolezanka

Henryka Morawiecka
specjalista w dziedzinie okulistyki

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Piotr Sondej
specjalista w dziedzinie potoznictwa i ginekologii

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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Z gtebokim smutkiem i zalem przyjelismy
wiadomos¢ o Smierci

Prof. dr. hab. n. med. Andrzeja Malarewicza
specjalisty w dziedzinie potoznictwa i ginekologii

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
RODZINIE | BLISKIM
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

Edyta Rumistrzewicz

specjalista w dziedzinie pediatrii

Wyrazy wspotczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

Janina Komorowicz-Hahn
specjalista w dziedzinie protetyki stomatologicznej

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskie] Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Marian Nowak
specjalista w dziedzinie pediatrii

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Czestaw Sadaj

specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych
i transfuzjologii

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Zbigniew Skawinski
specjalista w dziedzinie potoznictwa i ginekologii

Wyrazy wspotczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Jerzy Krzyzanowski
specjalista w dziedzinie laryngologii

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart nasz Kolega

Jerzy Kokoszka
specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

Janina Szum
specjalista w dziedzinie medycyny pracy

Wyrazy wspétczucia dla
RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmarta nasza Kolezanka

Krystyna Nowak
specjalista w dziedzinie okulistyki

Wyrazy wspotczucia dla
RODZINY
skfadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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ZATRUDNIE LEKARZA

Szpital Specjalistyczny w Jedrzejo-
wie pilnie zatrudni lekarzy specjalistow
w dziedzinach: chirurgii ogélnej, neurolo-
gii, dermatologii i psychiatrii. Zapewniamy
atrakcyjne warunki zatrudnienia.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
tel. 41/386 11 54; e-mail: sekretariat@
szpital-jedrzejow.pl

Podejme wspoélprace z lekarzem
stomatologiem w ramach umowy z NFZ
oraz prywatnie lub wynajme urzgdzony
gabinet stomatologiczny |-DENTICO
Kielce, ul. Zagorska 10/7. Tel. 602 677
586.

Gminny Osrodek Zdrowia w Rakowie
zatrudni do pracy lekarza POZ. Wynagro-
dzenie i forma zatrudnienia do negocjacji.
Tel. 41 353 50 09, kierownik Gminnego
Osrodka Zdrowia Andrzej Gruszka.

CENTRUM MEDYCZNE ,,VISUS” za-
trudni: specjaliste choréb oczu do przy-
chodni w Kielcach. Osoby zaintereso-
wane prosimy o kontakt telefoniczny (tel.
412752150) lub przestanie CV na adres:
ul. Kilinskiego 26, 27-200 Starachowice;
fax. 041 275 21 40; biuro@visus.org.pl.

Zaktad Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej w Jedrzejowie zatrudni lekarza
posiadajgcego specjalizacje z zakresu
medycyny rodzinnej, medycyny ogolnej
lub interny w pelnym wymiarze czasu
pracy. Zaktad oferuje stuzbowe miesz-
kanie. Wszystkich lekarzy zaintereso-
wanych naszg ofertg prosimy o kontakt
z kierownictwem Zaktadu pod numerem
telefonu 41 386 22 77.

KALIMED Poradnia Stomatologicz-
na zatrudni stomatologa 660 727 713 lub
41 345 06 08.

»Uzdrowisko Busko-Zdréj” pilnie za-
trudni lekarzy specjalistow w dziedzinie:
balneologii i medycyny fizykalnej, rehabi-
litacji medycznej, reumatologii. Warunki
zatrudnienia do uzgodnienia. Kontakt: tel.
41 370 32 25, e-mail: dyrekcja@ubz.pl

Przychodnia Nowiny SPZOZ zatrudni
pediatre i lekarza rodzinnego. Forma za-
trudnienia, czas pracy i wynagrodzenie do
ustalania. Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt tel. 504419816, 413475650 lub
e-mail: j.chudzicki@nowiny.com.pl.

Z0Z w Skarzysku-Kam. Szpital Po-
wiatowy pilnie zatrudni lekarzy specjali-
stow w dziedzinie chorob wewngtrznych
oraz w dziedzinie pediatrii z mozliwoscig
objecia stanowiska kierownika oddziatu pe-
diatrycznego. Ponadto poszukujemy leka-
rzy specjalistdw w dziedzinie: neonatologia,
chirurgia, choroby zakazne, anestezjologia
i intensywna terapia oraz lekarzy na dyzury
w: SOR, Oddziale Choréb Wewnetrznych,
Oddziale Pediatrycznym, Oddziale Neo-
natologicznym, Oddziale Neurologicznym,
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Tera-
pii, Oddziale Chirurgicznym, Nocnej i Swig-
tecznej Opiece Zdrowotnej. Forma zatrud-
nienia oraz warunki finansowe do ustalenia
w trakcie rozmowy. Tel. 516-209-226, 516-
209-297 lub e-mail: eplatek@zoz.com.pl,
marketing@zoz.com.pl.

NZOZ Nasza Przychodnia w Samso-
nowie (12km od Kielc) zatrudni lekarza
specjaliste lub lekarza w trakcie specjalizaciji
w dziedzinie medycyny rodzinnej, pediatrii,

chorob wewnetrznych lub bez specjalizaciji.
Poza wysokim wynagrodzeniem oferujemy:
prace w przyjaznej, nowoczesnej placéwce
z bardzo dobrg opinig na lokalnym rynku,
prace w przyjaznym i do$wiadczonym ze-
spole lekarzy i pielegniarek, prace w petni
zinformatyzowanej placowce (EDM), Prace
w komfortowych warunkach lokalowych.

Oferujemy: peiny etat w oparciu o do-
wolny rodzaj umowy z wysokim wynagro-
dzeniem i elastycznie ustalanym harmo-
nogramem pracy;

Dla lekarzy w trakcie specjalizacji, dla
lekarzy rezydentéw proponujemy prace
na godziny z indywidualnym harmonogra-
mem dostosowanym do ich potrzeb;

Wymagania:

Orientacja na Pacjenta;

Woysoka kultura osobista;

Dobra organizacja pracy wtasne;.

Zapraszamy do kontaktu: 513010216
lub e-mail: praca@naszaprzychodnia.eu

SPZOZ w Imielnie poszukuje stomato-
loga. Kontrakt z NFZ Wymagana witasna
dziatalno$¢ gospodarcza, gabinet jednosta-
nowiskowy. Bardzo dobre warunki wyna-
grodzenia. Praca od zaraz. Tel. 413851222,
887342864, grazyna196@onet.eu

SPRZEDAM / WYNAJME

Odstapie przychodnie. Lokal przygo-
towany pod kontrakt z NFZ, klimatyzacja,
centrum Kielc, parking. Kontakt: Matgo-
rzata Jedrzejczak 502-683-244 oraz Bar-
bara Czerwinska Drobnik 502-597-135.

Wynajme lub sprzedam przychod-
nie¢ na trzy gabinety w centrum Kielc.
Dwa stomatologiczne w petni wyposazo-
ne. Tel. 604 635 220.

nastepuje:

§1

Uchwata nr 98 /2018/VIII
Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 20 grudnia 2018 roku

w sprawie: terminow posiedzern Okregowej Rady
Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2019.

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.

0 izbach Iekarskich’(Dz. U. z 2018 poz.168 ze zm.) Okrego-
wa Rada Lekarska Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej uchwala co

Ustala sie terminy posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej

UCHWALA nr 99 /2018/VIII
Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
z dnia 20 grudnia 2018 roku

w sprawie: zwotania I organizacji XXXVIII Okregowego
Zjazdu Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zwotuje sie XXXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzy-
skiej Izby Lekarskiej w Kielcach w dniu 6 kwietnia 2019 r.

§1

§2

Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2019:
31 stycznia, 28 lutego, 28 marca, 25 kwietnia,
23 maja, 27 czerwca, 12 wrzesnia, 24 pazdziernika,
28 listopada, 19 grudnia

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Organizacje Zjazdu powierza sie Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, ktore stanowi
Komitet Organizacyjny Zjazdu.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Oddzial Swietokrzyski

Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

Konsultant Wojewodzki w dziedzinie gastroenterologii
zapraszaja
na coroczng Konferencj¢ Naukowo-Szkoleniowg pt.
23. Kielecki Dzien Gastrologiczny
w dniu 30 marca 2019 roku (sobota) godz. 10.00

w Kieleckim Centrum Biznesu al. Solidarnosci 34
Tematyka:

Standardy leczenia wybranych schorzen przewodu pokarmowego.

Wyzwania wspolczesnej gastroenterologii

Oskarzony: gluten. Winny? Niewinny? Schorzenia zwigzane ze spozyciem glutenu
— dr hab. Elzbieta Jarocka-Cyrta, prof. UWM
Procedury endoskopowe u pacjentéw przyjmujacych leki przeciwzakrzepowe —
dr hab. Marcin Pasiarski, prof. UIK
Znaczenie mikroflory jelitowej w zdrowiu i chorobie — prof. Barbara Skrzydlo-Radomanska
Aktualne wyzwania w leczeniu nieswoistych chorob zapalnych jelit — dr hab. Piotr Eder

Nowosci w diagnostyce i leczeniu guzow watroby — dr n. med. Andrzej Jamry

6 marca 2019 r. o0 godz. 12.00 zapraszamy
wszystkich lekarzy Senioréw SIL do siedziby Swieto- Klub Seniora w Ostrowcu Swigtokrzyskim.
krzyskiej Izby Lekarskiej, zaprasza na spotkanie wiosenne
przy al. ks. J. Popietuszki 43 Kol. Kol. Emerytéw i Rencistow z terenu Ostrowca
na spotkanie z Panem mgr Michatem Poros. Sw. i Opatowa cztonkéw Swietokrzyskiej Izby
Temat spotkania: ,,Od weglanowych mérz do peret Lekarskiej w dniu 22 marca 2019 r. o0 godz. 16.
architektury czyli zasoby naszego regionu”. Spotkamy sie w stotéwce
Przed spotkaniem o godz. 11 przy Liceum J. Chreptowicza przy ul. Rostorskiego.
odbedzie sie zebranie zespotu. Chetnych uprzejmie prosze o telefoniczne
W imieniu Zespotu ds. Lekarzy Emerytow zgtoszenie pod nr tel. 41 26 512 06
i Rencistow
Przewodniczaca dr Wanda Korpikiewicz (po godz. 14)
Wanda Korpikiewicz
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Swietokrzyska
Izba Lekarska

Zbieramy podpisy pod obywatelskim projektem
ustawodawczym ,,Szczepimy bo myslimy”.
Projekt ustawy oraz wiecej informacji na www.sil.apsnet.pl

OKREGOWA IZBA LEKARSKA
W WARSZAWIE
im. prof. Jana Nielubowicza
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