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Urolodzy ze Szpitala Specjalistycznego w Czerwonej Go-
rze usuwajq raka prostaty przy pomocy robota. - Dzigki niemu
mozemy operowac z precyzjg normalnie nieosiagalng dla czto-
wieka, a nasi pacjenci majg dostep do swiadczen na najwyz-
szym swiatowym poziomie - méwi Arkadiusz Zapata, kierow-
nik Oddziatu VII Urologicznego Szpitala w Czerwonej Gorze.

Wiadze lecznicy zdecydowaty niedawno o zakupie systemu
robotycznego CMR Versius, ktory jest mniejszym i lzejszym
odpowiednikiem stynnego robota DA VINCI. Przy jego pomocy
w szpitalu ma by¢ wykonywanych minimum sto zabiegéw pro-

statektomii rocznie. Czytaj na stronie 5

Podwyzki s3, ale...
pieniedzy na nie brak

sie z brakiem pieniedzy na podwyzki.

Czytaj na stronie 3

'Rosnie liczba chorych
‘na GOVID-19

Resort zdrowia zapowiadat dodatkowe miliardy ztotych na :
wzrost minimalnych wynagrodzenh w ochronie zdrowia oraz wyzsze
wyceny $wiadczen. Tymczasem... ,mamy taki Polski tad dla szpi- :
tali” - narzekajg dyrektorzy Swietokrzyskich lecznic, ktérzy borykajg :
: wojewddzki w dziedzinie epidemiologii.

Lekarze rodzinni alarmujg o rosnacej liczbie chorych na
COVID-19. Z niepokojem czekajg na to, co przyniesie jesien.
- Wyglada na to, ze kolejng fale mamy juz teraz, tylko statystyki na
stronie ministerstwa tego nie odzwierciedlajg - stwierdza konsultant

Czytaj na stronie 4
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Drogie Kolezanki i Koledzy

Kolejni lekarze po
kieleckim uniwersytecie

Wakacje dobiegajq kotica, mam nadzie-
Jje, Ze kazdy znalazt czas na wypoczynek.
Umiejetnos¢  odreagowania  stresu, ktory
nam towarzyszy na co dziefi, jest nie-
zwykle wazna, wrecz kluczowa w naszej
profesji. Bez niej niezwykle szybko moz-
na stac si¢ ofiarqg wypalenia zawodowego.
Cheqgc nas przed nim chronic, a jednocze-
Snie realizujgc obietnicg, ztoZong na po-
czqtku kadencji, odnosnie wigkszej liczby
szkoleni, zapraszam na sympozjum ,Hi-
giena emocjonalno-zawodowa. Jak prze-
Dentysta moze rozpoznaé ciwdziatac  wypaleniu  zawodowemu”.
Wirusowe Zapalenie : Poprowadzi _je Adrianna Sobol — psycho-
Watroby typu C log z Warszawskiego U@iwersytetu Medycznego. Szkolenie odbedzie si¢ 16 wrzesnia
. 0 godz. 16 w siedzibie SIL przy al. ks. J. Popietuszki 43 w Kielcach. Wigcej na ten
temat przeczytacie na str. 3 i 19.

Ponad 100 absolwentéw kierun-
ku lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach ztozyto przysiege i odebra-
to dyplomy ukonczenia uczelni. Spraw-
dzilismy, ilu z nich zostaje w naszym
wojewddztwie, by tu kontynuowaé ka-
riere zawodowag.

Czytaj na stronie 6

Joanna Gatuszka-Garnuszek pod-

data analizie rodzaj i czestos¢ wyste- ., . . . , . s
B N . Jesieri zapowiada si¢ wyjgtkowo trudna. Ustawa ,,0 sposobie ustalania najnizszego

wych w obrebie blony Sluzowej jamy : Wynagrodzenia zasadniczego niekidrych pracownikdw zatrudnionych w podmiotach
ustnej u chorych z przewleklym Wzw : leczniczych” negatywnie wptyneta na kondygje finansowq placswek stuzby zdrowia.

sz

typu C. Publikujemy wyniki jej badan, : Niewszyscy dyrektorzy szpitali podpisali aneksy z NFZ. Niestety nie dos¢, Ze nie za-
ktore zaowocowaly uzyskaniem przez : pewniono dostatecznych pienigdzy na podwyzki, to wprowadzono przepisy, ktdre an-
dentystke stopnia naukowego doktora  : fagonizujq srodowisko. Skidcanie miedzy sobq lekarzy, pielggniarek, fizjoterapeutow
nauk medycznych. _ czy technikdw nie przyniesie niczego dobrego. Tylko doswiadczony zespdt szanujgcych
Czytaj na stronie 8 . e, . L . .

sig i dobrze wynagradzanych spegjalistow, moze ze sobq wlasciwie wspdlpracowac

Zbadat czynniki ryzyka i sprawnie ratowac Zycie oraz zdrowie pacjentow. W szpitalach narasta frustracja, po-
udaru mézgu na terenach Jawiajq si¢ groZby strajkow. To kolejny dowdd na to, Ze reformowanie stuzby zdrowia
wiejskich i matomiejskich  : bez stosownego zwigkszania na nig nakladdw przynosi wigcej szkody niz pozytku.
Od lipca lekarze rodzinni mogq zlecad wigcej badari diagnostycznych, w paZdzier-
niku uzyskajq kolejne uprawnienia w ramach opieki koordynowanej. O tym wszyst-

Kielecki neurolog Jacek Antec- :
ki uzyskat stopien naukowy doktora -
nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
W swojej rozprawie doktorskiej poddat
analizie czynniki ryzyka udaru mézgu
pacientéw, zamieszkatych w obsza- : dr n. med. Dovota Szyska-Skrobot
rach matomiejskich i wiejskich. Jakie
whnioski przyniosty jego badania?

kim przeczytacie w , Eskulapie Swigtokrzyskim”. Zycze milej lektury.

Z wyrazami szacunku

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej

Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej

Czytaj na stronie 9
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WYDARZENIA

Podwyzki sq, ale
pieniedzy brakuje

Resort zdrowia zapowiadat dodatkowe miliardy
ztotych na wzrost minimalnych wynagrodzen

w ochronie zdrowia oraz wyzsze wyceny Swiadczen.
Tymczasem... ,mamy taki Polski tad dla szpitali”.

- Nie podpisatem aneksu z NFZ i nie
realizuje podwyzek dla personelu, ktory
rozumie moje dziatania i wie, o co wal-
cze. Nie moge si¢ zgodzi¢ na rozwigza-
nia, ktore pograza szpital. To, co obec-
nie wprowadzono, to nic innego jak taki
Polski tad dla szpitali - méwi Leszek
Lepiarz, dyrektor Szpitala Powiatowego
w Skarzysku-Kamiennej.

1 lipca weszla w zycie nowelizacja
przepisow o0 wysokosci minimalnych
wynagrodzen dla oséb zatrudnionych
w podmiotach leczniczych. NFZ zapro-
ponowat aneksy do umow, a wyzsze
wyceny swiadczeh miaty wystarczy¢ na
pokrycie kosztow podwyzek i wyzszych
kosztéw dziatalnosci leczniczej. Niestety,
Ministerstwo Zdrowia w tym samym cza-
sie zlikwidowato fundusze przekazywane
na pensje pracownicze, np. tzw. Zemba-
lowe. Jakby tego byto mato, poczatkowo
resort zdrowia zapowiadat, ze minimalna
pensja pielegniarki ze specjalizacjg i ty-
tutem magistra wyniesie 7304 zt. Pozniej
okazato sie, ze na takie pienigdze moga
liczy¢ tylko osoby zatrudnione na stano-
wiskach, na ktérych wymagane sg takie
kwalifikacje, a tych jest niewiele.

Szybko okazalo sie tez, ze nie wszyst-
kie szpitale majg fundusze na pokrycie
kosztow ustawowych podwyzek.

- Mamy pienigdze na podwyzki, ale
w takim zakresie, w jakim je realizujemy,
czyli dla tych pracownikéw, wobec ktérych
okreslone kompetencje sg wymagane na
danym stanowisku - méwi Bartosz Stem-
plewski, dyrektor Wojewddzkiego Szpita-
la Zespolonego w Kielcach, najwigekszej
lecznicy w regionie.

Identycznie postgpita dyrekcja Swieto-
krzyskiego Centrum Onkologii, co sprawito,
ze pielegniarki tam zatrudnione masowo
zaczety bra¢ zwolnienia lekarskie. W efekcie
trzeba bylo wstrzymaé planowe zabiegi.

Nie pomogty ttumaczenia, ze dyrekcja
realizuje zapisy ustawy, a wieksze pienia-
dze z aneksowanej umowy muszg wystar-
czy¢ takze na pokrycie rosngcych kosztéw
energii, lekéw, a w niedalekiej przysztosci
ogrzewania.

Nowe przepisy o podwyzce ptac minimal-
nych najbardziej uderzajg w mate szpitale
powiatowe, ktore - jako placdwki nie bedgce
lecznicami wysokospecjalistycznymi - wyko-
nujg z reguly gorzej wyceniane zabiegi.

Leszek Lepiarz, dyrektor Szpitala Po-
wiatowego w Skarzysku-Kamiennej, wyli-
czyt, ze jesli podpisze aneks z NFZ, to na
podwyzki tylko dla etatowego personelu
i tak zabraknie mu 170 tys. zt miesigcznie.

Wie, ze niepodpisanie aneksu nie
zwalnia go z obowigzku realizacji ustawy
o ptacach minimalnych, ale - jak sam mowi
- podjat swojego rodzaju protest.

- Poki toczg sie rozmowy na szczeblu
Ogodlnopolskiego Zwigzku Pracodawcow
Szpitali Powiatowych i Zwigzku Powiatow
Polskich, nie podpisze anekséw. Chce po-
kaza¢, ze problem jest. Rozmawiam przy
tym ze zwigzkami zawodowymi, duza czgs¢
personelu w tej sprawie jest za mng - mowi
dyrektor Lepiarz. Zmiany obecnie wprowa-
dzane przez resort zdrowia poréwnuje do
Polskiego tadu i ma nadzieje, ze i w tym
przypadku, podobnie jak w kwestii Polskie-
go tadu, rzad dostrzeze btedy i je naprawi.

Grzegorz Lasak, dyrektor szpitala w Bu-
sku-Zdroju, aneks podpisat i realizuje pod-
wyzki, ale juz wie, ze jego lecznica bedzie
generowata 900 tys. zt straty miesigcznie.

- Gdybym chciat da¢ podwyzki takie, ja-
kich domagaja sig¢ zwigzki zawodowe, czyli
wszystkim pielegniarkom z tytutem magi-
stra, a nie tylko tym, ktére pracujg na stano-
wiskach, na ktérych takie kompetencje sg
wymagane, to strata miesieczna wyniostaby
1,3 min zt - informuje dyrektor Lasak. Za-
znacza przy tym, ze nowe przepisy Spowo-
dowaly duze napigcia i antagonizmy mig-
dzy pracownikami szpitali.

O zmiane stanowiska resortu zdrowia
i wigksze pienigdze dla szpitali, ktére pozwolg
na realizacje ustawy o ptacach minimalnych,
walczy Zwigzek Powiatéw Polskich. Na jego
liscie jest juz ponad 140 szpitali, ktore zgtosity,
ze nie sg w stanie w stu procentach zrealizo-
wac ustawowych podwyzek dla pracownikéw.
Wsrdd nich sg m.in. szpitale w Ostrowcu
Swietokrzyskim, Sandomierzu, Wioszczo-
wie czy Kazimierzy Wielkie;j.

W SKROCIE

Szkolenie na temat
wypalenia zawodowego

Szkolenie ,Higiena emocjonalno-za-
wodowa. Jak przeciwdziata¢ wypaleniu
zawodowemu” odbedzie sie 16 wrzesnia
(pigtek) o godz. 16 w budynku Swieto-
krzyskiej 1zby Lekarskiej przy al. Ksiedza
Popietuszki w Kielcach.

- Szkolenie jest bezptatne, lekarze do-
wiedzg sie w jego trakcie po pierwsze, co
robi¢, by nie ulec wypaleniu zawodowe-
mu, a po drugie jak rozpoznaé ten pro-
blem u swoich pacjentéw. Zapraszam -
mowi Dorota Szyska-Skrobot, prezes SIL.

Stypendia na doksztatcanie

Rozpoczat sie nabdr wnioskéw o sty-
pendia Naczelnej Rady Lekarskiej. Dzieki
nim mozna zdoby¢ pienigdze na odbycie
stazu w polskim lub zagranicznym osrod-
ku lub udziat w kursach, warsztatach ce-
lem doksztatcenia zawodowego.

O stypendium mogg sie ubiegac le-
karze i lekarze dentysci, ktérzy w dniu
sktadania wniosku nie ukonczyli 35. roku
zycia. Stypendia przyznaje sie w kwocie
nie wyzszej niz 10 tys. zt dla jednej osoby.

NFZ przyjmuje zgloszenia
podmiotéw, chcacych
szczepic przeciwko grypie
Oddziaty Narodowego Funduszu
Zdrowia przyjmujg wnioski od placéwek
medycznych i aptek, ktére chcg szcze-
pi¢ przeciwko grypie. NFZ informuje,
ze wnioski mozna sktada¢ do 30 wrze-
$nia. W nadchodzgcym sezonie ustuga
szczepienia bedzie bezptatna, ale koszt
szczepionki pokryje pacjent.

Krétsze szkolenie

specjalizacyjne w dziedzinie

psychiatrii dzieci i mtodziezy

Mozliwos¢ odbycia krotszego szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie psychia-
trii dzieci i mtodziezy przewiduje projekt
rozporzadzenia, ktoére - zgodnie z zapo-
wiedziami - ma wejs¢ w zycie 1 wrzesnia
2022 roku. Jak wyjasnia Ministerstwo
Zdrowia, zmiana wynika z duzego za-
potrzebowania na lekarzy specjalistow,
ktérych niedobér okazat sie szczegdlnie
ktopotliwy podczas pandemii.

Czwarta dawka szczepionki
dla lekarzy juz dostepna

Pracownicy podmiotéw medycznych,
studenci kierunkéw medycznych i far-
maceuci mogg juz przyjmowaé drugg
dawke przypominajgcg szczepionkKi
przeciwko COVID-19. Jak poinformowat
resort zdrowia, wystawionych zostato
juz 400 tys. e-skierowan.
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|Fala pandemii juz jest, tylko
nie widac jej w statystykach

Lekarze rodzinni alarmujg o rosnacej liczhie
chorych na COVID-19. Z niepokojem czekaja
na to, co przyniesie nadchodzaca jesien.

- Dane o liczbie zakazonych SARS-
CoV-2 nie odzwierciedlaja rzeczywistej
sytuacji, a ta pogarsza sie z tygodnia
na tydzien - informuja lekarze Podsta-
wowej Opieki Zdrowotne;j.

Od potowy wakacji do naszej redakcji
docierajg niepokojace sygnaty od swieto-
krzyskich lekarzy rodzinnych o rosngcej
liczbie chorych na COVID-19.

- W mojej niewielkiej przychodni, w kto-
rej zapisanych jest okoto 4000 pacjentow,
na 30 osob testowanych na COVID-19
w ostatnim tygodniu, az 22 mialy wynik
pozytywny - méwi Leszek Kryczka, pre-
zes Zarzadu Przychodni Eskulap w Solcu
-Zdroju (rozmowa z 18 sierpnia 2022).

- Obserwujemy wyrazny wzrost liczby
pacjentéw chorych na COVID-19. Ostat-
nio nawet dwie nasze pracownice zostaty
zakazone koronawirusem - informuje Jo-
lanta Wroblewska-Wiecek, dyrektor Sa-
modzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Stgporkowie.

- Od poczatku wakacji liczba zacho-
rowan na COVID-19 jest coraz wigksza.
Pierwszy wakacyjny szczyt mieliSmy na
przetomie lipca i sierpnia. Od dlugiego
weekendu sierpniowego mamy drugi, jesz-
cze wyzszy - informuje Sebastian Kedzier-
ski, konsultant wojewddzki w dziedzinie
medycyny rodzinnej. Zaznacza przy tym,
ze obecnie ws$rdd chorych na COVID-19
jest duzo os6éb starszych.

- Zwlaszcza tych, ktorzy ostatnig daw-
ke szczepienia przyjeli wigcej niz pot roku
temu - zauwaza doktor Kedzierski.

Takich wypowiedzi od oséb pracuja-
cych w POZ z catego wojewddztwa mogli-
bysmy cytowac¢ jeszcze wiele.

Lekarze rodzinni podkreslaja, ze szcze-
sliwie Omicron nie powoduje tak ciezkiego
przebiegu choroby, jak poprzednie warian-
ty koronawirusa, ale przez to czesto moze
by¢é mylony z grypa, szybciej i tatwiej sie
rozprzestrzenia¢ i wywotywac kolejne fale
pandemii.

NIESWOISTE OBJAWY

- Chorzy na COVID-19 uskarzajg sie
teraz na lejgcy katar, bdl gtowy, bél gardta,
objawy s3g nieswoiste i caly czas sie zmie-
niajg. Nie wystepuije juz, tak jak kiedys, cha-
rakterystyczny objaw - utrata wechu i sma-

ku. Ponadto z powodu zmian w testowaniu
wielu chorych nie jest rejestrowanych w sys-
temie jako osoby chore na COVID-19.

- Mamy za mato testéw, wigc nie moze-
my testowaé wszystkich. Ponadto czesto
sie zdarza, ze kto$ dzwoni w ramach te-
leporady, informuje, ze zrobit test kupiony
w aptece i ma wynik pozytywny. Nie moge
go wpisac do systemu jako potwierdzony
przypadek chorego na COVID-19, bo nie
przetestowatem go osobiscie - mowi dok-
tor Leszek Kryczka.

Wszystko to sprawia, ze - zdaniem leka-
rzy pracujacych w POZ - skala zjawiska jest
wieksza, niz wynika z oficjalnych statystyk,
a biorgc pod uwage tempo wzrostu zacho-
rowan w sierpniu, trudno z optymizmem
mysle¢ o tym, co sie bedzie dziato jesienia.

Chorzy na COVID-19 caty czas, mimo
lata i wysokich temperatur, trafiajg na
szpitalne oddziaty zakazne.

JEST MNOSTWO 0SOB

NIEZASZCZEPIONYCH

- Obecnie na naszym oddziale mamy
8 osob chorych na COVID-19 - informuje
dr hab. Dorota Zarebska-Michaluk, za-
stepca kierownika Kliniki Choréb Zakaz-
nych Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Kielcach.

Nasza rozméwczyni zwraca uwage na
to, ze wcigz wiele osob jest niezaszcze-
pionych. Méwi wprost:

- Nie sgdzitam, ze az tyle os6b do tej
pory nie przyjeto szczepionki. Zwtaszcza
ludzi po 80. roku zycia. Przeciez jak kto$
ma tyle lat, to kazda infekcja moze go za-
bi¢ - méwi dosadnie.

Podkresla przy tym, ze warto sie
szczepic:

- Odkad zaczeta sie pandemia, nie
bylo w naszym oddziale ani jednego za-
szczepionego pacjenta, ktéry umart z po-
wodu COVID-19. To jednak najwyrazniej
ludzi nie przekonuje. Jest mndstwo oséb,

ktére ,chcg mie¢ wybor”. Coz, jesli ktos
chce cigzko chorowa¢, mie¢ powikta-
nia i by¢é moze umrze¢, zamiast przyjgé
szczepionke, to jest to faktycznie jego
wybor - konstatuje dr hab. Dorota Zareb-
ska-Michaluk.

KOLEJNA FALA JUZ

NADESZLA, TYLKO...

Coraz wiecej lekarzy w naturalny spo-
s6b niepokoi sig o to, co bedzie jesienig,
gdy pogoda zacznie sprzyja¢ rozprze-
strzenianiu sie wirusa. Czy bedziemy
mie¢ kolejng fale pandemii i jak wysoka?

To pytanie zadalismy Jerzemu Stasz-
czykowi, konsultantowi wojewddzkiemu
w dziedzinie epidemiologii.

- Nie jestem w stanie udzieli¢ odpowie-
dzi na to pytanie, wyglada na to, ze ko-
lejng fale mamy juz teraz, tylko statystyki
na stronie ministerstwa tego nie odzwier-
ciedlajg. Dane, podawane przez resort,
w wiekszos$ci opierajg sie na wynikach te-
stéw, robionych pacjentom przy przyjeciu
do szpitali. Na 15 tys. testow wykonywa-
nych dziennie, lekarze z POZ robig okoto
pie¢ - twierdzi dr Staszczyk.

Podczas rozmowy 24 sierpnia infor-
mowat nas, ze w Swietokrzyskich szpita-
lach przebywa okofo stu pacjentéw z po-
twierdzonym zakazeniem SARS-CoV-2,
z czego hospitalizowanych z powodu
COVID-19 jest okotfo dwudziestu.

- Na szczescie Omicron, ktéry dzis jest
wariantem dominujgcym, wywotuje sto-
sunkowo tagodny przebieg choroby i nie
komplikuje pracy szpitali - zaznacza dr
Staszczyk.

Nasz rozméwca pokrotce odnidst sie
takze do zarzutow ze strony POZ, ze bra-
kuje testow na SARS-CoV-2.

- Jesli ktéras z przychodni nie ma te-
stow, moze je zamowic¢ za darmo w Agen-
cji Rezerw Strategicznych - informuje dok-
tor Staszczyk, przypominajac przy okazji,
ze obecnie NFZ nie ptaci juz przychod-
niom za wykonywanie testéw pacjentom.

TRZEBA SIE SZCZEPIC

Doktor Staszczyk apeluje jednocze-
$nie do lekarzy i personelu medycznego,
by przyjmowali kolejng dawke przypomi-
najaca.

- Jest juz taka mozliwosc¢ i kazdy lekarz
powinien jak najszybciej ponownie sie za-
szczepi¢. O tym, gdzie sg prowadzone
szczepienia, mozna si¢ miedzy innymi
dowiedzie¢, dzwonigc pod numer infolinii
989 - informuje doktor Staszczyk.

AP
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WYDARZENIA

Nowy wymiar stwierdzenia

»Z Chirurgiczng precyzja”

Urolodzy ze Szpitala Specjalistycznego Sw. Rafata
w Czerwonej Gorze usuwajq raka prostaty przy
pomocy robota. To pierwsza placowka w regionie,
dysponujaca sprzetem, ktorym pochwali¢ si¢ mogq
tylko najwieksze kliniki w kraju.

- Robot daje nam mozliwos¢ ope-
rowania z precyzja, normalnie nie-
osiggalng przez cziowieka, dzieki
temu minimalizujemy ryzyko powikian
i skracamy czas hospitalizacji - méwi
Arkadiusz Zapata, kierownik Oddziatu
VIl Urologicznego Szpitala w Czerwo-
nej Gorze.

- Robotyczna prostatektomia jest ro-
dzajem zabiegu, gdzie robot nie ma auto-
nomii, jest caty czas kierowany przez czto-
wieka, zapewniajgc operatorowi zakres
ruchdw i precyzje nieosiggalng przez czto-
wieka. Zabieg jest wykonywany w 10-krot-
nym powigkszeniu, a obraz wyswietlany
jest w technologii 3D - informuje Arkadiusz
Zapata, kierownik Oddziatu VII Urologicz-
nego Szpitala w Czerwonej Goérze.

POTRZEBNA JEST

WYJATKOWA PRECYZJA

Usuniecie raka prostaty to trudny zabieg
i obarczony sporym ryzykiem powikfan.

- Gruczot znajduje sie w trudno dostep-
nym miejscu, na dnie miednicy, otoczony
obreczg kostng. Trzeba pracowac w bar-
dzo ograniczonym miejscu. Uwazaé, by
nie uszkodzi¢ znajdujgcych sie w poblizu:

duzych naczyn krwionos$nych, odbytnicy,
zwieracza pecherza, ktory zapewnia trzy-
manie moczu, oraz peczkOw naczyniowo-
nerwowych, zapewniajgcych sprawnosc¢
seksualng - wyjasnia doktor Zapata.

- Robot daje nam precyzje, ktorej czto-
wiek nie jest w stanie osiggngé. W na-
szym szpitalu wykorzystujemy go wytgcz-
nie do usuwania raka prostaty, przy czym
jest warunek, ze nowotwoér musi by¢
ograniczony do gruczotu prostaty, nie
moze wychodzi¢ poza niego (stadium T1
lub T2) - informuje doktor Zapata.

- Prostatektomia, wykonana przy uzy-
ciu robota, to minimalizacja wszelkiego
rodzaju powiktan i skrécenie czasu ho-
spitalizacji, pacjent wychodzi do domu
w drugiej dobie od zabiegu - informuje
szef Urologii w Czerwonej Gorze.

DOLACZYLI DO GRONA

WIODACYCH OSRODKOW

- Zdecydowalismy sie na wprowadze-
nie systemu robotycznego CMR Versius,
gdyz operacje z wykorzystaniem tego
typu urzadzen sg dzi$ standardem w wio-
dacych osrodkach medycznych w Polsce
i na swiecie. Chcemy da¢ pacjentom do-

- JesteSmy pierwszym szpitalem w woje-
wodztwie, ktory operuje przy pomocy robo-
ta - méwi z duma Arkadiusz Zapata, kierow-
nik Oddzialu VII Urologicznego Szpitala
w Czerwonej Gorze.

step do najnowoczes$niejszych technolo-
gii leczenia — w tym przypadku w zakresie
raka prostaty, ktory stanowi obecnie 20
procent wszystkich rozpoznanych nowo-
tworéw ztosliwych i jest drugg najczest-
$zg przyczyng zgonow wsrod mezczyzn
—mowi Youssef Sleiman, dyrektor Szpita-
la w Czerwonej Gorze.

W lecznicy ma by¢ wykonywanych co
najmniej sto zabiegdéw robotycznych pro-
statektomii rocznie. Narodowy Fundusz
Zdrowia wydat niedawno rozporzadzenie,
na mocy ktorego takie zabiegi beda kon-
traktowane, czyli bezptatne dla pacjentow.

Operacje wykonujg urolodzy Przemy-
staw Wozniak i Tomasz Suchojad.

Lekarze rodzinni maja nowe uprawnienia

Od 1 lipca lekarze POZ moga zleca¢
dziewie¢ dodatkowych badan diagno-
stycznych, na ktore kierowali dotad tyl-
ko specjalisci.

Rozszerzony pakiet badan diagnostycz-
nych obejmuje: ferrytyne, witaming B12,
kwas foliowy, anty-CCP, CRP - szybki
test ilosciowy (do ukonczenia 6. r.z.), prze-
ciwciata anty-HCV, Antygen H. pylori w kale
— test kasetkowy, Antygen H. pylori w kale
— test laboratoryjny oraz Strep-test.

Narodowy Fundusz Zdrowia ogtosit, ze
za te badania bedzie pfacit kwoty od 12 do
61 ztotych.

- Te zmiany to spetnienie postulatow
srodowiska lekarzy rodzinnych, ktérzy od

dawna domagali si¢ zwiekszenia kompe-
tencji - méwi Sebastian Kedzierski, kon-
sultant wojewddzki w dziedzinie medycyny
rodzinnej.

- Do tej pory wielu pacjentdw trzeba
byto wysyta¢ do specjalistéw tylko po to,
by dostali skierowanie na badanie, a to ge-
nerowato kolejki. Stawki, ktére NFZ pfaci
przychodniom za nowe badania, tez sg wy-
starczajace, wiec poki co zmiany idg w do-
brym kierunku. Teraz czekamy na drugg
czes$¢ zmian, ktére majg wejs¢ w pazdzier-
niku - ocenia doktor Kedzierski.

Bardziej krytycznie na wprowadzane
zmiany patrzy Leszek Kryczka, prezes
zwigzku  Pracodawcow  Wojewodztwa

Swietokrzyskiego ,Porozumienie Zielono-
gorskie”.

- Zatozenia reformy sg dobre, ale z po-
wodu braku witasciwych konsultacji ma ona
pare wad. Moim zdaniem, nie zabezpieczo-
no witasciwych srodkow, nie ma tylu lekarzy,
pielegniarek, dietetykdw, nie ma specjali-
stow: diabetolog, endokrynolog, kardiolog.
Przy stawkach zaproponowanych przez
NFZ nie wiem, czy znajdziemy specjali-
stow, ktorzy bedg chcieli konsultowaé na-
szych pacjentow - moéwi doktor Kryczka.

Kolejna odstona reformy w pazdzierni-
ku. Koszyk badan ma by¢ poszerzony m.in.
0 badania z obszaru kardiologii i endokryno-
logii w ramach opieki koordynowane;.
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WYDARZENIA

‘Ponad setka miodych
lekarzy odehrata dyplomy

Ponad 100 absolwentow
kierunku lekarskiego
Collegium Medicum
Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego zfozyto
przysiege i odebrato
dyplomy ukonczenia
uczelni.

Wsraod nich po raz pierwszy byli stu-
denci English Division, czyli studiow
prowadzonych w jezyku angielskim.

Absolutorium odbyto sie 30 czerwca
2022 w Kieleckim Centrum Kultury.

W uroczystosci wzigli udziat Dorota
Szyska-Skrobot - prezes Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej, przedstawiciele wiadz
miasta i Swietokrzyscy parlamentarzysci.

Z danych uzyskanych od uczelni oraz
rejestru Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
wynika, ze okofo potowa absolwentow AR :
naszego uniwersytetu zostaje w woje- Nl T\ i ) =
wodztwie swigtokrzyskim, by tu kontynu- W uroczystosci wziela udziat dr Dorota  Na widowni zasiadly rodziny studentow
owac kariere zawodows. Szyska-Skrobot, prezes SIL (z prawej). English Division z catego swiata.

: g
Radosne rzucanie biretami w gore zakonczyto uroczystos¢ rozdania dyploméw studentom medycyny.
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,GOSCINNE WYSTEPY”

|Torpeda nowej generacji

Jarostaw Wanecki

Przewodniczacy
Komisji Kultury
Naczelnej Rady
Lekarskiej,
cztonek Krajowej
Komisji Rewizyjnej
i Rady Programowej
,Gazety Lekarskiej”

Kampanie wyborcze sugeruja, ze po ich
zakonczeniu natychmiast nastgpi zmiana na
lepsze. Tymczasem szum informacyjny opa-
da, a czekanie na poprawe zaczyna sie dtuzyé.
Nudne stajg sie kasliwe komentarze o poprzed-
nikach. Zapowiedzi audytéw traca myszka.
Frazesy o Stajni Augiasza nie usprawiedliwiaja
zastoju. Wszystko wraca na dawne tory. Pra-
wie wszystko, a to jednak czyni réznice, nad
ktéra warto sie pochylié.

Samorzad przysztosci wystartowat niczym tor-
peda, ktorej celem byto zniszczenie muru, okala-
jacego sredniowieczne horyzonty lekarzy i lekarzy
dentystéw. Polaryzacja, mtodzi kontra doswiad-
czeni, na szczescie spalita na panewce. Okazato
sie bowiem, ze nowy program tworzg nie mtodzi
w zastepstwie doswiadczonych, ale wielopoko-
leniowe wybory personalne, ukryte pod hastem
»Swiezej krwi” i co najwyzej pod kierunkiem mtod-
szych niz dotychczas kolegdéw. Zmiana jest zatem
w duzym zakresie wizerunkowa. Schemat zmia-
ny jest tradycyjny. Szczytne wyzwania realizujg
,nasi’, a nie ,tamci”, chociaz ,tamci” to jeszcze
niedawno w znacznej czesci ,my”, ale po zjaz-
dowym liftingu struktur staramy sie o tym bardzo
szybko zapomniec.

Zastosowany na poczatku dziewigtej kaden-
cji modernizm technologiczny mégtby w istocie
doprowadzi¢ do odciecia starszego pokolenia od
zrodet informaciji, ale natychmiast zostat zastopo-
wany. Fantazja o catkowitej cyfryzacji samorza-
dowych periodykow okazata sie zbyt pochopna
i wykluczajgca. Wrzucenie wszystkiego do inter-
netowych aplikacji jest oczywiscie tansze niz druk
gazet i biuletyndw, ale pytanie ,co mam od izby
w zamian za sktadke?”, po ewentualnym odjeciu
kolportazu prasy, dla wielu, nawet tych, ktorzy se-
gregujg izbowe wydawnictwa w $mietniku, ozna-
czac bedzie tylko jedng odpowiedz: ,nic”.

Tymczasem kazdy z samorzadowcéw, w tym
ja, chciatby pokaza¢ owo ponadustawowe ,co$”.
Na pewno nie jest nim moderowanie opinii delega-
téw na Krajowy Zjazd Lekarzy. Cenzura prewen-
cyjna na forum ,KZL” to trudna do zrozumienia
nowos¢. W zamian otrzymujemy prasowe ,prze-
kazy dnia”, wzorowane na partyjnych komunika-
tach. Jednolito$¢ stanowisk, do ktérej notabene
dazyli wszyscy dotychczasowi prezesi, ma pod-
kresla¢ monolit w dgzeniu do wytyczonych celow.
W catej akcji wyczuwam jednak niebezpieczny
precedens. Skutek narzucania agendy jest raczej
mizerny. Stuletnia historia samorzadu uczy, ze ni-
gdy nie udato sie podczas srodowiskowych dywa-
gacji osiggnac catkowitej zgody, choc¢by w jednym
temacie. Zawsze znajdzie sie jakis felietonista
albo dentysta, ktéry moéwi, jak powinno byé¢, a nie
jest. Proba kneblowania zawsze podnosi poziom
krzyku.

| tak oto wszystkie rece widoczne na pokiadzie
wojennej machiny medykow, ktéra po raz kolejny
wyplyneta przeciw organizacyjnej i systemowe;j
degrengoladzie w ochronie zdrowia, sg jak na

razie iluzjg przekazu medialnego. W rzeczywisto-
$ci wykrecamy sobie palce w rézne strony. Burza
huczy wkoto nas, ale hasto stycha¢ tylko jedno:
,ho-fault”.

Od kilku tygodni zastanawiam sie, ile taka jed-
nostronna strategia ma wad? O zaletach prze-
konujg inni publicysci, wigc nie bede powtarzat
ich argumentow. Ale czy nadmierne skupianie
sie wokot wybranego tematu, w tak wielkiej kor-
poracji, nie jest zbyt grozne. Przeciez problemy
w ochronie zdrowia pgczkujg niczym komorki
rakowe, niewrazliwe na ultramocne sesje tera-
peutyczne. Szpitale nie dostaly wystarczajacej
podwyzki, aby zrealizowa¢ nowg siatke ptac mi-
nimalnych. Wszystko wskazuje na to, ze reforma-
torskie pomysty ministra zostang zawieszone na
kotku, co akurat moze by¢ dla wielu menadzeréw
dobrg wiadomoscig. Drozyzna drenuje kieszenie
we wszystkich sektorach. Wycena punktu stoma-
tologicznego, spozniona o kilka lat, nie dogonita
nawet wiasnego cienia. Sciezka specjalizacyjna
przecietego lekarza dentysty urywa sie nad prze-
pascig. Psychiatria dziecieca znika na naszych
oczach. Listy kolejkowe do gabinetow prywatnych
Swiadczg o porazajgcej niewydolnosci publiczne;j
opieki zdrowotnej. Zwigkszyta sie liczba chetnych
do emigracji. Nie ma komu pracowac. Pozyska-
nie asystenta graniczy z cudem, a oddziaty nadal
sg zaktadnikami rezydentéw. Etos zamieniany na
trzos, skutkuje ,hejtem”, brakiem zaufania spo-
tecznego, ruchami proepidemicznymi i mniej lub
bardziej wybujaltymi roszczeniami. Stad przeciez
bierze sie odruch obronny pod nazwg ,ho-fault”.
Zatem naprawa jednego ogniwa nie wyczaruje
systemowego tancucha bez usterek.

Tymczasem zblizajg sig¢ polityczne kampanie
wyborcze, w ktérych zdrowie stanie sie, jak za-
wsze, kartg przetargowg partyjnych obietnic bez
pokrycia. tatwo wywrdzy¢, ze lekarze bedg winni
za cate zlo. Torpeda dziewiecioprocentowe] sktad-
ki zdrowotnej, jak na razie nie poprawita dostep-
nosci, organizacji pracy, satysfakcji pacjentéw ani
motywacji biatego personelu. Przed nami row-
nia pochyta w liczbie mnogiej. Gtéwny cel, ktéry
chcemy osiggnag, jest mgtawicowy i niesie konse-
kwentnie przemilczang grozbe gwattownego wzro-
stu kosztow ubezpieczen, ktére - w najgorszym
scenariuszu - pokryjemy z wiasnych $Srodkéw.
Dlatego dywersyfikacja strategii mogtaby sta¢ sie
ratunkiem w razie porazki wiodgcego projektu.

Jaka bytaby wowczas réznica w poréwnaniu
z dotychczasowym modelem samorzgdu? Orga-
nizacyjnie pewnie niewielka. Jednak problem fru-
strujgcego braku skutecznosci naszych trzydzie-
stoletnich wyrzutni nie lezy w strategii, logistyce
ani nawet w jakosci pociskow, ale w silniejszym
przeciwniku, ktérym w wielu wypadkach jestesmy
sami.

Jarostaw Wanecki
kierownik Osrodka Kultury
i Dziedzictwa Historycznego NIL
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AKTUALNOSCI MEDYCZNE

Joanna Gafuszka-Garnuszek
doktorem nauk medycznych

Poddata analizie rodzaj i czgstoS¢ wystepowania
manifestacji pozawatrobowych w obrebie btony Sluzowe;
jamy ustnej u chorych z przewlektym WZW typu C.

- Lekarz dentysta, dzigki znajomosci
manifestacji pozawatrobowych w Prze-
wleklym Zapaleniu Watroby typu C ze
strony blony s$luzowej jamy ustnej,
moze pomoc w postawieniu prawidto-
wej diagnozy u pacjenta, ktéry nie ma
swiadomosci choroby, tym samym
przyczyniajgc sie do wiaczenia odpo-
wiedniego leczenia przeciwwirusowe-
go - dowodzi w swojej rozprawie dok-
torskiej Joanna Gatuszka-Garnuszek,
specjalista w dziedzinie chirurgii sto-
matologiczne;j.

Oto fragment streszczenia rozprawy
doktorskiej dr Joanny Gatuszki-Garnuszek
pt. ,Analiza rodzaju i czestosci wystepowa-
nia manifestacji pozawatrobowych w obre-
bie btony sluzowej jamy ustnej u chorych
z przewleklym zapaleniem watroby typu C.

WPROWADZENIE

Wedtug najnowszych danych Swiato-
wej Organizacji Zdrowia, liczba aktywnie
zakazonych HCV na Swiecie siega obec-
nie 71 milionéw, co stanowi 1% Swiato-
wej populacji, a sposréd nich prawie 400
tysiecy rocznie umiera w konsekwengc;ji
najciezszych powiktan choroby, czyli mar-
skosci i raka watrobowokomorkowego.
Istotnym problemem jest fakt, ze zaled-
wie 20% zakazonych os6b ma $wiado-
mos¢ choroby, co spowodowane jest
tym, ze u wigkszosci chorych przewlekte
zakazenie HCV przebiega bezobjawowo,
a co za tym idzie nie wykonywane sg ba-
dania w tym kierunku. U czesci pacjen-
téw jednak obserwuje sie wystepowanie
manifestacji pozawagtrobowych, czyli
objawow ze strony narzadéw innych niz
watroba. U podtoza tych zespotéw cho-
robowych lezg ztozone interakcje wirusa
z uktadem odpornosciowym gospodarza,
mozliwo$¢ indukowania zjawisk autoim-
munologicznych, a takze replikacja w ko-
moérkach innych niz hepatocyty. Spektrum
kliniczne manifestacji pozawatrobowych
jest bardzo szerokie i poza objawami do-
tyczacymi uktadu krwiotwérczego, kost-
no-stawowego, miesniowego, gruczotow
wydzielania wewnetrznego, uktadu ner-
wowego i skoéry, u pacjentdow z przewle-
ktym zapaleniem watroby typu C mogg
wystepowacé réwniez objawy ze strony

btony sluzowej jamy ustnej. W przypadku
wigkszos$ci z nich zwigzek przyczynowo
-skutkowy jest prawdopodobny lub postu-
lowany. Dane dostepne z piSmiennictwa
wskazujg na rézng czestos¢ wystepo-
wania manifestacji pozawagtrobowych
dotyczgcych btony Sluzowej jamy ustnej
w réznych rejonach geograficznych, co
prawdopodobnie ma zwigzek ze zrézni-
cowanym rozpowszechnieniem zakaze-
nia HCV w danej populacji.

CEL PRACY

Celem pracy byta wnikliwa ocena kli-
niczna btony $luzowej jamy ustnej kolej-
nych pacjentéw z przewlektym zapaleniem
watroby typu C z wyodrebnieniem najcze-
Sciej wystepujacych patologii oraz dolegli-
wosci subiektywnych oraz poréwnanie tej
grupy z osobami niezakazonymi HCV.

Jako cele szczegdtowe wyodrebniono:

- analize rodzaju i czestosci wystepo-
wania manifestacji pozawatrobowych oraz
dolegliwosci subiektywnych, dotyczacych
btony $luzowej jamy ustnej u chorych
z przewlektym zapaleniem watroby typu C;

- prébe odpowiedzi na pytanie, kto-
re z zaobserwowanych patologii btony
Sluzowej jamy ustnej oraz dolegliwosci
subiektywnych, mogacych mie¢ zwigzek
z zakazeniem HCV, wystepujg najczesciej
u chorych z PZWC;

- analize czynnikéw predysponujacych
do wystepowania nieprawidtowosci w ob-
rebie btony sluzowej u chorych z PZWC.

METODY BADAWCZE

Analizowang populacje  zakazong
HCV stanowili kolejni chorzy pozostaja-
cy pod opiekg Kliniki Choréb Zakaznych
w Kielcach (156 osob), oceniani stoma-
tologicznie w Wojskowej Specjalistycznej
Przychodni Lekarskiej w Kielcach; grupe
kontrolng stanowito 50 ogdlnie zdrowych
0so6b. W obu grupach przeprowadzona
zostata diagnostyka w kierunku wystepo-
wania nieprawidtowosci w obrebie btony
Sluzowej jamy ustne;j (...).

WNIOSKI

1. U pacjentow przewlekle zakazonych
wirusem HCYV istotnie czesciej stwierdza-
no wystepowanie patologii oraz odmian
normy w obrebie btony sluzowej jamy ust-
nej w poréwnaniu z grupg kontrolng.

/

Dr n. med. Joanna Gatuszka-Garnuszek.

2. U 75% pacjentow z przewlektym
WZWC stwierdzono wystepowanie w obre-
bie btony sluzowej jamy ustnej co najmnie;j
jednej patologii, ktérg mozna rozpatrywac
w kontekscie zwigzku patogenetycznego
za przewlektym zakazeniem HCV.

3. Do najczesciej stwierdzonych w ana-
lizie patologii pozawatrobowych nalezaty:
zapalenie katowe ust, liszaj ptaski bfony
Sluzowej jamy ustnej oraz kandydoza bfo-
ny sSluzowej jamy ustne;j.

4. Do najczesciej stwierdzanych dole-
gliwosci subiektywnych nalezat zesp6t su-
chosci oraz zespét bolu i pieczenia jamy
ustnej.

5. Niezaleznym negatywnym predykto-
rem wystgpienia zmian patologicznych na
btonie Sluzowej jamy ustnej byt genotyp 3
HCV.

6. Niezaleznym czynnikiem ryzyka
wystgpienia liszaja ptaskiego i suchosci
jamy ustnej byt wiek pacjentéw, dla innych
zmian patologicznych w jamie ustnej nie
stwierdzono takiej zalezno$ci.

7. Bdl i pieczenie w obrebie jamy ustnej
korelowaty dodatnio z wiremig HCV.

Zwigzek wirusa HCV ze zmianami
w jamie ustnej byt i jest wcigz przedmio-
tem badan, a mechanizm patogenetyczny
w przypadku czgsci z nich pozostaje nieja-
sny i wymaga dalszych analiz.

Wskazanie w niniejszej pracy, z jakimi
dolegliwosciami subiektywnymi, a takze
patologiami stwierdzanymi w obrebie bio-
ny $luzowej jamy ustnej u chorego z prze-
wleklym zapaleniem watroby typu C, moze
spotkac sie lekarz stomatolog, ma na celu
wzbudzenie czujnosci diagnostycznej le-
karzy dentystow. Znajomos¢ manifestacii
pozawatrobowych PZWC ze strony btony
sluzowej jamy ustnej moze pomoc w po-
stawieniu prawidtowej diagnozy u pacjen-
ta, ktory nie ma swiadomosci choroby, tym
samym przyczyniajgc si¢ do wtgczenia od-
powiedniego leczenia przeciwwirusowego.
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|Zbadal czynniki ryzyka udaru
na terenach malomlejsklch

Kielecki neurolog Jacek Antecki uzyskat stopien
naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
Publikujemy streszczenie jego rozprawy doktorskiej.

»Czynniki ryzyka udaru mézgu pa-
cjentow, zamieszkalych w obszarach
matomiejskich i wiejskich”. Tak brzmi
tytut rozprawy doktorskiej Jacka An-
teckiego. Oto jej streszczenie.

Udarmézgujestnajczesciejwystepujg-
cym ostrym schorzeniem neurologicznym
i jednoczes$nie najczestszg przyczyng
niepetnosprawnosci u o0sob dorostych.
Wydtuzenie czasu zycia oraz coraz wigk-
sze rozpowszechnienie czynnikéw ryzy-
ka sprawiajg, iz zachorowalnosé na udar
mozgu wzrasta, zarowno w Polsce, jak
i na swiecie, a zatrzymanie tej tendenciji
staje sie jednym z gtéwnych celéw za-
réwno medycznych, jak i spotecznych.

Gtéwnymi niemodyfikowalnymi czyn-
nikami ryzyka wystgpienia udaru nie-
dokrwiennego mozgu sg: wiek (ryzyko
wzrasta wraz z wiekiem), rasa oraz pte¢
meska. Do gtéwnych modyfikowalnych
czynnikdw ryzyka zalicza sig: nadci-
Snienie tetnicze, nikotynizm, cukrzyce,
zaburzenia gospodarki lipidowej oraz
otylos¢ brzuszng. Dostepna literatura
Swiatowa wskazuje, iz istniejg zaleznosci
pomiedzy rozpowszechnieniem i kontrolg
poszczegolnych czynnikéw ryzyka uda-
ru niedokrwiennego mézgu a miejscem
zamieszkania pod wzgledem stopnia
zurbanizowania. Dotychczas brak jest
szerokich badan opartych na populacji
naszego kraju, w ktérych przeanalizowa-
ny zostatby ten temat u osob z udarem
niedokrwiennym mozgu.

Gtéwnymi celami pracy byty: ocena
wpltywu miejsca zamieszkania na czeg-
stos¢ wystepowania i wykrywalnosé
modyfikowalnych  czynnikow ryzyka
udaru niedokrwiennego moézgu u osoéb
z udarem niedokrwiennym oraz czesto-
$ci zastosowania profilaktyki pierwotnej
i wtérnej. Cele dodatkowe obejmowaty
okreslenie zaleznosci pomiedzy wyste-
powaniem i kontrolg czynnikéw ryzyka
a: wyksztatceniem, zastosowaniem re-
komendowanych metod terapii w ostrej
fazie udaru niedokrwiennego moézgu,
stopniem deficytu neurologicznego przy
przyjeciu, stanem funkcjonalnym przy
wypisie oraz kontrolg innych wspofistnie-
jacych czynnikow ryzyka wsrod chorych

na udar mézgu zamieszkujgcych obsza-
ry matomiejskie i wiejskie.

Do badania wtgczono 7977 osdb z roz-
poznanym ostrym udarem niedokrwien-
nym mozgu, co stanowito niespetna 81%
chorych ktérzy =zostali zaraportowani
do Pomorskiego Rejestru Udarow Mo-
zgu. Protokét raportowania do PRUM
obejmowat dane socjo-demograficzne,
kliniczne, logistyczne, klinimetrycz-
ne oraz etiologie zachorowania. Gru-
pe chorych z udarem niedokrwiennym
mozgu podzielono na dwie podgrupy
w zaleznosci od miejsca zamieszkania:
5220 pacjentéw (65,4%) z miejscowo-
$ci ponizej 100 tysiecy mieszkancow
(obszary matomiejskie i wiejskie) oraz
2757 pacjentow (34,6%) z miejscowosci
powyzej 100 tysiecy mieszkancow (ob-
szary wielkomiejskie). Zebrane dane,
z podziatem na obszary pod wzgledem
stopnia zurbanizowania, poddano ana-
lizie obejmujacej: rozpowszechnienie,
wykrywalnosé i kontrole czynnikéw ryzy-
ka, czestos¢ zastosowania form terapii
w fazie ostrej i zastosowanie profilakty-
ki wtornej. Dodatkowo dane pacjentow
z obszarow matomiejskich i wiejskich
zbadano pod wzgledem: kontroli i wy-
stepowania poszczegodlnych czynnikow
ryzyka w zaleznosci od wyksztatcenia,
nasilenia deficytu neurologicznego, sta-
nu funkcjonalnego po zachorowaniu,
zastosowania form terapii w ostrej fazie
udaru mézgu oraz od pozostatych czyn-
nikéw ryzyka.

Analiza uzyskanych wynikow po-
twierdzita czestsze wystepowanie: nad-
cisnienia tetniczego, cukrzycy, choroby
niedokrwiennej serca, hiperlipidemii,
nikotynizmu oraz rzadsze wystepowa-
nie: nadwagi lub otytosci wsréd cho-
rych z udarem moézgu zamieszkujgcych
obszary wielkomiejskie w poréwna-
niu do chorych z obszaréw matomiej-
skich i wiejskich. Jednoczesnie analiza
wieloczynnikowa potwierdzita wptyw
zamieszkiwania na obszarach mato-
miejskich i wiejskich na: czestsze wyste-
powanie nadwagi lub otytosci, rzadsze
wystepowanie choroby niedokrwiennej
serca, gorszg wykrywalnos¢ migotania

Dr n. med. Jacek Antecki.

przedsionkéw, rzadsze wdrazanie metod
profilaktyki wtérnej udaru niedokrwien-
nego mozgu.

Wyniki analizy prowadzonej w grupie
chorych zamieszkujgcych obszary mato-
miejskie i wiejskie potwierdzity zaleznosci
pomiedzy: wyksztatceniem a stosowaniem
profilaktyki pierwotnej w przypadku migo-
tania przedsionkow i zaburzen gospodar-
ki lipidowej; wystepowaniem niektorych
czynnikdw ryzyka (migotanie przedsion-
kow, choroba niedokrwienna serca, udar
moézgu w wywiadzie) a zastosowaniem
leczenia trombolitycznego w ostrej fazie
udaru niedokrwiennego mozgu; stop-
niem nasilenia deficytu neurologicznego
a wystepowaniem niektérych czynnikéw
ryzyka (zaburzenia gospodarki lipidowe;,
migotanie  przedsionkéw, nikotynizm,
udar mézgu w wywiadzie); niekorzystnym
stanem funkcjonalnym przy wypisie a wy-
stepowaniem niewydolnosci krazenia lub
nieprawidfowej kontroli przeciwkrzepliwej
migotania przedsionkow; wystepowaniem
a wzajemng kontrolg poszczegdlnych
czynnikdw ryzyka udaru niedokrwienne-
go mozgu.

Poznanie rozpowszechnienia czyn-
nikéw ryzyka w zaleznosci od miejsca
zamieszkania oraz ich wzajemne zalez-
nosci sg niezbedne w wyznaczeniu sku-
tecznej profilaktyki pierwotnej i wtornej
udaru niedokrwiennego moézgu. Wyniki
badan wtasnych wykazujg dysproporcje
w dystrybucji i kontroli czynnikow ryzy-
ka oraz wzajemne korelacje z uwzgled-
nieniem miejsca zamieszkiwania pod
wzgledem stopnia zurbanizowania. Po-
zwoli to obra¢ kierunek dalszych badan
tak, aby prawidtowo ukierunkowaé pro-
gramy profilaktyczne i edukacyjne, co
ostatecznie ma odwrdci¢ niekorzystny
wzrostowy trend zachorowalnosci na
udar mézgu.
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| Rehabhilitacja funkcjonalna i

...Z Zastosowaniem szyny repozycyjnej i protezy szkieletowej
na zatrzaskach u pacjenta z dolegliwosciami bolowymi

/

lek. dent. Katarzyna
Jaskolska

Absolwentka
kierunku lekarsko
-dentystycznego

Uniwersytetu

Medycznego

w Lublinie w 2016 roku.
Aktualnie rezydentka

z dziedziny protetyki
stomatologicznej Ryc. 2. Model dolny.
w przychodni Moto-Med
w Kielcach Naturalne uzebienie zapewnia komfort

i wygode, ktorego nie dostrzegamy i nie do-
ceniamy w naszym codziennym zyciu. Mocne
i zdrowe zeby wplywaja na wieksza pewnos¢
siebie, umozliwiajg spozywanie ulubionych
potraw, zapewniajg miody wyglad. Czy utrata
zebow oznacza, ze trzeba si¢ z tym wszystkim
pozegnac? Absolutnie nie!

Nowoczesna stomatologia oferuje réznorodne
rozwigzania tego problemu. Jednym z nich sg
protezy ruchome. Zaliczamy do nich:

1) osiadajgce protezy akrylowe czesciowe lub
catkowite

2) protezy szkieletowe,

3) protezy wykonane z tworzyw elastycznych,

4) protezy wsparte na uzebieniu resztkowym,
badz wszczepach tzw. overdenture.

Celem pracy jest przedstawienie przypadku
67-leniego pacjenta, ktéry ze wzgledu na uzytko-
wany od kilku miesiecy most zgtaszat dolegliwosci
ze strony stawow skroniowo-zuchwowych oraz
problemy z zuciem. W badaniu wewnatrzustnym
stwierdzono uzupetnienie state w odcinku przed-
nim (21-0-23), osadzone w zgryzie krzyzowym
oraz niezabezpieczone korzenie zebow przed-
nich.

Poniewaz rehabilitacja protetyczna byta nie-
prawidiowa, doszlo do przecigzenia w stawach
skroniowo-zuchwowych oraz patologicznego star-
cia zebow dolnych, ich nadwrazliwosci i nieeste-
tycznego wygladu.

Podczas pierwszej wizyty zostato wykonane
badanie przedmiotowe i podmiotowe oraz stwo-
rzono plan leczenia, ktory zostat przez pacjenta
zaakceptowany.

Wykonane zdjecie pantomograficzne pozwoli-
to na wstepng ocene jakosci pozostatych zebéw
oraz korzeni.

stawow skroniowo-zuchwowych.

Ryc. 3. Pantomogram pacjenta w dniu zgtoszenia si¢ do gabinetu.

Ze wzgledu na rozlegta zmiang okotowierz-
chotkowg wokét korzenia zgba 13 oraz zniszcze-
nie przez préchnice jego powierzchni nosnej, pod-
jeto decyzje o ekstrakcji ww. zeba.

Pozostate korzenie z powodu zaniku kosci
réwniez nie nadawaty sie do wykorzystania jako
stabilne filary mostu. Zadecydowano o uzyciu ich
jako podparcie do protezy szkieletowej typu over-
denture poprzez osadzenie w nich elementow re-
tencyjnych typu Rhein 83. Uzupetnienia tego typu
spetniajg wymogi estetyki, chronig kosci szczek
przed szybkim zanikiem, a pacjentowi zapewniajg
wyzszy komfort uzytkowania.

Podczas tej samej wizyty odbudowano ma-
teriatem kompozytowym starte zeby dolne oraz
pobrano wyciski anatomiczne szczeki i zuchwy
celem wykonania akrylowej szyny relaksacyjne;j.
Pacjentowi polecono uzytkowanie szyny przez
6-8 h w ciggu doby celem rozluznienia miesni, ich
deprogramac;ji oraz przygotowania do uzytkowa-
nia przysztych uzupetnien protetycznych.

Podczas kolejnych wizyt wykonano ponowne
leczenie kanatowe korzeni zebdéw 12, 11, 21, 23
oraz oszlifowano powierzchnie nosne, przygo-
towano ich kanaty korzeniowe celem wykonania
zatrzaskow kulowych Rhein’83. Ze wzgledu na
dobre osadzenie korzenia 23 w kosci, tj. powyzej
2/3 diugosci korzenia, wykonano metalowy wktad
lany oraz korong metalowo-ceramiczng.

Pozostate braki zebowe uzupetniono proteza-
mi szkieletowymi.

Wykonanie szyny relaksacyjnej oraz protezy
szkieletowej podpartej na zatrzaskach we wiasci-
wej wzajemnej relacji szczeki i zuchwy spowodo-
wato ustgpienie dolegliwosci ze strony ssz oraz
przyczynito sie do petnej akceptacji estetycznej
uzupetnienia przez pacjenta oraz jego dalsze
uzytkowanie.

Katarzyna Jaskolska
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estetyczna narzadu zucia...
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Ryc. 4. Szyna relaksacyjna twarda.

Ryc. 6. Zacementowane wktady kulkowe, korona metalowo-cera-
miczna na zebie 23 oraz proteza szkieletowa dolna.

Ryc. 8. Proteza szkieletowa goérna typu overdenture Ryc. 8a. Proteza szkieletowa gérna zewnatrzustnie.

Pismiennictwo

» Vademecum wykonywania protez statych i ruchomych pod redakcjg Beaty Dejak wyd. Med. Tour Press International Sp. z 0.0 Otwock 2014, Otwock
2020 ISBN 978-83-87717-28-5

* Protetyka Stomatologiczna. Podrecznik dla studentoéw stomatologii Wyd. PZWL, Warszawa 2013, wyd. 6 ISBN: 978-83-200-4670-0

» Agnieszka Ratajczak-Zieleniewska, Dominik Matkowski, Wiestaw Hedzelek Czynniki wplywajgce na adaptacje pacjenta do protez osiadajgcych
Dent.Med Probl, 2007, 44,2, 259-265 ISSN 1644-387X

» Matgorzata Chru$ciel-Nogalska, Dominika Polak- Majcher, Bartosz Dalewski, Bogumita Fraczak. Przeglad stosowanych szyn zgryzowych w lecze-
niu zaburzen czynno$ciowych uktadu stomatognatycznego - na podstawie piSmiennictwa Dental Forum/2/2013/XLI
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,Posiady w cieniu Bartka™
po pandemicznej przerwie

Posiady w cieniu Bartka, po dlugiej
przerwie spowodowanej pandemia, od-
byly sie w Osrodku Swietokrzyskich
Matecznikow Patriotyzmu i Kultury
w Zagnansku. Byly polaczone z zebra-
niem sprawozdawczo-wyborczym Kra-
jowej Rady Matecznikéw Polskosci,
ktore przeprowadzono nastepnego dnia
w hotelu Pod Jaskétka w Tumlinie-Osowe;j.
Organizatorem wydarzenia byt lekarz, re-
gionalista i pisarz, dr Maciej A. Zarebski.

Na XVI Posiady w cieniu Bartka zjechato
ponad 50 oséb z catego kraju. Gtéwnie lu-
dzie, prowadzacy Mateczniki w réznych za-
katkach naszej ojczyzny, ale nie tylko.

Wsrod gosci byli takze: Wojciech Kacz-
marczyk — dyrektor Narodowego Instytutu
Wolnosci w Warszawie, Krzysztof Stoh — se-
nator RP, Jerzy Duda — wicewdjt Smykowa,
Alina Szymczyk — prezes Zrzeszenia Lite-
ratow Polskich im. Jana Pawta Il w Chica-
go, Sylwester Skora — dziennikarz radiowy
z Chicago, Bogustaw Cebulski — cztonek
Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego przy
Kancelarii Premiera z Odolanowa, Przemy-
staw Zielinski — pracownik Biblioteki Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,
Zofia Kaczor-Jedrzycka — prezes honorowy
Zarzadu Krajowego Towarzystwa Uniwersy-
tetow Ludowych w Warszawie, Dorota Ze-
browska — wiceprezes Zarzadu Krajowego
TUL, dr Urszula Chonin ze Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej w Kielcach.

W czasie spotkania zaprezentowana
zostata druga czes¢ albumu ,Szlakiem Ma-
tecznikéw Polskosci” autorstwa Macieja A.
Zarebskiego.

WYJATKOWA PUBLIKACJA

- Sama publikacja wyglada niepozornie,
ale nawet pobiezna lektura musi sktoni¢ do
podziwu dla tytanicznej pracy autora. Ksigz-
ka zawiera 124 opisy Matecznikéw Polskosci
(...). Fakt, ze Maciej Zargbski odwiedzit tak
wiele Matecznikéw, rozmawiat z ich twor-
cami, zrobit zdjecia, wzbudza mdj wielki
szacunek. Takie publikacje powstajg latami,
w wielkich naukowych instytucjach, opraco-
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Wojciech Brzozowski méwi o Muzeum
Ludowym w Sromowie. Na zdjeciu po
prawej senator Krzysztof Ston odznacza
Aline Szymczyk medalem ,,Gloria Artis”.

wywane przez sztab ludzi. Ta ksigzka po-
wstata bardzo szybko i jest dzietem jednego
czlowieka. Podziw wzbudza nie tylko zawar-
to$¢ merytoryczna, ale réowniez strona edy-
torska publikacji - tak o wydawnictwie wyrazit
sie Przemystaw Jaskiewicz, zastgpca dyrek-
tora Instytutu Wolnosci w Warszawie.

W czasie Posiadéw zaprezentowano dzia-
talno$¢ poszczegoinych Matecznikow Polsko-
$ci, dziatajacych na terenie naszego kraju. To
w wigkszosci przypadkéw prywatne muzea,
izby tradycji prowadzone przez osoby, ktére
chca zachowac¢ pamigc o narodowej tradyciji,
obyczajach regionalnych, itp.

GLORIA ARTIS

DLA ALINY SZYMCZYK

Idea Matecznikdéw Polskosci dotarta na-
wet za ocean. Obecna na spotkaniu w Za-
gnansku Alina Szymczyk, prowadzaca od
1997 roku Matecznik Polonijny w Chicago,
organizatorka imprez patriotycznych, zatozy-
cielka teatru ,Rzepicha” oraz twérczyni Zrze-
szenia Literatéw Polskich im. Jana Pawia
Il w Chicago, zostata w szczegdiny sposob
uhonorowana.

Wicepremier, minister kultury i dziedzic-
twa narodowego, prof. Piotr Glinski nadat
pani Alinie Srebrny Medal ,Zastuzony Kultu-
rze Gloria Artis” w uznaniu dla jej dziatalnosci
na rzecz promociji kultury polskiej w Stanach
Zjednoczonych. W imieniu ministra, aktu de-
koracji dokonat w czasie Posiadow Krzysztof
Ston, senator Rzeczypospolitej Polskie;.

Impreze zakonczyt wystep zespotu Smy-
kowia oraz biesiada ogrodowa.

Nastepnego dnia w sali konferencyjnej
Hotelu Pod Jaskotkg w Tumlinie-Osowej
odbylo sie zebranie sprawozdawczo-wy-
borcze Krajowej Rady Matecznikow Pa-
triotyzmu i Kultury. Wybrano nowe wiadze.
Prezesem honorowym zostat prof. Andrzej
Tyszka, a prezesem czionek Swietokrzy-
skiej 1zby Lekarskiej, dr Maciej A. Zarebski.
Gratulujemy.

IAP/

Zespot ds. Kultury Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

serdecznie zaprasza na
wieczor autorski pt.

Dorobek tworczy dr. Macieja Andrzeja Zarebskiego
Spotkanie odbedzie sie 7 pazdziernika 2022 r. Poczatek o godzinie 16,
w siedzibie Swietokrzyskie Izby Lekarskiej w Kielcach, al. Ksiedza J. Popietuszki 43.
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| Jesien w

Spotkania w ramach Europejskich Dni
Dziedzictwa, Narodowe Czytanie Ballad
i Romanséw Mickiewicza oraz ciekawe
spektakle. Jesien w kieleckim teatrze za-
powiada sie wyjatkowo interesujaco.

We wrzesniu rusza 4. Kielecki Miedzy-
narodowy Festiwalu Teatralny. To nie lada
gratka, zobaczy¢ bedzie mozna ciekawe
spektakle, a takze spotkac sie i porozma-
wiac¢ z ich twércami. W ramach tego wy-
darzenia bedag organizowane spotkania
edukacyjne oraz wystawy.

Z kolei w ramach Europejskich Dni
Dziedzictwa aktorzy zapraszajg 17 wrze-
$nia na spotkanie pt. ,Z teatralnej lozy”.

Oprécz tego nie zabraknie premiero-
wych spektakli. Zapraszamy do teatru.

IAP/

Dla naszych Czytelnikéw mamy dwa
podwdjne zaproszenia. Jedno na:

~Wiosenng bujnos¢ traw” 9 wrzesnia
(piatek) godz. 19 oraz drugie na ,Kro-
la Miesopusta” 18 wrzesnia (niedziela)
godz. 19. Oto pytania konkursowe:

1. Podaj imie i nazwisko rezysera fil-
mu, ktéry byt inspiracjg do zrealizowa-
nia spektaklu ,Wiosenna bujnos¢ traw”.

2. llu rezyseréw pracowato przy kie-
leckim przedstawieniu ,Krél Migsopust”?

Osoby, ktére jako pierwsze do-
dzwonig sie do nas pod numer telefonu
41-362-13-81, wew. 14, i udzielg pra-
widtowej odpowiedzi, otrzymajg zapro-
szenie na spektakl.

Teatrze Zeromskiego
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REPERTUAR SIERPIEN 2022
27. sb. | godz.19.00 | WOLNE CIALA koncept i choreografia Marta Ziétek + PRAPREMIERA 7 o *‘
28. nd. | godz.19.00 | WOLNE CIALA koncept i choreografia Marta ZiGtek - ostatnia niedziela miesiaca, bilet w cenie 35 z+

REPERTUAR WRZESIEN 2022
2, pt. | godz.19.00 | LUDWIG tekst i rez. Jan Jelinski
3. sb. | godz.11.00 | NARODOWE CZYTANIE ,,Ballady i romanse” Adama Mickiewicza,

rezyseria Tanja Mileti¢-Orucevi¢, wstep bezptatny
| godz.19.00 | LUDWIG tekst i rez. Jan Jeliriski
4. nd.| godz.19.00 | LUDWIG tekst i rez. Jan Jelifiski
9. pt. | godz.12.00 | WIOSENNA BUINOSC TRAW tekst i rez. Michat Siegoczyriski
10. sb. | godz19.00 | WIOSENNA BUINOSC TRAW tekst i rez. Michat Siegoczyriski
1. nd.| godz19.00 | WIOSENNA BUJNOgé TRAW tekst i rez. Michat Siegoczyriski
16. pt. | godz.19.00 | KRéL MlESOPUSTJaros’Iaw Marek Rymkiewicz, rez. Jerzy Bonczak i Michat Kotanski
. | godz.17.00 | Z TEATRALNEJ LOZY spotkanie w ramach Europejskich Dni Dziedzictwa, wstep bezptatny .EDD
| godz.19.00 | KROL MlESOPUsTJaros’law Marek Rymkiewicz, rez. Jerzy Boriczak i Michat Kotanski
18. nd. | godz.19.00 | KROL MlESOPUSTJaros}aW Marek Rymkiewicz, rez. Jerzy Boriczak i Michat Kotariski
23. pt. | godz.19.00 | WOLNE CIALA koncept i choreografia Marta Ziétek
24. sb. | godz.19.00 | WOLNE CIALA koncept i choreografia Marta Ziétek
25. nd. | godz.19.00 | WOLNE CIALA koncept i choreografia Marta Zidtek - ostatnia niedziela miesiaca, bilet w cenie 35 z¢
27. wt. | godz.19.00 | KRUK Z TOWER Andriej Iwanow, rez. Aldona Figura / Teatr Dramatyczny m.st. Warszawy
w ramach 4. Kielecki Miedzyr d Festi 1 Teatralnego, po spektaklu spotkanie z twércami
+ tymczasowa siedziba Teatru przy WDK

28. . | godz.19.00 | RESZTKI Jarostaw Murawski na motywach ,Stramera” Mikotaja toziriskiego
i \Wyjechali” W.G. Sebalda, rez. Ewelina Marciniak / Teatr Wybrzeze, Gdarisk
w ramach 4. Ki Festiwalu Teatralnego,
po spektaklu spotkanie z fWatcamit|Kiclachie Cant iy Kultury

29. cz. | godz.17.00 | DEBATA Nowe definicje - edukacja w ramach 4.
wstep Ity Teatru przy WDK

30. pt. | godz.17.30 | GO home pOlISh wernlsaz wystawy zdje¢ Michata Iwanowskiego
w ramach 4. Ki Festiwalu Teatralnego, wstep bezptatny
+ Galeria ,U Strasza” w Wo]ewodzkim Domu Kultury w Kielcach

| godz.19.00 | SAMOTNOSC POL BAWELNIANYCH Bernard-| Marle Koltes, rez. Radostaw Rychcik

/ Teatr im. S. Zeromskiego w Kielcach w ramach 4. Ki i ed Festiwalu Teatralnego
» tymczasowa siedziba Teatru przy WDK

u y n 4 -
Wystawa zdjec Stanistawa Sliwy : ;e
W Brabancji mata osada w zieleni i kwiatach

B
e 38 5

Wystawe zdjeé $p. Stanistawa Sli-
wy, lekarza, fotografika i regionalisty
z Wodzistawia, mozna oglada¢ w holu
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Doktor Sliwa zmart po ciezkiej cho-
robie 20 grudnia 2019 roku. Tuz przed
$miercig czes¢ bogatej kolekcji swoich

magiczna i magnetyczna zaprosita do siebie
e S Ona wybrata to migjsce bardzo urocze i bliskie
; . akcentem polskim w Holandii jest Breda
generat Maczek wyzwolit miasto ocalit domy i ludzi
zostawit pamie¢ pielegnowang
i swoich chtopcéw pancernych 80
zapragnat do nich dotgczy¢ w wiecznym zakatku
w biatoczerwonych begoniach
Haga bardzo dostojna i bardzo stoliczna
czasem tu mieszka krol Willem
zachwyca zaczarowanym ogrodem caly kraj w matej pigutce
nad nim géruja duze posagi kolorowych tulipanéw
zasuszone w drewnie i ciekawe minibudynki
malutkie pamiatkowe chodaczki podwiozta kolejka
beda w kolekcji beda tesknity
Rotterdam ogromny port Europy zasypany klockami towaréw
z lasem zurawi na posterunkach i odgtosem statkow
miasto tragiczne jak nasza Stolica cate zburzone

zdje¢ przekazat do Swigtokrzyskiej Izby ggar:; %%’:K‘ZE ";’Z‘:::ES";QK?NQEOWC@W
Lekarskiej. To wtasnie z tych fotografii po- teraz pokazuj eg noWOCZesna twarz
wstata wystawa ,Uroki Ziemi Swigtokrzy- mijamy pola wiatrakow ledwie pracuja niektore drzemia,
skiej w obiektywie Stanistawa Sliwy”. w upalny czerwcowy dzien

Ekspozycja miesci sie w holu na par- Niderlandy kraj nad Moza w tulipanach i deszczach
terze budynku Izby przy al. Ksiedza Je- czas tutaj ptynie powoli i nie lubi pozegnan

rzego Popietuszki 43 w Kielcach. Barbara Kocela
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OGLOSZENIA

OBWIESZCZENIE Nr 29
Okregowej Komisji Wyborczej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 16 sierpnia 2022r.

OBWIESZCZENIE Nr 30
Okrggowej Komisji Wyborczej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 16 sierpnia 2022r.

o wygasnieciu mandatu czionka Okregowej Rady Lekarskiej

) o objeciu mandatu cztonka Ok i iej
Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach na okres IX kadencji 2022-2026 5 o M

Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach na okres IX kadencji 2022-2026

Na podstawie art. 15 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009r. o izbach lekarskich (Dz. U.
z 2021r., poz. 1342) oraz § 45 ust. 3 Regulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich, na
stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organdw i 0séb zajmujacych
stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowigcego zatacznik do
Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu
wyboréw do organéw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw
tych organow i oséb zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji
wyborczych, stanowigcej zalgcznik do Obwieszczenia nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady
lekarskiej z dnia 14 lipca 2016 r. oraz uchwaty Nr 28/0OKW/2022-1X z dnia 12 sierpnia 2022r.
Okregowe] Komisji Wyborczej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach obwieszcza sie, co
nastgpuje:

Na podstawie art. 15 ust. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009r. o izbach lekarskich (Dz.U.z 2021r,,
poz. 1342) oraz § 45 ust. 3 Regulaminu wyboréw do organow izb lekarskich, na stanowiska w
organach i trybu odwolywania czionkéw tych organéw i oséb zajmujacych stanowiska w tych
organach oraz wyboréw komisji wyborczych, stanowiacego zatacznik do Uchwaly Nr 12 X
Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu wyborow do
organdw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania czlonkéw tych
organdw i 0s6b zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych
stanowigcej Zatgcznik do Obwieszczenia nr 7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady lekarskiej z dnia
14 lipca 2016 r. oraz uchwaty Nr 29/0KW/2022- X z dnia 12 sierpnia 2022r. Okregowej Komisji
Wyborczej Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej w Kielcach obwieszcza sig, co nastepuje:

; ) W zwigzku ze zrzeczeniem sig przez lek. Roberta Jana Baruche mandatu czlonka Okregowej
W zwigzku ze zrzeczeniem sig przez lek. Roberta Jana Baruchg mandatu czionka Okregowe]

Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach na podstawie Protokotu Komisji
Rady Lekarskiej Swigtokrzyskiej lzby Lekarskiej w Kielcach nastapito wygasniecie

. : $ Skrutacyjnej powotanej do Wyboréw cztonkow Okregowej Rady Lekarskiej SIL, ktére odbyly
lek. Robertowi Janowi Barucha mandatu czionka Okregowej Rady Lekarskiej Swietokrzyskie]

sig na XLl Sprawozdawczo Wyborczym Okregowym Zjeidzie Lekarzy Swietokrzyskiei |
Izby Lekarskiej w Kielcach na okres IX kadencji 2022-2026. L CEOWYm.c) y Swietokrzyskiej lzby

Lekarskiej w Kielcach w dniu 26 marca 2022r. = mandat czionka Okregowej Rady Lekarskiej

na okres kadencji IX 2022-2026 obejmuje:

_ergwodnic cy
Dkregw'a#:j qum_i{ borczej »
S'wiqtokrz"vt %karskiej lekarz Daniel Karpinski.

il
Lek. dent. Adam Wrdbel

HPreewodniczacy
Okregoife] g q:g){“WVborczeJ
S‘wigxokqlzx;kj@f by Lekarskiej

Lek. dent. Adam Wrébel

Zespot ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
organizuje wycieczke Wilno-Troki w dniach 13-16.10.2022

Koszt wycieczki (przy grupie 30 0s6b) wyniesie 1250 zt/osoba (lekarze emerycii renciéci - cztonkowie Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej ptaca 700 z1).
Cena obejmuje: przejazd autokarem LUX, 3 noclegi, 3 $niadania, 3 obiadokolacje, degustacje kibindw, opieke pilota na trasie, miejscowego
przewodnika, ubezpieczenie NNW i KL. Na bilety wstepu nalezy przygotowac 20 EUR.

Zgloszenia i wplaty nalezy kierowa¢ do12.09.2022:

Agencja Turystyczno-Ustugowa GOLD TOUR Sp. z o.0.
25-367 KIELCE, Plac Wolnosci 3

tel. 605-596-818 (Pan Marian Orliniski)

Konto: BNP PARIBAS 56 16 0012 73 18 4211 4180 00 0001
Oplate za wycieczke nalezy dokona¢ do 12.09.2022

¢ T MR e ) 2
Ramowy program wycieczki Wilno-Troki, 13-16.10.2022 r.
13.10, czwartek: wyjazd z Ostrowca o godz. 7.00, po drodze mozliwo$¢ positku k. Lomzy, przejscie graniczne Ogrodniki. Ok. godz. 18.00 (czasu
miejscowego) przyjazd do Wilna, obiadokolacja, nocleg. )
14.10, piagtek: po $niadaniu spotkanie z przewodnikiem, WILNO: ko$ciét Sw. Piotra i Pawla na Antokolu, Cmentarz Antokolski: m.in. groby
polskich zotnierzy polegtych w latach 1919-1920, Cmentarz Na Rossie, katedra, Patac Prezydenta, Uniwersytet St. Batorego, kosci6t Sw. Ducha,
czas wolny w ok. Placu Ratuszowego; kosciot Sw. Kazimierza, dawny klasztor bazylianéw (Cela Konrada), cerkiew Sw. Ducha, Ostra Brama. Obia-
dokolacja, nocleg.
15.10, sobota: po $niadaniu Gdra Trzykrzyska — wspaniata panorama miasta, Cmentarz Na Rossie; Zarzecze Republika Artystow, czas wolny,
ko$ciél Sw. Anny i klasztor bernardynéw, pomnik i Muzeum Mickiewicza, zaulek bernardyniski, obiadokolacja, nocleg.
16.10, niedziela: po $niadaniu wyjazd z Wilna; TROKI - zamek na wyspie, kenesa (§wigtynia) i domy karaiméw, czas wolny na bazarze regio-
nalnym, degustacja karaimskich kibinéw. Ok. godz. 12.00 wyjazd powrotny, przejicie graniczne Budzisko. Po drodze mozliwo$¢ obiadu w Polsce
w cenie ok. 25-30 zL. Przyjazd do Ostrowca po godz. 22.00.
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X Jubileuszowe Sympozjum Szkoleniowo-Naukowe
Kardiologia dla lekarza praktyka - co nowego w roku 20227

sy 3 ' ‘.
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KUROZWEKI
17 wrzesnia 2022, godz. 9.00-15.00

| Klinika Kardiologii i Elektroterapii, Swietokrzyskie Centrum Kardiologii, Swietokrzyska Izba Lekarska
Spotykamy sie po 2-lethiej COVID-owej przerwie!

8.45-9.00 Rejestracja uczestnikow
9.00-9.05 Rozpoczecie konferencji i powitanie uczestnikow - prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapfon
9.05-10.15 Najnowsze wytyczne ESC/PTK 2022... Co w nich uwazam za najwazniejsze? - prowadzg: dr Elzbieta
Jaskulska-Niedziela, dr n. med. Dawid Bgkowski
o Komorowe zaburzenia rytmu, nagty zgon sercowy - dr n. med. Maciej Kluk
¢ Konsultacja kardiologiczna przed operacjg pozasercowa - czego wymagac? Co oceni¢ w 2022 roku? - dr n. med. Radostaw
Bartkowiak
o Kardioonkologia 2022 - dr hab. n. med. Iwona Gorczyca-Gfowacka
* Nadcis$nienie ptucne - co powinien wiedzie¢ lekarz praktyk? - dr n. med. Katarzyna Starzyk
10.15-10.30 Przerwa na kawe
10.30-11.50 W zgodzie z wytycznymi, czyli jak powinniSmy prowadzi¢ w roku 2022 terapieg... - prowadzg dr Radostaw
Bartkowiak, dr n. med. Katarzyna Starzyk
o Niewydolnosci serca - prof. Beata Wozakowska-Kapton
o Nadkomorowych zaburzen rytmu - dr n. med. Pawet Watek
o Nadcisnienia tetniczego i hipercholesterolemii - prof. Beata Wozakowska-Kapton
o Przewlektych zespotdw wiencowych - dr Rafat Szymczyk
11.50-12.05 Przerwa
12.05-13.05 Efekt klasy czy znaczace réznice w terapii... - prowadzg: dr hab. n. med. Iwona Gorczyca-Gtowacka, dr Mitosz
Bzymek
¢ Migotania przedsionkéw NOAC-ami - dr Elzbieta Jaskulska-Niedziela
o Niewydolnosci serca inhibitorami SGLT2 - dr Kamilla Wesofowska
o Hipercholesterolemii statynami - dr Mitosz Bzymek
* Nadcisnienia tetniczego - beta-adrenolitykami - dr Pawet Dybich
o Ostrych zespotéw wiencowych lekami przeciwptytkowymi - prof. Beata Wozakowska-Kapton
13.05-14.00 Chory kardiologiczny w opiece ambulatoryjnej - prowadza: dr Agnieszka Woronowicz, dr n. med. Pawet Watek
e Pacjent z rozrusznikiem, na co zwraca¢ uwage? - dr n. med. Dawid Bgkowski
¢ Jak interpretowac opis echokardiograficzny u naszego chorego? - dr Agnieszka Woronowicz-Chrésciel
e Chory z migotaniem przedsionkéw - kiedy mysle o ablacji? - dr Maciej Mtodnicki, a kiedy nie - dr Przemystaw Dgbkowski
o Bole w klatce piersiowej, czy od razu koronarografia? - dr Konrad Strzgebata
14.00-14.45 Chorzy trudni, ciekawi, nietypowi. Kliniczny kalejdoskop kardiologiczny. Swoich chorych przedstawiaja:
dr Justyna Niedziela, dr Katarzyna Dziubek, dr Michat tabuz, dr Piotr Karolak, dr Anna Kot, dr Azita Rezaei, dr Michat Bgczek,
dr Olga Jelonek, dr Pawet Kosmider, prowadzg: dr Maciej Mtodnicki, dr Konrad Strzebata
14.45-15.00 Najczestsze problemy w terapii ambulatoryjnej chorego ,,kardiologicznego” - Panstwo pytaja, my
odpowiadamy.
15.00 Zakonhczenie spotkania
Za udziat w spotkaniu przyznanych bedzie 5 punktéw edukacyjnych
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NON OMNIS MORIAR

Lek. Jan Lechicki

23 czerwca 2022 roku zmart w Kielcach dr Jan Lechicki - lekarz pediatra, specjalista
medycyny ogolnej i organizacji ochrony zdrowia, dziatacz I1zb Lekarskich i znany literat —
poeta, satyryk, publicysta medyczny. Cztery dni p6zniej, po mszy zatobnej w kosciele Sw.
Franciszka w Kielcach, spoczat na Cmentarzu Komunalnym w Cedzynie.

Dr Lechicki byt postacig nietuzinkowg. Za swojg prace, twérczos¢, dziatalnos¢ spotecz-
ng zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim OOP, odznakg Zastuzony Dziatacz Kultury,
bragzowym medalem Zastuzony Kulturze Gloria Artis, otrzymat Il Nagrode Miasta Kielce
za osiggniecia w dziedzinie twérczosci artystycznej, upowszechniania i ochrony kultury
(2009). Byt laureatem Ogodlnopolskiego Konkursu Literackiego im. Mikotaja Reja oraz
otrzymat Il Nagrode Marszatka Wojewddztwa Swietokrzyskiego za dokonania w dzie-
dzinie twoérczosci literackiej. Posiadat takze tytut Honorowego Obywatela Lagowa, ktory
otrzymat w 2016 roku.

Dr Lechicki urodzit sie 1 stycznia 1931 roku w Lagowie jako syn Karola, rolnika i szew-
ca, i Jozefy z domu Rachunek. Do szkoty powszechnej uczgszczat w tagowie w latach
1938-45. Podjat nauke w Liceum im. J. Sniadeckiego w Kielcach, kontynuowat w Szcze-
kocinach, a ukonczyt w Szczecinie w roku 1950. Nastepnie przez rok jako uczestnik
Powszechnej Organizacji ,Stuzba Polsce” budowat Nowg Hute. W roku 1953 ukonczyt
szkote felczerskg w Gdansku, po ktorej podjat prace w Osrodku Zdrowia i w Szpitalu
Miejskim w Nowej Debie. Jesienig 1953 roku zostat powotany do odbycia zasadniczej
stuzby wojskowej. Z wojska wrocit w listopadzie 1955 roku i po powrocie do Nowej Deby
pracowat w zaktadowym ambulatorium. W grudniu tamtego roku poslubit Marie z Kossa-
kowskich Debickg. W pazdzierniku 1957 roku podjat studia na Wydziale Lekarskim AM
w Krakowie uzyskujgc w marcu 1963 roku dyplom lekarza medycyny. Od kwietnia tam-
tego roku rozpoczat prace w charakterze lekarza stazysty w szpitalu Miejskim w Nowej
Debie, a nastepnie w Kolbuszowej. Po stazu zaczat specjalizacje z pediatrii, pedzgc spo-
kojny zywot prowincjonalnego lekarza. W roku 1965 powrdcit na rodzinng ziemie $wieto-
krzyska, podejmujgc prace kierownika Osrodka Zdrowia w Daleszycach, potem w Wolicy
k. Checin. W kwietniu 1967 roku uzyskat specjalizacje | stopnia z pediatrii. Na przetomie
lat 1970-71 pracowat przez siedem miesiecy jako lekarz okretowy Przedsiebiorstwa Po-
towéw Dalekomorskich i Ustug Rybackich w Swinouj$ciu, po powrocie z rejsu (ptywat na
trawlerze rybackim ,Ptetwal” na potnocnym Atlantyku) zamieszkat w Kielcach, gdzie za-
trudniony zostat na stanowisku kierownika Przychodni Przemystowej w Chemarze, a po-
tem Przychodni Rejonowej. W tym czasie przechodzit rozne szczeble kariery zawodowej,
uzyskujgc specjalizacje z zakresu medycyny ogolnej i organizacji ochrony zdrowia. Tak
szeroki zakres wiedzy medycznej pozwolit mu pemni¢ funkcje najpierw kierownika Wy-
dziatu Zdrowia Miejskiej Rady Narodowej w Kielcach oraz przez 12 lat (od 16 wrzes$nia
1985 r. do 20 stycznia 1997 r.) dyrektora Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Morawicy k. Kielc. Po przejsciu na emeryture zajat
sie wylgcznie dziatalnoscig tworczg, redaktorska i popularyzatorska. Jego flirt z literaturg
zaczat sie jeszcze w Szczecinie. Tam jako maturzysta zetknat sie z wielkimi przedstawi-
cielami polskiej poezji: Julianem Tuwimem, Wiadystawem Broniewskim oraz Konstantym
lldefonsem Gatczynskim. Sugestywny sposob prezentacji tworczosci, zwtaszcza przez
Galczynskiego, spowodowat, ze przyszty lekarz podjgt pierwsze proby literackie, ktére
w przyszitosci miaty zaowocowac¢ wiekszymi osiggnieciami. Bo tak naprawde to pasjg dr.
Lechickiego bylo pisanie, i to nie tylko utwordw literackich (jego ulubionymi gatunkami
byly fraszki i aforyzmy), ale takze felietonéw o tematyce zdrowotnej, ktére byty publikowa-
ne w prasie lokalnej i czasopismach medycznych.

Jako publicysta debiutowat w pismie studenckim ,Medyk Krakowski” jeszcze podczas
studidw. Artykuty, fraszki, aforyzmy, materiaty popularyzujgce wiedze medyczng drukowat
poczgtkowo w ,Kamenie”, ,Odgtosach”, ,Stowie Ludu”, ,Przemianach”, ,Stuzbie Zdrowia”,
potem w ,lkarze”, ,Swietokrzyskim Kwartalniku Literackim” i ,Eskulapie Swigtokrzyskim”.
Jest autorem kilku ksigzek z zakresu problematyki medycznej, wsrdd ktérych duzg popu-
larnoscig cieszyly sie pozycje ,Co wiem o alkoholu i alkoholizmie” (1986) oraz ,Leksykon
narkomanii” (1993).

Jako poeta wydat pierwszy samodzielny tomik ,Ksztatt bélu” w roku 1980 naktadem
Wydawnictwa tédzkiego, ale za swoj debiut literacki uwaza druk arkusza poetyckiego
w pisSmie spoteczno-kulturalnym ,Przemiany” w nr. 9 z roku 1976. W nastgpnych latach
wydat kolejne pozycje - wiersze i opowiadania ,Przetaczanie mysli” (1990), ,Tomograf
duszy” (1993); ,Okruchy dziecinstwa”, ,Pojedynek z sobg” (1999). Jest autorem ,Fraszek
i aforyzméw” (1991), aforyzmow ,Nagiej prawdy sie nie ubiera” (1995), zbioru fraszek,
aforyzméw i humoresek ,Widziane zezem” (1997) oraz tomow prozy (opowiadan, esejow
wspomnieniowo-refleksyjnych), miniatur: ,Wysuptane z pamigci” (2002); ,Zapiski prowin-
cjonalnego lekarza” (1999), ,Odpryski” (2005). W 2020 r. wydat ostatnig swojg ksigzke
o charakterze biograficznym ,Postcriptum”. Od roku 1981 nalezat do Zwigzku Literatéw
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Polskich, w oddziale kieleckim poczgtkowo (lata 1996-2000) byt jego sekreta-
rzem, a od 2000 r. wiceprezesem. Nalezat w latach 80. i 90. XX wieku do Unii
Polskich Pisarzy Medykow, publikujgc w Il almanachu (Spektrum) tej organi-
zacji, z roku 1982.

Osobng dziedzing jego dziatalnosci byta praca na rzecz korporacji lekar-
skiej. Brat aktywny udziat w odrodzeniu samorzgdu w roku 1990, sprawujac
w Il kadenc;ji (lata 1993-1997) funkcje wiceprzewodniczagcego Rady Okregowe;j
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej. Od 1991 roku (do lutego 2004 r.) byt redakto-
rem naczelnym ,Biuletynu Informacyjnego” naszej Izby, noszgcego (od pigtego
numeru wydanego w czerwcu 1991 r., juz pod jego redakcjg) nazwe ,Eskulap
Swietokrzyski”. Za jego redakcji ukazato sie 141 numeréw pisma. Nr 147-148
(podwajny) ,Eskulapa”, juz firmowany moim nazwiskiem. Tak sie bowiem stato,
ze na poczatku marca 2004 roku Jan Lechicki ztozyt rezygnacje z funkcji na-
czelnego, ktérg Rada Okregowa SIL na posiedzeniu 11 marca mnie powierzyta.
Od pazdziernika 2000 r. z ,Eskulapem Swietokrzyskim” miatem jako mieszka-
niec Staszowa juz do czynienia na co dziehn (od tego numeru docierat juz na
tzw. ziemie odzyskane, w tym powiat staszowski). Z Janem Lechickim, a wta-
Sciwie jego publicystyka i poezja, miatem okazje zetkng¢ sie pod koniec lat
80. jako czytelnik czasopism kieleckich i podziwia¢ jego twdrczosé. Osobiscie
poznatem go 21 czerwca 1995 r., na wieczorze literackim lekarzy cztonkéw Unii
Polskich Pisarzy Lekarzy podczas Il Swiatowego Kongresu Polonii Medycznej
w Czestochowie. Tego dnia dr Lechicki prezentowat swoje najnowsze fraszki,
ja fragment reportazu z podrézy do Katynia. Zrobit na mnie wrazenie osoby
wrazliwej, kompetentnej, a zarazem empatycznej w bezposrednich kontaktach.
Wkrotce spotkaliSmy sie ponownie, w Chanczy i Staszowie, w dniach 13-15
pazdziernika tego samego 1995 roku na sympozjum unijnym. W marcowym
numerze ,Gazety Lekarskiej” z roku 1997 Jan Lechicki poswiecit mi niezwy-
kle pochlebny felieton zatytutowany ,Maciej Zarebski - cziowiek instytucja”.
7 kwietnia tamtego roku byt bohaterem spotkania lekarzy pisarzy ziemi Swie-
tokrzyskiej z mieszkancami Staszowa w tamtejszym muzeum regionalnym.
Woéwczas bardzo interesujgco opowiadat o swojej pasji literackiej. Nie zatowat
czasu na udziat w organizowanych przeze mnie w Kielcach imprezach. Byt
takze autorem recenzji kilku moich ksigzek. W marcowym numerze ,Eskulapa
Swietokrzyskiego” z roku 2008, w zamieszczonej recenzji, pisat m.in.: ,Maciej
uswiadomit mi, ze moj ulubiony pisarz, piewca ziemi Swietokrzyskiej, Stefan
Zeromski, byt pionierem polskiego regionalizmu.”.

W latach 2008-2012 Jan Lechicki aktywnie uczestniczyt w pracach pro-
wadzonej przeze mnie kawiarni literackiej lekarzy swietokrzyskich. Byt czion-
kiem jury ogdlinopolskiego konkursu fotograficznego ,W obiektywie Eskulapa”
(2010), 19 czerwca 2009 zas bohaterem wieczoru autorskiego w naszej Izbie,
podczas ktérego przedstawit program autorski satyryczny ,Szczypanie fraszkg
i aforyzmem”, promowat swojg ksigzke ,Mysli nieokietznane”, ktdrg nastepnie
podpisywat po spotkaniu. Od numeru (6-7) czerwcowo-lipcowego z 2010 r.
zostat cztonkiem kolegium redakcyjnego ,Eskulapa Swietokrzyskiego”, pro-
wadzac w pismie statg rubryke satyryczng ,Troche pieprzu, troche soli” (do
poczatku 2014 r.). 26 kwietnia 2012 roku braliSmy razem udziat w spotkaniu
wiosennym lekarzy emerytow w Muzeum Regionalnym w Pinczowie, podczas
ktérego Jan Lechicki prezentowat swoje najnowsze fraszki z cyklu ,Geriatria
w satyrze”. W miedzyczasie 19 lutego 2011 r. w kieleckim WDK odbyt sie jego
benefis zwigzany z 80-leciem urodzin, a 16 wrzesnia tamtego roku z jego inicja-
tywy w Ciekotach byta zorganizowana konferencja ogélnopolska, poswiecona
kondycji zdrowotnej lekarzy emerytéw. Z jego czynnym udziatem.

5 pazdziernika 2012 roku Jan Lechicki bierze udziat w spotkaniu artystyczno
-literackim lekarzy swietokrzyskich w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej w Kiel-
cach, podczas ktérego prezentowat swoje utwory z cyklu ,Szczypanie fraszka”.

Ostatnie moje spotkanie z Janem Lechickim miato miejsce 16 marca 2016
roku w Sali Lustrzanej Wojewddzkiego Domu Kultury w Kielcach, na benefisie
z okazji Jego 85-lecia urodzin i 55-lecia pracy tworczej. Impreze poprowadzit
Stanistaw Nyczaj, prezes kieleckiego Oddziatu ZLP, a po oficjalnej uroczysto-
$ci aktorzy Teatru im. St. Zeromskiego - Teresa i Mirostaw Bielinscy przed-
stawili program artystyczny, oparty na utworach Jubilata. Potem juz tylko mo-
gtem sledzi¢ jego dalsze losy z mediéw. W zasadzie po roku 2016 wycofat sie
z zycia publicznego, poza dziatalnoscig w Zwigzku Literatow Polskich. Zmart
w przededniu swoich imienin. Pozostanie w pamieci kolegéw lekarzy jako ktos,
kto dobrze przystuzyt sie spotecznosci, w tym naszej korporacji. A ja jestem
wdzigczny losowi, ze na swojej drodze zycia mogtem spotkac tak nietuzinkowe-
go, o wszechstronnych zdolnosciach i umiejetnosciach, Cztowieka.

Maciej Andrzej Zaregbski

Zmarta Nasza Kolezanka

dr MARIANNA WOLOSZYN
specjalista w dziedzinie medycyny
fizykalnej i balneoklimatologii
Wyrazy wspotczucia oraz stowa wsparcia

Rodzinie
skfadajg

~ Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze 6 sierpnia 2022 roku

zmart

lek. med. ZBIGNIEW ZABIELSKI

specjalista w dziedzinie pediatrii

kielczanin z urodzenia,
tarnowianin z wyboru.
Absolwent | Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. S. Zeromskiego w Kielcach
z 1975 roku.

Studia medyczne ukonczyt na
Uniwersytecie Jagielloriskim
Collegium Medicum
w Krakowie.

Jako mtody lekarz pracowat
w Specjalistycznym Szpitalu
im. Edwarda Szczeklika
w Tarnowie w Oddziale
Choréb Dzieciecych
i w Oddziale Choréb Zakaznych
Dzieciecych, a takze
w Poradni Choréb Dzieciecych
i w Pogotowiu Ratunkowym w Tarnowie.
Nastepnie przez wiele lat realizowat swo-
je lekarskie powotanie w Gminnym Cen-
trum Ustug Medycznych w Lisiej Gérze
i Przychodni Lekarskiej Medica
w Starych Zukowicach.

W swojej pracy kierowat sie nie tylko
wszechstronng wiedzg medyczna,
lecz réwniez szczerosciag
i ogromnym sercem,
ktére okazywat kazdemu z pacjentéw.

Msza swieta pogrzebowa
zostata odprawiona
w $rode, 10 sierpnia 2022 roku
0 godz. 12.00

w kaplicy Cmentarza Komunalnego
w Tarnowie - Krzyzu,

po czym nastgpito odprowadzenie

Zmartego
na miejsce wiecznego spoczynku.
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Lek. Krystyna Iwanska

29 maja 2022 roku w Kielcach zmarta dr Krystyna Iwanska, wieloletnia ordynator
Oddziatu Niemowlecego Wojewodzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego.
Urodzona 19.06.1940 r. w Radomiu. W 1963 ukonczyta Wydziat Lekarski Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Tam tez, w roku 1969 roku, uzyskata | stopien specjalizacji
z zakresu pediatrii. W latach 1963-1973 pracowata w Szpitalu Powiatowym w Trzeb-
nicy. Od kwietnia 1973 do pazdziernika 1974 pracowata na stanowisku asystenta

w Dziale Pomocy Doraznej i Oddziale Dzieciecym Szpitala Miejskiego w Starachowi-

‘ K cach. W 1974 uzyskata drugi stopien specjalizacji z pediatrii na Akademii Medycznej
T & w Krakowie. Od 1974 roku zwigzana z Kielcami — przez ponad 30 lat pracowata
L‘Jv (| w Wojewoddzkim Szpitalu Dzieciecym im. dr. Buszkowskiego — gdzie byta kolejno

starszym asystentem, zastepcg ordynatora, a od 1991 byta ordynatorem Oddziatu

Niemowlecego Il.

Po przejsciu na emeryture pracowata nieprzerwanie, az do konca zycia w Przy-
chodni nr 2 ,Wojska Polskiego” w Kielcach. Dr Krystyna Iwanska tgczyta olbrzymiag
wiedze kliniczng i doswiadczenie praktyczne z umiejetnoscia jej przekazywania
mtodym lekarzom. Pod jej kierunkiem wielu lekarzy uzyskato specjalizacjg | i Il
stopnia z pediatrii. PozegnalisSmy nie tylko dobrego lekarza, ale takze wspaniatego

Cziowieka.

Wiele jej zawdzieczamy w ksztattowaniu naszych postepowan medycznych i czy-
sto ludzkich. Zawsze stuzyta nam radg i pomocg w opiece nad matymi pacjentami.
Byta bez watpienia wielkg osobowoscig i indywidualnosciag, ceniong zaréwno przez
nas, jak i cate Srodowisko medyczne.

Byta osobg niezwykle skromng, kochata dobrg literature i ambitne kino. Zawsze
pozostanie w naszej pamieci i sercach.

Czes$c¢ Jej pamieci.
lek. Aleksandra Bankiet
lek. Lucyna Kurowska-Patka

Zmart Nasz Kolega

ROBERT LUKASIEWICZ
specjalista w dziedzinie stomatologii ogéinej
i chirurgii stomatologicznej
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
skfadajg

Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Zmart Nasz Kolega
ANDRZEJ SKOCZYLAS
specjalista w dziedzinie medycyny pracy
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie

sktadajg

Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Rodzinie i Najblizszym
wyrazy gtebokiego wspodtczucia
oraz szczere kondolencje
z powodu $mierci

PANA ANDRZEJA SKOCZYLASA

sktadajg

czlonkowie Zarzadu Swietokrzyskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Medycyny Pracy

Zmarta Nasza Kolezanka

dr MARIA PIWOWARSKA-PALKO
specjalista w dziedzinie stomatologii ogoinej
i stomatologii zachowawczej,
Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
Rodzinie
sktadajg

Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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ZATRUDNIE LEKARZA

NZOZ w Skarzysku-Kamiennej przyjmie do pracy leka-
rza specjaliste lub bedgcego w trakcie specjalizacji z pediatrii,
choréb wewnetrznych lub medycyny rodzinnej. Posiadamy
wolne miejsce akredytacyjne w zakresie specjalizacji z medy-
cyny rodzinnej. Forma zatrudnienia - etat / kontrakt /umowa
Zlecenie oraz czas pracy do uzgodnienia. Telefon kontakto-
wy: 604-447-707.

Gabinet prywatny zatrudni lekarza dentyste w centrum
Kielc. Gabinet dwustanowiskowy. Pacjenci wytgcznie prywat-
ni. Wymagania: umiejetnos¢ pracy ,na 4 rece” oraz umiejet-
nos¢ pracy w powiekszeniu. Kontakt: 735-912-685.

Szpital Sw. Leona sp. z 0.0. z siedzibg w Opatowie pil-
nie poszukuje lekarzy specjalistéw w dziedzinie chirurgii ogol-
nej (w tym kierownika oddziatu), zapewnia bardzo atrakcyjne
warunki pracy. Kontakt: sekretariat tel. 15-86-70-427, e-mail:
sekretariat@szpitalopatow.pl

Preznie rozwijajaca sie prywatna klinika w okolicach
Staszowa poszukuje lekarzy réznych specjalizacji lub w trak-
cie specjalizacji, m.in.: alergologa, psychiatre, endokrynolo-
ga, diabetologa, pediatre, laryngologa, reumatologa, chirur-
ga, neurologa. Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie 70%
wizyty dla lekarza wspotpracujacego. Kontakt: 505-156-334
oraz 507-262-515.

Przychodnia Eskulap sp. z 0.0. w Solcu-Zdroju pilnie
zatrudni:

- lekarza medycyny do udzielania $wiadczen medycznych
w POZ

- lekarza specjaliste potoznictwa i ginekologii do udzielania
Swiadczen w Poradni Potozniczo-Ginekologiczne;.

Oferujemy dowolng forme zatrudnienia. Zapewniamy
atrakcyjne warunki pracy.

Kontakt: prezes Leszek Kryczka, tel. +48 601-472-699.

SP ZOZ MSWIA w Kielcach im. Sw. Jana Pawta Il za-
trudni na umowe o prace lub umowe cywilno-prawna:

- lekarzy specjalistow w zakresie choréb wewnetrznych;

- lekarzy pragnacych sie specjalizowac¢ w zakresie choréb
wewnetrznych.

Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie, bardzo dobre wa-
runki pracy, dodatkowe mozliwosci rozwoju i podnoszenia
kwalifikacji.

Oferty prosimy sktadaé
w dziale kadr SP ZOZ MSWIA w Kielcach im. Sw. Jana
Pawta II, ul. Wojska Polskiego 51, 25-375 Kielce, IV pietro
- pokdj 409 lub mailem na adres: kadry@zozmswiakielce.pl
Dodatkowe informacje: tel. 41-260-42-12.

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Ozarowie zatrudni na petny etat lekarzy do pracy w pod-
stawowe] opiece zdrowotnej, posiadajgcych lub chcacych
specjalizowa¢ sie w zakresie medycyny rodzinnej, choréb
wewnetrznych, pediatrii. Kontakt telefoniczny: 15-861-10-19
wew. 110 lub 609 -678-238.

Przychodnia Stomatologiczna DENTIS w Busku-Zdro-
ju zatrudni lekarza dentyste / stomatologa. Atrakcyjne warun-
ki ptacy - wspotpracy, elastyczne godziny pracy oraz mozli-
wos¢ rozwoju. Duza baza pacjentéw. Kontakt: 504-110-608.

Klinika Stomatologiczna w Kielcach poszukuje leka-
rza stomatologa do pracy w ramach NFZ i prywatnie. Praca
w zgranym zespole. Prosimy o kontakt pod nr tel. 693-142-693.

Swietokrzyska Izba Lekarska
zaprasza na szkolenie

»Higiena emocjonalno-zawodowa.
Jak przeciwdziata¢ wypaleniu zawodowemu”

ktére odbedzie sie
16 wrzesnia 2022 r. (pigtek) w godz. 16.00-17.30

w sali konferencyjnej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
al. Ks. Jerzego Popietuszki 43, 25-155 Kielce

Wyktad poprowadzi Adrianna Sobol — psycholog
z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Konsultanci wojewédzcy w dziedzinie reumatologii
wojewodztw podkarpackiego i Swietokrzyskiego
oraz
Swietokrzyska i Podkarpacka Izba Lekarska
zapraszajg na

Zebranie Naukowe Swigtokrzyskiego i Podkarpackiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego,

ktére odbedzie sie
w dniu 01.10.2022 w Hotelu Kameleon w Tarnobrzegu
i w dniu 02.10.2022 w hotelu Sarmata w Sandomierzu.
Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
www.sil.apsnet.pl

Zespo6t ds. Emerytéw i Rencistéw SIL
zaprasza

5 pazdziernika 2022 r. o godz. 15.30 wszystkich
lekarzy Senioréw SIL do siedziby Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej
(al. Ks. J. Popietuszki 43) na spotkanie
z Panem Dr. Kryspinem Szprochem.

Temat spotkania

»Problematyka podesziego wieku”

w imieniu Zespotu ds. Lekarzy
Emerytéw i Rencistéw
Przewodniczgca
Wanda Korpikiewicz

Klub Seniora w Ostrowcu Sw. zaprasza na spotkanie
Kol. Kol. Emerytéw i Rencistéw z terenu Ostrowca Sw.
i Opatowa cztonkéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.
Spotkanie odbedzie sie 30 wrzesnia 2022 r.

Poczatek o godz. 16.00,
w stotéwcee przy Liceum J. Chreptowicza
przy ul. Rostoriskiego.

Chetnych uprzejmie prosze o telefoniczne zgtoszenie
pod nr. tel. 609-789-639 — dr Wanda Korpikiewicz

do 25.09.2022r.
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|Koleina seria zwyciestw
dr Gatuszki-Garnuszek

Tryumfowata na korcie, na ktorym = gt TR o

trenuje sama Iga Swiatek! R L | ]

Pierwsze miejsce w deblu i drugie w singlu wy-
walczyta dr Joanna Galuszka-Garnuszek, kielecka
stomatolog, w Medbledonie - Ogodinopolskim Tur-
nieju Tenisowym Lekarzy na trawie, ktory odbyt sie
w potowie lipca. Pod koniec sierpnia zdobyta kolejne
trofea - w Gdansku.

Na kortach ,polskiego Wimbledonu”, bo tak nazywany
jest obiekt w Michatéwku koto towicza, gdzie trenuje Iga
Swigtek, kielczanka w deblu grajgc w duecie z Joanng
Szafranek wywalczyta pierwsze miejsce w kategorii +45
lat. W singlu zajeta za$ drugie miejsce w tej samej kategorii.

Pod koniec wakacji dr Gatuszka-Garnuszek wzigta udziat
w kolejnych zawodach - Ogodlnopolskim Turniej Tenisowym
Lekarzy w Gdansku, gdzie wywalczyta trzecie miejsce w sin-
glu i drugie w deblu (takze w duecie z Joanng Szafranek).

Obecnie dr Gatuszka-Garnuszek przygotowuje sie do E oo
Mistrzostw Swiat Lekarzy, ktére odbedg sie w pazdzier- Dr Joanna Gatuszka-Garnuszek (na zdjeciu z lewej) z Joanna Szafra-
niku w Orlando w USA. Trzymamy kciuki. nek, swoja deblowa partnerka podczas Medbledonu.

Fastis

Dotqgcz do Nas
Zacznij oszczedzaé
czas juz dzis

Bazujac na wieloletnim doswiadczeniu zebralismy wystarczajaca

wiedze, by pomdc rozwigzac jedng z najwiekszych bolaczek J 667 505 998

wiasnej praktyki lekarskiej - kontaktem z pacjentami.
Owocem naszej pracy jest system FASTIS. ¥ konta kt@fd StIS.p|

System Fastis to propozycja, ktéra utatwi i usprawni relacje % fastis.pl
z pacjentami. Nasze rozwigzanie to potaczenie profesjonalnego

systemu rezerwacji wizyt wraz ze wsparciem asystentki.

Zajmiemy sie prowadzeniem kalendarza wizyt, jak rowniez

pomozemy w umawianiu spotkan i komunikacji z pacjentem.

Czytelne Czytelne
raporty raporty
Zmniejszenie Mniej odwotanych
kosztow wizyt M

o {
Intuicyjny Kontakt 7 dni n - N
system w tygodniu : ﬁ




