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NFZ przegraf
proces sqdowy

Na korzys¢ lekarza zakonczyt SIQ
proces przed skarzyskim sadem,
w ktorym NFZ zadat zwrotu plenledzy
za lek refundowany wypisany w czasie
protestu receptowego w 2012 roku.

30 grudnia 2014 roku w Sadzie Rejo-

nowym w Skarzysku-Kamiennej zapadt :
wyrok w sprawie z powoddztwa NFZ prze- :
ciwko lekarzowi Swietokrzyskiej Izby Le- :
karskiej o zwrot nienaleznej zdaniem NFZ :
refundacji za leki wypisane pacjentowi :
w czasie ,protestu receptowego” w 2012 r. :

Lekarza reprezentowat prawnik Swie-
tokrzyskiej I1zby Lekarskiej. Sgd przychy- :
lit sie do stanowiska naszego mecenasa :

i odrzucit pozew NFZ.

Przed Swietokrzyskimi sgdami toczy
sie jeszcze kilkanascie podobnych proce- :
sow. O ich wyniku bedziemy informowa¢ :

na tamach ,Eskulapa Swietokrzyskiego”.

Porozumienie

pod silng presja

Lekarzom, ktérzy nie chcieli podpi- : =
. Profesor Rene Milleret przeprowadzit w Kielcach zabieg szkoleniowy.
Opieki Zdrowotnej, grozono zwolnie- :

niem z pracy, a wtascicielom przychod- : Uz | twor
- usuwania 2ylakéw i potrzebnego do
Byly naciski ze strony wéjtow, burmi- : Niej sprzetu. W styczniu przyjechat
strzow, a nawet parlamentarzystéw — méwi - szkoli¢ kieleckich lekarzy.
Leszek Kryczka, szef Porozumienia Zie- : AIad ‘ )
lonogérskiego w wojewddztwie $wigto- : €288 ktorej niszczymy naczynia krwio-
- Nie bylo to nekanie, ale wyja- : Nosne dziatajgc na nie cieptem. Ludzie
— twierdzi Jerzy . w Polsce leczeni sg zbyt p6zno, bo czeka-

Staszczyk, zastepca dyrektora oddziatu : 12 dfugo w kolejce na zabieg. Ta metoda

sa¢ umow na swiadczenie Podstawowej

ni wypowiedzeniem umoéw najmu.

krzyskim.
$nianie sobie watpliwosci

wojewodzkiego swietokrzyskiego NFZ.

Leszek Kryczka, szef Porozumienia :
Zielonogdrskiego w regionie $wietokrzy- °
skim, informuje o co walczono podczas :
negocjacji z ministrem zdrowia i co udato :

sie przeforsowaé w trakcie rozmow.

powania ministra zdrowia nie mozna okre-
sli¢ inaczej jak buta i totalng ignorancjg —
stwierdza Leszek Kryczka.

Czytaj na stronie 4 M

Profesor Milleret
_operowal w Kielcach

Swiatowej stawy chirurg naczyniowy uczyt kieleckich lekarzy,
jak usuwac zylaki opracowang przez siebie metodag

Francuz jest tworcag nowej metody

- To jest technika nowej generaciji, pod-

wydaje sie idealna, pozwoli roztadowac
kolejki - wyjasniat profesor Rene Mille-
ret, ktory wspdlnie z kieleckimi lekarzami
przeprowadzit zabieg w klinice Plus Med.

Metoda polega na zamykaniu naczynia
zylnego przez podawanie do niej spre-
zonej pary wodnej w temperaturze 130
stopni Celsjusza. Zabieg trwa 30 minut,
a pacjent od razu moze wraca¢ do domu.

Sktadki wzrosty do 60 zfotych

Z czterdziestu do szescédziesieciu

. zlotych wzrosta od 1 stycznia 2015 roku
Nasz rozméwca ujawnia takze prawde :
na temat przebiegu negocjacji. - Poste- :

wysokos¢ skladki na samorzad lekarski.
Decyzje o podwyzce podjeta Naczelna

. Izba Lekarska 5 wrzesnia. Uchwata w tej
. sprawie weszta w zycie 1 stycznia 2015 r.

Warto zaznaczyé, ze przedstawicie-
le naszej Izby byli przeciwni podwyZzce.

Okregowa Rada Lekarska Swietokrzy-
skiej Izby Lekarskiej przyjeta w tej spra-
wie specjalne stanowisko i przestata je do
Naczelnej Izby Lekarskiej.
Przypominamy, ze prowadzacy pry-
watng praktyke mogg sktadki na samo-
rzad zawodowy zaksiegowac jako koszt
prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;.
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Zakonczyta sie budowa
Szpitala Dzieciecego

Zakonczyta sie budowa nowe-
go Szpitala Dzieciecego w Kielcach.
Obecnie trwajg przetargi na zakup
sprzetu i proces wyposazania obiek-
tu. Pacjenci oraz personel do nowego
budynku na Czarnowie majg sie prze-
nies¢ w pierwszym kwartale tego roku.

Czytaj na stronie 5

Podrecznik - atlas
naszych ginekologéw

Przed kilkoma miesigcami ukazat sie
w warszawskim wydawnictwie Evereth
podrecznik - atlas zatytutowany ,Kolpo-
skopia patologii szyjki macicy”. Jego au-
torami sg Swietokrzyscy lekarze gineko-
lodzy: prof. dr Andrzej Malarewicz oraz
dr Konrad Florczak.

Czytaj na stronie 7

Poczatek byt
bardzo trudny

Nie bylo pieniedzy na wynajecie
siedziby, zakup materiatéw biurowych,
czy ptacenie rachunkow, byta za to
ogromna chec¢ bycia niezaleznym. O
tym jak 25 lat temu walczono o utwo-
rzenie Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej,
méwi jej pierwszy przewodniczgcy
doktor Wtodzimierz Gajewski.

Czytaj na stronach 12-13

Motywujaca habilitacja

Stanistaw G6zdz, dyrektor Swieto-
krzyskiego Centrum Onkologii w Kiel-
cach, opowiada dlaczego tak zalezato
mu na uzyskaniu tytutu doktora habili-
towanego.

Czytaj na stronie 14

BIURO SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:
ul. Wojska Polskiego 52, 25-389 Kielce,

tel. 41-362-13-81, www.sil.apsnet.pl,

e-mail: sekretariat@ sil.apsnet.pl,

konto nr 29 1240 4416 1111 0000 4965 4095.
Kierownik biura: mgr Anna Zysk-Litwin, pn.-pt.

w godz. 8-16, tel. 41-362-06-29
Radca prawny: mgr Mariusz taba, udzie-
la porad prawnych dla lekarzy w zakresie

wykonywania zawodu lekarza w pn.-wt. godz.

14-15.30, czw. godz. 9-14.

Rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowej:

mgr Mariusz Delipacy, wt.-pt. godz. 8-16, tel.
41-368-75-67

Biuro Sadu Lekarskiego: mgr Anna Tkaczyk,

pn.-pt. godz. 8-16. tel. 41- 362-13-81 wew. 19.

Witam serdecznie szanowne Kolezanki i Kolegow w Nowym Roku

Kazdy z nas oczekuje czegos nowego, czegos pozytywnie zaskakujgcego na poczqtku
roku. Sqdzg jednak, Ze nie tego oczekiwalismy. Minister Zdrowia Pan Bartosz Artuko-
wicz zafundowal nam medialny spektakl pod tytutem Pakiet Onkologiczny i Kolejko-
wy. Juz dawno nie powiedziano o lekarzach tyle ztych i ktamliwych stow. Codziennie
w mediach atakowano kolegdw, ktdrzy nie podpisali umowy z NFZ. Jednoczesnie
marginalizowano problem jakoby 15% POZ-tow. Jezeli to byt tak maty problem, to
dlaczego zaangaZowano az tyle srodkow do ,,walki” z niepostusznymi Doktorami.

Zachowanie niektdrych politykow i ich wypowiedzi w mediach byty skandaliczne.
Swiadczyly jednoczesnie o catkowitym braku jakiejkolwick wiedzy na temat wprowa-
dzanych zmian. Mozna bylo odnies¢ wraZenie, Ze cata ich wiedza pochodzi z mediow
i nikt nie zadat sobie trudu przeczytania Pakietu. Niestety, za wyjqtkiem Radia Kielce
nie zapraszano lekarzy do dyskusji na antenie radia i telewizji.

Dobrze, ze udalo si¢ dojs¢ do porozumienia ze strong rzqdzqcq. Teraz bedzie trzeba
Pakiet dostosowac do rzeczywistosci.

Do dobrych wiadomosti mozemy zaliczyd wygrang z NFZ-etem przed sqdem. Spra-
wa toczyla sig o nienalezng, zdaniem urzednikow, refundacje za leki wystawione przez
lekarza bez umowy z NFZ. Naszego kolege reprezentowal prawnik SIL mec. Mariusz
Laba. To pierwsza z wielu spraw, ktdre [zba Swigtokrzyska prowadzi w imieniu swo-
ich czlonkdw. Mam nadzieje, Ze kolejne sqdy uznajq bezzasadne roszczenia NFZ-tu.

Namawiam po raz kolejny do wspdltworzenia naszej gazety. Swoje prace bqdZ arty-
kuty mozna przesylac na adres mailowy Izby.

Zycze duzo zdrowia i wytrwalosci
Pawet Barucha
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
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WYDARZENIA

|0nkolodzy chca pomagaé
lekarzom rodzinnym

Cykl konferenciji, szkolen oraz specjalng
platforme internetowa, na ktdrej bedzie mozna
znalez¢ informacje na temat najczesciej
wystepujacych nowotworow, towarzyszacych im
objawow i sposobie diagnozowania. Wszystko to
przygotowuje Swietokrzyskie Centrum

Onkologii dla lekarzy rodzinnych, by pomoc

im w rozpoznawaniu choréb nowotworowych.

Pakiet Onkologiczny, wprowadzo-
ny wraz z poczatkiem tego roku ob-
liguje lekarzy rodzinnych do nowych
zadan. Specjalisci ze Swietokrzyskie-
go Centrum Onkologii zapowiadaja,
ze sg do ich dyspozycji i chetnie stuzg
pomoca.

SZKOLENIA DLA LEKARZY

- JesteSmy juz po spotka-
niach ze wszystkimi dyrekto-
rami szpitali z naszego wo-
jewodztwa oraz lekarzami
Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, na ktérych
poinformowalismy, ze
jesteSmy do dyspozy-
cji, jesli chodzi o pomoc
w diagnozowaniu pa-
cjentow onkologicznych.

Wiemy juz, ze jest duze
zapotrzebowanie na szko-
lenia lekarzy z POZ. Bedzie-
my je organizowac. Pierwsze
odbedzie sie juz pod koniec stycz-
nia - méwi Stanistaw Gézdz, dyrektor
Swietokrzyskiego Centrum  Onkologii
w Kielcach. - Bedziemy chcieli przekaza¢
lekarzom rodzinnym informacje na temat
najczesciej wystepujacych w naszym re-
gionie nowotwordw, tego jak je wykrywac,
jaka powinna by¢ diagnostyka i proces le-

Wipe,

czenia — mowi dyrektor Gozdz.
SPECJALNY PORTAL
DLA LEKARZY POZ
Duzym ufatwieniem dla lekarzy be-

4 TELEFON - UMOWIENIE WIZYTY PACJENTA
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dzie Onkoline — specjalna platforma in-
formatyczna, dzigki ktérej bedzie mozna
czerpa¢ wiedze na temat nowotwordw,
objawoéw chorobowych, sposobu dia-

gnozowania, obejrze¢ filmy szkolenio-
we itp. - Lekarz rodzinny za pomocg tej
platformy bedzie mégt skonsultowac sie
z naszymi specjalistami, pozna¢ stan-
dardy diagnostyczne, a w przypadku
wykrycia raka przekaza¢ pacjenta do
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii —
wyjasnia dyrektor Gézdz, szef SCO.
Schemat dziatania platformy jest na-
stepujacy: pacjent przychodzi do lekarza
rodzinnego, ten po zdiagnozowaniu go
taczy sie z Onkoline, za posrednictwem
ktérej wystawia karte diagnostyczng i le-
czenia onkologicznego, a potwierdzenie
drukuje i wrecza pacjentowi. Resztg
zajmuje sie juz Swietokrzyskie Centrum
Onkologii, ktére dzwoni do pacjenta
umawiajgc go na wizyte, przypomina
p6zniej SMS-em o terminie badania,
ktérego wynik bedzie do wgladu lekarza
POZ réwniez na platformie internetowe;.
UDOGODNIENIA
DLA PACJENTOW
W zwigzku z wejsciem
w zycie pakietu onkologicz-
nego  Swietokrzyskie
Centrum Onkologii
wprowadzito takze
szereg udogodnien
dla pacjentow.
Wsréd nich jest
mozliwos¢  reje-
stracji przez Inter-
net oraz urucho-
mione  niedawno
Call Center. W go-
dzinach 7-18 pod nu-
merem 41 3674208 dy-
zurujg konsultanci, ktérzy
przyjmuja zgtoszenia pacjen-
téw i rejestrujg ich do konkret-
nego lekarza i poradni oraz udzielajg
praktycznych informacji, na przyktad jak
przygotowaé sie do badania, na czym
ono polega, jakie rzeczy nalezy zabraé
ze sobg, jak sie przygotowac na zabiegi
diagnostyczne i lecznicze.

Kasy fiskalne obowiazkowe od 1

Od 1 stycznia obowigzujg przepisy,
w mysl ktorych w kazdym gabinecie le-
karskim i stomatologicznym musi by¢
kasa fiskalna, niezaleznie od uzyski-
wanego dochodu. Wyjatkiem sa jed-
nostki, ktore swiadcza ustugi wytacz-
nie w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Nowe rozporzadzenie obowigzuje od
1 stycznia 2015 roku. W poréwnaniu do
ubiegtorocznego stanu prawnego mniej-
sza liczba podatnikow moze skorzystaé
ze zwolnien z obowigzku stosowania kas
fiskalnych. Nie moga juz z tego zwolnie-
nia korzysta¢ m.in. lekarze, bez wzgledu
na wysoko$¢ uzyskiwanych dochodéw.

marca

Ci, ktorzy do tej pory nie mieli kas fiskal-
nych, na ich zakup majg czas do 1 marca
2015 roku.

Za zakup kasy fiskalnej mozna uzy-
skac¢ refundacje w wysokosci 90 procent
ceny zakupu urzgdzenia, jednak nie wie-
cej niz 700 ztotych.

IAP/
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WYDARZENIA

|Porozumienie pod presja

Lekarzom, ktérzy nie chcieli podpi-
sa¢ umow na swiadczenie Podstawowej
Opieki Zdrowotnej, grozono zwolnie-
niem z pracy, a wtascicielom przychod-
ni wypowiedzeniem umowy najmu.

Byly naciski ze strony wojtow, burmi-
strzow, a nawet parlamentarzystow —
mowi Leszek Kryczka, szef Porozumie-
nia Zielonogorskiego w wojewodztwie
Swietokrzyskim. - Nie bylo to nekanie, ale
wyjasnianie sobie watpliwosci — twierdzi
Jerzy Staszczyk, zastepca dyrektora od-
dzialu wojewddzkiego s$wietokrzyskiego
NFZ.

- To co w mediach moéwit minister o ne-
gocjacjach z lekarzami byto jednym wiel-
kim ktamstwem, a jego postawy w czasie
rozmoOw nie mozna inaczej nazwac jak butg
i ignorancjg — te stowa to reakcja Leszka
Kryczki, szefa Porozumienia Zielonogor-
skiego w regionie swigtokrzyskim na to, co
dziato sie na przetomie 2014 i 2015 roku,
kiedy lekarze rodzinni negocjowali nowe
warunki kontraktow na Swiadczenie Pod-
stawowej Opieki Zdrowotne;.

TEGO NIE MOZNA

BYLO ZAAKCEPTOWAC

Koscig niezgody staty sie miedzy inny-
mi pakiety: Onkologiczny i Kolejkowy, ktdre
narzucajg na lekarzy POZ szereg obowigz-
kéw. Nie wszystkie byty do zaakceptowania.

- Nie moglismy sie zgodzi¢ na podpi-
sanie umow na czas nieokreslony bez
mozliwosci negocjowania aneksow, ktdre
bedzie nam przesytat w przysziosci NFZ.
Sytuacja, w ktérej Fundusz bedzie mogt
dowolnie zmienia¢ umowy, a my bedziemy
musieli je przyjmowac byta, nie do przyje-
cia — méwi Leszek Kryczka, szef Porozu-
mienia Zielonogodrskiego w wojewddztwie
Swietokrzyskim.

- Drugim spornym punktem byt eWUS,
system wcigz obarczony wieloma btedami,
za ktore finalnie odpowiadaliby lekarz i pa-
cjent — informuje doktor Kryczka.

Dotychczas byto tak, ze jesli system
eWUS pokazat, ze pacjent jest nieubezpie-
czony, to wystarczyto iz ten napisat oswiad-
czenie, iz jest inaczej. Teraz musiatby skfa-
da¢ od nowa deklaracje wyboru lekarza,
pielegniarki i potoznej. Po trzech takich
przypadkach musiatby zaptaci¢ optate ma-

nipulacyjng — za co$, czemu nie jest winny
— niedoskonato$é systemu eWUS.

Postulatow byto jednak wigce;j:

- Minister wymaga by na 15 pacjentow,
ktérym zostanie wystawiona zielona karta,
przynajmniej jeden byt faktycznie z choro-
bg nowotworowg. My chcielismy, by zmie-
ni¢ ten wymog do 1 na 30. PytaliSmy tez
kto ma pfaci¢ za szkolenia onkologiczne
lekarzy POZ i kto zabezpieczy opieke nad
pacjentami w czasie ich szkolenia. Chcie-
lismy, aby minister wycofat sie ze skiero-
wan do dermatologa i okulisty, bo to okoto
2 miliony skierowan rocznie w skali kraju.
Wedtug naszych wyliczen, by wystawic¢
takg liczbe skierowan trzeba 200 lekarzy,
ktdrzy przez caty rok nie bedg robi¢ nic in-
nego tylko to. Chcieli$my tez jasnej prawnej
deklaracji, ile czasu lekarz ma poswiecié¢
na badanie pacjenta, bo nigdzie to nie jest
okreslone — mowi doktor Kryczka.

Szanowni Pacienci

Diatego z przykrosci
informujemy, e nasza
przychodnia bedzie nieczynna
od 1 stycznia 2015 do odwolania.

POROZUMIENIE
ZIELONOGORSKIE

W naszym regionie pacjenci nie musie-
li oglada¢ takich kartek na zamknietych
drzwiach przychodni.

PRZEFORSOWANE ZMIANY

Udato sie przeforsowac¢ tylko czesé
z tych postulatow, ale na szczescie wsrod
nich ten najwazniejszy, dotyczacy trybu za-
wierania umow na $wiadczenie Podstawo-
wej Opieki Zdrowotnej. - Umowy w dalszym
ciggu zawierane sg na rok, deklaracje pa-
cjentéw zachowujg waznosé — wymienia
doktor Kryczka. WywalczyliSmy zapis, ze
lekarz pracuje w godzinach pomiedzy 8-18,
zamiast proponowanego, ze lekarz pracuje
od 8 do 18.

Minister chciat wprowadzi¢ takze zapis
w umowach, ktéry pozwalatby Funduszo-
wi kontrolowa¢ przychodnie praktycznie
w nieskonczonos¢. Wynegocjowalismy, ze

kontrola moze trwa¢ maksymalnie 12 dni,
a podmiot leczniczy musi by¢ o niej uprze-
dzony 48 godzin wczesniej — moéwi doktor
Kryczka.

Co wazne, protest przyniost efekt w po-
staci zwiekszenia stawki za pacjenta do po-
ziomu 140 zitotych.

NAGONKA MEDIALNA

| ZASTRASZANIE LEKARZY

Doktor Kryczka nie ukrywa, ze negocja-
cje byly trudne, a atmosfera, ktéra im to-
warzyszyta, wrecz nienormalna. Medialna
nagonka na lekarzy, nieprawdziwe informa-
cje ze strony ministra powtarzane w radio
i telewizji.

- Postepowania ministra zdrowia nie
mozna okresli¢ inaczej jak butg i totalng
ignorancjg — stwierdza dobitnie Leszek
Kryczka. Twierdzi, ze wielu lekarzy byto
zmuszanych do podpisania umoéw.

- Byty duze naciski, ze strony wtadz
samorzgdowych, nawet parlamentarzy-
stow, koledzy otrzymywali grozby, ze zo-
stang wyrzuceni z pracy, jesli nie podpiszg
umow, a wtascicieli prywatnych osrodkow
zdrowia straszono zerwaniem umoéw na
najem lokali.

NIE ZASTRASZANIE,

LECZ WYJASNIANIE

Doktor Jerzy Staszczyk, zastepca dy-
rektora oddziatu wojewddzkiego Swieto-
krzyskiego NFZ, w wywiadzie dla ,Echa
Dnia” odnoszac sie do tego rodzaju zarzu-
tow stwierdzit:

- Nie bylo to nekanie, ale wyjasnianie
sobie watpliwosci, bo sytuacja sie zmienia-
ta na biezgco. Punktem spornym oprocz
finansowania, byt zakres badan, ktére pod-
stawowa opieka zdrowotna bedzie musiata
zleca¢ w ramach pakietu onkologicznego.
Nasz region byt jednym z czterech w Pol-
sce, w ktorych w petni zostat zabezpie-
czony dostep do podstawowej opieki me-
dycznej. Zostaty rowniez zawarte umowy
na ambulatoryjng opieke specjalistyczng
i leczenie szpitalne — powiedziat Staszczyk.

Z informacji przekazywanych przez
Swietokrzyski oddziat NFZ wynika, ze
w tym roku w naszym wojewddztwie pla-
coéwki podstawowej opieki zdrowotnej
otrzymaja 300 milionéw ztotych, czyli o 40
wigcej niz w 2014 roku.

Nowa kwota ryczaftu za lek recepturowy

Od 1 stycznia 2015 roku obowigzu-
je inna, wyzsza kwota ryczattu za lek
recepturowy i wynosi obecnie 8,80
zlotego.

Zmiana wysoko$ci optaty jest zwia-
zana ze zmiang wysokosci minimalne-
go wynagrodzenia za prace w biezgcym
roku kalendarzowym.

Obecnie wysokos¢ tego wynagrodze-
nia, zgodnie z rozporzgdzeniem Rady
Ministrow z dnia 11 wrzesnia 2014 r.
w sprawie wysokosci minimalnego wyna-
grodzenia za prace w 2015 r. (Dz. U. poz.
1220) wynosi 1750 ztotych.

Kwota ryczattu za lek recepturowy jest
wyliczana na podstawie wysoko$ci naj-

nizszego wynagrodzenia.

Podstawg prawng jest tutaj art. 6 ust. 7
ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundac;ji
lekéw, srodkéw spozywczych specjalne-
go przeznaczenia zywieniowego oraz wy-
robéw medycznych (Dz. U. nr 122, poz.
696 z pozn. zm.).

IAP/
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Zakonczona budowa
Szpitala Dzmmecego

S

Zakonczyta sie budowa nowe-
go Szpitala Dzieciegcego w Kielcach.
Obecnie trwajg przetargi na zakup
sprzetu i proces wyposazania obiek-
tu. ,,Szpitalik” do nowego budynku na
Czarnowie ma sie przenies¢ w pierw-
szym kwartale tego roku.

W nowym budynku wszystkie oddziaty,
poradnie i czes¢ diagnostyczna mieszczg
sie w jednym czterokondygnacyjnym pa-
wilonie.

Osobno pozostaly jedynie oddziaty
onkologiczno-hematologiczny i diabeto-
logiczno-endokrynologiczny mieszczgce
sie w pawilonie G przy Swietokrzyskim
Centrum Onkologii. W oddziale chirurgii
sg dwie sale operacyjne.

W nowym budynku sale sg jedno- lub
dwuosobowe z mozliwoscig dostawienia
t6zka dla opiekuna. Kazda wyposazona
jest we wiasng fazienke i toalete.

Zarzagd wojewodztwa chce w najbliz-
szym czasie potgczy¢ Wojewodzki Szpi-
tal Zespolony z Wojewodzkim Szpitalem
Dzieciecym.

Nowy budynek Szpitala Dzieciecego zostat juz poswiecony.

W drodze konkursu ma by¢ wytoniony
dyrektor potgczonych lecznic.

Do nowego szpitala ma ftrafi¢ nowy
sprzet wart 19 min zt.

Obowiazuja nowe zasady
prowadzenia list kolejkowych

Od 1 stycznia zmienily sie zasady
prowadzenia list oczekujacych na udzie-
lenie sSwiadczenia. Nowe rozwigzania
majg wyeliminowaé¢ problem podwéj-
nego lub wielokrotnego wpisywania sie
na listy oczekujacych przez pacjentow,
przynajmniej w teoretycznie.

W zwigzku z nowymi przepisami Swie-
tokrzyski Oddziat Narodowego Funduszu
Zdrowia uruchomit na swojej stronie spe-
cjalne aplikacje.

Pod adresem https://dilo.nfz.gov.pl/ap-
-kolce/ zostata uruchomiona aplikacja Ko-
lejki Centralne (AP-KOLCE). Aplikacja ta
przeznaczona jest dla swiadczeniodaw-
céw do prowadzenia list oczekujgcych
na wybrane swiadczenia. Obecnie w apli-
kacji istnieje mozliwo$¢ prowadzenia list
oczekujacych na swiadczenia udzielane
na podstawie karty onkologiczne;.

Warunkiem uzyskania przez $wiad-
czeniodawce dostepu do systemu jest
posiadanie konta w Portalu SZOIl/Porta-
lu Swiadczeniodawcy. Instrukcja poste-
powania w celu uzyskania dostepu do
systemu oraz obstugi aplikacji znajduje
sie na stronie internetowej kieleckiego
NFZ w zatgczniku do komunikatu ,Ko-

lejki Centralne. Instrukcja uzytkownika
AP-KOLCE”. W przypadku watpliwosci
zwigzanych z dostepem i obstugg apli-
kacji $wiadczeniodawca powinien skon-
taktowa¢ sie z nr telefonu 41 36 46-155
(Wydziat Informatyki) i nr tel. 41 36 46
216 (Dziat Uprawnien Ewidenc;ji i Obstugi
Swiadczeniodawcow).

Listy oczekujgcych na: endoprotezo-
plastyke stawu biodrowego, endopro-
tezoplastyke stawu kolanowego, rewizje
po endoprotezoplastyce stawu biodro-
wego, rewizje po endoprotezoplastyce
stawu kolanowego, zabiegi w zakresie
soczewki (za¢ma), usuniecie zwezenia
tetnicy wiencowej (angioplastyka) $wiad-
czeniodawcy prowadzg w tej samej co
dotychczas aplikacji dostepnej pod adre-
sem: https://nfzuzd.nfz.gov.pl/ap-mzwi/.

Instrukcja uzytkownika aplikacji Kolej-
ki Centralne znajduje sie pod adresem:
http://www.nfz.gov.pl/new/index.php?kat-
nr=0&dzialnr=14&artnr=6481.

Z kolei stowniki komérek organizacyj-
nych oraz Swiadczen objetych sprawoz-
dawczoscig z zakresu list oczekujgcych
zostaty opublikowane na stronie interne-
towej Centrali NFZ - www.nfz.gov.pl.

Dyrektor Gierada
odszed{ na
emeryture

Jan Gierada, wieloletni dyrektor
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
w Kielcach odszedt na emeryture. Jego
obowiazki przejat Andrzej Domanski,
dotychczasowy wiceszef lecznicy.

Wraz z Janem Gieradg odszedt ze
szpitala takze jego zastepca Bolestaw
Rylski.

Nowym petnigcym obowigzki dyrekto-
ra szpitala na Czarnowie zostat dotych-
czasowy zastepca Andrzej Domanski,
wicedyrektorem - doktor Pawet Skowro-
nek, a naczelng pielegniarek Wiestawa
Nowocien.

Jan Gierada podjgt prace w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Kiel-
cach w 1972 roku. Byt zastepcg dyrek-
tora ds. eksploatacyjno-ekonomicznych,
natomiast w 1999 roku zostat dyrektorem
naczelnym tej placowki.

Funkcje te petnit do stycznia tego roku.

Wkrotce Wojewddzki Szpital Zespo-
lony zostanie potgczony z Wojewodzkim
Szpitalem Dzieciecym w Kielcach. Nieba-
wem ma sie odby¢ konkurs na dyrektora
nowej placéwki medyczne;.
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|Onkoplastyka i

Czwarte Warsztaty Chirurgii Onko-
logicznej odbytly sie w grudniu w Kiel-
cach. Zorganizowato je Swietokrzyskie
Centrum Onkologii przy wspétudziale
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Tematem tegorocznych warsztatow
byly zabiegi onkoplastyczne i rekonstruk-
cyjne w leczeniu raka piersi. Poprowadzit
je i wygtosit wykfady szef Kliniki Chirurgii
Rekonstrukcyjnej i Leczenia Raka Piersi
w Bad Saarow w Niemczech dr Marek
Budner. Uczestnicy zostali zapoznani
zasadami Europejskiego egzaminu w za-
kresie chirurgii piersi (European Board of
Surgery Qualification in Breast Surgery)
przez dr hab. n. med. Agnieszke Kofa-
cinskg z Kliniki Chirurgii Onkologicznej
w todzi. W ramach zaje¢ praktycznych
przeprowadzono 6 zabiegéw z zastoso-
waniem nowoczesnych technik chirurgii
onkoplastycznej. Zabiegi rekonstrukcyjne
sg odpowiedzig na oczekiwania chorych
dotyczgce poprawy komfortu i jakosci zy-
cia po leczeniu chirurgicznym raka piersi.
Pozwalajg na zmniejszenie okalecza-

biegu.
Pierwsze

zabiegi

rekonstrukcja

Uczestnicy warsztatéw podczas zajeé praktycznych.

wymiany do$wiadczen pomiedzy leka-
rzami z wiodacych osrodkéw specjalizu-
jacych sie w chirurgii piersi. Szczegdl-

rekonstrukcyjne

jacych w sferze fizycznej i psychicznej
skutkébw zastosowanego leczenia raka
piersi (mastektomii). Zabiegi rekonstrukc;ji
mozna przeprowadzi¢ po zakonczeniu le-
czenia onkologicznego (zabiegi odroczo-
ne) jak i jednoczasowo podczas zabiegu
terapeutycznego. W tym ostatnim przy-
padku korzystne jest zmniejszenie ilosci
zabiegdw kosztem wydtuzenia czasu za-

w  Swietokrzyskim Centrum Onkologii
(8CO) wykonano w kwietniu 2011 roku.
W ostatnim czasie na uwage zastu-
guje mozliwos¢ zastosowania metod re-
konstrukcyjnych u pacjentek, u ktérych
zdiagnozowano obecno$¢ mutacji genu
BRCA1(+) i ktére podjety decyzje o profi-
laktycznym poddaniu sie mastektomii.
Spotkanie bylo znakomitg okazjg do

nie doceniono role lekarzy ginekologéw
w diagnozowaniu i leczeniu raka piersi.
W spotkaniu uczestniczyli lekarze gine-
kolodzy z wojewddztwa Swietokrzyskiego
z konsultantem regionalnym w dziedzinie
ginekologii dr. hab. n. med. Wojciechem
Rokitg.
dr n. med Artur BOCIAN

Tysigce lotow Lotniczego Pogotowia Ratunkowego

Zatogi Smigtowcow Lotniczego Pogotowia Ratunkowego
w roku 2014 zrealizowaly tacznie 8928 lotow, w tym 7737
lotéw do wypadkéw i naglych zachorowan oraz 1191 trans-
portow miedzyszpitalnych. Ponad pét tysigca lotow wyko-
naly zatogi samolotow.

Smigtowce najczesciej byly wzywane do wypadkéw komuni-
kacyjnych - 1653 razy. Czeste byly rowniez wezwania do na-
gtych zachorowan: udaréw (984) czy zawaléw miesnia serco-
wego (625). 555 razy zatogi startowaly do oséb po upadkach
z wysokosci oraz 450 razy do os6b w stanie nagtego zatrzyma-
nia krgzenia.

tacznie 18 Smigtowcowych zatég Lotniczego Pogotowia Ra-
tunkowego przetransportowato 6820 pacjentow.

Zatogi HEMS realizujgc loty do zdarzen i transporty mie-
dzyszpitalne spedzity w powietrzu 6219 godzin, natomiast zatogi
samolotowe 849 godzin.

Sposréd wszystkich baz Smigtowcowej Stuzby Ratownictwa
Medycznego najwiecej lotdw w minionym roku zrealizowaty:

- Warszawa (735) — baza catodobowa,

- Gdansk (697) — baza dyzurujgca w godz. 7-23,

- Szczecin (695) — baza dyzurujgca w godz. 7-20,

- Bydgoszcz (459) — baza dyzurujgca od wschodu do zacho-
du stonca, jednak nie wczesniej niz od godz. 7, nie diuzej niz do
godz. 20.

Zatoga Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w podkieleckim
Mastowie w 2014 roku zrealizowata 377 lotéw, w tym okoto poto-

= g - —

Ekipy Smigtowcéw LPR wykonaly 2014 roku blisko 9 tys. lotow.

we stanowity wezwania do wypadkéw drogowych.

- Baza w Kielcach pracuje od $witu do zachodu stonca, stad
liczba podejmowanych interwencji sitg rzeczy jest nizsza niz
w bazach takich jak np. Warszawa, ktéra jest czynna catg dobe
- moéwi Marek Cuprian, kierownik kieleckiej filii Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego.

Kandydaci na czionkéw zatdég LPR oprocz odpowiedniego
wyksztalcenia muszg pozytywnie przej$¢ szereg testéw.
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|Podrecznik naszych lekarz

»Kolposkopia patologii szyjki
macicy” - nowa ksigzka profesora

n Andrzef Malarewicz
Konrad Florczak

Andrzeja Malarewicza i doktora
Konrada Florczaka juz w sprzedazy

Przed kilkoma miesigcami ukazat sie
w warszawskim wydawnictwie Evereth
podrecznik - atlas zatytulowany ,Kol-
poskopia patologii szyjki macicy”. Jego
autorami sa lekarze ginekolodzy swie-
tokrzyscy: prof. dr Andrzej Malarewicz
oraz dr Konrad Florczak.

To niezwykle wartosciowe i wazne wy-
dawnictwo ma na celu dostarczenie leka-
rzom ginekologom i specjalizujgcym sie
w potoznictwie i ginekologii podstawowych
wiadomosci pozwalajacych na umiejetne
postugiwanie sie kolposkopig i prawidto-
wym jej kojarzeniu z cytologig w klinicznej
ocenie szyjki macicy. Zauwazane rosngce
zainteresowanie badaniami kolposkopo-
wymi wsrdd polskich ginekologéw uza-
sadnione jest coraz szerzej prowadzong
profilaktykg raka szyjki macicy, w ktorej
najbardziej liczy sie pierwszy kontakt le-
karza ginekologa z pacjentkg i prawidtowe
rozpoznanie wszystkich zmian szyjki maci-
cy determinujgce dalsze postepowanie kli-
niczne. Wieloletnie doswiadczenie autorow
w dziataniach profilaktycznych raka szyjki
macicy jest gwarantem, ze przedstawiany
podrecznik znakomicie spetni swe zadanie.
Autorzy sg znanymi w Polsce naukowcami
i lekarzami praktykami prowadzgcymi od lat
ogdlnopolskie szkolenia w zakresie diagno-
styki i leczenia zmian szyjki macicy.

ATUTY PUBLIKACJI

Duzym atutem atlasu jest to, ze obok
podstawowych wiadomosci na temat pro-
cesOw histologicznych prowadzgcych do
rozwoju raka szyjki macicy, autorzy oma-
wiajg w nim problemy biocenozy pochwy
i jej ocene. Zmodyfikowany i nowoczes$nie
przedstawiony sposob oceny tzw. stopni
czystosci pochwy jest prawdziwym po-
stepem w diagnostyce mikrobiologiczne;j
zaburzen ekosystemu pochwy i moze byé
z tatwoscig i zrozumieniem przyjety do

praktyki ginekologiczne;j.

W ocenie biocenozy pochwy
zwrécono w atlasie uwage na ta-
kie czysto praktyczne zagadnie-
nia, jak pobieranie i przygotowa-
nie tresci pochwowej do oceny
mikrobiologicznej, scharaktery-
zowano najczesciej wystepuja-
ca w pochwie flore bakteryjna,
omowiono diagnostyke grzy-
bicy pochwy, rzesistkowicy,
bakteryjnej waginozy, zakazen
chlamydiowych i wirusowych.
Nastepnie zwrécono uwage
na prawidlowe wyposazenie
gabinetu  kolposkopowego,
prawidtowy dobdr odczynnikow
stosowanych w Kkolposkopii rozszerzonej
i na rekomendowane sposoby pobierania
z szyjki materiatlu komdrkowego do badan
cytologicznych i tkankowego do badania
histologicznego.

PONAD 200 KOLPOFOTOGRAMOW

W przedstawianym atlasie pt. ,Kolpo-
skopia patologii szyjki macicy” opis zmian
kolposkopowych oparty jest na aktualnej
klasyfikacji, zaproponowanej przez Born-
steina i wsp. oraz zatwierdzonej w Rio de
Janeiro przez IFCPC (International Fe-
deration of Colposcopy and Cendcal Pa-
thology) w 2011 roku. Klasyfikacja ta jest
zgodna, zwlaszcza w czesci dotyczacej
nieprawidlowych obrazéw kolposkopo-
wych) z cytologicznym protokotem Bethes-
da i aktualng klasyfikacjg histologiczng. Ta-
kie ujecie obrazéw kolposkopowych ma na
celu utatwienie w jak najwiekszym stopniu
racjonalnego postepowania klinicznego.
Znakomita i profesjonalnie wykonana iko-
nografia, zawierajgca ponad 200 kolpofo-
togramow, ilustruje podawane sformutowa-
nia teoretyczne.

Oddajac do ragk czytelnikéw atlas ,Kol-

Kol poskopia
_patologii
szyjki macicy

poskopia patologii
szyjki macicy”, przy$wiecat auto-
rom nadrzedny cel - dostarczenie lekarzom
ginekologom nie tylko aktualnych wiado-
mosci pozwalajgcych na umiejetne postu-
giwanie sie kolposkopem, ale i wskazanie
drogi, ktéra powinna kroczy¢ nowoczesna
profilaktyka raka szyjki macicy kojarzaca
kolposkopie z oceng cytologiczng i z meto-
dami hybrydyzacji HPV DNA.

DOSKONALA MERYTORYCZNIE

| EDYTORSKO

Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze
+Kolposkopia patologii szyjki macicy” wpi-
suje sie znakomicie w akcje badan profilak-
tycznych raka szyjki macicy prowadzong
w wojewodztwie Swietokrzyskim, a pierw-
szy jej autor prof. zw. dr hab. Andrzej Ma-
larewicz jest cenionym w wojewddztwie
i w kraju specjalistg zajmujgcym sie tym
problemem w szczegdlnoéci. Dodaé trze-
ba, iz recenzowana ksigzka takze od strony
edytorskiej prezentuje sie niezwykle oka-
zale. Jest wiec godna polecenia nie tylko
z uwagi na wartosci merytoryczne.

1ZANM/

KASY FISKALNE

DLA LEKARZY
Juz od 700 zt

Prezentacja u Panstwa gratis
Kielce, Paderewskiego 14
Tel. 41 34-416-91, 602 122 451

Klub Seniora w Ostrowcu Sw. zaprasza na spotkanie
wiosenne Kol. Kol. Emerytéw i Rencistow z terenu
Ostrowca Sw. i Opatowa w dniu 20 marca 2015 .

o godz. 16.00. Spotkamy sie w stotlowce przy Liceum

J. Chreptowicza przy ul. Rostonskiego.
Chetnych uprzejmie prosze o telefoniczne zgtosze-
nie pod nr tel. 41 26 512 06 — dr Wanda Korpikiewicz
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|Cukrzyca - zmiana kryteriow

Dlaczego zmieniono kryteria rozpoznawania
hiperglikemii u kobiet w cigzy?

Hiperglikemia jest najczestszym zabu-
rzeniem metabolicznym stwierdzanym u ko-
biet ciezarnych. Dotyczy ona nie tylko ko-
biet z wczesniej rozpoznang cukrzycg typu
1 czy 2, ale tez ciezarnych z po raz pierwszy
stwierdzang w cigzy hiperglikemia. Wykaza-
no bowiem, ze nawet niewielkiego stopnia
hiperglikemia, niespetiajgca kryteriéw roz-
poznania cukrzycy, moze mie¢ niekorzyst-
ny wptyw na wynik cigzy. Ze strony ptodu
najczestszym powiktaniem jest makrosomia
oraz niedojrzatos¢, czeste urazy okotoporo-
dowe matki i ptodu, konieczno$¢ wykonania
ciecia cesarskiego, a takze hipoglikemia
noworodka oraz ryzyko wewnatrzmacicz-
nego obumarcia. Lista powiktan obejmuje
tez wady wrodzone, przedwczesny pordd,
zwigkszong okotoporodowg umieralnosé
noworodkoéw, zaburzenia oddychania, nad-
cisnienie tetnicze indukowane cigza, stan
przedrzucawkowy. Zwraca sie takze uwage
na wptyw hiperglikemii w cigzy na dalsze
etapy rozwoju dziecka, tj. czestsze wyste-
powanie otytosci i cukrzycy typu 2 u dzieci
matek z cukrzycg cigzowa (GDM - gestatio-
nal diabetes mellitus). U ciezarnej przeby-
cie GDM wigze sie ze zwigkszonym ryzy-
kiem rozwoju w przysztosci cukrzycy typu
2. W celu unikniecia tych powiktan pacjentki
z hiperglikemig w cigzy wymagajg wczesnej
i prawidtowej diagnostyki.

Dotychczasowe kryteria diagnostyczne
cukrzycy cigzowej bazowaty na zaleceniach
WHO z 1999 r., ktére utworzono w oparciu
o kryteria rozpoznania cukrzycy i stanu
przedcukrzycowego w populacji ogéinej,
a przez to w wigkszym stopniu wykrywaty
zagrozenie cukrzycg po porodzie dla matek
niz ryzyko wystgpienia niekorzystnych wy-
nikdw perinatalnych dotyczgcych dziecka.
Tymczasem wiele badan wskazywato na
liniowa zalezno$¢ miedzy fagodng hipergli-
kemig a ryzykiem powikfan u ptodu. Dlatego
od wielu lat w literaturze zwracano uwage
na potrzebe opracowania nowych kryteriéw
diagnostycznych GDM, uwzgledniajgcych
wzrost ryzyka powikfan ptodowych juz przy
tagodne;j hiperglikemii. Kamieniem milowym
w badaniach nad hiperglikemig w cigzy byto
opublikowanie w 2008 r. wynikéw duzego
badania klinicznego HAPO (Hyperglyce-
mia and Adverse Pregnancy Outcomes),
ktére miato odpowiedzie¢ na pytanie, czy
hiperglikemia niespetniajgca kryteriéw roz-
poznania cukrzycy GDM zwieksza ryzyko
powikfan u noworodkow.

Badanie obejmowato prawie 25 tysiecy
kobiet w cigzy z 9 krajéw, bez rozpozna-
nej wczesniej cukrzycy, oceniano wplyw
glikemii na czczo, po 1i 2 godz. OGTT na

ryzyko wystgpienia punktow koncowych.
Wyniki badania wykazaty, ze wraz ze wzro-
stem glikemii zwigksza sie ryzyko urodzenia
dziecka o duzej masie ciata (>4000g), wy-
stgpienia hiperinsulinemii lub hipoglikemii
u noworodka, stanu przedrzucawkowego,
koniecznosci wykonania ciecia cesarskiego
W pierwszej cigzy oraz urazu okotoporodo-
wego dziecka. Stwierdzono jednoczesnie,
ze warto$¢ progowa zmian w stezeniu glu-
kozy oddziatujacych na ptdd jest nizsza niz
do tej pory uwazano.

Badanie potwierdzito jednoznacznie, ze
juz fagodna hiperglikemia, niespetniajgca
kryteriow rozpoznania cukrzycy stanowi
ryzyko dla ptodu, co sugeruje koniecznos$c
obnizenia progu rozpoznania dla GDM.

Wyniki tego badania zostaty uwzglednio-
newnajnowszychzaleceniachWHOz2013r.
i w bazujgcych na nich w zaleceniach Pol-
skiego Towarzystwa Diabetologicznego na
2014 r. w ktérych ustalono nowe kryteria
rozpoznania oraz wprowadzono nowe na-
zewnictwo standéw hiperglikemii w cigzy.

Na podstawie wynikéw oznaczenia glu-
kozy na czczo oraz doustnego testu tole-
rancji glukozy z obcigzeniem 75 g glukozy
(75 g OGTT), wg zalecen WHO i PTD hiper-
glikemie pierwszy raz rozpoznang w cigzy
kwalifikujemy jako:

* cukrzyca w ciazy, jezeli spetniony zo-
stat co najmniej jeden warunek rozpoznania
cukrzycy dla populacji ogdinej:

- glikemia na czczo dwukrotnie 2126 mg/
dl (7 mmol/l)

- lub glikemia >200 mg/dl (11,1 mmol/l)
w 2 godz. OGTT 75 g

- lub glikemia przygodna =200 mg/dI
(11,1 mmol/l) z towarzyszgcymi objawami
hiperglikemii;

* cukrzyca cigzowa (gestational diabe-
tes mellitus - GDM), jezeli co najmniej jeden
z wynikdéw uzyskanych w OGTT 75 g jest
nieprawidtowy (przy czym wartosci diagno-
styczne sg inne niz dla populacji ogdinej):

- glikemia na czczo 92-125 mg/dl (5,1-
6,9 mmol/l)

- po 1 godz. 2180 mg/dl (10,0 mmol/l)

- po 2 godz. 2153-199 mg/dI (8,5-11,0
mmol/l).

Warto podkresli¢, ze podziat na cukrzy-
ce w cigzy i cukrzyce cigzowa pojawit sie
rowniez po raz pierwszy w obecnych za-
leceniach. Dotychczas kazde zaburzenie
tolerancji weglowodanéw stwierdzane po
raz pierwszy w cigzy klasyfikowano jako
cukrzyce cigzowa, niezaleznie od cigzko-
$ci stwierdzanych zaburzeh. GDM obejmo-
wata wiec zarowno przypadki rzeczywistej
cukrzycy cigzowej, jak i wczesniej nieroz-

poznane przypadki cukrzycy typu 1, 2, czy
cukrzycy o okreslonej przyczynie. Obecny
podziat pozwoli na wyodrebnienie, a tym
samym lepszg opieke nad pacjentkami
z potencjalnie wyzszym stopniem zagroze-
nia rozwojem powiktan u ptodu.

Diagnostyke hiperglikemii nalezy prze-
prowadzi¢ u kazdej ciezarnej podczas
pierwszej wizyty u ginekologa. Wstepna
diagnostyka obejmuje wykonanie oznacze-
nia stezenia glukozy na czczo u ciezarnych
bez czynnikdw ryzyka. Za prawidtowg glike-
mi¢ uznajemy poziom <92 mg%. Cigzarng
z glikemig na czczo przekraczajgcg 92 mg%
kierujemy niezwtocznie na wykonanie do-
ustnego testu tolerancji glukozy z obcigze-
niem 75 g glukozy (75 g OGTT). Natomiast
kobietom w cigzy nalezgcych do grupy ryzy-
ka zalecono wykonanie od razu 75 g OGTT,
a nie tylko oznaczenie glukozy na czczo. Do
czynnikdw ryzyka cukrzycy cigzowej zalicza
sie: cigza po 35. roku zycia, w wywiadzie
porody dzieci o duzej masie ciata (> 4000
g), urodzenie noworodka z wadg rozwojo-
wg, zgony wewnatrzmaciczne w wywiadzie,
nadcisnienie tetnicze, nadwaga lub otytos$¢,
rodzinny wywiad w kierunku cukrzycy typu
2, rozpoznanie cukrzycy cigzowej w po-
przednich cigzach, wielorédztwo.

Jezeli nie stwierdzi sie nieprawidtowych
wartosci glikemii na czczo lub w OGTT na
tym etapie cigzy, kolejnym etapem diagno-
stycznym bedzie wykonanie testu toleranc;ji
75 g glukozy miedzy 24. a 28. tyg. cigzy lub
wczesniej, w momencie wystapienia jakich-
kolwiek objawdéw mogacych sugerowac cu-
krzyce cigzows.

Test diagnostyczny 75 g OGTT przepro-
wadzany w cigzy powinien by¢ trzypunkto-
wy i obejmowac oznaczenie glukozy z krwi
zylnej: na czczo, w 60 minucie oraz w 120
minucie po obcigzeniu.

Celem leczenia wszystkich zaburzen
metabolizmu glukozy pozostaje nadal
utrzymanie glikemii na poziomie stwier-
dzanym w cigzy fizjologicznej, dlatego bez
zmian pozostaty kryteria wyréwnania glike-
mii w cukrzycy u kobiet w cigzy i cukrzycy
cigzowej:

- na czczo i przed positkiem 60-90 mg/dI
(3,3-5,0 mmol/l)

- glikemia maks. w 1 godz. po positku
<(<6,7 mmol/l 120 mg/dI)

- glikemia miedzy 2.00 a 4.00 rano (>3,3
mmol/l) (>60 mg/dl).

Czestos¢ wystepowania cukrzycy cigzo-
wej, rozpoznawanej wg dotychczasowych
kryteriow, wahata sie od 2 do 12% (dla po-
pulacji polskiej wg wiekszosci dostepnych
danych utrzymywata sig na poziomie 2-4%).
Po wprowadzeniu nowych progdéw szacuje
sie, ze leczenia hiperglikemii po raz pierw-
Szy rozpoznanej w cigzy bedzie wymagata
nawet co pigta ciezarna.

Lek. Ewa CZUBAK
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Staw skroniowo-zuchwowy
a zaburzenia narzadu stuchu

Wiele proceséw chorobowych tocza-
cych sie w stawach skroniowo-zuchwo-
wych moze wykazywaé wspoétzaleznosé
w zaburzeniach ucha zewnetrznego,
srodkowego i wewnetrznego. Wspot-
zaleznos¢ ta wynika z bliskiego ich
sasiedztwa, wspoélnego unerwienia
i ukrwienia.

W tylnej wklestej czesci dotu stawowego
znajduje sie czes¢ bebenkowa kosci skro-

tyczne w catym polu unerwienia, tgcznie
z napadowym bdlem gornej czesci ucha
i za uchem (bolg zauszniki okularéw). Miej-
sce za uchem moze pehic funkcje punktu
spustowego neuralgii nerwu V. W przy-
padkach doprzedniego przemieszczenia
krazka bez zablokowania czesto (37%)
wystepuje bél ucha i szumy uszne. Za
szumy odpowiedzialne jest rozciggniete
wiezadto mtoteczkowo-krgzkowe, ktére wi-

stawowego jest bardzo cienkie i wrazliwe
na urazy. Pokryte jest ono btong mazio-
wa zbudowang z chondrocytéw, fibrocy-
téw, widkien kolagenowych, proteoglika-
néw, hialuronocytéw i wody. Stan zapalny
w SSZ, a zwlaszcza w tkankach zakrgz-
kowych (strefa dwublaszkowa) wplywa na
obnizenie pH mazi stawowej, co powoduje
zmniejszone wydzielanie kwasu hialuro-
nowego, co z kolei zmniejsza szerokos¢

niowej, ktéra nie tworzy powierzchni
stawowej dla gtowki stawowej gatezi
zuchwy. Znajduje sie tam szczelina
skalisto-bebenkowa i skalisto-tusko-
wa, ktéra oddziela czes¢ skalistg ko-
Sci skroniowej od czesci bebenkowe;.
Przez szczeline skalisto-bebenkowag
przechodzg wiezadta przednie mto-
teczka, wiezadlo mioteczkowo-krgz-
kowe (Pinto), naczynia krwionosne
i struna bebenkowa nerwu VII, w po-
blizu za$ przebiega nerw uszno-skro-
niowy.

Prawidtowa centralna relacja zu-
chwy jest wtedy, gdy gtowa stawo-
wa znajduje sie w przednio gérnej
¢wiartce dotu stawowego, a krgzek
stawowy siedzi na gtowie Zuchwy
jak kapelusz na gtowie. Jesli gtowa
stawowa zuchwy znajduje sie w poto-

Narzad stuchu a dysfunkcje stawdéw skroniowo-zuchwowych

Porus acusticus ext
temporales superficiales

N. meahus acustici e

/
Rer. articulares

M. auriculemporalis

Chorda tympani

Preebieg nerwi usmo-skroniowego | struny bybenkonef

M. ophthalmicus

N miikillaris

Forameén ovale

N, mandibulasis

N, Tingualis

szpary stawowej, zwieksza tarcie
powierzchni stawowych i podtrzymu-
je nadal stan zapalny. Mechaniczne
i zapalne draznienie stawowych gatg-
zek nerwowych powoduje uwalnianie
neuropeptydu (substancji P), ktora
wptywa na mastocyty btony mazio-
wej uwalniajgce histamine, bedacej
sprawcg obrzeku, bélu i zaburzenia
czynnosci. Mozliwe sg wtedy takie
objawy jak uposledzenie stuchu, bdle
ucha, szumy uszne, zatykanie uszu,
pieczenie gardta i zawroty gtowy.
W leczeniu tych dolegliwosci, jesli wy-
kluczy sie objawy chorobowe narzadu
stuchu, nalezy skierowaé pacjenta do
lekarza stomatologa protetyka lub or-
todonty zajmujacego sie leczeniem
dysfunkcji SSZ, gdyz wtedy wskazana
jest poszerzona diagnostyka stomato-

zeniu dotylnym; w dotylnych wadach
zgryzu, w doprzednim przemieszcze-
niu krgzka stawowego oraz w stanach
zapalnych po urazach powoduje to
ucisk na strune bebenkows, tetnice
i zyte bebenkowa, co moze prowadzi¢
do zaburzenia czynnosci ucha s$rod-
kowego, poprzez odruchowy skurcz
miesnia strzemigczkowego i unieru-
chomienie strzemigczka.

Ucisk przemieszczonej dotylnie
glowy zuchwy dotyczy takze ner-
wu uszno-skroniowego i prowadzi
réwniez do odruchowego skurczu
miesnia naprezacza btony bebenko-
wej i napinacza podniebienia migk-
kiego. Nerw ten odchodzi od nerwu
zuchwowego ponizej otworu owal-
nego i oddaje gafezie czuciowe do

Unerwienie SSZ

logiczna. Wtedy w badaniu diagno-
stycznym dominujgcym problemem
sg zaburzenia czynnosciowe narzadu
zucia, z towarzyszacym wzrostem
napiecia miesni zujgcych znacznie
przekraczajgcym norme fizjologiczng.
Zwiekszone napiecie miesni, w tym
miesnia naprezacza btony bebenko-
wej i napinacza podniebienia migk-
kiego powoduje przecigzenie stawdw
skroniowo-zuchwowych i okolicznych
tkanek okotostawowych. Nerw zu-
chwowy — Il gatgz nerwu tréjdzielne-
go unerwiajgcy miesnie zwaczowe,

Zdj. Unerwienie stawu skroniowo-zuchwowego lewego mIQSIeh naprezacz b}ony bebenkOWej
e w2 Vot svave) | N@pinacz  podniebienia migkkiego
Opis zdjecia: pochodzi z | tuku skrzelowego, stad
kolor - nerw uszno-skroniowy wywodzi sie wspotzaleznos¢ w zabu-

kolor czerwony — nerw swaczowy
kolor zielony — nerw skroniowy gleboki

rzeniach stuchu i narzadu zucia.

skory policzkéw poprzez gatezie ta-
czgce z nerwem VII, gatezie stawowe do
tylnej i bocznej czesci torebki stawowej
oraz strefy dwublaszkowej. Gataz uszna
nerwu uszno-skroniowego unerwia prze-
wod stuchowy zewnetrzny i dochodzi do
struny bebenkowej. Pacjenci z przednie
przysrodkowym przemieszczeniem krgz-
ka stawowego mogg mie¢ wciggniety ten
nerw pomiedzy kiykie¢ a przysrodkowy
brzeg panewki i odczuwajg bdle neuropa-

bruje i pocigga mioteczek. Objawy uszne
$g zwigzane réwniez z pourazowym zapa-
leniem jednego lub obu stawéw. Po urazie
tworzy sie wysiek, obrzek okotostawowy
oraz stan zapalny witdkien nerwowych ga-
tezi stawowych nerwu uszno-skroniowego
i nerwu zuchwowego. Poprzez szczeline
skalisto-bebenkowg proces zapalny moze
szerzy¢ sie do przewodu stuchowego ze-
wnetrznego i ucha srodkowego. Dno dotu

Podsumowujac powyzsze rozwa-
zania, nalezy podjg¢ Scista wspétprace
miedzy specjalistg laryngologiem zajmuja-
cym sie leczeniem objawéw uszno-przed-
sionkowych a specjalistg stomatologiem
leczacym zaburzenia czynnosciowe narza-
du zucia dla dobra odsytanych od lekarza
do lekarza cierpigcych pacjentow.

Barbara
CZERWINSKA-NIEZABITOWSKA
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IPraca jest sensem moje

Dziadek chciat mu przekazac¢ gospodarstwo
rolne. On sam marzyt o zawodzie architekta.
Los sprawit, ze zostat lekarzem. Dzi$ uchodzi
za jednego z najlepszych gastroenterologow

w regionie, a miesigc temu za dziatalnos¢
medyczng i spoteczng zostat odznaczony
przez prezydenta Bronistawa Komorowskiego
Ztotym Krzyzem Zastugi

Obchody 25-lecia odrodzenia sie
w Polsce samorzadu lekarskiego staty
sie okazjg do wyrdznienia doktoréw, ktd-
rzy zastuzyli sie Polsce i Polakom.

6 grudnia w Warszawie siedem oséb
zostato odznaczonych przez prezydenta
Bronistawa Komorowskiego. W tym gro-
nie znalazt sie nasz kolega dr Krzysztof
Bartosz, gastroenterolog z Kielc. Warto
w tym miejscu zaznaczyC, ze na okoto
200 os6b nominowanych do odznacze-
nia, prezydent postanowit wyréznic¢ tylko
siedem, a dr Bartosz uhonorowany zostat
Ztotym Krzyzem Zastugi.

Krzyze Zastugi (ztoty, srebrny i brgzo-
wy) przyznawane sg przez prezydenta
RP za zastugi dla panstwa lub obywateli,
czyny przekraczajgce zakres zwyktych
obowigzkéw, a przynoszgce znaczng ko-

* 6 grudnia zostal Pan odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi nadawanym
przez prezydenta Rzeczpospolitej Pol-
skiej. To chyba pierwsze tak wysokie
odznaczenie w Pana zyciu?

- Tak, to pierwsze i jedyne od-
znaczenie w moim zyciu, nie liczac
wyrdznienia ,Primus inter pares”
(pierwszy wsrdd rownych sobie —
przypis red.), ktére otrzymatem za
wyniki w nauce i dziatalnos¢ w or-
ganizacji studenckie;.

* Jak przyjat Pan wiadomosé,
ze zostal Pan odznaczony przez
prezydenta Polski?

- Bylem bardzo za-
skoczony, bo znam
wiele osob, ktére

rzy$¢ panstwu lub obywatelom, ofiarng
dziatalnos¢ publiczng, ofiarne niesienie
pomocy oraz dziatalno$¢ charytatyw-
na.

Zgodnie z tym, co zapowie-
dzieliSmy w poprzednim wydaniu
.Eskulapa Swietokrzyskiego”, pu-
blikujemy rozmowe z doktorem Barto-
szem.

bardziej na to

Krzysztof Bartosz

Urodzit sie 26 maja 1954 roku w Kiel-
cach, absolwent | LO im. Stefana Zerom-
skiego w Kielcach oraz Akademii Medycz-
nej w Warszawie 1973-79. Specjalista
choréb wewnetrznych | i Il stopnia. Spe-
cjalista gastroenterolog, doktor nauk me-
dycznych. Zonaty, zona Beata, z zawodu
biolog. Majg trojke dzieci. Syn Radostaw
stomatolog, specjalista chirurgii szczeko-
wej, corka Hanna, ekonomista-bankowiec,
wicedyrektor jednego z warszawskich ban-
kéw, Aleksandra zas jest inzynierem ochro-
ny srodowiska.

Doktor Bartosz ma dwoch wnukéw 4-let-
niego Ludwika i 1,5-rocznego Aleksandra.

zastugujg. Nie spodziewatem sie, ze w
grona 4,5 tysigca swietokrzyskich lekarzy
wiasnie ja dostgpie takiego zaszczytu.

* Jak Pan mysli, czym Pan zastuzyt
na takie odznaczenie?

- Miatem zaszczyt znalez¢é sie w gro-
nie zatozycieli Swietokrzyskiej Izby Le-
karskiej w 1989 roku i do dzi$ aktywnie
uczestnicze w pracach okregowej rady,
w pierwszej kadencji petnitem funkcje
wiceprzewodniczacego, potem przez kil-
ka kolejnych kadencji bytem czionkiem
okregowej rady i prezydium Swietokrzy-
skiej Izby Lekarskiej. W 1999 roku za-
angazowatem sie w tworzenie Komisji
Bioetycznej przy Swietokrzyskiej Izbie
Lekarskiej. Funkcje przewodniczacego
tej komisji petnie juz szdstg kadencje.
W sktad komisji wchodzg lekarze réznych
specjalnosci, z co najmniej 10-letnim sta-
zem zawodowym oraz przedstawiciele
innych zawodéw: pielegniarka, prawnik,
etyk, osoba duchowna, farma-
ceuta. Przedmiotem dzia-
fania komisji bioetycznej
jest opiniowanie zgtasza-

nych  eksperymentow
medycznych i badan
klinicznych. Oceniamy
korzyéci  wynikajgce
z badan i ewentual-
ne ryzyko dla pacjen-
ta. Nadrzednym celem,
ktéry przy$wieca naszej
pracy jest bez-
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pieczenstwo pacjenta biorgcego udziat
w badaniu klinicznym.

* Sporo Pan zrobit dla rozwoju swie-
tokrzyskiej medycyny i podwyzszenia
kwalifikacji lekarzy...

- W Izbie dziatatem takze w zespole
zajmujgcym sie szkoleniem zawodo-
wym lekarzy i z racji posiadanej spe-
cjalizacji zostalem wigczony do grona
egzaminatoréw w dziedzinie gastroente-
rologii Centralnej Komisji Egzaminacyj-
nej. Miatem zaszczyt uczestniczyé¢w 14
sesjach egzaminacyjnych na szczeblu
ogolnopolskim. Wczesniej przez wiele
lat bytem tez wyktadowcg Wojewddzkie-
go Osrodka Doskonalenia Kadr Medycz-
nych w Kielcach, prowadzitem szkolenia
dla lekarzy rodzinnych i bytem cztonkiem
komisji egzaminacyjnych na pierwszy
stopien w dziedzinie chordb wewnetrz-
nych.

W 2006 roku bytem inicjatorem po-
wstania Oddziatu Swietokrzyskiego Pol-
skiego Towarzystwa Gastroenterologii
i petnitem przez dwie kadencje funkcje
przewodniczgcego, réwnoczesnie dzia-
tatem w Zarzadzie Gtéwnym Polskiego
Towarzystwa Gastroenterologii. Bylem
inicjatorem uczczenia jubileuszu 100-le-
cia Polskiego Towarzystwa Gastroentero-
logii w 2009 roku, przygotowatem wyktad
i wystawe z tej okazji. Petnie tez od wie-
lu lat funkcje konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie gastroenterologii.

* Kiedys zartujgc powiedziat Pan, ze
Ztoty Krzyz Zastugi dostat Pan za swo-
jego dziadka. Moze Pan wyjasni¢ co
miat na mysli?

- M¢j dziadek miat gospodarstwo rol-
ne pod ltza, gdzie spedzatem kazde wa-
kacje, pomagajac w pracach polowych.
Oproécz tego, ze uprawiat ziemie, preznie
dziatat na rzecz swojej spotecznosci. Po
pierwszej wojnie Swiatowej zostat wybra-
ny na sottysa, byt tez w okresie miedzy-
wojennym radnym do powiatu itzeckiego
w Starachowicach. Wystarat sie o dro-
ge i elektryfikacje swojej miejscowosci,
zatozyt ochotniczg staz pozarng i kétko
rolnicze. Byt soitysem, by¢ moze z naj-
dtuzszym stazem w Polsce, bo 54-let-
nim. Kiedys w latach siedemdziesigtych
do wsi przyjechat wysoki rangg dziatacz
partyjny i gdy sie dowiedziat, ze dziadek
jest juz tyle czasu softysem i nie dostat
zadnego odznaczenia za swojg dziatal-
nos¢ spoteczng, kazat dziadkowi czym
predzej napisac i przystaé mu swoj zycio-
rys. Dziadek zgodnie z prawdg napisat,
ze walczyt z bolszewikami w czasie wojny
1919-21 i odznaczenia zadnego nie do-
stat. Dlatego Smieje sie, ze dostatem po
trosze odznaczenie za dziadka.

* Co uwaza Pan za swoje najwigksze

Dr Bartosz odbiera Krzyz Zastugi od pracownika Kancelarii Prezydenta.

osiggniecie?

- To, ze wykonuje zawdd, ktory lubie.
Kazdy dzier pracy z pacjentami przynosi
mi mate powody do satysfakcji, ktérych
suma sprawia, ze jestem cztowiekiem
szczesliwym. To, ze osiggnatem w swoim
zawodzie pewien poziom niezaleznosSci
i samodzielnosci, bo te wartosci cenie
najbardziej. A takze to, ze mam wspania-
ta rodzine: zone Beatg i trojke dorostych
i samodzielnych dzieci oraz dwéch fanta-
stycznych wnukow.

* To rzeczywiscie wspaniate, ale za-
wod lekarza to w Pana przypadku po-
niekad przypadek?

- M¢j dziadek Stanistaw byt pewien, ze
obejme po nim gospodarstwo rolne i gorz-
ko go rozczarowatem, gdy poszediem
na medycyne. Ja sam bedac w liceum
przynajmniej do 2-3 klasy marzytem o za-
wodzie architekta. Jako najlepszy uczen
| LO im. Stefana Zeromskiego w Kielcach
zostatem wytypowany na studia medycz-
ne, na ktérych mogtem rozpoczag¢ nauke
bez egzaminu wstepnego. W taki sposéb
znalaztem sie na Akademii Medycznej
w Warszawie. Nie miatem najmniejszych
probleméw z nauka, wiec mogtem sporo
czasu poswieci¢ na dziatalnos¢ w organi-
zacjach studenckich.

* Ale specjalizacja to juz nie przypa-
dek, mam racje?

- Tak naprawde chciatem by¢ chi-
rurgiem, ale nie bylo wtedy mozliwosci
specjalizowania si¢ w tej dziedzinie. Zde-
cydowatem sie na specjalizacje w dzie-
dzinie choréb wewnetrznych w Klinicz-
nym Oddziale Obserwacyjno-Zakaznym
Szpitala Wojewddzkiego pod kierunkiem
docenta, pozniej profesora Stanistawa
Koby. Oddziat byt wyposazony od 1975
roku w nowoczesng aparature endosko-
powg do badania goérnego i dolnego od-
cinka przewodu pokarmowego. Profesor
byt pionierem tych badan, na terenie na-
szego wojewodztwa. Miatem mozliwos¢
od poczatku swojej pracy zawodowej
ksztalci¢ sie w dziedzinie endoskopii. Po
uzyskaniu specjalizacji w zakresie cho-

Dr Bartosz wraz z zona.

réb wewnetrznych podjatem specjalizacje
w dziedzinie gastroenterologii w Klinice
Gastroenterologii Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego w Warsza-
wie pod kierunkiem profesora Eugeniu-
sza Butruka. Kierunek mojej specjalizacji
nie byt juz przypadkowy. Zainteresowanie
tg dziedzing wynikato takze z faktu, ze
moj ojciec zmart w mtodym wieku na raka
zotgdka.

* Pracuje Pan bardzo duzo, a mimo
to znajduje czas na hobby...

- Przez wiele lat prowadzitem bardzo
intensywny tryb zycia zawodowego. Po-
mimo tego w sezonie zimowym jezdzitem
na nartach, latem rower i piesze we-
drowki. Wiele podrézowatem, zwiedzitem
troche Swiata, nie bytem jedynie w Ame-
ryce Potudniowej. Po ubiegtorocznym wy-
padku na stoku musiatem zrezygnowac
z nart. Od 10 miesiecy intensywnie sie
rehabilituje, w nadziei na odzyskanie pet-
nej sprawnosci. Rower gérski zamienitem
na stacjonarny, staram sie codziennie
przejecha¢ dystans co najmniej 10 km.
Wolny czas, ktérego nie mam zbyt wiele,
staram sie poswieci¢ rodzinie, na litera-
ture fachowa lub dobrg ksigzke oraz na
doskonalenie gry na instrumentach. Nie
lubie siedzie¢ bezczynnie.

* Dziekuje za rozmowe

Artur PEDRYC
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IPoczatek hyt bardzo trudny

W 25. rocznice powstania Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej rozmawiamy z jej pierwszym
przewodniczacym - Wtodzimierzem Gajewskim

Doktor Wiodzimierz Gajewski, pierwszy przewodniczacy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
prezentuje pierwsze wydania naszego biuletynu.

* Dlaczego w 1989 roku z tak wielka
determinacjq walczono o to, by w Kiel-
cach powstata Okregowa lzba Lekarska?

- Po prostu chcieliSmy by¢ niezalezni,
uwazali$my, ze mamy do tego petne prawo.
MieliSmy wiasne wojewodztwo, dlaczego
nie mielibySmy posiada¢ witasnej Izby. Te-
raz po latach moge powiedzie¢, ze byta to
stuszna decyzja.

* Co bylo najtrudniejsze w tworzeniu
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej?

- Wszystko byto trudne, bo zaczynalismy
zupetnie od zera. Nie mielismy siedziby, ani
pieniedzy by wynajgc¢ lokal, korzystalismy
z goscinnosci Szpitala Wojewddzkiego.
Przez dziesie¢ lat miesciliSmy sie na 11
pietrze hotelu pielegniarek. Nie mielismy
pieniedzy, bo pierwsze sktadki zaczynaty
dopiero sptywaé. UczyliSmy sie zyé bardzo
oszczednie, otrzymaliSmy troche darowizn,
np. komputer od wojewody.

Nalezy rowniez pamigtaé, ze w 1989
roku Polska byta zupetnie innym krajem.
Do tego nie byto zadnych przepiséw re-
gulujgcych kwestie dziatania samorzadu
lekarskiego, trzeba byto tworzy¢ przepisy
normujgce zasady pracy i szkolen lekarzy.

* Co bylo priorytetem pierwszych
wiladz Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej?

- Duzy nacisk potozylismy na zapomogi
dla lekarzy. UtworzyliSmy fundusz wdow,
sierot, pdzniej wprowadzilismy refundacje

za szkolenia, ale byto to mozliwe dopiero
w 1995 roku. Wczesniej nie byto nas na to
sta¢. Izba byla po prostu zbyt biedna, by
moc sobie na cos takiego pozwolic.

* Jak na poczatku Ill Rzeczpospoli-
tej lekarze zapatrywali si¢ na lzbe, czy
uwazali, ze jest ona potrzebna, czy moze
mieli co do tego watpliwosci?

- Wiegkszos$¢ uwazata, ze Izba jest po-
trzebna. Nawet nie robiliSmy ankiety w tej
sprawie, bo wszyscy chcieli, by 1zba w Kiel-
cach funkcjonowata. Dato sie to odczu¢ nie-
mal na kazdym kroku. Nie robiliSmy nawet
w tej sprawie ankiety, bo byta zbedna.

* W tamtych latach rola Okregowej
Izby Lekarskiej byta troche inna niz dzis,
prawda?

- Paradoksalnie Izba miata wéwczas tro-
che wiecej do powiedzenia niz obecnie. Nasi
przedstawiciele zasiadali w komisjach kon-
kursowych na stanowiska ordynatoréw, pie-
legniarek oddziatowych, zastepcy dyrektora
do spraw lecznictwa. Takie konkursy czesto
odbywaly sie w siedzibie Izby Lekarskiej.

OpiniowaliSmy takze kandydatury na
Lekarza Wojewddzkiego. Mielismy nawet
wplyw na to, kto bedzie ministrem. Raz
opiniowali$my kandydata na to stanowisko,
a brak naszej pozytywnej oceny sprawit, ze
osoba ta nie weszta w sktad rzadu.

Wielkim wyzwaniem w latach 90. byto
dla Izb Lekarskich opiniowanie ustaw:

0 zawodzie lekarza, o ubezpieczeniach
spofecznych. Szczegdlnie byliSmy zaan-
gazowani w tworzenie kodeksu etyki lekar-
skiej. W tej sprawie odbyt sie nadzwyczajny
zjazd w Bielsku-Biatej.

Tekst kodeksu etyki zostat zaatakowany
przez media, ktére zarzucity nam, ze przy-
gotowali$my ustawe antyaborcyjng.

* Dlaczego dzi$ Izby nie maja takiego
wplywu na panstwo i ustawodawstwo?

- Trudno odpowiedzie¢ na to pytanie.
Faktycznie w tym wzgledzie nie jest tak
jakbysmy sobie zyczyli, by¢ moze dopro-
wadzita do tego nasza apolitycznos¢. Ona
spowodowata, ze politycy nie zabiegajg
0 nasze poparcie. Mimo to nie chcemy byc¢
utozsamiani z jaka$ partig. Nie mamy za-
miaru tez by¢ zwigzkiem zawodowym, bo
nim nie jestesmy. Na takg dziatalno$¢ wrecz
nam nie pozwala ustawa.

* Trudno bylo zachowaé apolitycz-
nos¢ lzby na przestrzeni ¢wieréwiecza?

- Od poczatku staraliSmy sie by¢ neu-
tralni, nie uczestniczyliSmy w propagandzie
wyborczej naszych kolegéw. ByliSmy neu-
tralni i dalej staramy sie tacy by¢ jako Izba.
Oczywiscie nie raz byly co do tego watpli-
wosci. Czesto pojawiaty sie gtosy, ze powin-
nismy kogo$ poprze¢, ale szanujac poglady
wszystkich cztonkéw Izby, postanowiliSmy
zachowa¢ apolitycznos¢. Nie rozliczaliSmy
takze swoich kolegéw i kolezanek lekarzy
z przesztosci.

* Jak widzi Pan przysztosé Swieto-
krzyskiej Izby Lekarskiej?

- Sadze, ze trzeba trzymaé w dalszym
ciggu obrany kurs i nie traci¢ optymizmu.
Walczy¢ o swoje, stosujgc dopuszczalne
metody, ktére nie szkodza pacjentom. Sta-
ra¢ sie dalej pomaga¢ kolezankom i kole-
gom przez dziatalno$¢ samopomocowg
i samoksztatceniowsg.

Powinnismy poprawi¢ kondycje konsul-
tantow wojewddzkich, ich waga kiedys byta
duzo wyzsza.

Musimy tez walczy¢ o integracje Sro-
dowiska, by nasze problemy rozwigzywaé
W naszym gronie, nie ogtasza¢ ich na ze-
wnatrz, na przyktad w mediach, z czym
mamy do czynienia.

Duzym wyzwaniem na najblizsze lata
jest budowa nowej siedziby. To wazne
przedsiewziecie, ktére mam nadziejg szyb-
ko uda sig zrealizowac.

*Dzigkuje za rozmowe

Artur PEDRYC

_ Obchody jubileuszu 25-lecia
Swietokrzyskiej lIzby Lekarskiej
odbeda sie 11 kwietnia 2015

roku w restauracji Castor w Kiel-
cach. Beda potaczone z Okrego-
wym Zjazdem Lekarzy. Poczatek
o godz. 9.
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Historia powstania Swietokrzyskiej lzby Lekarskiej

Izby lekarskie majg ponadstuletnig historie. Na terenie Polski po-
wstaty najpierw w zaborze pruskim w 1887 r., nieco pézniej zas - w 1893
r. w zaborze austriackim. Po odzyskaniu niepodlegtosci szybko podjeto
prace legislacyjne i organizacyjne: 2 XIl 1921 r. sejm uchwalit ustawe
powotujaca izby. W 1923 r. odbyly sie wybory do Naczelnej I1zby Lekar-
skiej. Nasi poprzednicy, lekarze z Kielecczyzny, nalezeli do Okregowej
I1zby Krakowsko-Kieleckie;.

Zlikwidowane przez okupanta hitlerowskiego w 1940 r., reaktywo-
wane po wojnie, zostaty zniesione ustawg z 18 VII 1950 r. jako zbedne,
a nawet szkodliwe z punktu widzenia jedynie stusznej ideologii.

Sejm Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej IX kadenciji przyjat 17 maja
1989 r. ustawe o izbach lekarskich. Zgodnie z ustawg, Rada Panstwa
powotata Komitet Organizacyjny Izb Lekarskich, w ktérego sktad we-
szli gtéwnie przedstawiciele Polskiego Towarzystwa Lekarzy oraz Pol-
skiego Towarzystwa Stomatologicznego, a takze delegaci proponowani
przez NSZZ ,Solidarnos¢” (pietnastu na 177). W sktadzie Komitetu Or-
ganizacyjnego znalazt sie jeden przedstawiciel woj. kieleckiego, Stani-
staw Gtuszek.

Komitet organizacyjny ustalit obszary dziatania jedenastu izb okrego-
wych, izby resortowe zostaty powotane ustawa. Izba kolejowa w ogdle
nie utworzyta sie: zjazd lekarzy PKP podjat uchwate 6 X1 1989 w Mu-
szynie stwierdzajgca, ze powotanie Kolejowej Izby Lekarskiej jest nie-
stuszne, dezintegrujace srodowisko lekarskie i jest szkodliwe dla lekarzy
kolejowych. Zjazd dokonat jedynie wyboru delegatéw na zjazd krajowy,
zaapelowat o stosowng zmiane ustawy o izbach lekarskich oraz wia-
czenie lekarzy kolejowych w struktury izb okregowych. | Krajowy Zjazd
Lekarzy popart to stanowisko, a sejm zmienit ustawe w 1990 r. Izba
Lekarska MSW przetrwata | kadencje. Protesty Srodowiska lekarskie-
go wzbudzita od poczatku arbitralna decyzja Komitetu Organizacyjnego
dotyczaca obszaru izb okregowych. Krajowa Komisja Koordynacyjna
Stuzby Zdrowia NSZZ ,Solidarno$¢” podjeta 2 1X 1989 r. w Warszawie
uchwate wyrazajgca protest wobec tej decyzji i nadzieje, ze wola leka-
rzy zadecyduje o ostatecznym ksztatcie samorzadu lekarskiego.

We wrzesniu byly organizowane przez Komisje Zaktadowe ,Soli-
darnosci” w zaktadach opieki zdrowotnej zebrania informacyjne, a na-
stepnie odbyty sie zebrania wyborcze w rejonach. Tymczasowy Komi-
tet Organizacyjny Izby Lekarskiej w Kielcach skifadat sie z 22 kolegow.
Byli to: Krzysztof Bartosz, Stanistaw Bien, Stanistaw Chwyczko, Liliana
Ciechomska, Bogumit Dabek, Erazm Dembicki, Wtodzimierz Gajew-
ski, Andrzej Gil-Wrzesinski, Stanistaw Horeglad, Wojciech Korejba,
Mirostaw Krzysztofik, Mirostaw Madej, Stanistaw Markowski, Krystyna
Maszewska-Kuzniarz, Ryszard Misiak, Jacek Musiat, Grzegorz Nocun,
Waldemar Puto, Dariusz Rézanski, Ryszard Sieminski, Leon Snarski
i Waldemar Sokalski.

Przeprowadzono wybory delegatéw na | Zjazd Okregowe;j Izby Le-
karskiej w Krakowie obejmujgcej wojewddztwa: kieleckie, krakowskie,
krosnienskie, nowosadeckie, przemyskie, rzeszowskie i tarnowskie -
129 delegatow na 2330 lekarzy Kielecczyzny.

Przed zjazdem krakowskim delegaci kieleccy spotkali sie dwukrotnie
na posiedzeniach przedzjazdowych. Na drugie z tych spotkan zaproszo-
no liderow izby krakowskiej, cztonkéw Komitetu Organizacyjnego: prof.
Zbigniewa Chlapa i doktora Jana Ciec¢kiewicza, ktérzy przekonywali nas
o korzysciach wynikajgcych z przynaleznosci do duzej - krakowskiej
izby. Delegaci kieleccy byli zdecydowani na utworzenie odrebnej izby
i przygotowali oswiadczenie o nastepujgcym brzmieniu: ,Delegaci wo-
jewddztwa kieleckiego zebrani w Kielcach (117 na 129 delegatow wy-
branych) podjeli uchwate o wystgpieniu do Naczelnej Rady Lekarskiej
i Krajowego Zjazdu Lekarzy o zmiane dotychczasowych ustalen organi-
zacyjnych i powotfanie Okregowej Izby Lekarskiej w Kielcach. Uchwate
podjeto 115 gtosami przy 2 gtosach wstrzymujgcych sie.

Zobowigzano delegatow wojewddztwa kieleckiego do uczestnicze-
nia jedynie w wyborach delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy w War-
szawie. W zwigzku z powyzszym delegaci wojewoddztwa kieleckiego
skfadajg dwa wnioski dotyczace porzadku dziennego Okregowego
Zjazdu Lekarzy w Krakowie: 1) proponujemy odroczenie wyboru wtadz
do Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie i jej organéw do czasu za-
padniecia decyzji w sprawie utworzenia odrebnej izby lekarskiej dla
wojewoddztwa kieleckiego i ograniczenie sie jedynie do wyboréw dele-
gatoéw na Zjazd Krajowy, 2) o ile powyzszy wniosek zostanie odrzuco-
ny, proponujemy rozpocza¢ gtosowania od wyboréw na Krajowy Zjazd
Lekarzy. Lekarze wojewoddztwa kieleckiego oswiadczaja, ze dgzenie do
powotania okregowej izby lekarskiej w Kielcach jest samorzadng i od-
dolng decyzjg elektoratu kieleckiego. Nie nalezy wiec traktowac jej jako
przejawu braku zaufania do organizatoréw i cztonkéw Okregowej Izby
Lekarskiej w Krakowie, a tym bardziej jako checi stawiania przeszkod

w powotaniu izb lekarskich. Wyrazajac podziekowania autorom idei i or-
ganizatorom izb lekarskich, podejmujemy kroki prowadzace do powota-
nia samorzadu lekarskiego”.

Okregowy Zjazd Lekarzy w Krakowie odbyt sie 10 listopada 1989r.
w sali widowiskowej Nowohuckiego Centrum Kultury. Postawa delega-
téw kieleckich, a takze tarnowskich, zdecydowanych réwniez na sece-
sje, ale gorzej przygotowanych organizacyjnie, spotkata sie z nieprzy-
chylng reakcjg zebranych. Wigkszosci delegatow zalezato na tym, by
mozliwie sprawnie przeprowadzi¢ wybory do organdw izby krakowskiej,
z uwzglednieniem proporcjonalnego udziatu w tych organach przed-
stawicieli wszystkich wojewédztw. Nie statoby to na przeszkodzie wy-
odrebnieniu sie poszczegolnych wojewddztw w terminie pozniejszym
i utworzeniu uchwatg Naczelnej Rady Lekarskiej izby okregowej w Kiel-
cach czy Tarnowie. Delegaci kieleccy i tarnowscy byli zdecydowani
dziata¢ niezaleznie od poczatku. Proponowano nam opuszczenie sali
obrad, ostrzegano, ze mozemy sie znalez¢ poza strukturami samorza-
du lekarskiego.

Po parokrotnym przypomnieniu przegtosowano pierwszy z wnio-
skow delegatow kieleckich: 159 gtosowato za, 361 przeciw, 26 wstrzy-
mato sie od gtosu. Drugi wniosek o dokonanie w pierwszej kolejnosci
wyboroéw delegatéw na zjazd krajowy - acz poparty przez delegatow
z Rzeszowa - nie byt glosowany; przyjeto porzadek obrad z wybora-
mi na Zjazd Krajowy tacznie z innymi wyborami. Delegaci kieleccy nie
zgodzili sie na udziat w Prezydium Zjazdu ani w komisjach zjazdowych.
Opuscili sale obrad i po naradzie zwrocili sie do Prezydium Zjazdu z na-
stepujacym wnioskiem: ,Wobec faktu, ze drugi ze zgtoszonych przez
nas wnioskéw dotyczgcych porzadku obrad zostat zignorowany, zwra-
camy sie z uprzejma prosbg o umozliwienie nam poza salg obrad wybo-
ru delegatéw na Zjazd Krajowy”. Zjazd wyrazit na to zgode.

W zjezdzie uczestniczyto 108 delegatow kieleckich. Wybierano 19
delegatéw lekarzy medycyny i 5 delegatéw stomatologéw. Na | Krajowy
Zjazd Lekarzy wybrano kolegow: Stanistawa Bienia, Elzbiete Chmielo-
wiec, Wiodzimierza Gajewskiego, Marka Jodtowskiego, Marie Kawe-Kie-
sner, Zbigniewa Kluczewskiego, Huberta Konstantynowicza, Matgorzate
Kotuche, Jana Kubika, Liliane Kwiatkowskg-Ciechomska, Januarego
Lewandowskiego, Henryka Madejskiego, Jerzego Mametke, Stanistawa
Markowskiego, Andrzeja Miernika, Grzegorza Nocunia, Dariusza Ré-
zanskiego, Leona Snarskiego, Janusza Stepnia, Matgorzate Stolarska,
Renate Witkowska, Marka Witodarczyka i Mirostawe Zubrzycka-Cygan-
skg. Waznos¢ wyboréw potwierdzita Komisja Wyborcza Zjazdu.

| Krajowy Zjazd Lekarzy odbyt sie w Warszawie w dniach 10-12
grudnia 1989 r. Zjazd nie byt wiadny podja¢ decyzji odnosnie obsza-
réw dziatania izb tworzacych sie niezgodnie z decyzjami Komitetu Or-
ganizacyjnego, gdyz kompetencje te daje ustawa Naczelnej Radzie
Lekarskiej. Krajowy Zjazd wyrazit jednak stanowisko przyjazne wobec
aspiracji nie tylko Kielc, ale i Bielska-Biatej, Gorzowa Wielkopolskiego,
Olsztyna, Opola, Plocka, Rzeszowa, Tamowa i Zielonej Gory. Stosowng
uchwate powotujgcg Okregowg Izbe Lekarska z siedzibg w Kielcach
podjeta Naczelna Rada Lekarska na pierwszym swym posiedzeniu 18
grudnia 1989 r. Dnia 19 lutego 1990 r. NRL podjeta uchwate zmienia-
jaca nazwe naszej Izby na Swietokrzyskg Okregowg Izbe Lekarska
z siedzibg w Kielcach, zas 5 maja 1990 NRL ustalita naszg nazwe na
Swietokrzyskg Izbe Lekarska z siedzibg w Kielcach.

| Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej odbyt sie
juz 15 grudnia 1989 roku w sali konferencyjnej Domu Pornocy Spo-
tecznej przy ul. Jagiellonskiej w Kielcach. Réwnoczesnie odbywat sie
w Kielcach Zjazd Delegatéw Regionu Swietokrzyskich Solidamosci.

Obrady otworzyt przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego Zjazdu
Grzegorz Nocun. Zjazdowi przewodniczyt Stanistaw Markowski. Prze-
prowadzono wybory, podjeto uchwate o nazwie Izby (Swietokrzyska
Izba Lekarska), podjeto tez uchwate o dobrowolnej sktadce na fundusz
tworzonej Izby w wysokosci dziesieciu tysiecy zt (niektorzy koledzy
uwazali, ze to za duzo).

Pierwsze posiedzenie ORL oraz PORL odbywaty sie w sali konfe-
rencyjnej WSZON w Kielcach. Od marca 1990 roku tworzone byto biu-
ro lzby, gdy udato sie pozyska¢ na stanowisko kierownika mgr Irene
Michalska i kiedy dyrekcja Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego udo-
stepnita nam - poczgtkowo nieodptatnie — w gmachu hotelowym przy
ul. Grunwaldzkiej 43a.

Juz 25 stycznia 1990 r. ukazat sie pierwszy numer Biuletynu Infor-
macyjnego SIL jako jeden z pierwszych w Polsce biuletynéw izb okre-
gowych. Biuletyny byly kserowane poczatkowo w Zarzadzie Regionu
Swietokrzyskiego Solidarnosci, a redagowat zespét w sktadzie: Wiodzi-
mierz Gajewski, Wojciech Korejba i Mirostaw Made;.

Wiodzimierz GAJEWSKI
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Moja habilitacja ma hyc
motywacjq dia innych

I

Stanistaw Gozdz, dyrektor Swietokrzyskiego

Centrum Onkologii w Kielcach, uzyskat tytut
doktora habilitowanego. Nam opowiedziat,
dlaczego zalezato mu, by uzyskac status
samodzielnego pracownika naukowego

* Zrobienie habilitacji jest nietatwym
zadaniem. Panu sie to udato.

- Rzeczywiscie, aby zdoby¢ stopien
doktora habilitowanego trzeba spetni¢ sze-
reg warunkéw. Przede wszystkim napisac
odpowiednig ilos¢ prac naukowych. W za-
leznoéci od tego, gdzie sie one ukazuja,
przydzielane sg punkty MNiSW i impact
factor. Ja na podstawie niezaleznej ana-
lizy miatem ich 647 i 80. Druga rzecz to
czy kto$ czyta i cytuje te prace. W moim
przypadku liczba cytowania wynosita 1038.
Oprécz tego trzeba upubliczni¢ rozprawe
habilitacyjng oraz podejmowaé szeroko
pojetg aktywnos$¢ naukowa. Oczywiscie
musiatem przejs¢ catg droge od wszczecia
przewodu habilitacyjnego, az po kolokwium
i wyktad habilitacyjny. Poddatem sie ocenie
i 20 listopada przed Rada Il Wydziatu Le-
karskiego Uniwersytetu Medycznego w Lu-
blinie pomys$inie przeszedtem kolokwium
habilitacyjne.

* lle czasu zajeto Panu zrobienie ha-
bilitacji?

- O habilitacji myslatem juz 20 lat temu,
ale w miedzyczasie zawsze pojawialy sie
wazniejsze sprawy. Rozwéj Swietokrzy-

skiego Centrum Onkologii, kadra, personel.
Dzieki temu dzi§ mam 200 wyspecjalizowa-
nych lekarzy i ponad 100 doktoréw nauk
medycznych.

Tak naprawde habilitacja zajeta mi czte-
ry ostatnie lata. To byt czas, kiedy normal-
nie funkcjonowatem jako lekarz, dyrektor,
a jednoczesnie uczytem sie.

* Trudno pogodzi¢ prace zawodowa
z nauka i podnoszeniem kwalifikacji?

- Cztery ostatnie lata wygladaty tak, ze
kazdag wolng chwile, kazdy wieczor spedza-
tem na nauce. Szczerze moéwigc rodzina,
zwilaszcza wnuki, nie mogta sie juz docze-
kaé, kiedy w koncu zrobie te habilitacje.

Odpowiadajac na Pana pytanie musze
jednak stwierdzi¢, iz uwazam, ze praca le-
karza moze, a wrecz powinna by¢ potgczo-
na z pracg naukowg. Zgodnie z testamen-
tem lekarskim mojego nauczyciela Pana
Profesora Tadeusza Koszarowskiego ucze
moich asystentéw, ze trzeba patrze¢ na
konkretnego cztowieka, jego chorobe, pa-
mietajgc o wymiarze populacyjnym proble-
mu, probowaé przewidywaé z czym i w ja-
kiej ilosci przyjdzie nam sie zmagac za rok,
czy dwa, z jakimi problemami, chorobami.

Zaplecze jakim dysponujemy w SCO
pozwala na robienie badan miedzynarodo-
wych. Wykonujemy analizy dla Narodowe-
go Instytutu Raka w USA w miejscowosci
Bethesda.

Nasza codzienna praca stanowi sama
w sobie warto$¢ naukowa, tylko trzeba zna-
lez¢ troche czasu i opisac jg. Ciesze sie,
ze projekty unijne realizowane przez nasze
Centrum w ostatnich latach bedg w czesci
rozliczane w pracach naukowych.

* Czego dotyczyta Panska rozprawa
habilitacyjna?

- Epidemiologii raka jelita grubego, ale
moje zainteresowania sg szersze. Obejmu-
ja markery nowotworowe, biologi¢ i medy-
cyne molekularng oraz techniki i metody
fizyczne w diagnostyce onkologiczne;.

* Czy robigc habilitacje przyswiecat
Panu jakis inny cel niz spetnienie wia-
snych aspirac;ji?

- Dla mnie osobiscie ta habilitacja nie
jest wazna. Robigc jg, chciatem wskazaé
droge, ktérg powinni iS¢ moi asystenci
i wspétpracownicy. Razem zbudowalismy
Swietokrzyskie Centrum Onkologii, z ktd-
rego mozemy by¢ dumni, ale ono musi sie
dalej rozwijaé. Uwazam, Ze jego przyszto-
$cig i gwarancjg rozwoju sg samodzielni
pracownicy naukowi.

Mam juz swoje lata, nie bede wiecznie
dyrektorem, chce wychowac¢ swoich konty-
nuatoréw. Uznatem, ze musze da¢ przyktad
swoim zachowaniem, pokazac ze nie tylko
wymagam od innych, ale takze od siebie.

* Pana habilitacja to takze korzys¢ dla
kieleckiego uniwersytetu.

- Profesor Giuszek ktadzie nacisk na
to, by tworzony wydziat lekarski miat jak
najwiekszg liczbe samodzielnych pracow-
nikbw naukowych z regionu $wietokrzy-
skiego. Dzigki mojej habilitacji ma jednego
wiecej.

* Co teraz jest Pana marzeniem?

- Chciatbym, aby moi wspétpracownicy
i kontynuatorzy nigdy nie przestali marzy¢.
Ja nie przestatem, mimo iz wszyscy pukali
sie w gtowe, gdy méwitem, ze chce zbu-
dowaé Swietokrzyskie Centrum Onkologii.
Dzi§ moge by¢ dumny, ze prof. Chtosta
zasilit szeregi Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego. Pracujgc u nas robit
habilitacje, a nastepnie z funkcji szefa na-
szej Kliniki Urologii przeszedt do Krakowa.
To jest to co mi sie kiedy$ marzyto. Uniwer-
sytet Jagiellonski - 650 lat historii medycy-
ny siega po naszg kadre, z czego jestem
bardzo dumny.

* Dzigkuje za rozmowe.

Artur PEDRYC
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POIDRUGEISTRONE

l | ]
Nowa ksigzka [

Kazmierczaka

Dariusz Kazmierczak, lekarz pediatra z Wioszczowy, ktory
w ubiegtym roku zostat laureatem Ogoélnopolskiego Konkursu
Literackiego imienia profesora Andrzeja Szczeklika ,,Przycho-
dzi wena do lekarza”, napisat kolejng powies¢.

Kiedy w maju ubiegtego roku rozmawialiSmy z wioszczowskim
pediatrg, mowit on: - Powoli si¢ przymierzam do nastepnej ksigzki,
by¢ moze zaczne jg pisa¢ w okolicy jesieni. Obracam sie w sferze
sensacyjno-obyczajowej i w tym nurcie pozostane. Prawdopodob-
nie bedzie to opowies¢ o kontrastach spotecznych. Jej bohaterkg
bedzie kobieta szybko owdowiata, majgca trudnosci w utrzymaniu
rodziny, zyjgca obok dobrze sytuowanych sgsiadow. W tej historii
pojawi sie takze miody ksigdz na zakrecie drogi zyciowej - informo-
wat Dariusz Kazmierczak.

Najwyrazniej wena mu dopisywata, bo wtasnie ukazata sie zapo-
wiadana przez niego powies¢. Jej akcja toczy sie w Polsce na poczat-
ku lat 90. Jej bohaterami sg mtodzi ludzie, uwiktani w skomplikowane
i zaskakujgce historie, ktére zmuszajg ich do podejmowania trudnych
decyzji. Wsrdd nich sg mtoda wdowa z czworkg dorastajgcych dzieci,
ksigdz tuz po ukonczeniu seminarium i poczatkujgcy biznesmen. Co
taczy tych ludzi? Warto siegnaé po ksigzke, by sie przekonac¢. Jak jg
zdoby¢? Szczegdty na www.dariuszkazmierczak.pl.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

,, u u u y u ,,
,Gyrograf” i ,,Poskromienie ztosnicy”’ w teatrze
wat dla swoich widzéw Teatr im. Stefa-

na Zeromskiego w Kielcach. 1. niedziela g.7. wieczorem HEMAR. POETA PRZEKLETY scenariusz i rezyseria Piotr Szczerski
Z nowosci, w lutym bedzie mozna zo-
baczyé Cerg rafﬂ Renaty Giasek—KeSkiej 4. $roda g. 11. rano CYROGRAF Renaty Glasek-Keski rez. Maria Wojcikowska
w rezy”ser“ Mar” WéjCIkOWSklej PO— 5. czwartek g. 11. rano CYROGRAF Renaty Glasek-Keski rez. Maria Wojcikowska
skromienie ztosnicy” Williama Szekspira . . : )
W rezyserii Kata rzyny Deszcz oraz sztu ke 6. piatek g. 7. wieczorem TWARDY GNAT, MARTWY SWIAT Mateusza Pakuly rez. Eva Rysova
,Hemar. Poeta przeklety” wedtug scena- ) . )
. . . .. PiOtra SZCZerSkie o 7. sobota g. 5. wieczcorem TWARDY GNAT, MARTWY SWIAT Mateusza Pakuly rez. Eva Rysova
rluizakl reZykslerll dl Panst 9 d g. 7. wieczorem JAKIS I PUPCZE Hanocha Levina rez. Piotr Szczerski
aK zwykle mamy a FPanstwa dar-
mowe bllety do te_atru.' Aby e OtrZYmaC, 8. niedziela g. 7. wieczorem JAKIS I PUPCZE Hanocha Levina rez. Piotr Szczerski
wystarczy odpowiedzie¢ poprawnie na
jedno pytanie. Szczegdly w ramce poni-
zej. W poprzednim numerze pytaliSmy 10. wtorek g 11. rano CYROGRAF  Renaty Glasck-Kgski rez. Maria Wéjcikowska
(o] naZWiSko reiysera ,,Hotelowych ma- 11. $roda g. 11. rano CYROGRAF Renaty Glasek-Keski rez. Maria Wojcikowska
newréw”. Prawidtowa OdeWied2 to Miro- 12. czwartek g. 11. rano CYROGRAF Renaty Glasek-Keski rez. Maria Wojcikowska
staw Bielinski.
13. piatek g. 7. wieczorem DZIEJE GRZECHU Stefana Zeromskiego  scenariusz Radostaw Paczocha
rez. Michal Kotanski
14. sobota g. 7. wieczorem DZIEJE GRZECHU Stefana Zeromskiego  scenariusz Radostaw Paczocha
] j , i i rez. Michal Kotanski /SPEKTAKL WALENTYNOWY/
Dla dV\.IOCh 0sob, .ktor.e Jak’o PlerWSZe 15. niedziela g. 7. wieczorem DZIEJE GRZECHU  Stefana Zeromskiego  scenariusz Radoslaw Paczocha
dodzwonig sie do siedziby Swietokrzy- rez. Michal Kotafiski
skiej Izby Lekarskiej i podadzg prawi-
d*OWa OdeWiedi na pytanie konku r- 19. czwartek g. 7. wieczorem KPINY I KPINY Wojciecha Mlynarskiego, Mariana Zaluckiego
rez. Miroslaw Bielinski
sowe, mamy podwadjne zaproszenia na
spektakl .uJak'é i Pupcze” 8 Iu_tego. 20 piatek g.7. wieczorem POSKROMIENIE ZLOSNICY Williama Szekspira rez. Katarzyna Deszez
Pytanie konkursowe brzmi: 21.  sobota g.7. wieczorem POSKROMIENIE ZELOSNICY Williama Szekspira rez. Katarzyna Deszcz
Kto naplsal muzyke do Spektaklu 22. niedziela g. 7. wieczorem POSKROMIENIE ZLOSNICY Williama Szekspira rez. Katarzyna Deszcz
pt. ,,Jakis i Pupcze” Hanocha Levina
w rez'yserii Piotra Szczerskiego? 26. czwartek g. 7. wieczorem KPINY I KPINY Wojciecha Miynarskiego, Marian‘a Za}luckiego N
Na odpowiedzi czekamy do 8 lutego rez. Mirostaw Bielifiski
AU el pedl iumerE EED A 27 iatek 7. wi HEMAR. POETA PRZEKLETY iusz i rezyseria Piotr Szczerski
. piate g. /. wieczorem . scenariusz 1 rezyseria Piotr dSzczers
362-1 3_81 Wew. 1 4 28. sobota g.7. wieczorem HEMAR. POETA PRZEKLETY scenariusz i rezyseria Piotr Szczerski
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|Uroki ziemi Swietokrzyskiej

sUroki  Ziemi  Swietokrzyskiej
w obiektywie Stanistawa Sliwy” - to
tytut nowej wystawy, ktérg mozna
ogladaé w holu Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej.

Ekspozycja zawiera ponad szes$c¢dzie-
sigt fotografii, ktére lekarz z Wodzistawia
wykonat w ciggu ostatnich dziesieciu lat
przemierzajgc rozne zakatki ziemi Swie-
tokrzyskiej. Na swoich zdjeciach uwiecz-
nit malownicze pejzaze, tworzone przez
nature w czasie ré6znych pér roku. Sporo
miejsca na wystawie zajmujg przydrozne
kapliczki, figurki i rzezby.

- To méj ulubiony temat - méwi doktor
Sliwa, ktory jest laureatem konkursu ,Ka-
pliczki Matopolski”.

Stanistaw Sliwa fotografig zaintereso-
wat sie bedac jeszcze w liceum. Obecnie
nalezy do Podgérskiego Stowarzyszenia
Przyjaciot Sztuk Wszelkich im. Karola
Wojtyly w Krakowie oraz Jedrzejowskiego
Towarzystwa Fotograficznego.

Wystawa zostata opatrzona serig wier-
szy Barbary Koceli pod tytutem ,Cztery
pory roku”.

Takie zdjecia Stanistawa Sliwy mozna zobaczy¢é na wystawie w holu Swigtokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach.

Oddziat Swietokrzyski Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii
oraz Konsultant Wojewddzki w dziedzinie Gastroenterologii
serdecznie zapraszajg na cykliczng konferencje naukowo-szkoleniowa:

XIX Kielecki Dzien Gastrologiczny - 28 marca 2015 roku (sobota) godzina 10

Centrum Biznesu Hotelu Kongresowego Kielce, al. Solidarnosci 34
Program:
Prof. dr hab. med. Grazyna Rydzewska - Terapia nieswoistych zapalen jelit
Dr med. Andrzej Jamry - Choroba uchytkowa jelit
Prof. dr hab. med. Stanistaw Gtuszek - Przypadek kliniczny choroby uchytkowej
Dr Joanna Lesicka - Postepy w diagnostyce GERD, rola impedanciji przetykowej
Prof. dr hab. med. Piotr Socha - Celiakia diagnostyka i leczenie
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|Refleksje praktyczne

Odnosnie probleméw prawno-etycz-
nych zwigzanych z leczeniem bélu przy-
pomne:

1. pacjent ma prawo nie cierpie¢,

2. lekarz ma obowigzek przeciwdziata¢
cierpieniu,

3. lekarz powinien umie¢ skutecznie nies¢
ulge w cierpieniu,

4. lekarzowi nie wolno lekcewazy¢ cierpie-
nia chorego i musi szanowac jego wole, ale
decyzja pacjenta o podjeciu lub zaniechaniu
leczenia powinna byé poprzedzona petng in-
formacja. Zdarzajg sig chorzy, ktérzy —z roz-
nych przyczyn — nie zgadzajg sie na podanie
im znieczulenia, opiatow itp. Musimy te decy-
Zje chorego szanowac,

5. obowigzkiem lekarza jest przede
wszystkim pomagac: primum adiuvare, pri-
mum auxilium ferre, starajgc sie w jak naj-
mniejszym stopniu zaszkodzi¢. (Odrzué¢my
wreszcie te pseudohipokratejskg maksyme
primum non nocere. Non nocere, ale nie pri-
mum!)

Czy bdl jest ,w kazdej formie szkodliwy”?
Ztem jest bl przewlekly, zwltaszcza o znacz-
nym nasileniu. Ale bdl jest waznym sygna-
tem, objawem wskazujgcym na proces pato-
logiczny. Niezdolno$¢ odczuwania bolu moze
prowadzi¢ do ciezkich uszkodzen lub do nie-
powstrzymanego postepu chorego.

Bol moze tez mie¢ sens pozytywny: wspa-
niaty bdl rodzenia, meka tworcza, cierpienia
meczennikow, ascetéw, bol treningu i wy-
czynu sportowego, cierpienie dla sprawy, dla
Idei, dla Ojczyzny. Warto moze sparafrazo-
wac horacjanska sentencje ,dulce et decorum
est pro patria mori ” i powiedzie¢, ze ,stodko
i zaszczytnie jest cierpie¢ dla ojczyzny”.

Czasem cierpienie — niepokoj, dyskom-
fort, poczucie winy, poczucie wstydu — ma
znaczenie rozwojowe, sprzyja samowycho-
waniu, samodoskonaleniu. — Takich cierpien
nie leczymy.

Ale s3 tez bdle, ktére nie poddajg sie le-
czeniu przeciwbolowemu: bdle neuropatycz-
ne, maski bélowe depresji. Wymagaja one
specjalnego postepowania i tu konieczna jest
stosowna wiedza.

Wazne jest tez przeciwdziatanie opioido-
fobii lekarzy. Leczenie bolu opioidami bardzo
rzadko prowadzi do uzaleznienia, wiele zas
lekéw psychotropowych stosowanych w le-
czeniu bodlu neuropatycznego czy ,psychicz-
nego” w ogole nie ma potencjatu uzaleznia-
jacego.

Mamy obowigzek stosujgc znieczulenie
sprawdza¢, czy ono dziata. Niedawno do-
wiedziatem sie, ze to o czym opowiadatem
podczas zaje¢ z bioetyki mowigc o rozszcze-
pieniu autonomii (zniesienie autonomii dzia-
tania przy zachowaniu autonomii mysli i woli)
zdarzyto sie naprawde. U pacjentki dziatato
znakomicie zwiotczenie, a przemineta narko-
za. Chora czuta i styszata wszystko co wyczy-
niano z jej ciatem, ale nie mogta zasygnalizo-
wac boélu i dyskomfortu, bo miata wytgczone
miesnie szkieletowe. Makabra, ktéra miata
by¢ teoretycznym casusem, ziscita sie prak-
tycznie! Doktorzy nie wierzyli tej pacjentce,
az zrelacjonowata, o czym w czasie operacji
mowili.

Szkolenie z zakresu rozpoznawania i le-
czenia bolu oraz monitorowania skutecznosci
terapii ma wej$¢ do programoéw specjalizacji.
Zanim do tego dojdzie, izby mogtyby i powinny
zorganizowac i przeprowadzi¢ stosowne kursy.

Skqd ten
cytat: Letyka
jest tak samo
nudziarstwem
w wiedzy, jak
w zyciu ”. Nie, to

nie Nietzsche,

ktory uwazat se-

rio, ze etyka jest nudna i zalicza sie do $rod-
kéw nasennych, szczegdlnie zas nie podobat
mu sie (co mnie nie dziwi) angielski utylita-
ryzm. Tamte stowa — prowokacyjne, przekor-
ne - wyrazit bohater (do$¢ amoralny) utworu
wybitnego dziewietnastowiecznego filozofa
dunskiego, ktory to autor catkiem powaznie
zajmowat sie tez problemami etycznymi (cza-
sem solidnie przynudzajgc). Dla utatwienia
dodam, ze byt on prekursorem egzystencijali-
zmu, i ze dzieta jego ttumaczyt m.in. Jarostaw
Iwaszkiewicz. — Pierwsza osoba sposrod
czytelnikdw naszego pisma, ktéra poda — naj-
lepiej na moj adres mailowy (w.t.gajewski@
op.pl ) — nazwisko i imie tego autora, otrzyma
nagrode ksigzkowg. Termin podawania odpo-
wiedzi: do 20 lutego 2015.
XXX XXX XXX

W poprzednim konkursie padty dwie dobre
odpowiedzi i dwie odpowiedzi niepetne. Jako
pierwsza (25 XlI 14) odpowiedziata popraw-
nie (s to stowa Ofelii w ,Hamlecie” Szekspi-
ra) kol. Bozena Derela i otrzymata nagrode
,Kore” Andrzeja Szczeklika. Jako druga po-
data odpowiedz kol. Ewa Fraczyk, ale teraz
— przykro mi — nie mam drugiej nagrody.

W.T. GAJEWSKI

Mistrzostwa Polski Lekarzy juz w marcu

Mistrzostwa Polski Lekarzy w pit-
ce siatkowej odbeda sie w tym roku
w Wieluniu w dniach 26-28 marca
2015r.

Organizator, Okregowa Izba Lekarska
w todzi zaprasza Swietokrzyskich lekarzy
do udziatu w zawodach.

MIEJSCE | TERMIN

Zawody zostang rozegrane w hali spor-
towej WOSIR w Wieluniu przy ul. Czesto-
chowskiej 35 w dniach 27-28.03.2015 r.

PROGRAM ZAWODOW

26.03.2015, czwartek — godz. 20.00 —
losowanie — hotel KING w Kraszkowicach

27.03.2015, pigtek — godz. 9.00-18.00
— rozgrywki — hala WOSIR

godz. 20.00 — kolacja integracyjna —
hotel KING

28.3.2015 sobota — godz. 9.00-18.00
— rozgrywki — hala WOSIR

godz. 20.00 — uroczysta kolacja — hotel
KING

ZASADY UCZESTNICTWA

Prawo startu w Mistrzostwach Polski
Lekarzy majg tylko lekarze medycyny

i lekarze stomatologii (dokument potwier-
dzajgcy ukohczenie uczelni lub prawo
wykonywania zawodu — kserokopia).

SYSTEM ZAWODOW

MPL rozgrywane bedg systemem tur-
niejowym. Mecze beda rozgrywane zgod-
nie z ,Oficjalnymi przepisami gry w pitke
siatkowg” wydanymi przez PZPS. Spotka-
nia bedg grane do 2 (dwdéch) wygranych
setow, w przypadku 1:1, seta decydujg-
cego gra sie do 15 punktéw (z przewagg
2 punktow).

W grupach mecze rozgrywane beda
systemem ,kazdym z kazdym”. Za zwy-
ciestwo w meczu zespét otrzymuje 2 pkt.
Za przegranie meczu 1 punkt, za walko-
wer 0 punktu.

Kolejne mecze rozpoczynajg sie 15
minut po meczu zakonczonym. Loso-
wanie grup odbedzie sie 26.03.2015 r.
0 godz. 20.00 w hotelu KING w Krasz-
kowicach.

ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne pokrywa organi-
zator. Koszty uczestnictwa (noclegi, wy-

zywienie, przejazdy) pokrywa uczestnik.

Optata startowa wynosi 600,00 z
od zespotu, ktéra nalezy wptaci¢ do
28.02.2015 r. na konto OIL w todzi:

PKO BP SA 1/0O w todzi
90102033520000160200100362 z dopi-
skiem ,siatkéwka lekarzy”.

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia (nazwa zespotu, imienna li-
sta zawodnikéw, doktadny adres OIL, tel.
osoby ,kontaktowej” - kierownika zespotu)
prosimy przestaC w nieprzekraczalnym
terminie do 28.02.2015 r. na adres: bogna-
kanicka@wp.pl i m.rydz@hipokrates.org

NAGRODY | WYROZNIENIA

Zwyciezcy (1, 1, Ill) otrzymajg meda-
le, okolicznosciowe puchary. Wyréznieni
zawodnicy (atakujacy, rozgrywajacy, libe-
ro, MPV) otrzymajg nagrody rzeczowe.
Wszyscy zawodnicy otrzymajg pamigtko-
we dyplomy.

Wiecej informacji udziela Bogna Ka-
nicka, tel. 604-94-74-86, bognakanicka@
wp.pl oraz Mirostaw Kanicki, tel. 602-516-
139, miewma@wp.pl
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UCHWALY/KOMUNIKATY

UCHWALA NR 151/2014/VII
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 11 GRUDNIA 2014 R.

W sprawie: terminoéw posiedzen Okregowej Rady Lekar-
skiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2015.

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich (Dz. U. 09.219.1708) Okregowa Rada Lekarska
Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej uchwala, co nastepuje:

§1
Ustala sie terminy posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w roku 2015:
15 stycznia, 5 lutego, 19 marca, 23 kwietnia, 14 maja, 18
czerwca, 10 wrzesnia, 15 pazdziernika, 12 listopada, 10 grudnia.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 153/2014/VII
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 11 GRUDNIA 2014 R.

zmieniajaca uchwate Nr 25/2014/VIl Okregowej Rady Le-
karskiej SIL z dnia 13.02.2014r. w sprawie powotania Ko-
misji Stomatologicznej SIL.

Na podstawie § 24 ust. 1 i 3 uchwaty nr 4 XXVII Okregowego
Zjazdu Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej z dnia 13 marca
2010 w sprawie regulaminu Okregowej Rady Lekarskiej uchwala
sie, co nastepuje:

§1
W uchwale nr 25/2014/VIl Okregowej Rady Lekarskiej SIL
z dnia 13.02.2014 r. w sprawie powofania Komisji Stomatolo-
gicznej SIL dotychczasowy § 1 otrzymuje nowe nastepujace
brzmienie:
Powotuje sie Komisje Stomatologiczng Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej VII kadencji w sktadzie:

1. Grzegorz Ogonowski - Przewodniczacy

2. Monika Izowska - Wiceprzewodniczgcy
3. Katarzyna Kossakowska - Sekretarz

4. Barbara Milewska - Zastepca Sekretarza
5. Pawet Barucha - Czlonek

6. Dorota Dgbrowska - Cztonek

7. Urszula Buszko - Czlonek

8. Jan Kubik - Czlonek

9. Grazyna Moskal - Cztonek

10. Marianna Kawa-Kiesner - Czlonek

11. Iwona Skubida - Czlonek

12. Artur Wroébel - Czlonek”

§2

Pozostate postanowienia uchwaty nie ulegajg zmianie.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA NR 1/2015/P-VII

PREZYDIUM OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W KIELCACH
Z DNIA 15 STYCZNIA 2015 ROKU.

w sprawie zmiany uchwaty nr 43/V/2006 Prezydium Okrego-
wej Rady Lekarskiej SIL z dnia 20 lipca 2006 roku w sprawie

oprocentowania i kwoty udzielanych pozyczek.

Na podstawie rozdziatu IV ust. 2 regulaminu przyznawania
$wiadczen finansowych na rzecz czlonkéw Swietokrzyskiej 1zby
Lekarskiej, stanowigcego zatgcznik nr 1 do uchwaty nr 45/2011/
VI ORL SIL z dnia 15.06.2011 r. w sprawie uchwalenia regulami-
nu przyznawania $wiadczen finansowych na rzecz czionkéw SIL
— Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby
Lekarskiej postanawia:

§1
ust. 1. W uchwale nr 43/V/2006 Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej SIL z dnia 20 lipca 2006 roku w sprawie oprocento-
wania i kwoty udzielanych pozyczek dotychczasowy § 1 ust. 2
otrzymuje nastepujgce brzmienie:

ust. 2. Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej SIL postana-
wia poczgwszy od dnia 1 lutego 2015 roku zwiekszy¢ kwote
udzielanych pozyczek krétko- i dtugoterminowych do 10 000 zt.

§2
Wykonanie u,chwaly powierza sie Skarbnikowi Okregowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej w Kielcach.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowig-
zujgcyg od dnia 1 lutego 2015 roku.

UCHWALA NR 1/2015/Vil

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ W KIELCACH
Z DNIA 15 STYCZNIA 2015 R.

w sprawie zmiany regularpinu przyznawania $wiadczen finan-
sowych na rzecz cztonkéw Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej.

Na podstawie art. 25 w zwigzku z art.5 pkt.19 ustawy z dnia 2
grudnia 2009 roku o izbach lekarskich (Dz.U. nr 219, poz. 1708
ze zm.) Okregowa Rada Lekarska Swietokrzyskiej 1zby Lekar-
skiej uchwala co nastepuje:

§1
W Regulaminie przyznawania swiadczen finansowych na
rzecz czionkéw Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej, stanowigcym
zatgcznik do uchwaty nr 45/2011/VI Okregowej Rady Lekarskiej
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej z dnia 15 czerwca 2011 roku w
rozdziale IV Pozyczki pieniezne dodaje sie ust.10a w nastepu-
jacym brzmieniu:

,=ust.10a Dopuszcza sie sptate pozyczki udzielonej w wysoko-
$ci 10 000, 00 ztotych do 15 miesiecznych rat”.

§2
Wykonanie uc;hwa%y powierza sie Skarbnikowi Okregowej
Rady Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzu-
jacag od dnia 1 lutego 2015 roku.

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia oraz stowa wsparcia
dla naszej Kol. Elzbiety Sternik-Bucior z powodu $mierci

MEZA KRZYSZTOFA

§kladaja Kolezanki i Koledzy ze
Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej
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OGLOSZENIA/KOMUNIKATY

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Kielcach

oraz Artimed NZOZ Kielce, ul. Paderew-

Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy o. Kielce skiego 4 b, zatrudni:
; PR ; ; B - lekarza specjaliste lub w trakcie spe-
zapraszajg lekarzy | ple!egnlark’l sfruzby med.ycyny pracy cializacji 7 reumatologi dzieciece] do pra-
z terenu WOJeWOdtha SW|etokrzysk|ego cy w Poradni Reumatologicznej dla Dzieci,
na cykl szkolen doskonalgcych organizowanych - lekarza spegcjaliste lub w trakcie spe-
cjalizacji z reumatologii do pracy w Porad-

W,| kwarltale 2015 roku.. . . ni Reumatologicznej,
Tematyka szkolen oraz informacja o miejscu szkolenia - lekarza specjaliste lub w trakcie spe-
udostepniona jest na stronie internetowej WOMP cjalizacji z rehabilitacji do pracy w Poradni

Rehabilitacyjnej.
. . Www.womp.cpm.pl . . Blizszych informacji udziela Beata
Prosimy o telefoniczne potwierdzanie uczestnictwa w szkoleniu Sledz, tel. 503-019-336.

na tydz|eh przed jego terminem. Przychodnia Rodzinna MEDlpA 0s.
Na stoku 63A w Kielcach, poszukuje leka-
Telefon 41 34 79 710. rza POZ do pracy w godz. popotudniowych.
. - Kontakt tel. 503 055 069 lub 509 748 275.
22r510a5rca kV\ispé_’fpr_aca po\rpvgﬂfg C?aI? Audét_orlum NIﬁi(.Qr;nak
r. szkotami, pjsmp oraz entrum Biznesu ikotajcz
poniedziatek | w zakresipeJ o‘r)ganizacji ba- | Exbud-Skanska KonquIta%t Centr.um Medyczr.Ie C,ROSSMED Sp.
godz. 12 | dan lekarskich kandydatow/ w Kielcach Wojewddzki z o.o. Kielce, ul. Jagiellonska 92, poszu-
ucznidw/studentdow,  ktorzy | al. Solidarnosci 34 | w dziedzinie kuje lekarzy: pulmonologéw i laryngolo-
w czasie naléki, Z*aW.OdU nara- medycyny géw. Osoby zainteresowane podjeciem
Zenl sg na aziaranie czynni- rac i
kc:)w s%kgdliwych lub wgrun- d;F/’rekt):)r {Derla %xgg_rg%?gzessa © kontakt telefoniczny,
kéw ucigzliwych w 2015 roku. WOMP ’ ’
(Szkolenie dla dyrektoréw w Kielcach
szkot oraz dyrektorow pjsmp Wojewodzki Szpital Zespolo-
z woj. $wietokrzyskiego). In- ny w Kielcach zatrudni pilnie leka-
formacja o aktualnosciach rza specjaliste w dziedzinie Nefro-
dotyczacych medycyny pracy. logii. Oferty prosze kierowaé do
27 marca Niezdolno$¢ do pracy | Sala Audytorium lek. Maciej sekretariatu dyrektora szpitala — Kielce,
2015r. w chorobach uktadu krgze- | Centrum Biznesu Szewczyk, ul. Grunwaldzka 45, tel. 41-367-13-01.
pigte:(z nial. . . tual Exbu}c(i.-sl,kanﬁka |kﬁrijoi\olog,
odz. nformacja o aktualno- w Kielcac ek. Anna . . -
g $ciach dotyi:zacych medycy- | al. Solidarnoéci34 | Mikotajczyk Niepubliczny Zaktad Opieki Zdro-
ny pracy. Konsultant wotnej zatrudni lekarza stomatologa.
Wojewodzki Warunki pracy do omoéwienia na miej-
w dziedzinie scu. Mozliwo$é zatrudnienia na etat lub
medycyny umowe kontraktowa.
pracy Osoby zainteresowane proszone sg
o kontakt telefoniczny nr tel. 606 44 22 33.
Kryteria warunkujace rozpatrywanie wnioskow Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej
o zapomoge z Funduszu Emerytéw i Rencistow: 0 ST T [ A UL T
. .. iatrow do pracy i petnienia dyzuréw w Od-
1. NaZWI.SkO Fmie. dziale Pediatrycznym oraz lekarzy, w tym
2. Data urodzenia, adres, telefon. internistow, do petnienia dyzuréw medycz-
3. Lekarz czy stomatolog_ nych w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.
4. Wysoko$¢ emerytury lub renty. Ofeoﬂgggly atzr:mg;‘eesg"z;”nlk' Za};‘;‘é:‘;gfa
5. Dochody wspo’rma}izana (rgnta, e_merytura). SRS 6 © LeRiere [ i (1. &) 27
6. Dochody wspdlnie zamieszkujgcych. 91 13, 41 273 91 88 lub na adres e-mail:
7. Zaswiadczenie lekarza o stanie zdrowia i leczeniu. info@szpital.starachowice.pl

Zapomoga moze by¢ przyznana raz w roku.

Gminny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Sobkowie poszukuje lekarza stomatolo-

i L. L, ga. Warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Zespot ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow SIL Telefon kontaktowy: 503 481 368.

zaprasza Kol. i Kol. Senioréw na spotkanie

z lekarzem dentystg specjalistg w dziedzinie Samorzadowy Zespol Osrodkow

Zdrowia w Zagnansku zatrudni lekarza

stomatologii ogolnej i zachowawczej medycyny rodzinnej, medycyny ogdinej
Panig dr Urszulg Buszko lub internistg. Kontakt tel. 722-111-822.

w’dnlu 4 marca 2015 . 9 ggdz. 12. , Uzdrowisko  Busko-Zdréj”  S.A.

Zespot ds. Lekarzy Emerytow i Rencistow w Busku-Zdroju zatrudni lekarza specjali-

spotyka Sie jak zwykle w kazda pierwsza ste w zakresie reumatologii. Kontakt: Dy-

rektor ds. Lecznictwa 734185514, e-mail:
e.trybuch@ubz.pl

Srode miesigca o godz. 11.
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www.kasy—kielce.pl Q) 312—44—

Kielce ul. SlenkleWIcza 76/13i

dotykowa
kasa
ELZAB K10

AUTORYZOWANY GWARANCYJINY. [l ROGWARANGYJINY

Specjalnie dla lekarzy z producentami kas tylko u nas w pakiecie z kasa:

przygotowaliS§my oferte na kasy, terminale profesjonalna i kompleksowa obstuga,
i podpis elektroniczny . fachowe doradztwo, serwis, fiskalizacja,

programowanie, dostawa, szkolenie,
przygotowanie dokumentéw do US,
rot 700 zt z US za zakup kasy

PRZYJDZ | PRZEKONAJ SIE OSOBISCIE
najtafnsza kasa fiskalna 699 zt brutto

PODPIS ELEKTRONICZNY TERMINALE PLATNICZE

Prowizje od 0,9%, dzierzawa
od 40zt/mc

1DROTJANTONOWAK1 0101
101010101010101010101010!

JSCKOMP jest autoryzowanym przedstawicielem wiodgcych producentow kas
w Polsce. Oferujemy urzadzenia najwyzszej jakosci w najlepszych cenach

Posiadamy duze doswiadczenie w obstudze fiskalnej lekarzy



