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Okregowy Zjazd Lekarzy
i apel do wiadz panstwa

1 kwietnia odbyt si¢ ostatni

w tej kadencgji Okregowy Zjazd
SIL. Poza H2wyktymi” uchwatami,
ktére sq niezbedne do funkcjono-
wania Izby (budZetowa, absoluto-
rium, zatwierdzanie sprawozdati)
podjelismy dwa apele skierowane do
rzqdzqcych. Sq one wynikiem braku
dialogu. Politycy po raz kolejny nie
biorg pod uwage, iz mogq si¢ mylic.
Szkoda, bo mialo byc tak picknie,
a jest jak zwykle. Nikt nie neguje potrzeby zmian. Tizeba je jednak wpro-
Anioty Medycyny : wadzal przy zgodzie wigkszosci. Bardzo zabolata mnie wypowiedZ Pana
dla lekarzy z naszej Izby : Ministra jakoby ,tych” zmian nie cheq ci, ktdrzy czerpiq garsciami z publicz-
Doktor Grazyna Majcher-Witczak = nych pieniedzy. Ja jestem przeciwnikiem takiej reformy, a nic mnie z pie-
oraz dr Piotr Kedzierawski zostali .., publicznymi nie lgczy. Czekam tylko na oskarzenie, iz to lekarze

laureatami nagrody Anioty Medycyny o ) . )
2016. Wyréznienie jest przyznawane : $¢ winni za niepowodzenie tego projektu.

lekarzom cechujgcym sie wyjatkowg
empatig i troskg o pacjentow.

Wystosowaniem apelu do wiadz
panstwa, aby utrzymaé ubezpieczenio-
wy system finansowania ochrony stuz-
by zdrowia oraz do prezydenta RP An-
drzeja Dudy o niepodpisywanie ustawy
0 zmianie ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych popularnie zwa-
nej ustawg o ,sieci szpitali” zakonczyt
sie XXXV Okregowy Zjazd Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Czytaj na stronie 8

Srodowisku medycznemu naprawde zalezy na tym, aby ochrona zdro-
wia funkcjonowala jak najlepiej. To lekarze i lekarze dentysci bedg pracowac
: w nowym systemie i to oni odpowiadajg za zdrowie i Zycie Pacjentow.

Czytaj na stronie 6

Sprawdz czy tres¢ na :  Nie zgadzam si¢ rowniez z inng wypowiedzig Naszego Ministra. Wedlug
Twojej pieczatce jest niego lekarzy w Polsce jest wystarczajgca liczba. Nie wiem na jakich danych
zgodna z przepisami si¢ Pan Minister opieral. Wedtug europejskich, mozemy si¢ réwnac z Turcjg
pod wzgledem liczby lekarzy przypadajgcych na 1000 mieszkaricow. Trzeba
przestal zaklinac rzeczywistost, a wreszcie si¢ z nig zmierzyc.

Uzywanie tytutu lekarz medycyny
lub skrétu lek. med. zamiast lekarz
(lek.) jest najczestszym btedem powie-
lanym na pieczatkach czionkoéw naszej :  Na zdrowiu nie mozna oszczedzac, bo to si¢ po prostu nie oplaca. Naj-

Izby. : wyZsza pora natychmiast podciggngc wydatki na ochrong zdrowia do sredniej
Czytaj na stronie 5 - ¢yropejskiej. Bez tego Zadne zmiany sig nie powiodg.

Kandydaci na delegatéw Budowa nowego budynku Izby przebiega zgodnie z harmonogramem.

na Okregowy Zjazd Lekarzy Pozdrawiam wszystkich

Publikujemy liste kandydatéw na

delegatow na Okregowy Zjazd Leka- Pawet Barucha
rzy w kolejnej kadencji. : Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
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WYDARZENIA

|Trzynasta operacja w Polsce
| pierwsza w Swwtokrzysklem

Kardiochirurdzy z Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach
wykonali, po raz pierwszy w historii
regionu, zabhieg wszczepienia
zastawki biologicznej z CorMatrixu.

To byta trzynasta taka operacja w Polsce. Lekarzy z Kielc
wspierali, w trakcie zabiegu, specjalisci z Kliniki Kardiochi-
rurgii Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi.

Doktor nauk medycznych Edward Pietrzyk — kierownik Kliniki
Kardiochirurgii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kiel-
cach informuje, ze operacje wykonano u 55-letniego pacjenta,
z dysfunkcjg zastawki trojdzielnej, w przebiegu zapalenia wsier-
dzia. Mimo wielotygodniowej antybiotykoterapii, stan chorego
pogarszat sie, nasilaly sie objawy niewydolnosci krgzenia, nie
ustepowata gorgczka. — U takich pacjentéow tradycyjne sposo-
by leczenia, czyli wymiana zainfekowanej zastawki na sztuczng
badz biologiczna, sg powiklane duzym odsetkiem niepowodzen,
ze wzgledu na lokalizacje choroby, w zwigzku z tym poszukuje
sie nowych metod — wyjasnia Edward Pietrzyk.

Kardiochirurg dodaje, ze materiat CorMatrix jest to unikalna
macierz zewnatrzkomdrkowa, uzyskiwana z podsluzéwki jelita
cienkiego swin. Z substanciji tej, tuz przed zabiegiem, konstruuje
sie zastawke — indywidualnie dla kazdego chorego. Macierz ta
stanowi jakby ,rusztowanie”, ktére jest wykorzystane przez ko-
morki pacjenta, do odbudowy jego zastawki — takze po pewnym
czasie ta nowa jest makroskopowo nie do odréznienia od natu-
ralnej. — Podobnie byto w przypadku naszego chorego, u kté-
rego w badaniach echokardiograficznych po operacji, nie byto
wida¢ réznicy miedzy zdrowg a wszczepiong zastawkg — méwi
doktor Pietrzyk. Dodaje, ze po zabiegu stan kliniczny mezczy-
zny wyraznie sig poprawit. Jesli wszystko bedzie dobrze, w przy-
sztym tygodniu, kilkanascie dni po operacji, zostanie wypisany
do domu.

Zabieg wykonany w lutym przez kardiochirurgdw z Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach, przy wsparciu ko-
legéw z Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi, byt 13

Kieleccy kardiochirurdzy podczas zabiegu.

takg operacjg w Polsce. Do 21 lutego zabiegoéw takich w kraju
zrealizowano 14, z czego 7 u os6b dorostych.

Edward Pietrzyk opowiada, ze plany zastosowania CorMa-
trixu w medycynie sg bardzo rozlegte. Substancja moze stuzyé
do: uzupetniania ubytkéw w sercu, do rekonstrukcji aorty, a sg
nawet przymiarki do tego, aby stworzy¢ z tego materiat zastepu-
jacy zyly pacjenta, przy pomostowaniu tetnic wiencowych (by-
passy).

Dodatkowe pieniadze na leczenie zacmy

O ponad milion osiemset tysiecy
ztotych Narodowy Fundusz Zdrowia
zwigkszyl pule pieniedzy przeznaczo-
nych na zabiegi usuwania za¢my.

Swietokrzyski Oddziat Wojewddzki
NFZ przeznaczyt dodatkowe pienigdze
na zabiegi usunigcia zacmy. Po dokfad-
nej analizie dostepnosci swiadczen i ko-
lejek oczekujgcych, deklaracjach szpi-
tali o mozliwosciach zwigkszenia liczby
przeprowadzanych zabiegdéw, Fundusz
zdecydowat, ze przeznaczy na ten cel
1 861 599 ztotych (1 834 000 zt, pocho-
dzito ze srodkéw centralnych, a 27 599 zt
z budzetu oddziatu). To pozwoli na wyko-

nanie 824 dodatkowych zabiegdw.

Pienigdze trafig do nastepujacych pla-
céwek w regionie przeprowadzajgcych te
zabiegi:

MEDILENS w Kielcach, ul. Kozia 3a
(41 344 62 00) — 91 zabiegdw (ponad 211
tys. zt);

Zespot Opieki Zdrowotnej w Konskich,
ul. Gimnazjalna 41 b (41 390 23 05) — 117
zabiegow (297,7 tys. zt);

Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Starachowicach, ul. Radomska 70 (41
273-96-06) — 59 zabiegéw (ponad 143
tys. zt);

Zespot Opieki Zdrowotnej w Pinczowie,

ul. Armii Krajowej 22 (41 357-30-31) — 286
zabiegi (555,3 tys. zt);

VISUS Il w Starachowicach, ul. H. Sa-
wickiej 3 (41 274-13-66) — 165 zabiegow
(389,9 tys. z).

Ponadto zostata zarezerwowana kwota
43,7 tysigca ztotych dla szpitala w Ostrow-
cu Swietokrzyskim i 220,3 tysigca ztotych
dla Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego
— placowki te obecnie majg niedowykona-
nia (wykonujg mniej zabiegdw, niz przewi-
duje to kontrakt z NFZ). Fundusz bedzie
monitorowat wykonanie Swiadczen i gdy
sytuacja ulegnie zmianie, srodki zostang
przekazane na konta szpitali.
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| Szkolenie dla toatologow

Kilkadziesiagt os6b wzielo udziat
w szkoleniu dla lekarzy dentystow,
ktore odbylo sie 25 marca w hotelu
La Mar w Kielcach. Sympozjum zor-
ganizowala Komisja Stomatologiczna
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Podczas konferencji sala widokowa
znajdujgca sie na pierwszym pietrze ho-
telu, wypetniona byla niemal do ostat-
niego miejsca. Nic dziwnego, bowiem
tematyka szkolenia byta wyjatkowo inte-
resujgca. Wyktad pod tytutem ,Resorpcje
zewnetrzna i wewnetrzna — diagnostyka
i trudnosci w leczeniu” wygtosita lek. dent.
Agnieszka Tarka-Przybytek.

Nastepnie po kilkunastominutowej
przerwie rozpoczat sie drugi blok szkole-
nia poswigcony leczeniu pacjentéw z do-
legliwosciami uktadu ruchowego narzadu
zucia, ktoéry poprowadzit lek. dent. Michat
Paulo.

- Na poczatku zapytam kto z panstwa
zajmuje sie leczeniem stawu skroniowo-
zuchwowego - pytat Paulo. Gdy kilka
0s0b niesmiato podniosto reke, stwierdzit:
- Co byscie powiedzieli, gdybym stwier-
dzit, ze kazdy z was zajmuje sie lecze-
niem stawu skroniowo-zuchwowego?
Moim zdaniem stomatologia idzie w ztym
kierunku, bo skupia sie na szczegotach
— leczeniu zebow, a zapomina o czlowie-
ku jako catosci — wywodzit Michat Paulo.
W dalszej czesci dowodzit, ze wykonujgc
zwykte wypetnienie zeba mozna wptywaé

Wyktad ,,Resorpcja zewnetrzna i wewnetrzna” poprowadzita Agnieszka Tarka-Przybytek.

nie tylko na utozenie szczeki, ale takze
barku (oczywiscie w niewielkim zakresie),
a nawet miednicy.

Zachecat takze stomatologéw do po-
Swiecania wiekszej uwagi diagnostyce.
- To ona jest najwazniejsza. Jesli mamy
dobrze zdiagnozowanego pacjenta, to
leczenie jest juz stosunkowo proste — za-
znaczat Paulo.

W dalszej czesci szkolenia moéwit
o interdyscyplinarnym leczeniu pacjenta
z dolegliwosciami bdlowymi uktadu ru-
chowego narzadu zucia.

Duzo uwagi poswiecit diagnostyce
dysfunkcji narzadu zucia. Podat pie¢
praktycznych krokoéw, ktérych jego zda-

niem nie nalezy si¢ obawiac:

1. Badanie pacjenta w wersji podsta-
wowej, szybkiej diagnostyczne;j.

2. Parafunkcje — jak wyttumaczy¢ je
pacjentowi?

3. Zasady wspotpracy z fizjoterapeuts.

4. Czy elektroniczny tuk twarzowy
przydaje sie w codziennej praktyce?

5. Wykorzystanie metody MP — scan
dla celéw diagnostycznych, dokumentac;ji
medycznej,komunikacji z pacjentem i la-
boratorium technicznym.

Zajecia zakonczyta prezentacja na
zywo podstawowego badania miesni
i stawow skroniowo-zuchwowych.

Drugi Szpitalny Oddziat Ratunkowy w Kielcach dziata,
ale wiadze lecznicy narzekajq na zbyt niski kontrakt

Mijaja blisko dwa miesigce od mo-
mentu, kiedy w Szpitalu Kieleckim
Swietego Aleksandra otwarto Szpitalny
Oddziat Ratunkowy.

W ciggu pierwszych 30 dni przyjeto tam
2077 pacjentéw. To pokazuje jak bardzo
potrzebny byt w miescie drugi SOR. Nie
wiadomo jednak jak dtugo bedzie funkcjo-
nowat. - Nie da sie utrzymac oddziatu za
stawke, ktoérg zaproponowat nam Narodo-
wy Fundusz Zdrowia - méwi Robert Fran-
czak, wiceprezes spotki Artmedik.

Nie brakowato przypadkéw bardzo ciez-
kich, a takze pacjentéw z dolegliwosciami
kardiologicznymi czy neurologicznymi, kto-
rych lecznica zmuszona jest odsyta¢ do in-
nych osrodkéw z uwagi na brak odpowied-
nich oddziatéw.

- Najczestsze przypadki, jakie trafiajg
na Szpitalny Oddziat Ratunkowy to bdle
w klatce piersiowej, bole brzucha, urazy or-
topedyczne, zastabniecia. W toku diagno-
styki okazuje sie, ze czes¢ z tych pacjen-

téw musi trafi¢ do innych szpitali, w ktérych
mozliwe jest leczenie specjalistyczne —
kardiologiczne, neurologiczne, nefrologicz-
ne, poniewaz w tutejszym szpitalu nie po-
siadamy takich oddziatéw — podsumowuje
miesigczng prace SOR-u dr Katarzyna
Krzysztofowicz, jego ordynator. Dodaje, ze
pomoc otrzymato wielu pacjentow w sta-
nach bardzo ciezkich, z ostrymi niewydol-
nosciami krgzenia, po zatruciach lekami,
z ostrymi chorobami chirurgicznymi wyma-
gajacymi zabiegoéw w trybie pilnym. — Nie
ulega watpliwosci, ze personel pracy ma
duzo. Zdarzajg sie dni, zwtaszcza w week-
endy, kiedy dziennie przyjmujemy ponad
stu pacjentéw — moéwi dr Krzysztofowicz.
Problemem SOR-u w Szpitalu Kielec-
kim sa pacjenci nietrzezwi, ktorzy cze-
sto sg pobudzeni, agresywni, w zwigzku
z czym nierzadko konieczna jest interwen-
cja policji. Niedawno pacjent pod wptywem
alkoholu usitowat zatatwi¢ potrzeby fizjo-
logiczne w trakcie badania tomografem

komputerowym. — Kolejnym problemem sg
osoby, ktére zgtaszajg sie do nas z dole-
gliwosciami bfahymi, czesto przedawnio-
nymi, jakie mogg by¢ zaopatrywane albo
w przychodni rodzinnej, albo w punktach
nocnej pomocy lekarskiej — ttumaczy ordy-
nator SOR-u.

Bolaczkg Szpitala Kieleckiego sg kwe-
stie finansowania dziatalnosci oddziatu
ratunkowego. — Jest to dziatalnos$¢ zdecy-
dowanie deficytowa. Nie da sie utrzymaé
SOR-u za stawke, ktérg zaproponowat
nam Narodowy Fundusz Zdrowia — 8 ty-
siecy zilotych za dobe, gdy tymczasem
realne koszty utrzymania gotowosci pracy
oddziatu to okoto 12 tysiecy zitotych. Dla
porownania Wojewodzki Szpital Zespolony
otrzymuje ponad 20 tysiecy ziotych - mowi
wiceprezes spotki Artmedik, Robert Fran-
czak. — Bedziemy sie starali renegocjowaé
warunki. Po kwartale wystgpimy o przeli-
czenie ryczattu — dodaje.

LB/
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|Kielecki Dzien Gastrologiczny

e przetyku

Kgn;[;&}'ﬂ l

Wyktad gtosi prof. nadzw. dr hab. med. Anita Gasiorowska.

Rekordowa liczba dwustu uczestnikow wzigla udziat
w tegorocznym XXI Kieleckim Dniu Gastroenterologicznym,
ktory sie odbyt 25 marca w Hotelu Kongresowym w Kiel-
cach.

Uczestnikow konferencji przywitat ich organizator dr n. med
Krzysztof Bartosz. Nastgpnie zgromadzeni w sali kongresowe;j
w czasie trwajgcego blisko cztery godziny spotkania mogli wystu-
chac kilku ciekawych wyktadow.

O chorobie refluksowej — méwita prof. nadzw. dr hab. med. Anita
Gasiorowska.

Zjawisko infekcji Helicobacter pylori szeroko oméwita prof. dr
hab. n. med. Barbara Skrzydio-Radomanska. Z kolei wyktad pt.
.Rak jelita grubego i odbytu” — wygtosit prof. dr hab. Stanistaw Gtu-
szek.

Problematyke przewlektego nieswoistego zapalenia jelit — omo-
wita dr Iga Detka-Kowalska za$ o wtasciwym przygotowaniu do ba-
dan i zabiegéw endoskopowych méwit dr n. med. Tomasz Marek.

Uczestnicy XXI Kieleckiego Dnia Gastroenterologicznego mogli
nie tylko wystucha¢ wyktadow specjalistow, ale takze zadawaé im
pytania i podyskutowaé na inne nurtujgce ich problemy z zakresu
gastroenterologii.

W tegorocznym XXI Kieleckim Dniu Gastroenterologicznym

Dr Tomasz Marek méwit o przygotowaniu pacjenta do badan.

W sympozjum wzigto ponad 200 oséb.

wzieta udziat rekordowa liczba ponad dwustu oséb.

- Troche sie batem, czy po tylu latach formuta naszych spotkan
sie nie wyczerpata, ale frekwencja wskazuje na to, ze tematyka jaka
poruszamy i przebieg naszych spotkan jest interesujgcy dla lekarzy
— powiedziat Krzysztof Bartosz, organizator sympozjum.

IAP/

Swietokrzyska Izba Lekarska w Kielcach uprzejmie informu-
je, ze tres¢ pieczatki lekarskiej okresla Uchwata nr 110/05/IV
Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 16 wrzesnia 2005 roku.

Zgodnie z §1. pkt 1 uchwaty pieczatka lekarska zawiera naste-
pujace dane:

1. imig i nazwisko,

2. tytut zawodowy, tj. lekarz” (,lek.”) albo ,lekarz dentysta”
(»lek. dent.”),

3. numer prawa wykonywania zawodu,

4. posiadane specjalizacje, zgodnie z brzmieniem okreslonym
w dyplomie lub zaswiadczeniu, potwierdzajgcym ich uzyskanie.

Przepis ten okresla obligatoryjng tre$¢ pieczatki lekarskiej.
Natomiast §1.2 uchwaty definiuje tres¢ fakultatywng pieczatki
lekarskiej. O zastosowaniu tych danych indywidualnie decydu-
je zainteresowany lekarz. Stosownie do tej regulacji pieczgtka
lekarska moze ponadto zawiera¢ nastepujgce dane:

1. tytut i stopier naukowy,

Co powinna zawiera¢ pieczatka lekarska?

2. umiejetno$ci z zakresu wezszych dziedzin medycyny lub
udzielania okreslonych swiadczen zdrowotnych, o ktérych
mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 17 ust. 2
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty, zgodnie z brzmieniem okreslonym w Swiadec-
twie potwierdzajgcym posiadanie tych umiejetnosci,

3. numer umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia upo-
wazniajgcej lekarza do wystawiania recept,

4. numer telefonu,

5. adres.

Postugiwanie si¢ na pieczatce tytutem lekarza medycyny lub
skrétem tego tytutu (lek. med.) jest btedem. Tytut taki bowiem
nie istnieje. Osoba, ktéra ukonczyta studia na kierunku lekar-
skim ma prawo do postugiwania sie tytutem lekarza lub jego
skrétem (lek.). Pieczatki, na ktorych znajdujg sie inne okre-
slenia niz zawarte w uchwale NRL nalezy uznaé¢ za btedne,
a lekarz posiadajacy taka pieczatke winien dokonac¢ jej jak
najszybszej zmiany.
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WYDARZENIA

Nasze Anioly Medycyny

Doktor Grazyna
Majcher-Witczak oraz
dr Piotr Kedzierawski
zostali laureatami
nagrody Anioty
Medycyny 2016.
Wyrdznienie jest
przyznawane lekarzom
cechujacym sie
wyjatkowg empatia
i troskg o pacjentow.
To jedno z najwyzszych odznaczen
jakie moze otrzymac lekarz, bowiem
przyznawane jest przez tych, dla kto-
rych pracujemy - przez pacjentow.
Organizatorem konkursu jest Fun-
dacja Anioty Farmacji i Anioty Medycy-
ny. Zostata powotana w celu realizacji

idei nagradzania lekarzy i farmaceutow
przez pacjentéw, ktorzy dostrzegli w ich

Primum non nocere — mysle, ze to niezbedne minimum, jako lekarz-onkolog, za-
wsze walcze o maksimum — moéwi Piotr Kedzierawski.

dziataniu niezwykty walor wyjgtkowosci,
opieki i troski o zdrowie ludzi, ktérzy im
zaufali. Bylo to pierwszym impulsem
do utworzenia organizacji, ktéra bedzie
wyrazicielem wdzigcznosci i szacunku
dla niezwyktych ludzi. Postanowiono
réwniez wspiera¢ mtodych lekarzy i far-
maceutéw stawiajgcych swoje pierwsze
kroki na Sciezce kariery zawodowej, tak
aby dewiza przysiegi Hipokratesa byta
ich gtbwnym wskazaniem dziatania.

NIGDY NIE MYSLALA,

ZE MOZE BYC W ZYCIU

KIMS INNYM NIZ LEKARZEM

Uroczysto$¢ wreczenia dyplomow
i skrzydlatych statuetek odbyta sie 20
marca w Filharmonii Narodowej w War-
szawie. O tym, do kogo trafi tytut Anio-
fa Medycyny, decydujg gtosy pacjen-
téw i kapituty Fundacji Anioty Farmac;ji
i Anioty Medycyny.

W tym roku tytut Aniota Medycyny
otrzymaty az dwie osoby z wojewdédz-
twa Swietokrzyskiego.

Grazyna Majcher-Witczak jest dok-
torem nauk medycznych, specjalistg
choréb wewnetrznych oraz diabeto-
logiem. Jak sama twierdzi, nigdy nie
myslata, ze mogtaby by¢ kim$ innym.
Lekarzem postanowita zosta¢ juz

w wieku trzech lat, gdy zachorowata jej
mtodsza siostra.

Grazyna Majcher-Witczak ma syna
Bartka, ktéry takze jest lekarzem, od
niedawna jest babcig bliznigt: Milen-
ki oraz Mateusza. Na co dzieh kieruje
Niepublicznym Zakladem Opieki Zdro-
wotnej ,Witamed” w Kielcach, przyjmuje
réwniez w prywatnym specjalistycznym
gabinecie diabetologicznym. Jest po-

nadto wieloletnim konsultantem woje-
wodzkim w tej dziedzinie.

PRIMUM NON NOCERE

TO NIEZBEDNE MINIMUM

Doktor nauk medycznych Piotr Ke-
dzierawski jest specjalistg radioterapii
onkologicznej, konsultantem wojewddz-
kim w dziedzinie radioterapii onkolo-
gicznej, koordynatorem wielodyscypli-
narnego zespotu do spraw diagnostyki
i leczenia raka piersi (Breast Cancer Unit)
w SCO. Pochodzi z Hrubieszowa, ukon-
czyt Wydziat Lekarski Akademii Medycz-
nej w Lublinie, od 1994 roku pracuje
w Swietokrzyskim Centrum Onkologii,
w latach 2005-2012 byt kierownikiem
Dziatu Radioterapii $CO. Zona Elzbieta
jest hematologiem, majg dwdch synéw.
Pasjg doktora Kedzierawskiego jest me-
dycyna, muzyka i sport.

Jako jeden z nielicznych nominowa-
nych napisat prace merytoryczng na dru-
gi zadany temat: ,Primum non nocere”
czy to wcigz wystarczajgce przestanie
dla wspoétczesnej stuzby zdrowia? Napi-
sat: ,mysle, ze to niezbedne minimum,
podstawowa zasada, ale na swoj sposéb
ja zmodyfikowatem, jako lekarz-onkolog,
zawsze walcze o maksimum!

W UBIEGLYM ROKU TAKZE

MIELISMY SWOJEGO ANIOLA

W ubiegtym roku tytut Aniota Medycy-
ny takze powedrowat do reprezentanta
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej. Otrzy-
mata go Anna Sito, psychiatra, specjali-
sta leczenia uzaleznien z Jedrzejowa.

Tegorocznym  Aniolom  Medycyny
skladamy wyrazy uznania i zyczymy wie-
lu sukceséw w pracy zawodowe;j.

IAP/
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WYDARZENIA

| Arkadiusz Chil Lekarzem Roku

»Echo Dnia” ogtosito wyniki ple-
biscytu Lekarz Roku 2016. Pierwsze
miejsce w wojewodztwie i jednocze-
$nie pierwsze w specjalizacji ginekolo-
gia, zdoby! Arkadiusz Chil - specjalista
ginekologii i potoznictwa oraz gineko-
logii onkologicznej, pracujacy na co
dzien w Swietokrzyskim Centrum On-
kologii.

O tym, kto otrzyma tytut zwyciezcy de-
cydowaty po potowie gtosy czytelnikow
,Echa Dnia” (oddawane za posrednic-
twem internetu oraz wiadomosci SMS)
i kapituty konkursowe;j.

Zwyciezcami gtosowania czytelnikow
zostali: Ireneusz Syryjczyk, specjalista

Prezentujemy wyniki plebiscytu redakcji
dziennika regionalnego ,,Echo Dnia”

choréb wewnetrznych, pracujacy w Przy-
chodni Kolejowej w Skarzysku-Kamien-
nej, drugie miejsce zdobyt Arkadiusz
Chil, specjalista ginekologii i potoznictwa
oraz ginekologii onkologicznej w Swigto-
krzyskim Centrum Onkologii w Kielcach,
a trzecie Jolanta Wieczorek, lekarz cho-
réb wewnetrznych z Centrum Medyczne-
go ,Zdrowie” w Kielcach.

Glosy kapituly konkursowej nieco

LEKARZ ROKU 2016 — ZWYCIEZCY RANKINGU WOJEWODZKIEGO

kowskiej w Kielcach.

1. Arkadiusz Chil - doktor nauk medycznych, specjalista gineko-
logii i potoznictwa oraz ginekologii onkologicznej, absolwent Akademii
Medycznej w Lublinie. Pracuje w Swietokrzyskim Centrum Onkologii.
Jest szefem Wojewoddzkiego Osrodka Koordynujacego Program Profi-
laktyki Raka Szyjki Macicy i Raka Piersi.

2. Jolanta Wieczorek - lekarz medycyny, lekarz rodzinny. Lekarz
bardzo sympatyczny i godny polecenia, majgcy dobre podejscie do
pacjenta. Specjalista medycyny rodzinnej, w trakcie specjalizacji z ge-
riatrii. Przyjmuje w Centrum Medycznym ,Zdrowie” przy ulicy Karczow-

3. Rafat Cyranowski - specjalista ortopedii i traumatologii narzadu
ruchu. Absolwent pierwszego wydziatu lekarskiego warszawskiej Aka-
demii Medycznej. Pracuje w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym
w Czerwonej Gorze jako starszy asystent na Oddziale Ortopedii oraz
w przychodni ,Zagnanska”.

4. Ireneusz Syryjczyk - lekarz internista, specjalista choréb we-
wnetrznych. Mieszka w Skarzysku-Kamiennej. Pracuje takze w mie-
Scie nad Kamienng, w Przychodni Kolejowej. Jest Zonaty, ma jedno
dziecko. Przez kilka kadencji pracowat w samorzadzie - byt radnym
oraz przewodniczacym Rady Powiatu Skarzyskiego.

zmienity klasyfikacje. Zwtaszcza w przy-
padku doktora Syryjczyka, ktoéry z pierw-
szego spadt na czwarte miejsce.

W ostatecznej klasyfikacji pierwsze
miejsce w wojewodztwie i rownoczesnie
pierwsze w swojej specjalizacji zdobyt
Arkadiusz Chil, drugie miejsce w klasyfi-
kacji wojewddzkiej oraz pierwsze w spe-
cjalizacji medycyna rodzinna zdobyta
Jolanta Wieczorek, pracujgca w Centrum
Medycznym ,Zdrowie” przy ulicy Kar-
czéwkowskiej w Kielcach.

Trzecie miejsce w wojewddztwie przy-
znano Rafatowi Cyranowskiemu, specjali-
Scie ortopedii i traumatologii narzagdu ruchu,
pracujgcy w szpitalu w Czerwonej Gorze.

Wybrano takze Lekarzy Roku 2016
w poszczegdlnych specjalizacjach me-
dycznych. Wytoniono takze zwyciezcow
w poszczegolnych powiatach. Petne wy-
niki plebiscytu dostepne sg na portalu
www.echodnia.eu.

Przy okazji wybrano najlepsze przy-
chodnie w regionie. Na pierwszym miej-
scu znalazto sie¢ Centrum Medyczne
,Zdrowie” mieszczace sie przy ulicy Kar-
czowkowskiej w Kielcach. W placéwce
miedci sie zaréwno poradnia lekarza ro-
dzinnego, jak i szereg poradni specjali-
stycznych oraz oddziat dzienny dla dzieci
z zaburzeniami wieku rozwojowego. Pa-
cjenci umawiani sg na konkretng godzine.

Zwyciezcom gratulujemy i zyczymy
sukcesow w pracy zawodowej oraz po-
mysInosci w zyciu prywatnym.

IAP/

ESKULAP SWIETOKRZYSKI - nr 3-4 (300-301) * MARZEC - KWIECIEN 2017




HOTEL

KoNGRESOWY

' Okregowy Zjazd Lekarzy
Z apelem do wiadz panstwa

Wystosowaniem apelu do wiadz pan-
stwa, aby utrzymac ubezpieczeniowy sys-
tem finansowania ochrony stuzby zdro-
wia oraz do prezydenta RP Andrzeja Dudy
o niepodpisywanie ustawy o zmianie usta-
wy o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych
popularnie zwanej ustawa o ,sieci szpi-
tali” zakonczyt sie XXXV Okregowy Zjazd
Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej.

Delegaci na zjazd po raz ostatni w tej
kadencji spotkali sie 1 kwietnia, tym razem
w Kieleckim Centrum Biznesu (Exbud). Zjazd
rozpoczat sie tradycyjnie od wspomnien syl-
wetek kilkudziesieciu lekarzy, ktérzy odeszli
w ostatnim roku.

Nastepnie gtos zabrali goscie zjazdu. Die-
cezjalny duszpasterz stuzby zdrowia ksigdz
Wojciech Polit w imieniu swoim i biskupa kie-
leckiego Jana Piotrowskiego ztozyt zyczenia
z okazji zblizajacych sie Swigt Wielkanoc-
nych. Dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
w Kielcach Jerzy Zieba podkreslit, ze lekarz
to nie tylko zawdd, ale powotanie do stuzenia
ludziom. - Czyncie to z pasjg, bo to jest po-
wdd do dumy - powiedziat. Przewodniczaca
Swietokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych
Ewa Mikofajczyk przypomniata, ze lekarz

Tegoroczny zjazd odbyt sie¢ w Hotelu Kongresowym.

i pielegniarka wspdlnie stojg przy pacjencie.
- Mimo réznych rozwigzan, pomystoéw, reform
i zmian organizacyjnych, zawsze bedg part-
nerami - podkreslita.

Prezes Izby Pawet Barucha podsumowat
4-letnig kadencje, podczas ktorej, oprocz co-
dziennej dziatalnosci, zajeto sie budowg no-
wej siedziby Izby. Opowiedziat o postepach
w realizacji inwestycji. - Na budowie trwajg
prace na zewnatrz i wewnatrz budynku, ale
jeszcze w tym roku Izba przeprowadzi sie.
Nowoczesny budynek to prestiz i wygoda.
Jest zaprojektowany pod konkretne zada-
nia - znajdzie sie w nim administracja Izby,
siedziba Okregowego Sadu Lekarskiego
i Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej oraz archiwum - powiedziat.

Skarbnik Andrzej Postuta zaprezentowat
realizacje budzetu Izby za rok 2016, a tak-
ze projekt budzetu na rok 2017. Przewodni-
czaca Komisji Rewizyjnej Wanda Korpikie-
wicz pozytywnie ocenita wykonanie budzetu
i rekomendowata udzielenie absolutorium, co
nastgpito jednogtosnie.

Podczas zjazdu wystosowano dwa apele.
W apelu do wtadz Rzeczpospolitej Polskiej
zwrécono sie, aby utrzymaé ubezpiecze-
niowy system finansowania ochrony stuzby
zdrowia zamiast proponowa-
nego systemu budzetowego,
ktéry w opinii wiekszosci le-
karzy nie sprawdzit sie w la-
tach 90. i moze doprowadzi¢
do scentralizowania systemu
ochrony zdrowia. Podczas
Zjazdu wystosowano takze
apel do prezydenta RP An-
drzeja Dudy o niepodpisywa-
nie ustawy o zmianie usta-
wy o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze
Srodkéw publicznych popu-
larnie zwanej ustawa o ,sieci
szpitali”.

Prezes Pawet Barucha podsumowat mi-
niony rok oraz konczaca sie kadencje.

Wanda Korpikiewicz, przewodniczaca Ko-
misji Rewizyjnej wnioskowata o udzielenie
absolutorium. Udzielono go jednogtosnie.

Skarbnik Andrzej Postuta przedstawit bu-
dzet na 2017 rok.

Na zakonczenie zjazdu Marek Jodtowski
przedstawit biezgcg dziatalno$¢ Naczelnej
Rady Lekarskiej.

tukasz Zarzycki

Wszystkie uchwaly zjazdowe opubli-
kowane s na stronie internetowej naszej
Izby - www.sil.apsnet.pl

H ESKULAP SWIETOKRZYSKI - nr 3-4 (300-301) + MARZEC — KWIECIEN 2017



APEL
XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 1 kwietnia 2017 r.

XXXV OZL SIL w Kielcach apeluje do wtadz Rzeczypospolitej
Polskiej o utrzymanie ubezpieczeniowego systemu finansowa-
nia ochrony zdrowia. System ten mimo réznych mankamentéw
w opinii Zjazdu stwarza lepsze mechanizmy funkcjonowania
ochrony zdrowia, a mozliwe jest jego doskonalenie przede
wszystkim poprzez zwiekszenie naktadéw finansowych na jej
funkcjonowanie.

Proponowany system budzetowy stwarza natomiast liczne
zagrozenia zwigzane z centralizmem zarzgdzania np.: protek-
cjonizmu na réznych szczeblach dystrybucji, korupcji, niego-
spodarnosci, a rowniez grozbe niedofinansowania rosngcych
szybko potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa.

Zjazd przypomina, ze podobny budzetowy system ochrony
zdrowia obowigzywat w Polsce do lat 90. doprowadzajgc wow-
czas do zatamania sie opieki medyczne;j.

Adresaci apelu:

- prezes PIS Jarostaw Kaczynski

- premier RMRP Beata Szydto

- minister zdrowia Konstanty Radziwitt

- parlamentarzysci wojewddztwa Swietokrzyskiego

SEKRETARZ PRZEWODNICZACY
XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
lek. Wojciech Che¢ dr n. med. Krzysztof Bidas

APEL
XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach
z dnia 1 kwietnia 2017 r.

w sprawie: procedowanej ustawy o zmianie ustawy o swiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicz-
nych oraz projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
okreslenia profili charakteryzujgcych poziomy systemu zabez-
pieczenia oraz kryteriow kwalifikacji $wiadczeniodawcow do
tych poziomoéw

XXXV Okregowy Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekar-
skiej w Kielcach wyrazajgc sprzeciw wobec trybu i formy wpro-
wadzania zmian w systemie funkcjonowania ochrony zdrowia
apeluje do Prezydenta RP o niepodpisywanie ustawy o zmianie
ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych.

Radykalna zmiana zasad finansowania swiadczen zdrowot-
nych wraz ze zmiang organizacji opieki szpitalnej, opieki specja-
listycznej oraz nocnej i $wigtecznej pomocy doprowadzi w kon-
sekwencji do zmniejszenia dostepnosci Swiadczen.

Pominiecie kryteriow jakosci i efektywnosci udzielania swiad-
czen, brak koordynacji pomiedzy planowanymi zmianami oraz
brak dostatecznej ilosci srodkéw finansowych prowadzi do real-
nego zagrozenia bezpieczenstwa zdrowotnego obywateli.

Adresaci apelu:

Prezydent RP Andrzej Duda

SEKRETARZ PRZEWODNICZACY
XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy XXXV Okregowego Zjazdu Lekarzy
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
lek. Wojciech Cheé dr n med. Krzysztof Bidas

V Forum N 2
Choréb Sercowo-Naczyniowych /s * e
zLipidologia 2017 : T

3 czerwca 2017 roku Best Western Grand Hotel
Kielce, ul. Henryka Sienkiewicza 78
Rejestracja na www.forum2017.viamedica.pl

9.00-9.50 Sesja I. Migotanie przedsionkow prof. dr hab. n. med. Beata
Wozakowska-Kapton

9.00-9.20 Wytyczne terapii przeciwkrzepliwej u chorego z migotaniem
przedsionkéw w 2017 roku - prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-
Kapton

9.20-9.30 Chory 80-letni z migotaniem przedsionkow - czy i jaki lek
przeciwkrzepliwy zastosowac? - dr med. Iwona Gorczyca-Michta

9.30-9.35 Omowienie wynikow glosowania, komentarz eksperta

9.35-9.45 Chory z migotaniem przedsionkow i zastawkowa wada serca - jaki
lek przeciwkrzepliwy zastosowac? - dr med. Maciej Kluk

9.45-9.50 Omowienie wynikow gltosowania, komentarz eksperta

9.50-10.20 Bezpieczenstwo przede wszystkim... Sesja satelitarna firmy
Boehringer Ingelheim.

10.20-10.45 10 najczgstszych pytan o riwaroksaban. Sesja satelitarna firmy Bayer

10.45-11.05 Przerwa na kawg

11.05-11.35 Nie dopusci¢ do kolejnego zawatu - jak to zrobi¢? Sesja satelitarna
firmy MSD.

11.35-12.05 Nadci$nienie tetnicze i hipercholesterolemia -zabdjczy duet. Czy
mozemy leczy¢ skuteczniej? Sesja satelitarna firmy Servier.

12.05-13.25 Sesja II. Dyslipidemie - prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

12.05-12.25 Dyslipidemie - nowe wytyczne. Co jest w nich najistotniejsze?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

12.25-12.55 Dyslipidemia aterogenna w wytycznych ESC 2016 i w opinii
polskich ekspertow - prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

12.55-13.05 Chory z cukrzyca / stanem przedcukrzycowym i hipercholesterolemia
- dr med. Katarzyna Starzyk

13.05-13.10 Omowienie wynikow gtosowania, komentarz eksperta

13.10-13.20 My¢j pacjent nie osiaga celu podczas terapii statyna - dr Kamilla
Wesotowska

13.20-13.25 Omowienie wynikow glosowania, komentarz eksperta

13.25-13.40 Czy ewolocumab stat si¢ leczeniem standardowym w $wietle
ostatnich doniesien klinicznych? Sesja satelitarna firmy Amgen.

13.40-14.10 Polypill - matly krok dla ciebie, wielki dla twojego pacjenta. Sesja
satelitarna firmy KRKA

14.10-14.40 Przerwa na poczgstunek

14.40-15.30 Sesja III. Prewencja sercowo-naczyniowa - prof. dr hab. n. med.
Krystyna Widecka

14.40-15.00 Jak zapobiega¢ schorzeniom serca i naczyn i ich powiktaniom
w 2017 roku, kierujac si¢ najnowszymi wytycznymi?
prof. dr hab. n. med. Krystyna Widecka

15.00-15.10 Mtiody chory z tagodnym nadci$nieniem t¢tniczym - leczg czy
obserwuj¢? - dr Elzbieta Jaskulska-Niedziela

15.10-15.15 Omowienie wynikow gtosowania, komentarz eksperta

15.15-15.25 Chory z opornym nadcisnieniem tgtniczym i obturacyjnym
bezdechem podczas snu - dr Justyna Niedziela

15.25-15.30 Omowienie wynikow glosowania, komentarz eksperta

15.30-16.00 Plejotropowe dziatanie lekow hipotensyjnych. Sesja satelitarna firmy
Berlin-Chemie/Menarini - prof. dr hab. n. med. Krzysztof J. Filipiak

16.00-16.15 Dlaczego u swoich pacjentow z OZW stosuje tikagrelor przez 12
miesigcy? Sesja satelitarna firmy AstraZeneca.

16.15-16.30 Przerwa

16.30-17.20 Sesja IV. Niewydolno§¢ serca - prof. dr hab. n. med. Beata
Wozakowska-Kapton

16.30-16.50 Diagnostyka i terapia niewydolnosci serca zgodnie z obowiazujacymi
wytycznymi - prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton

16.50-17.00 U pacjenta leczonego z powodu choroby nowotworowej rozwija si¢
niewydolnos¢ serca - dr n. med. Radostaw Bartkowiak

17.00-17.05 Omoéwienie wynikow glosowania, komentarz eksperta

17.05-17.15 Pacjent z niewydolno$cia serca i objawowa bradykardia dr n. med.
Dawid Bakowski

17.15-17.20 Omowienie wynikow gtosowania, komentarz eksperta

17.20-17.20 Zakonczenie konferencji

UWAGA LEKARZE EMERYCI

Lekarze przechodzgcy na emeryture proszeni sg o zgtasza-
nie takiej informacji do Izby Lekarskiej, jak réwniez o aktuali-
zacje numerow telefondw. Osoby, ktére osiggnety wiek 75 lat,
zwolnione sg z optacania sktadek cztonkowskich.

Osoby bedace na emeryturze, nieuzyskujgce zadnych in-
nych przychoddw, proszone sg o zgtoszenie tego faktu do Izby
Lekarskiej, gdyz po otrzymaniu o$wiadczenia o nieuzyskiwa-
niu przychodéw Okregowa Rada Lekarska podejmuje uchwate
0 zwolnieniu ze skfadek.
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|AnaI|za porownawcza jakosci
zycia chorych po aloplastyce

Recenzja rozprawy
doktorskiej Rafata
Cyranowskiego

»Analiza poréwnawcza jakosci zycia chorych po alopla-
styce biodra i kolana” to tytut rozprawy doktorskiej naszego
kolegi doktora Rafata Cyranowskiego. Publikujemy jej stresz-
czenie.

Protezoplastyki stawdw biodrowych i kolanowych stanowig bez-
dyskusyjne jedne z najbardziej efektownych procedur leczniczych
w chirurgii ortopedycznej. Do oceny celowosci wykonywania proce-
dur leczniczych uzywa sie aktualnie réznych metod, w tym metody
QALY (z ang. quality adjusted life year), narzedzia opierajgcego sie
na (1) liczbie lat zyskanej dzieki danej interwencji medycznej oraz
(2) jakosci zycia uzyskanych lat. Jezeli zastosowaliby$my to na-
rzedzie do oceny przydatnosci protezoplastyk stawu kolanowego
i biodrowego, to okazatoby sie, ze sg to bardzo efektywne sposoby
leczenia. Jezeli poprawe jakosci i diugosci zycia odnieslibysmy do
ponoszonych kosztéw, to okazatoby sie, ze
jest to jeszcze na dodatek niedrogie leczenie,

w poréwnaniu do leczenia przeszczepami
narzgddw, nowotwordéw i choréb zakaznych,
jak AIDS czy wirusowe zapalenie watroby
typu C. | dlatego nawet tak restrykcyjny part-
ner finansowy stuzby zdrowia w Polsce jakim
jest Narodowy Fundusz Zdrowia umozliwia
przeprowadzanie znaczacej liczby pierwot-
nych protezoplastyk duzych stawéw. .

Nie wszyscy operowani sg jednak tak
samo zadowoleni z przeprowadzenia endo-
protezoplastyk duzych stawow, i liczna nie
usatysfakcjonowanych pacjentéw (pomijajac
rzeczywiste niepowodzenia leczenia i tak
zwane trudne przypadki) zaskakuje samych
operatoréw i oceniajacych wyniki leczenia.

Proby wyttumaczenia tego zadziwiajgcego

zjawiska byly czynione juz od dawna, ale

uzyskane odpowiedzi byly albo niewystar-

czajgco precyzyjne, albo doprowadzajgce do

kolejnych zaskakujacych wnioskéw. | tak wiasciwie do dzi$ nie ma
prostej odpowiedzi na poruszane zagadnienie.

Z tego tez wzgledu temat badawczy podjety przez lekarza me-
dycyny Rafata Cyranowskiego, dotyczacy analizy poréwnawczej
jakosci zycia po aloplastyce biodra i kolana jest bardzo interesuja-
cy, W petni uzasadniony i aktualny.

Lekarz medycyny Rafat Cyranowski wykonat prace pod kierun-
kiem profesora dr hab. n. med. Dariusza Witonskiego.

Materiat kliniczny stanowili pacjenci ze zwyrodnieniem stawu
biodrowego i kolanowego leczeni w Oddziale Klinicznym Chirur-
gii Rekonstrukcyjnej i Artroskopowej Stawu Kolanowego w todzi
i w Oddziale Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu Wojewddz-
kiego Szpitala Specjalistycznego im. Swietego Rafata w Czerwonej

Goérze. Tak wiec doktorant miat osobiscie mozliwos¢ wziecia udzia-
tu w procesie kwalifikacji do leczenia operacyjnego, uczestniczy¢
w zabiegach operacyjnych i kontrolowa¢ wyniki leczenia w p6zniej-
szych, zaplanowanych terminach.

Przedtozona praca lek. med. Rafata Cyranowskiego pod tytu-
tem ,Analiza poréwnawcza jako$ci zycia chorych po aloplastyce
biodra i kolana” otrzymata pozytywng opinie¢ Komisji Bioetycznej
przy Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki, z dnia 10 listopada
2015 roku.

Autor w bardzo przystepny sposéb wprowadza czytelnika
w problematyke leczenia endoprotezoplastyka stawéw biodrowych
i kolanowych i przedstawia w akademicki wrecz sposéb narzedzia
do oceny wynikéw leczenia operacyjnego, szczegodlnie ze strony
pacjentéw. Porusza kwestie trudnej walidacji powszechnie stoso-
wanych miedzynarodowych kwestionariuszy, pisanych z reguty
w jezyku angielskim. Zawarto§¢ merytoryczna wstepu mogtaby
stanowi¢ przewodnik dla planujgcych wykona¢ podobne badania
naukowe, a w przypadku przedtozonej dysertacji stanowi logiczne
wprowadzenie do podjetych badan.

Podsumowujgc rozwazania zawarte w pracy doktorant zauwa-
zyt, ze chociaz u wigkszosci pacjentéw po zabiegu obserwujemy
poprawe jakosci zycia, to jednak pozostaje czesé chorych, u kto-
rych nie obserwujemy poprawy, a wrecz nastepuje pogorszenie
ogdlnego stanu zdrowia, i postanowit zajg¢ sie badaniami majgcy-

mi wyjasni¢, czy i dlaczego tak jest.

Szczegdtowymi celami pracy byty:

1. pomiar jakosci zycia chorych oczekujg-
cych na protezoplastyke z powodu choroby
zwyrodnieniowej stawu biodrowego lub kola-
nowego,

2. ocena wydolnosci stawu kolanowego
oczekujgcych na aloplastyke kolana,

3. ocena wydolnosci stawu biodrowego
oczekujgcych na aloplastyke biodra, oraz

4. analiza jakosci zycia chorych po alopla-
styce biodra i kolana z powodu choroby zwy-
rodnieniowej z uwzglednieniem wieku, pfci,
wydolnosci operowanego stawu, ogdlnego
stanu zdrowia, zycia spotecznego i kondyciji
emocjonalno-psychicznej leczonych.

Badania przeprowadzono u 190 pacjen-
téow (137 kobiet i 53 mezczyzn) spetniajgcych
warunki wigczenia (choroba zwyrodnieniowa
biodra/kolana niereagujgca na leczenie nie-
operacyjne — fizjoterapia/farmakoterapia, z za-

chowaniem mozliwo$ci samodzielnego poruszania sie chorych).
U wszystkich chorych wykonano standardowg ocene kliniczng
i radiologiczng przed operacjg oraz badania kwestionariuszowe
z wykorzystaniem kwestionariusza generycznego SF-36 i dwoch
formularzy specyficznych HOOS - Hip disability and Osteoarthritis
Outcome Score i KOOS - Knee Injury and Osteoarthritis Outcome
Survvey). Zebrane wyniki zostaty opracowane przy pomocy spe-
cjalistycznego oprogramowania i z uzyciem ogélnie przyjetych na-
rzedzi statystycznych.

Doktorant zebrat bardzo interesujgcy materiat badawczy i do-
konat szczegdtowej jego oceny, uzyskujac przez to bardzo duzo
cennych informacji, stanowigcych nastepnie materiat do analizy
naukowe;j.
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Liczaca 20 stron dyskusja stanowi wysmienite podsumowanie
przeprowadzonej pracy, w ktérym doktorant zaréwno szczegéto-
wo rozprawit sie” z uzyskanymi przez siebie wynikami, jak i prze-
dyskutowat je w oparciu o wszechstronne i bogato zacytowane
pismiennictwo. Nadaje sie to do co najmniej kilku prac naukowych.

Na zakonczenie pracy doktorant przedstawit 7 wnioskéw, wyni-
kajacych z realizacji zatozonych celéw badawczych. Z praktyczne-
go punktu widzenia dla recenzenta najwieksze znaczenie posia-
dajg informacje, ze:

1. chorych po aloplastyce stawu biodrowego cechuje istotnie
wyzsza jakos$¢ zycia od chorych po aloplastyce stawu kolanowego

2. ogdlna ocena zdrowia poprawia sie najbardziej w 3 miesigce
po operacji

3. nie udato sie jednoznacznie i w sposob pewny naukowo okre-
$li¢ czynnikéw wptywajacych na jako$¢ zycia operowanych.

Za szczegolne osiggniecia doktoranta uwazam:

1. szczegdtowe zaplanowanie i przeprowadzenie bardzo intere-
sujgcego i pozytecznego naukowo i praktycznie badania dotycza-
cego jakosci zycia po aloplastyce stawu biodrowego i kolanowego,

2. zwrdcenie po raz kolejny uwagi na rozbiezno$é oceny wyni-
kéw leczenia przez ortopeddw i pacjentéw, oraz

3. podjecie proby okreslenia pacjenta o najwyzszym prawdopo-
dobienstwie negatywnej oceny wynikéw dobrze i skutecznie prze-
prowadzonego leczenia protezoplastyki duzego stawu.

Przedtozong prace uwazam za bardzo warto$ciowa, napisang
w bardzo zwieztym stylu i prawidtowg polszczyzng, bezbtednie.
Przeprowadzenie tak zmudnych i dtugotrwale zaplanowanych
badan i ich ostateczne opracowanie wymagato wiele wysitku. Na
szczegodlne podkreslenie zastuguje réwniez bardzo dobre przygo-
towanie merytoryczne doktoranta.

prof. dr hab. n. med. Andrzej Bohatyrewicz

kierownik Katedry i Kliniki Ortopedii

Traumatologii i Onkologii Narzadu Ruchu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

@ RADA NAUKOWA

INSTYTUTU ,,CENTRUM ZDROWIA MATKI POLKI”
93-338 Lodz, ul, Rzgowska 281/289, tel, (42) 271-11-01, (42) 271-16-02
e-mail; biuro mdvdiczmp.edu pl

ZASWIADCZENIE

Niniejszym zaswiadczam, ze Rada Naukowa | nstytutu . .Centrum
Zdrowia Matki Polki”™ w Lodzi na posiedzeniu w dniu 22 luteso
2017 roku nadala stopien

DOKTORA NAUK MEDYCZNYCH
W ZAKRESIE MEDYCYNY

lek. Rafalowi Cyranowskicmu
urockzonemu dnia 27 stveznia 1971 r. w Kieleach

Podstawa do nadania stopnia byl przeprowadzony zgodnie
z obowigzujacymi przepisami przewdd doktorski oraz przedlozona
rozprawa pt.:
nwAnaliza poréwnawcza jakosci iycia choryeh po aloplastyce hiodra
i kolana™
promotor: dr hab. n. med. Dariusz Witonski prof, SAN

W% g .
dr hab. n.'med Marek Zadebiny
prof. ICZMP

Lodz, dnia 22 lutego 2017r 1.

Kolejni nasi lekarze
Z tytutem doktora

Mito nam poinformowag, ze kolejni lekarze - cztonkowie
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej uzyskali tytut doktora nauk
medycznych.

Uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego tytut doktora nauk medycznych uzyskat Wiktor
Szczuchniak. Z kolei Rad Wydziau Lekarskiego Uniwersytetu
Warszawskiego nadata tytut doktora nauk medycznych Maciejowi
Klukowi. Obu panom gratulujemy i zyczymy kolejnych sukcesow.

WARSZAWSKI UNTWERSYTET MEDYCZNY
MEDICAL UNIVERSITY OF WARSAW
DZIEKANAT I WYDZIALL LEKARSKIEGO

APL-5910/D-3426/ 19 /2016 Warszawa, dnia 14.12.2016 r.

Dr n. med. Maciej Kluk

Dzickan | Wydzialu Lekarskiego zadwiadeza
2e Rada 1 Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytemn Medycznege

uchwats 2z dnia 14.12.2016r. nadala Panu stopien naukowy
doktora nauk medycznych w zakresie medycyny
specjalnosc kardiologia
na podstawie preedstawionej rozprawy doktorskiaj pt:

WM ie przedsionkéw w populacji polskich chorych z niewydolnoscia serca w
badaniu rejestrowym Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego”

oraz po zloZeniv wymaganych egzamindw,

Zatwiadezenie niniejsze jest tymezasowe i podlega wymianie na dyplom.

EL/MN-481/DV16 Gdadsk, dania 24 listopad 2016 roku

ZASWIADCZENIE

Deickanot Wydziah Lekarskiego Gdanskicgo Uniwersytetu Medycznego stwierdza, 2e
Pan Wiktor SZCZUCHNIAK

uchwalg Rady Wydzialu Lekarskiego 2 dnia 24 listopad 2016 roku uzyskal stopiefi naukowy:

doktora nauk medycznych w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu
oraz nauk o kulturze fizycznej,
dziedzina: nauki medyczne, dyscyplina: medycyna
specjalnosé:

OCENA CZYNNIKOW DETERMINUJACYCH WYSTEPOWANIE QPOZN[EI\
WEWNATRESZPITALNYCH U PACIENTOW Z UDAREM MOZGU.

prometor: dr hab, Greegore Kozera Kicrownik, Klinika Neurologii CM UMK, Szpital
Uniwersytecki nr 1 im. dr A Jurasza, Bydgosecz

Zadwindezenie wydaje sie na prosbe zainteresowanego

DZIEKAN WYE@;\LU LEKARSKIEGO

NEN
dr hab. Maria DUDZIAK prof. nadzw. GUMed
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Spondyloartropatie serone-
gatywne zapalne - zapalenie
biony naczyniowej oka

Zapalenie btony naczyniowej oka jest
jednym z objawow narzadowych spon-
dyloartropatii seronegatywnej zapalnej,
reumatoidalnego zapalenia stawoéw, ale
tez jako jedyny objaw, na wiele lat, moze
wyprzedzaé¢ kliniczng manifestacje szcze-
golnie sponyloartropatii zapalnych.

Woczesne zdiagnozowanie przyczyny za-
palenia btony naczyniowej oka i szybkie in-

ZATRUDNIE LEKARZA

OGLOSZENIA

Zespot Osrodkéw Zdrowia w Gérnie
zatrudni od zaraz na petny etat lekarza
medycyny ogolnej lub rodzinnej do pracy
w Osrodku Zdrowia w Gérnie (12 km od
Kielc). Bardzo dobre warunki ptacowe.

Kontakt telefoniczny: 41 302 30 93 (re-
jestracja) lub 41 302 30 95 (dyrektor).

Zespot Opieki Zdrowotnej w Skarzy-
sku-Kamiennej Szpital Powiatowy im.
Marii Sklodowskiej-Curie zatrudni leka-
rzy specjalistéw w dziedzinie: neurologia,
choroby wewnetrzne, pediatria, neonato-
logia oraz zatrudni lekarzy na dyzury w:
SOR, Oddziale Choréb Wewnetrznych,
Oddziale Pediatrycznym, Oddziale Neo-
natologicznym, Oddziale Neurologicz-
nym, Oddziale Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii.

Forma zatrudnienia oraz warunki fi-
nansowe pozostajg do ustalenia w trakcie
rozmowy.

Osoby zainteresowane proszone sg
o kontakt z numerami telefonéw: 516-
209-226, 516-209-297 lub e-mail: epla-
tek@zoz.com.pl, marketing@zoz.com.pl.

Przychodnia Rodzinna w Kielcach
zatrudni na peten etat lekarza medycyny
rodzinnej lub lekarza pediatre.

Oferujemy bardzo atrakcyjne warun-
ki zatrudnienia. Osoby zainteresowane
prosimy o kontakt telefoniczny: 509-748-
275.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opie-
ki Zdrowotnej w Staporkowie zatrudni
lekarza okuliste. Forma zatrudnienia oraz
warunki pracy do ustalenia. Szczegoty do
omoéwienia, tel. 519 184 613.

tensywne leczenie moze zapobiec ciezkim
uszkodzeniom wzroku prowadzgcym nawet
do $lepoty. Wymaga to wspotpracy reumato-
logéw i okulistéw zaréwno na etapie diagno-
styki jak i leczenia.

14 stycznia 2017 w Kielcach odbylo sie,
poswiecone tym problemom, spotkanie
reumatologiczno-okulistyczne pt. ,Spondy-
loartropatie seronegatywne zapalne — niein-
fekcyjne zapalenie btony naczyniowej oka”
zorganizowane przez konsultanta wojewodz-
kiego w dziedzinie reumatologii dr med. Marie
Maciejowska-Roge, Oddziat Kielecki Polskie-
go Towarzystwa Reumatologicznego wspol-
nie z dr med. Matgorzatg Gieradg konsultan-
tem wojewddzkim w dziedzinie okulistyki.

Do spondyloartropatii seronegatywnych
zapalnych nalezy: zesztywniajgce zapalenie
stawdw kregostupa (zzsk), tuszczycowe za-
palenie stawow, spondyloartropatie w prze-
biegu nieswoistych zapalen jelit, reaktywne
zapalenie stawow, spondyloartropatia nie-
sklasyfikowana.

Dr n. med. Danuta Nikratowicz z Katedry
i Kliniki Okulistyki UM w Poznaniu specja-
lizujgca sie w leczeniu zapalenia btony na-
czyniowej oka w wyktadach ,Zapalenie btony
naczyniowej oka — co powinien wiedzie¢ reu-
matolog” i ,Nowe mozliwosci leczenia niein-
fekcyjnych zapalen btony naczyniowej oka”
przedstawita objawy kliniczne przedmiotowe
i podmiotowe wczesnych oraz zaawansowa-
nych stadiéow zapalenia bftony naczyniowej
oka. Zwrdcita uwage na to, iz w przypadku
rozpoznanych schorzen reumatologicznych,
kazdy pacjent powinien by¢ okresowo bada-
ny okulistycznie, a jezeli pojawig sie objawy
takie jak: zaczerwienienie i bolesno$¢ oka,
Swiattowstret, zamglone widzenie czy ,mety”
przed okiem konsultacja powinna by¢ prze-
prowadzona w trybie pilnym. Natomiast kazdy
pacjent z rozpoznanym nieinfekcyjnym zapa-
leniem btony naczyniowej oka winien by¢ kie-
rowany do konsultacji reumatologiczne;j.

W drugiej czesci wykladu pani doktor
przedstawita standardy w leczeniu niein-
fekcyjnych zapalen btony naczyniowej oka
wtgcznie z leczeniem biologicznym.

Prof. dr hab. med. Marek Brzosko, konsul-
tant krajowy w dziedzinie reumatologii w wy-
ktadach ,Spondyloartropatie seronegatywne
zapalne — kiedy okulista powinien mysleé
o nich w diagnostyce rdznicowej zapalen
naczyniowki” i ,Leczenie biologiczne spondy-
loartropatii zapalnych” omoéwit najwazniejsze

cechy spondyloartropatii seronegatywnych
zapalnych oraz zasady ich leczenia, koncen-
trujgc sie szczegdinie na leczeniu biologicz-
nym.

Do najwazniejszych cech spondyloartro-
patii zapalnych naleza: zapalny bdl kregostu-
pa, niesymetryczne zapalenie stawéw, szcze-
gdlnie konczyn dolnych, zapalenie catego
palca (dactylitis) przypominajgce napad dny
moczanowej, zapalenie przyczepow $ciegien,
wspotistnienie tuszczycy, zapalenia btony
naczyniowej oka, zapalenia jelit, obecnos¢
antygenu HLA-B27 , zmiany w stawach krzy-
zowo-bodrowych w badaniu rtg lub mr, istotne
znaczenie ma wywiad rodzinny.

W terapii, w postaci z dominujgcymi ob-
jawami osiowymi (kregostup), podstawowym
lekiem s3 niesterydowe leki p-zapalne, w po-
staci obwodowej sulfasalazyna, methotrexat.
W postaciach z towarzyszgcym zapaleniem
naczyniowki lekiem pierwszego wyboru jest
methotrexat w dawkach 25-30 mg/t. W przy-
padku niepowodzenia po zastosowaniu tych
lekéw nastepnym etapem sg inhibitory TNF
alfa.

Do leczenia zzsk zarejestrowany jest eta-
nercept, infliksimab, golimumab, certolizumab
i adalimumab. Do leczenia zapalenia tylnego
odcinka btony naczyniowej oka zarejestrowa-
ny zostat ostatnio adalimumab.

Druga cze$¢ spotkania poswiecona byta
omowieniom przypadkéw. Lekarze z Od-
dzialu Reumatologicznego Szpitala im. Jana
Pawta Il we Wioszczowe dr Anna Klocek, dr
Ewa Pater, dr Agnieszka Kowalczyk, dr Mi-
chat Rudnicki oraz lekarze z Kliniki Okulistyki
Szpitala Wojewodzkiego w Kielcach dr Mag-
dalena Kal, dr Anna Walczyk we wspdlnych,
bardzo ciekawych, prezentacjach przedsta-
wili problemy diagnostyczne i terapeutyczne
u pacjentéw z zapaleniami btony naczyniowe;j
oka i spondyloartropatiami.

Spotkanie zakonczyt wyktad dr n. med.
Magdaleny Gierady pt ,Powiktania okulistycz-
ne podczas leczenia lekami przeciwmalarycz-
nymi”.

W czasie spotkania, w ktérym wzieli udziat
reumatolodzy, okulisci, dermatolodzy z terenu
wojewodztwa $wietokrzyskiego, todzkiego,
mazowieckiego toczyta sie zywa dyskusja,
ktéra zapewne bedzie przeniesiona na na-
stepne spotkania i zaowocuje $cislejszg inter-
dyscyplinarng wspotpraca.

Maria Maciejowska-Roge
Magdalena Gierada
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kardiologiczna

W Patacu w Kurozwekach odbyto sie VI Sympozjum Szkoleniowo
-Naukowe: ,Nowoczesna farmakoterapia kardiologiczna — wymieAmy
sie doswiadczeniami” przygotowane przez zespo6t lekarzy z | Klini-
ki Kardiologii i Elektroterapii Swietokrzyskiego Centrum Kardiologii
w Kielcach pod kierownictwem pani prof. dr hab. n. med. Beaty Wo-
zakowskiej-Kapton, we wspotpracy z Oddziatem Kieleckim Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego oraz przy wsparciu Swietokrzyskiej
Izby Lekarskiej. Konferencja na state wpisata sie w kalendarz szko-
len w naszym wojewddztwie i takze w tym roku cieszyta sie bardzo
duzym zainteresowaniem lekarzy.

Uczestnikow szkolenia powitata pani prof. Beata Wozakowska
-Kapton przedstawiajgc zespdt Kliniki i program spotkania.

Pierwsza sesja konferencji dotyczyta nowych wytycznych Europej-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego, ktére zostaty opublikowane
w 2016 r. Najnowsze wytyczne kardiologiczne dotyczg postepowa-
nia w dyslipidemiach, migotaniu przedsionkéw, niewydolnosci serca
i prewencji choréb sercowo-naczyniowych. Dr n. med. Katarzyna
Starzyk zapoznata stuchaczy z nowymi celami terapeutycznymi le-
czenia hiperlipidemii zaleznymi od oceny klinicznej i stopnia ryzyka
sercowo-naczyniowego, z zasadami wyboru terapii, w tym leczenia
skojarzonego z zastosowaniem inhibitorow PCSK9, postepowania
niefarmakologicznego oraz z algorytmem diagnostyki i leczenia hi-
percholesterolemii rodzinnej. O waznych zmianach w ocenie ryzyka
powiktan krwotocznych w przebiegu migotania przedsionkéw oraz
0 nowych regutach stosowania leczenia przeciwkrzepliwego méwita
dr n. med. lwona Gorczyca-Michta. Od 2016 r obowigzujg nowe defini-
cje dotyczgce diagnostyki i rozpoznawania niewydolnosci serca, nowe
schematy leczenia z zastosowaniem nowych lekéw (ARNI), dokonano
takze zmiany w pozycjonowaniu lekéw i wskazaniach do implantacji
ICD i CRT. Najwazniejsze nowosci dotyczgce postepowania w ostrej
i przewlektej niewydolnoéci serca przedstawit dr n. med. Radostaw
Bartkowiak. Z kolei dr n. med. Maciej Kluk opierajgc si¢ na zaktualizo-
wanych wytycznych ESC/PTK zaprezentowat zupetnie nowe czynniki
ryzyka sercowo-naczyniowego, jak choroby przyzebia, reumatoidalne
zapalenie stawdw, wirus grypy, obturacyjny bezdech senny, zaburze-
nia erekcji czy zanieczyszczenie powietrza oraz przedstawit rekomen-
dowane sposoby prewencji choréb sercowo-naczyniowych, zaréwno
indywidualnej jak i populacyjnej. Na zakonczenie sesji jeszcze raz
wystgpit dr n. med. Radostaw Bartkowiak, obecnie przewodniczgcy
Kieleckiego Oddziatu PTK, ktéry opowiedziat o swoich wrazeniach
z Kongresu ESC w Rzymie i zaprezentowal, po raz pierwszy w na-
szym wojewodztwie, gorgce tematy wspotczesnej kardiologii dotycza-
ce niewydolnosci serca, ostrych zespotdéw wiehicowych i wszczepiania
stentéw, ablacji, badan obrazowych i farmakoterapii.

Uczestnicy sympozjum z prelegentami na pamiatkowym zdjeciu.

Nowoczesna farmakoterapia

Dr Radostaw Bartkowiak podczas wyktadu.

Przerwe uczestnicy wykorzystali na dyskusje z wyktadowcami
i spotkania kolezenskie.

Druga sesje poswiecono nowosciom, kierunkom badan, kontro-
wersjom w diagnostyce i terapii kardiologicznej. Pani prof. Beata Wo-
zakowska-Kapton rozstrzygneta w swojej prezentacji problem efektu
klasy dla lekéw hipotensyjnych, przeciwkrzepliwych i stosowanych
w niewydolnosci serca. Wyktad ten pozwolit stuchaczom zrozumiec
znaczenie indywidualizacji farmakoterapii, koniecznos¢ doboru le-
czenia w oparciu o konkretne wskazania i przeciwwskazania w celu
maksymalizacji korzy$ci z terapii. W kolejnym wyktadzie dr n. med.
Pawet Salwa przedstawit algorytmy rozpoznawania i leczenia obtura-
cyjnego bezdechu sennego oraz wskazania, kwalifikacje, przebieg,
zasady interpretacji wyniku badania poligraficznego i polisomnogra-
ficznego i zapoznat stuchaczy z obecnie obowigzujgcymi zaleceniami
Grupy Roboczej ds. przyznawania prawa jazdy dotyczacymi poste-
powania w tym schorzeniu u kierowcow. Nowoczesna terapia cu-
krzycy byta tematem prezentacji dr Magdaleny Stepien-Watek. Omo-
wione zostaty wszystkie stosowane obecnie grupy doustnych lekéw
przeciwcukrzycowych wraz z ich pozycjonowaniem. Dr Stepien-Wa-
tek podkreslita wysokg pozycje metforminy, role lekdw inkretynowych
oraz unikalne dziatania flozyn, ktére dodatkowo redukujg cisnienie
tetnicze krwi oraz zmniejszajg ryzyko sercowo-naczyniowe. Bardzo
wazne tematy poruszyta prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska
-Kapton prezentujac trudng problematyke krwawien w trakcie terapii
lekami przeciwkrzepliwymi niebedacymi antagonistami witaminy K,
wiasciwg kwalifikacje do leczenia przeciwkrzepliwego, wybor lekdw
i schematu dawkowania, postepowanie po rozpoznaniu krwawienia
i powrdt do terapii przeciwkrzepliwej lub jej zaprzestanie.

Po kolejnej przerwie przyszedt czas na szczegdtowg prezentacije
wybranych sytuaciji klinicznych.

Dr Elzbieta Jaskulska-Niedziela méwita o leczeniu hipolipemizu-
jacym u pacjentéw z grupy wysokiego i bardzo wysokiego ryzyka,
z dysfunkcjg watroby, nerek i rodzinng hipercholesterolemig. Dr Ju-
styna Niedziela przedstawita ztozony problem ,skokéw” ci$nienia tet-
niczego z uwzglednieniem bogatej etiologii, diagnostyki i leczenia,
przede wszystkim przyczynowego. Dr Maciej Mtodnicki zaciekawit
stuchaczy historig pacjentki, u ktérej na korzystne efekty ablacji trze-
ba byto poczekac¢ kilka miesiecy podejmujac nietatwe decyzje w poja-
wiajgcych sie przejsciowych powikfaniach leczenia. Sesje zakonczyt
dr n. med. Dawid Bakowski prezentujgc dylematy leczenia pacjentéw
z wszczepionymi stymulatorami serca.

Bogaty program sesji, wiele nowosci, ciekawe sytuacje szczegol-
ne zachecity uczestnikow do dyskusji i komentarzy takze po zakon-
czeniu konferencji, podczas wspélnego obiadu w patacu w Kuroz-
wekach.

Dziekujemy wszystkim za przybycie i serdecznie zapraszamy na
sympozjum kardiologiczne do Kurozwek 30 werzesnia 2017 .

Dr Justyna Niedziela
i dr Radostaw Bartkowiak
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WYBORY DELEGATOW

|Kandydaci na delegatow na Okre

Rejon K8.SYM/01 — Busko-Zdréj (miasto
i powiat):

1. Gluszek Natalia

2. Klamka Roland

3. Kryczka Leszek

4. Strzeszkowski Stanistaw

Rejon K8.SYM/03 - Jedrzejow: miasto
i powiat:

1. Biskup Tomasz

2. Bogustawski Marek

3. Jodiowski Marek

4. Katka Tomasz

5. Mos Jolanta

6. Pater Ewa

Rejon K8.SYM/04: Kielce: POZ, podmioty
lecznicze, KRUS, ZUS, NFZ, WOMP, MOMP,
SCRMiTS, PSSE, RCKiK:

. Bukowska Izabela

. Misiak Ryszard

. Misiak-Mochocka Anna

. Sitarz-Zelazna Zdzistawa
. Sitnik Marta

. Szczukocki Rafat

. Walentynowicz Irmina

NOoO O~ WN =

Rejon K8.SYM/05: Kielce praktyka pry-
watna i lekarze mieszkajacy w Kielcach:
. Bartosz Krzysztof
. Barucha Robert
. Bloch-Reks¢ Aleksandra
. Burda Roman
. Cieslik Janusz
. Matysiak Elzbieta
. Staweta Grazyna
. Strojnowski Stanistaw
. Skronska-Jachowicz Beata
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Rejon K8.SYM/06: Kielce - emeryci i ren-
cisci: miasto i powiat:
. Dziemidok Maria
. Dzienniak-Gajos Regina
. Gacek Teresa
. Gajewski Wtodzimierz
. Kocela Barbara
. Kotodziejczyk Krystyna
. Markowski Stanistaw
. Postuta Andrzej
. Stepien-Markowska Elzbieta
10. Wisniewski Janusz
11. Zarebska Ludomira
12. Zarebski Maciej

©CoO~NOO O WN-=

Rejon K8.SYM/07: Kielce powiat:
1. Foltyn Piotr

2. Franasik Janusz

3. Matulinski Ryszard

Rejon K8.SYM/08: Konskie - miasto i po-
wiat:

1. Chmielnicki Jarostaw

2. Chonin Urszula

3. Fraczyk Ewa

4. Goérski Pawet

5. Przybylski Wojciech

6. Trofimiuk Andrzej

7. Watega Dawid
8. Wrona Waldemar
9. Ziopaja Marek

Rejon K8.SYM/10: Ostrowiec Swigtokrzy-
ski - miasto i powiat:
. Baranska Stanistawa
. Burda Robert
. Gaber Mateusz
. Lukaszewski Daniel
. Prazanowski Adam
. Starzomski Kamil
. Szpotowicz Anna
. Wéjcik Piotr

ONOOOARWN -

Rejon K8.SYM/11: emeryci i rencisci:
Ostrowiec Swietokrzyski:

1. Korpikiewicz Wanda

2. Stopaj Stanistawa

3. Wisniewski Stefan

Rejon K8.SYM/12: Pinczoéw: miasto i po-
wiat; Kazimierza Wielka: miasto i powiat:
1. Piechota t.ukasz
Rejon K8.SYM/13: Sandomierz miasto
i powiat:
. Bosak Grzegorz
. Chmielnicki Bohdan
. Filipczak-Zioto Elzbieta
. Krop Artur
. Masternak Tomasz
. Sobolewski Piotr
. Szczesniak Jacek
. Szczuchniak Wiktor
. Skoczylas Andrzej
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Rejon K8.SYM/14: Skarzysko-Kamienna
— miasto i powiat:
. Baka Stanistaw
. Btasiak Jerzy
. Kiersnowski Wojciech
. Lewandowski January
. Matyja Andrzej
. Pawtowski Arkadiusz
. Smiatek Matgorzata
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Rejon K8.SYM/15: Starachowice — miasto
i powiat:

1. Borowiec Marek

2. Chojnacka Urszula

3. Daniszewski Krzysztof

4. Jabtonska-Lewkowicz Ewa

5. Kowalska-Murzyn Agata

6. Sarna-Walkowska Renata

Rejon K8.SYM/16: Staszow - miasto i po-
wiat:

1. Gorostowicz Roman

2. Olechowski Adam

3. Pragacz Krzysztof

4. Szymanski Maciej

Rejon K8.SYM/17: Wloszczowa — miasto
i powiat:

1. Chetmicka Barbara

2. Latos lwona

3. Orlinski Leszek

4. Szczukocka Anna

Rejon K8.SYM/18: Kielce - Wojewodzki
Szpital Zespolony:
. Adamczyk-Krupska Dorota
. Bankiet Aleksandra
. Bidas Krzysztof
. Bitner-Buras Matgorzata
. Brelak Edyta
. Buda Tomasz
. Czernecki Remigiusz
. Gladys-Jakubczyk Aleksandra
. Gross Agnieszka
10. Gwoézdz Grzegorz
11. Hnidan Beata
12. Korzeluch Wioletta
13. Mierzwa Tadeusz
14. Mozgiel Jarostaw
15. Osman Stawomir
16. Pawlik-Pajewska Katarzyna
17. Pazera Karolina
18. Rosoftowska Anita
19. Stompor-Watega Magdalena
20. Szczepanska Barbara
21. Szczukiewicz-Markowska Grazyna
22. Wrébel Pawet
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Rejon K8.SYM/19: Kielce Swietokrzyskie
Centrum Onkologii:
. Bien Stanistaw
. Bocian Artur
. Okta Stawomir
. Radomska Edyta
. Ryskiewicz Igor
. Salata Andrzej
. Szyska-Skrobot Dorota
. Zytka Stanistaw

ONO O WN =

Rejon K8.SYM/20: Kielce: Swietokrzyskie
Centrum Matki i Noworodka:

1. Pejas-Dembowska Renata

2. Sekowski Przemystaw

Rejon K8.SYM/21: Kielce: MSWIiA, Woj-
skowa Specjalistyczna Przychodnia Lekar-
ska:

1. Cieslik Lidia

2. Domon Pawet

3. Szewczyk Maciej

Rejon K8.SYM/22: Kielce Szpital Kielecki
Sw. Aleksandra:

1. Chrosciel Wojciech

2. Zielinski Pawet

Rejon K8.SYM/23: Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny im. Sw. Rafata w Czerwo-
nej Gorze wraz z Przychodnia:

1. Che¢ Wojciech

2. Gatezia Mieczystaw

3. Jasak Robert

4. Zapata Arkadiusz

Rejon K8.SYM/24: Swigtokrzyskie Cen-
trum Psychiatrii w Morawicy (3 mandaty):

1. Bakalarz Beata

2. Plader Elzbieta
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3. Tyminska-Tkacz Teresa

Rejon K8.SYM/25: lekarze dentysci — Bu-
sko-Zdroj (miasto i powiat):
1. Tomczak Dorota

Rejon K8.SYM/27: lekarze dentysci - Je-
drzejow (miasto i powiat), Wioszczowa
(miasto i powiat):

1. Biskup Bartosz

2. Kossakowska Katarzyna

Rejon K8.SYM/28: lekarze dentysci -
Kielce (miasto i powiat):
. Barucha Pawet
. Buszko Urszula
. Chmielowiec Elzbieta
. Grelewski Stanistaw
. Izowska Monika
. Lukasiewicz Robert
. Menet Lestaw
. Milewska Barbara
. Sobczyk Grazyna
10. Wrébel Adam
11. Wrébel Krzysztof
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Rejon K8.SYM/29: lekarze dentysci -
Konskie (miasto i powiat):

1. Moskal Grazyna

2. Wzigtek Grazyna

Rejon K8.SYM/30: lekarze dentysci —
Ostrowiec Swigtokrzyski (miasto i powiat),
Opatow Kielecki (miasto i powiat):

1. Jakubowska-Sieradzka Anna

2. Przysucha Marzena

Rejon K8.SYM/31: lekarze dentysci -
Sandomierz (miasto i powiat):

1. Dabrowska Dorota

2. Skubida Iwona

Rejon K8.SYM/32: lekarze dentysci - Sta-
szow (miasto i powiat):
1. Jaskdta Maria

Rejon K8.SYM/33: lekarze dentysci -
Skarzysko-Kamienna (miasto i powiat):

1. Michalik-Chojnacka Grazyna

2. Ogonowski Grzegorz

3. Rdzanek Jolanta

Rejon K8.SYM/34: lekarze dentysci - Sta-
rachowice (miasto i powiat):

1. Czaja Przemystaw

2. Matuszewska-Dziurzynska Magdalena.

REJONY, W KTORYCH NIE
ZGLOSZONO KANDYDATOW

1. Rejon K8.SYM/02 emeryci i rencisci — mia-
sto i powiat: Busko-Zdroj ,

2. Kazimierza Wielka, Pinczéw, Rejon
K8.SYM/09 Opatéw Kielecki — miasto i powiat,

3. Rejon K8.SYM/26: lekarze dentysci — Pin-
czow (miasto i powiat), Kazimierza Wielka (mia-
sto i powiat).
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W biesiadzie w Zagnansku uczestniczyly 22 osoby.

Biesiada literacka medyczno-polonijna
odbyta si¢ 16 marca w Osrodku Swietokrzy-
skich Matecznikéw Patriotyzmu i Kultury
w Zagnansku, prowadzonym przez doktora
Macieja A. Zarebskiego.

W spotkaniu wziety udziat 22 osoby, w tym
prof. dr Andrzej Tyszka z Podkowy Le$nej oraz
dr Jadwiga Wielgat-Hejduk z Mazowsza i Ire-
na Duchowska z Kiejdan (Litwa) — bohaterka
biesiady. Podczas imprezy Maciej A. Zarebski
zaprezentowat ,Almanach Rytwianski” leka-
rzy pisarzy. Podzigkowat jego wspottworcom,
w tym obecnym na biesiadzie: prof. Andrzejowi
Tyszce, autorowi tekstu ,Bardziej pisarze niz
lekarze” oraz dr Jadwidze Wielgat-Hejduk, leka-
rzowi pediatrii, autorce opowiadania ,Powroty”.
O ,Almanachu...” — tej 349. pozycji Biblioteki
Swietokrzyskiej pisano w ostatnim numerze
,Eskulapa”). Warto tylko dodaé, ze o tej ksigz-
ce takze pisat w biuletynie OIL w Biatymstoku
w numerze Y2 z 2017 r. prof. Jan Stasiewicz.
Pozytywng recenzje zakonczyt stowami ,Pro-
sze wierzy¢ — Almanach Rytwianski czyta sie
Swietnie!”

Nastepnie gtos zabrata Jadwiga Wielgat
-Hejduk, ktéra opowiedziata o swojej drodze za-
wodowej oraz pozazawodowej, literackiej pasji,
a na koniec przedstawita kulisy wydania swojej
debiutanckiej ksigzki, zbioru opowiadan zatytu-
towanych ,List do Swietego Mikotaja”. Pocho-
dzi z Warszawy, w roku 1960 rozpoczeta stu-
dia medyczne w Pomorskiej AM w Szczecinie,
ktore kontynuowata w Oddziale Pediatrycznym
w AM w Warszawie. Po ich ukoriczeniu w roku
1969 i zaliczeniu stazu oraz zdaniu egzaminu
specjalizacyjnego uzyskata tytut pediatry | stop-
nia. Przez wiele lat pracowata w szpitalach
warszawskich oraz przychodniach dzieciecych.
W roku 1999 przeszta na emeryture, nadal kon-
tynuujgc prace w niepetnym wymiarze godzin.
Od roku 2005 mieszka we wsi Mieszkowo w po-
wiecie piaseczynskim. Od wczesnej mtodosci
pasjonuje jg literatura. Drobne opowiadania za-
czefa pisaé jeszcze w czasie studiow. Prawdzi-
wy rozwdj jej tworczosci nastgpit po roku 2011.

gowy Zjazd |Biesiada literacka

Wowczas za swoje utwory prozatorskie zaczeta
otrzymywacé nagrody i wyréznienia, w roku 2014
uzyskata Il miejsce za opowiadanie ,Blanka”.
Po opublikowaniu opowiadania ,Powroty” w ,Al-
manachu rytwianskim”... zdecydowata o wyda-
niu debiutanckiej ksigzki i w ten sposdéb doszto
w marcu 2017 roku do ukazania si¢ w Bibliote-
ce Swietokrzyskiej ,Listu do Swietego Mikotaja’.
Nastepnie autorka zaprezentowata fragmenty
dwdch opowiadan, w tym rewelacyjnego ,Za-
kurzone okulary” oraz odpowiadata na pytania
stuchaczy. Warto na koniec przytoczy¢ stowa
recenzentki tomu, Lucyny Kukomskiej: — Moge
zapewni¢ czytelnikéw, ze opowiadania Jadwigi
Wielgat czyta sie ,jednym tchem”, poniewaz
pisane sg jezykiem Zzywym, ptyngcym wprost
z potrzeby serca, z ogromng dbatoscig o przej-
rzysto$¢ stownego przekazu. Z tej objetosciowo
niewielkiej lektury mozemy zyska¢ dla nas sa-
mych bardzo wiele. Wystarczy tylko siegngé¢ po
ksiazke, usigs¢ wygodnie w fotelu i bez reszty
zatopi¢ sie w pieknie oferowanego stowa.

W II czesci Biesiady swdj zyciorys dziata-
cza spotecznego oraz bogaty dorobek literacki
przedstawita Irena Duchowska. Prezes Stowa-
rzyszenia Polakéw w Kiejdanach, poetka, pe-
dagog jest autorka kilku tomikéw poezji, wyda-
nych w Bibliotece Staszowsko-Swietokrzyskiej:
.Znad Issy’, ,Glos z Laudy”, ,M¢j Testament”,
»Sentymenty” oraz w innych oficynach. W wier-
szach stanowigcych tres¢ tych tomikow Irena
Duchowska porusza trudne problemy Polakéw
mieszkajgcych na ziemiach historycznej Zmu-
dzi. Jej utwory sg petne mitosci do Polski, tej
najwazniejszej dla Ireny Ojczyzny oraz zawie-
rajg sporo refleksji i zadumy nad tajemnicami
otaczajgcego nas $wiata.

Stuchacze z zainteresowaniem wystuchali
zarowno prezentowanych przez poetke wier-
szy, jak i jej opowiesci o organizowanych przez
nig od kilkunastu lat Festynach Kultury Polskiej
LZnad lIssy”. Z rgk prowadzacego biesiade
otrzymata zestaw ksigzek Biblioteki Swietokrzy-
skiej, nowosci roku 2016 i 2017.

IMAZ/
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INa deskach teatru

REPERTUAR - KWIECIEN 2017

»Harper” w rezyserii Grzegorza Wi-
$niewskiego oraz ,Zabi¢ celebryte”
wedlug Radostawa Paczocha w rezy-
serii Gabriela Gietzky’ego to spekta-
kle, na ktére trzeba sie¢ wybra¢ w tym
miesigcu do Teatru im. Stefana Zerom-
skiego w Kielcach.

Pierwszy z nich to byt prezentowany
na 37. Warszawskich Spotkaniach Te-
atralnych. Drugi za$ to kolejna premiera
w tegorocznym sezonie.

Mitosnicy teatru bedg mogli ponadto
zobaczy¢ wystawianego juz wczesniej
.Mezczyzne wartego zachodu” czy ,Za-
ucha welcome to the .PRL".

Ciekawg propozycje tego miesigca
jest takze ,Cyrograf na kanwie legend
Swietokrzyskich”.

W poprzednim ,Eskulapie” pytalismy
Panstwa o nazwe zespotu, ktory wspot-
tworzg Olga Mystowska i Daniel Pigonski
- muzycy wystepujacy w spektaklu ,Krop-
ka kreska, kropka kreska”.

Prawidtowa odpowiedz to - Polpo Mo-
tel. Zwyciezcom gratulujemy, a tych, kté-
rym nie udato sie zdoby¢ zaproszenia na
spektakl, zachecamy do udziatu w kolej-
nym.

Szczegoty w ramce ponize;j.

W tym miesigcu mamy dla naszych
czytelnikow zaproszenia na spektakle:
.Zabi¢ celebrytke” - 21 kwietnia oraz
.Mezczyzne wartego zachodu” - 29
kwietnia. Pytanie konkursowe brzmi:

Podaj imie i nazwisko rezysera
i aktora prapremiery pt. ,,Zabi¢ cele-
bryte”.

Osoby, ktore jako pierwsze dodzwonig
sie do nas i udzielg prawidtowej odpowie-
dzi otrzymajg bilet na spektakle.

Na odpowiedzi czekamy pod numerem
telefonu 41-362-13-81 wewnetrzny 14.
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REPERTUAR KWIECIEN 2017

19.00 ZAUCHA. WELCOME TO THE .PRL dramaturgia Szymon Bogacz, Zuzanna Bu¢ko
rez. Adam Biernacki

19.00 ZAUCHA. WELCOME TO THE .PRL dramaturgia Szymon Bogacz, Zuzanna Bu¢ko

rez. Adam Biernacki

HARPER Simon Stephens rez. Grzegorz Wisniewski

Spektakl prezentowany na 37. WARSZAWSKICH SPOTKANIACH TEATRALNYCH

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radostaw Paczocha rez. Gabriel Gietzky
spektakl przedpremierowy bilet 18 zt

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radoslaw Paczocha

PREMIERA

ZABIC CELEBRYTE Radostaw Paczocha

rez. Gabriel Gietzky

19.00 rez. Gabriel Gietzky

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radoslaw Paczocha rez. Gabriel Gietzky

PREMIERA STUDENCKA promocyjne ceny dla licealistéw i studentow

11.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGORZA Lucy Maud Montgomery —rez. Jan Szurmiej

11.00 ANIA Z ZIELONEGO WZGORZA Lucy Maud Montgomery — rez. Jan Szurmiej

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radostaw Paczocha rez. Gabriel Gietzky

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radostaw Paczocha rez. Gabriel Gietzky

19.00 ZABIC CELEBRYTE Radostaw Paczocha rez. Gabriel Gietzky

11.00 CYROGRAF NA KANWIE LEGEND SWIETOKRZYSKICH

Renata Gtasek-Keska rez. Maria Wojcikowska

11.00 CYROGRAF NA KANWIE LEGEND SWIETOKRZYSKICH

Renata Gtasek-Keska rez. Maria Wojcikowska

11.00 CYROGRAF NA KANWIE LEGEND SWIETOKRZY SKICH

Renata Gtasek-Keska rez. Maria Wojcikowska

CYROGRAF NA KANWIE LEGEND SWIETOKRZYSKICH
Renata Gtasek-Keska rez. Maria Wojcikowska
MEZCZYZNA WART ZACHODU Friedman Rosemary rezyseria Piotr Szczerski
MEZCZYZNA WART ZACHODU Friedman Rosemary rezyseria Piotr Szczerski
OSTATNIA NIEDZIELA MIESIACA / bilet 20 zt

11.00

19.00
19.00

Arcydzieto Czajkowskiego wprost z Nowego Jorku

»Eugeniusz Oniegin”, opero-
we arcydzielo wszech czaséw
Piotra Czajkowskiego w wykona-
niu artystow nowojorskiej Metro-
politan Opera bedzie mozna zo-
baczy¢ 22 kwietnia w Filharmonii
Swietokrzyskiej.

Bilety na spektakl w Nowym Jor-
ku kosztowaty ponad 300 dolaréw,
a mimo to juz w marcu praktycznie
wszystkie byty sprzedane.

Filharmonia Swietokrzyska be-
dzie transmitowaé na zywo to, co
bedzie sie dziato 22 kwietnia w no-
wojorskiej operze.

Arcydzieto Piotra Czajkowskie-
go po raz pierwszy zostato wysta-
wione jako... spektakl studencki
wykonany przez uczniéw Moskiew-
skiego Konserwatorium. Sceny
liryczne oparte sg na poemacie jed-
nego z najwybitniejszych rosyjskich
poetéw romantycznych, Aleksan-
dra Puszkina. Skromna i wrazliwa
Tatiana zakochuje sie w Onieginie,
znudzonym $wiatowcu, ktéry od-
rzuca jej mitos¢. Po latach Oniegin
udwiadamia sobie, Ze jednak kocha
Tatiane, ale ta jest juz Zong ksiecia
Griemina.

W roli Oniegina wystapi Dmitrij Hvorostovsky.
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KULTURA

‘Reﬂeksje paraetyczne
doktora Gajewskiego /. %,
e

W dyskusji nad ewentualng nowelizacja Kodeksu Etyki
Lekarskiej odrodzitlo sie pytanie, czy zapisy Kodeksu po-
winny byé¢ catkowicie zgodne z prawem.

Z jednej strony twierdzi sig, ze nalezy bezwzglednie prze-
strzegaé praw — dura lex, sed lex — takze przy przebudowywaniu
Kodeksu i — w dalszej kolejnosci — stara¢ si¢ o zmiang prawa.
Bytoby to dos¢ wygodne, usuwatoby rézne watpliwosci. Z drugiej
strony uwaza sie, ze bywajg prawa nieetyczne (a nawet zbrod-
nicze), a zasady etyczne majg znaczenie podstawowe i nieko-
niecznie zapisy kodeksdéw muszg literalnie zgadza¢ sie z obo-
wigzujgcym prawem. Tak zdecydowat Nadzwyczajny Krajowy
Zjazd Lekarzy w Bielsku-Biatej w grudniu 1981 r. i uchwalony
wowczas Kodeks zaskarzyta do Trybunatu Konstytucyjnego éw-
czesna Rzecznik Praw Obywatelskich prof. E. tetowska. Cho-
dzito o rozdziat dotyczacy prokreacji niezgodny z obowigzujgcg
wowczas ustawg o dopuszczalnosci przerywania cigzy z 1956
r. Nowa ustawa ,,0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkie-
go i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy” z 1993 r.
wylgczyta mozliwos¢ aborcji ,na zyczenie”, nasz Kodeks wy-
przedzit wiec w jakims stopniu regulacje ustawowe. Rozdziat ten
— o prokreacji — zostat zmieniony, dostosowany do przepiséw
ustawowych na zjezdzie w 1993 r. (Nalezatem do sporej grupy
delegatéw przeciwnych tej zmianie, a takze usunieciu z tekstu
przyrzeczenia lekarskiego stéw ,,od chwili poczecia”). Trybunat
Konstytucyjny stwierdzit w 1992 r. — a byt to wtedy i przez wiele
nastepnych lat Trybunat kompetentny, wydajacy wyroki i opinie
rzetelne — ze przepisy etyczne nie musza mie¢ legitymacji praw-
nej. To prawo winno mie¢ legitymacje etyczng. Zapisy Kodeksu
nie muszg by¢ co do litery zgodne z prawem, mogg wiasciwe,
sensowne regulacje wyprzedzac.

Mamy prawo do sprzeciwu sumienia (zwane klauzulg su-
mienia) i korzystanie z niego, postgpowanie zgodne z naszym
systemem wartosci daje poczucie stusznosci dziatania, komfort
wynikajgcy z poszanowania wiasnej godnosci, asertywnosci,
zgodnosci z dobrymi obyczajami. Kiedy dziatamy niezgodnie
z ustawg — na przyktad w sprawie tajemnicy lekarskiej dotycza-
cej 0sOb zmartych — grozi nam moze jaka$ nagana, czy drobna
grzywna, na co powinno nas by¢ sta¢. Moze kogo$ przekona
przykiad Tego, Ktory uzdrawiat w szabat, wbrew prawu mojze-
szowemu, narazajac sie na krytyke faryzeuszy. W imie wartosci
wyzszych mamy prawo, a nawet obowigzek, nie stosowac sie do
praw, ktére uwazamy za nieetyczne. — Nawotuje do korzystania
z prawa do sprzeciwu sumienia!

XXX XXX XXX

~Wobec tak wielkiego ogromu ksigg i wobec tak szybkiego
przemijania zycia nie ma czasu na to, aby przeczyta¢ wszystko,
wystarczy jesli przeczyta si¢ przede wszystkim dzieta najlepsze
/... tacy sie stajemy sami, jacy sg autorzy, z ktérymi stale ob-
cujemy, bo nawet jako$¢ pokarméw nie ma takiego wplywu na
wyglad ciata, jak lektura na umyst i obyczaje czytelnika” /Erazm
z Rotterdamu/

Mao-tse-tung zauwazyt, ze w dynastii Ming byto tylko dwdch
dobrych cesarzy i obaj byli analfabetami, a pdzniej, kiedy intelek-
tualisci doszli do wtadzy, Chiny popadty w ruine. Stwierdzit wiec,
ze ,jest oczywiste, ze czytanie zbyt wielu ksigzek jest szkodliwe”
/za L.Kotakowskim/

XXX XXX XXX

,Kto patrzy kochajgcym spojrzeniem, ten czuje, jak patrzysz
na niego z mitoscia, kto cie oglada /bedac/ w gniewie, temu ob-
licze twoje wydaje sie zagniewane, a kto patrzy z radoscig, ten

widzi rados¢. Bo jak oko cia-

ta, gdy spoglada przez czer-

wone szkfo, widzi wszystko

w kolorze czerwonym, po-

dobnie oko ducha patrzy

wedle swej ograniczonosci.”

(Mikotaj z Kuzy; nazywamy

to teraz projekcja, relatywi-

zmem czy subiektywizmem

poznawczym)

XXX XXX XXX
Z Homera:
».Mam nieco odrazy,
By jedna rzecz juz znang powtarza¢ dwa razy.”
,Grzeszy, kto jest przyczyng niedoli cztowiecze;j”.
.Nic stabszego nad czteka na tej ziemi nie ma;
Stabszy od wszystkich istot, co po $wiecie chodzg,
Nie mysli, ze wen kiedy$ nieszczgscia ugodzg.”
.Nic bardziej nie starzeje ludzi jak los srogi.”
,Kazda rzecz ma swag pore i swoje odmiany
Na tej ziemi — bogowie tak postanowili.”
»Wino zbtazni kazdego, kto miare przebierze.”
,Bogi cie nawiedzity snadz rozumu stratg;
Wszak im tatwo rozumnych szalonymi robi¢,
A szalehcow madrosci promieniem ozdobic.”
,Nasz zywot krotkg metg mierzy,
A kto ma serce twarde i w czynach okrutny,
Takiemu zyczg wszyscy, by zywot miat smutny,
A jeszcze i po Smierci przeklenstwo go sciga.
Lecz kto mysli poczciwie i przed ztem sie wzdryga,
Tego stawe po swiecie roznoszg przechodnie
| krocie ust powtarza, ze umiat zy¢ godnie.”
/Odyseja w tt. Lucjana Siemienskiego/

XXX XXX XXX

W konkursie ,skad ten cytat” powtdrnie fragmenty utworéw
poetycko-muzycznych, réznojezycznych w oryginatach:

1. Ktéra wspaniata opera rozpoczyna sie — po uwerturze —
wotaniem ,Na pomoc! Na pomoc!” — Prosze poda¢ tytut opery,
nazwiska autora libretta i kompozytora oraz imie postaci, ktéra
Spiewa te stowa.

2. Kto $piewat o ,matzenstwach z mitosci i matzenstwach dla
pieniedzy.”

3. Kto spiewat o ,boréwkowym wzgorzu”.

Pierwszy kto poda potrojng odpowiedz otrzyma gratulacje
i nagrode ksigzkowg. Odpowiedz prosze podaé¢ na moj adres
e-mailowy: w.t.gajewski@op.pl do 30 kwietnia 2017.

XXX XXX XXX

W poprzednim konkursie potréjna odpowiedz to:

1. ,La ci darem la mano” z opery W.A. Mozarta ,Don Giovan-
ni” — w duettino ze sceny IX $piewa Don Giovanni /a odpowiada
mu Zerlina/. Autorem libretta jest Lorenzo Da Ponte, a w wersji
polskiej St. Baranczak.

2. Il faut savoir quitte la table” — Charles Aznavour.

3. ,I'm leaving the table, I'm out of the game” — Leonard
Cohen na ptycie ,You want it darker”, 2016.

Prawidtowg odpowiedz podata kol. Mirostawa Gontarek-Mo-
dras i otrzymata w nagrode ,NieSmiertelno$¢” Andrzeja Szcze-
klika. Gratulacje!

W.T. Gajewski
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Wyrazy gtebokiego wspétczucia
dr Elzbiecie Sendys i dr. Pawlowi Sendys
z powodu $mierci

MEZA | OJCA
sktadajg
lekarze Kliniki Chirurgii Dzieciecej
Swietokrzyskiego Centrum Pediatrii w Kielcach

Zmart Nasz Kolega

KRZYSZTOF SENDYS

Specjalista w dziedzinie dermatologii i medycyny pracy
Wyrazy gtebokiego wspétczucia oraz stowa wsparcia
dla RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
dla
dr Malgorzaty Bitner-Buras
z powodu $mierci

TATY

oraz wyrazy wspotczucia
dla RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy z Kliniki Chirurgii Dziecigcej,
Urologii i Traumatologii
Swietokrzyskiego Centrum Pediatrii w Kielcach

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
dla
dr Matgorzaty Bitner-Buras
z powodu $mierci

TATY

skitadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej

Koledze dr. n. med. Andrzejowi Jamry
serdeczne wyrazy wspoétczucia
z powodu utraty

MAMY

sktadajg
Kolezanki i Koledzy
z Oddziatu Swietokrzyskiego
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

Wyrazy gtebokiego wspétczucia
koledze dr n. med. Andrzejowi Jamry
z powodu $mierci

MAMY

sktadajg
pracownicy Oddziatu Chirurgii Ogélne;j
PZOZ w Starachowicach

Zmarta Nasza Kolezanka

MARIANNA HEJNICKA

specjalista w dziedzinie stomatologii ogélnej
Wyrazy gtebokiego wspotczucia oraz stowa wsparcia
dla RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskie;

Wyrazy wspétczucia oraz stowa wsparcia
dla kol. dr. Dariusza Rézanskiego
z powodu $mierci

ZONY IRENY

sktadajg
 Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej I1zby Lekarskiej

Zmarta Nasza Kolezanka

BARBARA ZYWOT-DOLEGA

specjalista w dziedzinie stomatologii dzieciecej
Wyrazy gtebokiego wspdtczucia oraz stowa wsparcia
dla RODZINY
sktadajg Kolezanki i Koledzy
ze Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej

18.02.2017 w Kosciele Katedralnym w Kielcach
pozegnalismy naszego kolege
BOGUMILA DABKA,
przyjaznego cztowieka z wielkg empatig dla drugiego
cztowieka, Przewodniczgcego Zespotu ds. Lekarzy
Emerytéw i Rencistéw SIL V kadencji - petnego pasiji
i wielkich planow, ktdre przerwata choroba i $mierc.
Kol. dr Bogumit Dgbek pozostanie na state w naszej pamigci.
Zegnaj Bogus.

Wyrazy wspdiczucia dla Zony oraz Syna z Rodzing sktada
Zespot ds. Lekarzy Emerytdw i Rencistow
Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
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UCHWALY ORL

UCHWALA 10/ 2017/VII

OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
SWIETOKRZYSKIEJ IZBY LEKARSKIEJ
Z DNIA 9 MARCA 2017 R.

w sprawie: ustalenia liczby mandatéow dla delegatow
VIl kadencji, poszczegdlnych rejonéw wyborczych

Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o0 izbach lekarskich (Dz.U. z 2016 r. poz. 522) oraz z § 14 ust. 3 Re-
gulaminu wyboréw do organdw izb lekarskich, na stanowiska w or-
ganach i trybu odwotywania cztonkdw tych organdw i oséb zajmuja-
cych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji wyborczych
stanowigcego zatgcznik do Uchwaty nr 12 X Krajowego Zjazdu Le-
karzy z dnia 29 stycznia 2010 r. (tekst jednolity Obwieszczenie nr
7/16/VIl Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia 14 lipca 2016 r.)
na wniosek Okregowej Komisji Wyborczej Swietokrzyskiej Izby Le-

karskiej w Kielcach z dnia 1 marca 2017 r. uchwala sie co nastepuje

§1

Okregowa Rada Lekarska Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej
w Kielcach ustala liczbe mandatéw dla delegatéw na Okregowy
Zjazd Lekarzy Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej na okres VIII ka-
dencji w latach 2017-2021 w liczbie ogdinej: 193 (w tym lekarzy
151 i 42 lekarzy dentystow).

Liczba mandatéw w poszczegdlnych rejonach wyborczych
stanowi zatacznik numer 1 do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonar)ie uchwaty powierza sie Prezesowi Okregowej Rady
Lekarskiej Swietokrzyskiej Izby Lekarskiej w Kielcach.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

rejon nr | ’ nazwa rejonu wyborczego Iiczba’

mandatéw

K8.SYM/01 |||Busko - Zdréj: miasto i powiat 7
K8.SYM/02 Emeryci i rencisci - miasto i powiat: Busko-Zdrdéj; Kazimierza WIk.; Pinczéw 2
K8.SYM/03 ||edrzejéw: miasto i powiat 5
K8.SYM/04 Kielce - Miasto: POZ, podmioty lecznice, KRUS, ZUS, NFZ, WOMP, MOMP, SCRMITS, PSSE; RCKiK 8
K8.SYM/05 Kielce Miasto: praktyka prywatna oraz lekarze mieszkajgcy w Kielcach 9
K8.SYM/06 Kielce - emeryci i rencisci: miasto i powiat 11
K8.SYM/07 || |Kielce: powiat 4
K8.SYM/08 |||Koriskie: miasto i powiat 9
K8.SYM/09 |||Opatéw Kielecki: miasto i powiat 3
K8.SYM/10 |||Ostrowiec Swietokrzyski: miasto i powiat 9
K8.SYM/11 Ostrowiec Swietokrzyski - emeryci i rencisci: miasto i powiat 3
K8.SYM/12 Pinczow: miasto i powiat; Kazimierza Wielka: miasto i powiat 3
K8.SYM/13 |||sandomierz: miasto i powiat 9
K8.SYM/14 Skarzysko-Kamienna: miasto i powiat 9
K8.SYM/15 |||starachowice: miasto i powiat 10
K8.SYM/16 |||Staszéw: miasto i powiat 5
K8.SYM/17 |||Wtoszczowa: miasto i powiat 3
K8.SYM/18 Kielce - Wojewddzki Szpital Zespolony 19
K8.SYM/19 || Kielce: Swietokrzyskie Centrum Onkologii 8
K8.SYM/20 || [Kielce: Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka 2
K8.SYM/21 Kielce: MSWIA, Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska 3
K8.SYM/22 Kielce: Szpital Kielecki $w. Aleksandra Sp. z 0.0. 3
K8.SYM/23 Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. $w. Rafata w Czerwonej Gérze wraz z Przychodniag 4
K8.SYM/24 Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy k/Kielc 3
K8.SYM/25 Lekarze dentysci - Busko-Zdréj: miasto i powiat 2
K8.SYM/26 Lekarze dentysci - Pinczéw (miasto i powiat); Kazimierza Wielka (miasto i powiat) 1
K8.SYM/27 Lekarze dentysci - Jedrzejéw (miasto i powiat); Wtoszczowa (miasto i powiat) 2
K8.SYM/28 Lekarze dentysci - Kielce: miasto i powiat 21
K8.SYM/29 Lekarze dentysci - Koriskie: miasto i powiat 2
K8.SYM/30 Lekarze dentysci - Ostrowiec Swietokrzyski (miasto i powiat); Opatéw (miasto i powiat) 4
K8.SYM/31 Lekarze dentysci - Sandomierz: miasto i powiat 3
K8.SYM/32 Lekarze dentysci - Staszéw: miasto i powiat 1
K8.SYM/33 lekarze dentysci - Skarzysko Kamienna: miasto i powiat 3
K8.SYM/34 lekarze dentysci - Starachowice: miasto i powiat 3
| ‘ Razem | | 193
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SPORT

Triathlonowe Mistrzostwa
Polski Lekarzy w Sandomierzu

Tegorocznym zawodom towarzyszyty wyjatkowo trudne warunki.

X Zimowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Triathlonie odbyty sie w Sandomierzu.
Na podium nie zabrakto reprezentantow
naszej Izby.

18 lutego 2017 po raz kolejny San-
domierz goscit kolezanki i kolegdw
z catej Polski, ktérzy przybyli rywalizowaé
w jednej z najtrudniejszych dyscyplin spor-
towych. W szranki X Zimowych Mistrzostw
Polski Lekarzy w Triathlonie staneto 2 ko-
biety i 12 mezczyzn. Tym razem uczestni-
kow przywitata prawdziwie zimowa aura na
trasie rowerowo-biegowej w parku Piszcze-
le byty odcinki ze $niegiem i lodem, co uczy-
nito jg bardzo trudng technicznie. Pomimo
ostrzezen organizatoréw nie obyto sie bez
kraks, na szcze$cie nieskutkujgcych po-
wazniejszymi kontuzjami.

Uczestnicy najpierw mieli do pokona-
nia 500 metréw ptywania na krytym base-
nie ,Btekitna Fala”, by po krétkiej przerwie
wsigs¢ na rowery i rywalizowaé na kretych
i oblodzonych $ciezkach w Piszczelach. Po
ukonczeniu trzech petli (10,5 km) od razu

——

i

rozpoczynali bieg o dtugosci 3,5 km.

Zwyciezca ptywania wyruszat na trase
rowerowg jako pierwszy, a nastepnie z roz-
nicami czasu z ptywania startowali nastepni
zawodnicy na zasadzie biegu pos$cigowego.

Mistrzynig Polski zostata Anna Jurkie-
wicz-Spiewak — anestezjolog z Tarnowa,
a wicemistrzynig Iwona Wojtal — stomato-
log z Tarnobrzega. Ws$r6d mezczyzn w po-
szczegolnych kategoriach wiekowych na
najwyzszym stopniu podium stawali: Piotr
Kalinowski — urolog z Wioctawka, Wojciech
Jurasz — ortopeda z Poznania i Jacek ta-
budzki — pediatra z Sandomierza. Na dru-
gich miejscach uplasowali sie odpowiednio
Mariusz Trus — laryngolog z Lublina, Cezary
Krzywicki — stomatolog z Jeleniej Géry i An-
toni Olesiejuk — chirurg z Lubartowa. Trze-
cie miejsca zajeli: Tomasz Spiewak — kar-
diolog z Tarnowa, Jan Plaskacz — ortodonta
z Rzeszowa i Romuald Pietrosiuk — chirurg
z Miedzyrzeca Podlaskiego, ktéry jedno-
czesnie odebrat puchar dla najstarszego
uczestnika triathlonu.

Lekarze startujacy w triathlonie po dekoracjach z jubileuszowym tortem - 10 edycja zimowego triathlonu.

TE “oas .
S G e

Piotr Kalinowski na trasie biegowej.

Naszg Izbe godnie reprezentowali kole-
dzy Jacek Walkowski ze Starachowic i Ja-
cek tabudzki z Sandomierza.

Jak na stolice lekarskiego triathlonu
przystato Sandomierz godnie zadbat o wia-
Sciwg organizacje i oprawe zawodow, do
czego przyczynita sie takze Swietokrzyska
Izba Lekarska wspierajgc impreze kwotg
tysigca ztotych.

Wszyscy uczestnicy zapowiedzieli swoj
udziat w nastepnych zawodach w randze
Mistrzostw Polski Lekarzy organizowanych
w Sandomierzu w 2017 roku - Il Mistrzo-
stwach Polski w Cross-Duathlonie, ktére
odbeda sie 6 maja oraz VIII Letnich Mistrzo-
stwach Polski w Triathlonie na dystansie
sprinterskim (ptywanie - 750 m, rower - 20
km, bieg - 5 km), ktére odbeda sie 26 sierp-
nia.

Do startu w tych zawodach zachecam
rowniez kolezanki i kolegéw lekarzy z catej
Polski, w tym w sposdb szczegdlny czytelni-
kéw ,Eskulapa Swietokrzyskiego’.

Jacek Labudzki
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